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自然が学び場自然が学び場
『OUTDOOR CAMPUS IZU 』始まります。『OUTDOOR CAMPUS IZU 』始まります。



OUTDOOR
CAMPUS IZU

START!

伊豆を舞台に
楽しく『自然学習』

OUTDOOR
CAMPUS IZUとは？

　伊豆は半島全てが『自然学習』のキャンパス。キャ
ンプ場はホームルーム、全てのフィールドがキャンパス、
全てのアクティビティが授業となる。事業者や生産者な
ど、さまざまな人が先生になる。体験を通して観光以
上の関係を創出していきます。

『伊豆の全てが自然学校』をコンセプトとした
『OUTDOOR CAMPUS IZU』がスタートしました。

写真は、昨年 11月19日〜 20日に行なわれた
モニターツアーの様子です。
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何
で
す
か
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市
で
は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
も
影
響
を
受
け

ず
に
ユ
ー
ザ
ー
が
増
加
し
て
い
る
キ
ャ

ン
プ
を
入
口
と
し
た
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー

ツ
ー
リ
ズ
ム
事
業
で
地
域
活
性
化
を
図

り
、
新
た
な
伊
豆
の
フ
ァ
ン
を
獲
得
し

将
来
的
に
移
住
・
定
住
に
繋
げ
、
人
口

減
少
対
策
を
行
な
う
こ
と
を
目
的
と
し

た
『Izu cam

p.com
 Project

事
業
』

（
イ
ズ
キ
ャ
ン
ど
っ
と
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む
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ロ
ジ
ェ
ク

ト
）
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

　『O
U
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O

O
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A
M
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』
は

『Izu cam
p.com

 P
roject

事
業
』
を

推
進
し
て
い
く
上
で
の
コ
ン
セ
プ
ト
で

あ
り
、
タ
ー
ゲ
ッ
ト
は
フ
ァ
ミ
リ
ー
層

と
し
て
い
ま
す
。

　
地
域
資
源
や
特
色
を
活
か
し
、
個
性

を
磨
き
上
げ
、
産
業
を
支
え
る
多
彩
な

人
材
の
育
成
と
確
保
を
行
な
い
、
人
と

経
済
が
好
循
環
す
る
ま
ち
を
創
造
し
て

い
き
ま
す
。

ー 

具
体
的
な
取
り
組
み
内
容
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。

　
キ
ャ
ン
プ
事
業
者
と
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ

事
業
者
が
連
携
し
、
そ
れ
に
地
場
産
品
や

 

さ
ま
ざ
ま
な
自
然
体
験
を
通
し
て
伊
豆
の 

 

フ
ァ
ン
に
な
っ
て
も
ら
い
、
移
住
・
定
住
に
繋
げ
る 

市
担
当
者
に
聞
き
ま
し
た

農
林
産
物
の
生
産
者
や
地
域
資
源
を
掛
け

合
わ
せ
た
伊
豆
な
ら
で
は
の
ア
ド
ベ
ン

チ
ャ
ー
ツ
ー
リ
ズ
ム
を
ブ
ラ
ン
ド
化
し
て

い
き
ま
す
。
こ
れ
ま
で
個
別
で
あ
っ
た
伊

豆
の
魅
力
を
マ
ッ
チ
ン
グ
し
、
相
乗
効
果

で
地
域
活
性
化
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

ー 

今
後
は
ど
の
よ
う
な
事
業
展
開

を
考
え
て
い
ま
す
か
？

　
１
月
19
日
に
第
１
回
目
と
な
る
事
業

者
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
開
催
し
、
総
勢
22

人
の
事
業
者
と
関
係
者
が
参
加
し
ま
し

た
。
こ
の
時
に
参
加
い
た
だ
い
た
事
業

者
を
初
期
メ
ン
バ
ー
と
し
て
、
意
見
交

換
を
重
ね
な
が
ら
民
間
主
導
で
進
め
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
今
後
の

具
体
的
な
事
業
と
し
て
は『O

U
TD

O
O

R 
C

A
M

PU
S IZU

』
の
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト

の
構
築
や
ブ
ラ
ン
ド
化
に
向
け
た
モ
ニ

タ
ー
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い
く
予
定

で
す
。

　
現
在
は
ア
ウ
ト
ド
ア
事
業
者
が
中
心

の
組
織
で
す
が
、
事
業
に
興
味
を
持
た

れ
た
人
は
お
気
軽
に
地
域
づ
く
り
課
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

全てのアクティビティが授業
　豊かな自然は、そのままアクティビ
ティの舞台になります。

まちのみんなが先生
　農業体験や歴史ガイドなど、まちの
みんなが先生になります。

全ての食材・飲食店が学食
　シイタケ、ワサビなど、市産の食材を
楽しんでもらいます。

伊豆の全てを自然学校として、
観光以上の関係づくりを
創出するプロジェクト

家族や仲間が
クラスメイト

全ての
フィールドが
キャンパス

まちのみんなが
先生

全ての
食材・飲食店が

学食

キャンプ場が
ホームルーム

全ての
アクティビティが

授業

伊
豆

自
然

体
験
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日向地区日向地区に防災機能防災機能を備えた
公園公園の整備を進めています

令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

令和８年度開園予定！

用地取得

【南側】園路・広場 造成・施設整備工事 

●新中学校開校

トイレ・公園管理棟建築工事

【北側】管理施設 造成・施設整備工事 

防災棟建築工事 

　一部開園（駐車場） 開園　

市民憩いの場であり市民憩いの場であり
災害時の避難先にもなります災害時の避難先にもなります

地図

（仮称）日向公園

コンビニエンスストア

伊
豆
赤
十
字
病
院 新中学校

P 4 ~ 5  日 向 防 災 公 園

４つのテーマ

整備スケジュール

　狩野川や天城連山を望む水辺環境や景観を活かし、多様なレクリエーションの場を提供す
るとともに、大規模災害に備えたさまざまな防災活動を支える公園を整備しています。

憩い
◎�狩野川や天城連山を望む水辺環境や景観を活かし、
地域住民の憩いの場を目指します。

◎�子どもたちの遊び場所として利用できるほか、ドッグ
ランや飲食などの機能の整備を検討しています。
◎�園路沿いに照明灯を整備します。

防災
◎�防災備蓄倉庫や非常用電源などを整備し、大規模災害に備えます。
◎�緊急避難場所、救護活動・啓開作業の拠点、応急仮
設住宅の建設用地などに活用します。

◎�市の防災センター (仮称 ) の整備を検討しています。

賑わい
◎�芝生広場はイベントの開催、レクリエーション活動に
利用できます。

◎�夏は公園内の水辺を開放し、水遊びができます。
◎売店や�カフェを誘致して、新たな賑わいを創出します。

新中学校との連携
◎�地域コミュニティの新たな拠点となります。
◎防災教育や野外活動の場として活用します。
◎�送迎や学校行事の臨時駐車場として利用できます。

約5.2ヘクタール

新中学校
（建設中）

新中学校（建設中）

修善寺東
こども園

（仮称）日向公園

防災拠点施設
・防災備蓄倉庫
・市の防災センター（仮称）�
・非常用電源設備

芝生広場
・約２ヘクタールの広大な広場�
・緊急避難場所�
・応急仮設住宅建設用地（約200戸）

都市計画課　☎ 0558（83)5206

芝生広場イメージ

調整池
・公園内に降った雨を狩野川へ
　調整放流

駐車場
・約 80 台�
・新中学校の送迎に利用可能

公園管理棟
�・物販、飲食などの機能の検討�
・避難者用の備蓄倉庫�
・避難者の救護活動拠点�
・災害用簡易トイレ設置スペース

トイレ

公園管理棟イメージ
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■問合せ  選挙管理委員会事務局 ☎0558（72）9869　投票日当日に仕事や旅行などの予定があり、投票所での投票ができない場合、期日前投票
をすることができます。『投票所入場券』をお持ちになって期日前投票所へお出掛けください
（期日前投票はお住まいの地域にかかわらず、いずれの期日前投票所でも投票できます）。
　なお、期日前投票を行なう場合は、投票所の開設日にご注意ください。

選挙当日に予定がある人は『期日前投票』をご活用ください

期日前投票所　開設時間／４月１日（土）～８日（土） ８時 30分～20時まで

①平成17年４月10日以前に生まれた人
②令和４年12月30日以前から伊豆市に引き続き住んでいる（住民登録がある）人、
もしくは令和４年12月31日以降に静岡県内の他市町へ転出した人
※転入前の住所地で投票をする場合は静岡県内に引き続き居住している旨の証明書など
が必要となります。伊豆市では市民課および各支所で、証明書を交付します。

①平成17年４月10日以前に生まれた人
②令和４年12月30日以前から伊豆市に引き続き住んでいる（住民登録がある）人、
もしくは令和４年12月31日以降に静岡県内の他市町へ転出した人
※転入前の住所地で投票をする場合は静岡県内に引き続き居住している旨の証明書など
が必要となります。伊豆市では市民課および各支所で、証明書を交付します。

伊豆市
で投票
できる人

投票所 １（土） ２（日） ３（月） ４（火） ５（水） ６（木） ７（金） ８（土） ９（日）

生きいきプラザ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 投 

票 

日

各支所 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

修善寺駅 ◯ ◯ ◯

移動期日前投票所 ◯ ◯

　と　き／４月９日（日）

　　　  　７時～ 20時
　　　　　（土肥地区は～ 19時）
　ところ／市内 28 投票所

　『選挙公報』を新聞折り込みで配布するほ
か、本庁、各支所および市内のコンビニにも
備え置きます。公報が届かない場合は郵送し
ますので、選挙管理委員会事務局までご連
絡ください。

　投票日当日に選挙権を有する人には『投票入場
券』を発送します。入場券が届かない、紛失してし
まったなどの理由により入場券をお持ちにならな
い場合でも、選挙人名簿に登録され、投票日当日
に選挙権を有する人であれば、投票することがで
きますので、投票所にて申し出てください。

選挙公報をお届けします 投票所入場券を郵送します

折り込み予定日　４月４日（火）朝刊

と　き／４月９日（日）
     21時～
ところ／伊豆市民文化ホール
 　（生きいきプラザ内）

主な日程

４ ９

告示日 ３月31日（金） 投票日 開票

※3月31日（金）時点の立候補届出候補者が１人の場合は、無投票になります。
　期日前投票所および移動期日前投票所も開設しませんので、ご注意ください。※各支所：土肥・天城湯ケ島・中伊豆

（注）住所地に選挙人名簿が登録されていない場合は投票ができません。
　    投票前にその住所地にお問い合わせください。

静岡県内の
他市町から転入
した人は？

転入や転居などをしても伊豆市で投票できるの？

　投票所から特に離れた地域にお住まいの人が投票しやすくなるように、ワ
ゴン車による移動期日前投票所を開設します。
　期日前投票所と同様に、伊豆市で投票できる人であればどの地域にお住ま
いの人でも投票ができますので、近くにお越しの際はぜひご利用ください。
　※投票の際は投票所入場券をお持ちください。
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期
日
前
投
票

※今回は４区画※今回は４区画

移動期日前投票所を開設します

〇移動期日前投票所開設日時および場所

静岡県議会議員選挙

転入届出日

令和４年12月30日以前

令和４年12月31日以降

投票の場所

伊豆市

転入前の市区町村（注）

伊
東
西
伊
豆
線

伊
東
西
伊
豆
線

湯ケ島湯ケ島

持越地区
集会所
持越地区
集会所

山神社59
持越川

持越地区集会所持越地区集会所
（ 伊豆市持越 619 ）

あまぎスカイ
アドベンチャー
あまぎスカイ
アドベンチャー

天城高原
パターゴルフ
天城高原
パターゴルフ

ホテル
ハーヴェスト
天城高原

ホテル
ハーヴェスト
天城高原

111

ホテル
ハーヴェスト

天城高原 入口付近

ホテル
ハーヴェスト

天城高原 入口付近

ホテルハーヴェスト天城高原ホテルハーヴェスト天城高原
（ 伊豆市冷川 1524 ）

伊豆スカイライン
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熊坂小学区

東小学区 中大見

　令和４年度は区民が集う防災拠点となる既存施設の
整備を中心とした事業や、かつて修善寺ロープウェイ
があった城山の現地調査を実施しました。地元の名所
を整備し、住民交流の場となるよう次年度から雑木伐
採などの整備を実施する予定です。

　車の運転ができない人やバス停からお店までの移動
が困難で買い物などが不自由な高齢者を対象に、移動
支援のサービスを開始しました。特別養護老人ホーム
中伊豆の車両をお借りして、11月から毎月２回実施し
ています。

新たな
取り組み！

新たに
設立！

みんなでつくろう！みんなの居場所

地域地域づくりづくり協議会協議会 活動報告活動報告
令和 5 年度

狂犬病予防集合注射狂犬病予防集合注射

●�狩野川台風64周年行事
●耕作放棄地活用実験（大豆づくり）

●�交流拠点整備事業（南小記念
広場の整備・西豆邑まつり）

●�遊休農地花いっぱい事業（国
道沿道を季節の花で彩る）

●�居場所（サロン）事業（料理教
室・ぞうりづくり）

●�健康教室（ロコモ体操）

●�地域活性化事業（田んぼアー
ト、フェスタ in つきがせ）

●避難所運営防災講座

●�旧土肥小学校活用事業（健康づく
り教室、ふるさとまつり）

●�女性部会によるフジバカマの苗木
移植（渡り蝶アサギマダラ初飛来）

●�はじまりイベント（しろばんば
の里公園オープニングイベント）

●�おともたび（散策型音声ガイド）�を
利用したウォークラリーイベント

●�地域交流事業（八岳映画祭、里
山フェスタ）

●�萬城の滝小路整備（シャクナゲ
植栽とオブジェ設置）

月ヶ瀬学区

土肥・小土肥

湯ヶ島地区

八岳西豆地区

大東

◎注射料金　3,500 円／匹　
　　【内訳：予防注射料金 (2,950 円 )+ 注射済票交付手数料 (550 円 )】　

◎新規登録料金　3,000 円／匹
　※新規登録の場合のみ

◎愛犬手帳（新規に登録される人は当日発行します。）
◎注射料金
　��※お釣りの無いようにご持参ください。

　集合注射を利用せず個別で狂犬病予
防注射を受ける場合は、動物病院で発
行される『注射済証明書』を環境衛生課
または各支所に持参し、『注射済票』の
交付手続きをしてください。
　左記一覧表の動物病院では、『注射済
票』の交付を行なっているため、環境衛
生課または各支所での交付手続きは必要
ありません。

　注射料金は、各動物病院によって異な
ります。また、予約が必要な病院もあり
ますので、詳しくは各動物病院にお問い
合わせください。

〇飼い主の氏名・住所に変更があった場合
〇犬が高齢や病気などで予防注射を接種できない場合
〇犬が死亡した場合

　お散歩中のペットのフンは、飼い主が必ず
持ち帰るようにお願いします。

※�雨天の場合、中止する可能性があります。

▼日程

▼注射済票の交付ができる動物病院一覧表

環境衛生課　☎ 0558(72)9857

　愛犬の集合注射を下記の日程で行ないます。ご都合の良い会場へお越しくだ
さい。狂犬病予防注射は年に１回受けることが法律で義務付けられています。

会場 開始 終了

4月11日
(火 )

天城会館 9時30分 10時 00分

中伊豆社会体育館 10時30分 11時 00分

八岳集会場 11時15分 11時50分

4月12日
(水 )

土肥集学校
（旧土肥小学校）

9時30分 10時 00分

狩野ドーム 10時25分 10時55分

熊坂公民館 11時10分 12時 00分

動物病院 住所 電話番号

斎藤獣医科医院 伊豆市修善寺759-14 ☎0558（72）0777

堀越動物病院 伊豆市柏久保1250-3 ☎ 0558（72）1289

さくらどうぶつのクリニック 伊豆市小立野86 ☎0558（72）9299

高橋動物診療所 伊豆の国市四日町721 ☎055（949）4507

にらやま動物病院 伊豆の国市中810-3 ☎ 055（949）7673

伊豆動物病院 伊豆の国市中條294-1 ☎ 055（949）2189

伊豆の国どうぶつ病院 伊豆の国市三福188-4 ☎ 0558（77）1500

いわさき動物病院 函南町平井892-275 ☎055（970）2377

広小路動物病院 三島市栄町12-10 ☎055（971）9707

三島動物病院 三島市南町9-7 ☎ 055（972）2210

しんえい動物病院 三島市谷田62-8 ☎ 055（976）0766

さくら動物病院 松崎町宮内263-2 ☎ 0558（43）2888

料 金

持ち物

注 意

愛犬を散歩する飼い主さんへのお願い 以下にあてはまる場合は、環境衛生課へご連絡ください

集合注射をご利用できない場合

　各地域づくり協議会の活動について詳しく知りたい人は、市ホーム
ページで紹介している各協議会が発行する広報紙をご覧ください。

伊豆市　地域づくり協議会

地域づくり課　☎ 0558（74）3066

　市では、地域の課題や問題点を地域住民で話し合い、地域住民主体で課題を
解決する取り組みを応援する地域づくり協議会制度を設けています。
　旧小学校区単位で組織する地域づくり協議会には、毎年 500万円（上限）
を交付し、地域の特色を活かした活動をされています。
　設立している９つの地域づくり協議会の活動を紹介します。
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高 校 生 に も 補 助 制 度 が あ り ま す

　市内路線バスを１乗車100 円で利用
できる乗車証『いきいきパス』が半額
で購入できます。

い き い き パ ス 半 額い き い き パ ス 半 額

高校生通学補助の詳細は、
市ホームページでご確認ください。

B 高 齢 者 割 引 乗 車 証 購 入 助 成
公共交通をお得に活用 !公共交通をお得に活用 !

A 福 祉 タ ク シ ー 等 利 用 料 金 助 成
　障がい者や高齢者の生きいきとした暮らしの実現や
日常生活の交通手段を確保するため、福祉タクシー・
バス・鉄道利用券を交付します。

購入場所

最寄りの東海バス窓口

購入時に必要なもの

○顔写真（カラー）２枚 ※縦 3cm ×横 2.4cm
○身分証明書（保険証など）

○乗車証購入時の年度において、伊豆市福祉タクシー等利用料金助成事業との重複はできません。
○乗車証購入後の払戻は原則できません。
○紛失などにより乗車証を再購入する際は補助対象外です。

12,000 円
（100 円券 120 枚）

利用期間

４月１日（土）～令和６年３月 31 日（日）

申請場所

①の人…社会福祉課または各支所
②の人…健康長寿課（１階）または各支所

申請時に必要なもの

○令和５年度福祉タクシー等利用券交付申請書
※対象者には、３月下旬に申請書を郵送します。
　 障がい者…みずいろ　 高齢者…きいろ
○①の人は、障害者手帳、療育手帳など
　②の人は、後期高齢者医療被保険者証
※代理の人が申請される場合も、対象者の障害者

手帳または後期高齢者医療被保険者証をお持ち
ください。

○認印

○施設に入所中の人や入院中の人は、
対象となりません。

○令和５年度に市の補助金を受けて『い
きいきパス』を購入される人は、対
象になりません。

交付期間

３月 27 日（月）から交付開始
※ 4 月 7 日（金）まで生きいきプラザ入り口

で特設窓口を開設します。

バスをよく利用する人は
こちらがオススメ！

バス停が近くにない、お買い物・通院などの
たまにお出掛けする人におすすめ

助 成 金・ 補 助 金 制 度 あ り ま す助 成 金・ 補 助 金 制 度 あ り ま す

①身体障害者手帳１級・２級、療育手帳Ａ・Ｂまたは精神障害者保健福祉手帳１級・
２級のいずれかを所持し、在宅生活をしている人

②令和５年３月31日現在、満80歳以上（昭和18年４月１日以前に生まれた人）
で在宅生活をしている人

伊豆市に住所を有し、申請日において70歳以上の人

①〜③のすべてに該当する人
①高等学校に在籍する人および新１年生　②伊豆市に住所を有する人
③中学校卒業後３年以内の人（※特別な事情がある場合は、延長可）

対象者

対象者

注意

注意

高 校 生 通 学 補 助

対象者

高校生のバス通学定期代を補助します。
通学定期代から片道 200 円の通学定期代相当額
を差し引いた額の３分の１で購入できます。

購入場所

最寄りの市内バス案内所

購入時に必要なもの

学生証や合格証明書など（生徒が市民であることおよ
び高等学校などに在籍していることを証する書類）

○定期券購入後の払戻は、原則できません
○紛失などにより定期券を再購入する際は

補助対象外です。

注意

 福祉タクシー等
 利用料金助成

高齢者割引乗車証
購入助成

障がいのある人（一部）・満 80歳以上の人 70歳以上

A B

　高齢者の日常生活支援として、高齢者の地域における活動や活躍を支援するとともに、
公共交通の利用促進を図るため、助成金を交付しています。

問合せ  ①障がい者：社会福祉課 ☎0558（72）9863　②高齢者：健康長寿課  ☎0558（72）9860問合せ 地域づくり課  ☎0558（74）3066

問合せ 地域づくり課  ☎0558（74）3066 利 用 券 を 交 付利 用 券 を 交 付

検索伊豆市高校生通学補助

○３カ月券
○６カ月券
○１年券

5,000 円（元値 10,000 円）
9,000 円（元値 18,000 円）

13,500 円（元値 27,000 円）
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３６

２５

１４

バ
ス
の
乗
り
方
教
室

安
全
な
通
学
を
学
ぶ

伊
豆
市
駅
伝
大
会

た
す
き
つ
な
ぐ

二
十
歳
の
節
目
を
祝
う

式
典
開
催
！

伊
豆
総
合
高
校
で

選
挙
出
前
授
業
実
施
！

消
防
団
出
初
式

団
員
の
活
動
を
表
彰
！

新
し
い
ご
み
処
理
施
設
と

砂
防
堰
堤
が
完
成
！

　
１
月
11
日
、
株
式
会
社
東
海
バ
ス
が
修
善
寺
営
業
所

の
年
川
車
庫
内
で
、『
な
か
い
ず
認
定
こ
ど
も
園
』
の

５
歳
児
を
対
象
と
し
た
バ
ス
の
乗
り
方
教
室
を
開
催
し

ま
し
た
。

　
園
児
の
中
に
は
４
月
か
ら
バ
ス
通
学
と
な
る
児
童
も

い
る
た
め
、
バ
ス
の
乗
り
方
や
危
険
性
に
つ
い
て
説
明

を
受
け
ま
し
た
。
そ
の
後
、
園
児
は
実
際
に
乗
車
し
、

バ
ス
の
乗
り
方
を
学
び
ま
し
た
。
ま
た
、
園
児
に
運
転

席
に
座
っ
て
も
ら
い
、
ど
の
範
囲
ま
で
見
る
こ
と
が
で

き
る
の
か
、
死
角
に
つ
い
て
も
確
認
し
ま
し
た
。

　
１
月
15
日
、
狩
野
グ
ラ
ウ
ン
ド
か
ら
生
き
い
き
プ
ラ

ザ
ま
で
の
全
５
区
間
、
13
・
７
キ
ロ
を
コ
ー
ス
に
し
た

『
伊
豆
市
駅
伝
大
会
』
を
開
催
し
ま
し
た
。
伊
豆
市
出

身
で
第
97
回
箱
根
駅
伝
出
場
の
大お
お
か
わ川
歩あ
ゆ
む夢
選
手
と
、
友

好
都
市
で
あ
る
平
塚
市
の
チ
ー
ム
も
参
加
し
、
特
別
ラ

ン
ナ
ー
の
大
川
選
手
は
、
ハ
ン
デ
と
し
て
５
分
遅
れ
で

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　
３
年
ぶ
り
の
開
催
に
38
チ
ー
ム
が
集
結
し
、
選
手
た

ち
は
冷
た
い
空
気
の
中
、
熱
気
溢
れ
る
力
走
で
た
す
き

を
つ
な
ぎ
ま
し
た
。

　
１
月
８
日
、
生
き
い
き
プ
ラ
ザ
で
『
令
和
５
年
伊
豆

市
二
十
歳
を
祝
う
式
典
』
を
開
催
し
、
１
９
７
人
が
晴

れ
着
姿
で
旧
友
や
恩
師
と
再
会
し
ま
し
た
。
成
人
年
齢

が
18
歳
に
引
き
下
げ
と
な
り
、
式
典
の
名
称
変
更
後
、

初
の
開
催
で
し
た
。
昨
年
は
地
区
ご
と
に
時
間
を
分
け

て
開
催
し
ま
し
た
が
、
今
回
は
一
堂
に
会
し
て
『
記
念

式
典
』
と
『
記
念
行
事
』
を
行
な
い
、
記
念
行
事
で
は
、

市
内
14
企
業
協
賛
の
抽
選
会
『
ふ
る
さ
と
伊
豆
』
を
実

施
し
ま
し
た
。
参
加
者
た
ち
は
、
ふ
る
さ
と
の
温
か
さ

を
改
め
て
実
感
し
た
様
子
で
し
た
。

　
１
月
11
日
、
伊
豆
総
合
高
校
で
２
年
生
お
よ
そ

１
３
０
人
に
選
挙
出
前
授
業
を
行
な
い
ま
し
た
。
伊
豆

市
選
挙
管
理
委
員
会
の
講
義
の
後
、
新
中
学
校
の
名
称

を
テ
ー
マ
に
模
擬
投
票
と
開
票
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
生
徒
た
ち
は
「
意
外
に
簡
単
だ
っ
た
」、「
本
番
も
行

こ
う
と
思
う
」、「
体
験
で
き
て
よ
か
っ
た
。
実
際
に
行

き
や
す
く
な
っ
た
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
選
挙
管
理
委
員
会
の
植
松
委
員
は
「
大
人
と
し
て
得

た
権
利
な
の
で
選
挙
で
行
使
し
て
ほ
し
い
」
と
述
べ
ま

し
た
。

　
１
月
８
日
、
狩
野
ド
ー
ム
で
『
令
和
５
年
伊
豆
市
消

防
団
出
初
式
』
を
行
な
い
ま
し
た
。
４
年
ぶ
り
と
な
る

全
団
員
参
加
の
式
典
に
、
１
８
７
人
が
集
ま
り
ま
し
た
。

　
今
回
は
、
初
め
て
団
員
１
人
が
国
歌
を
独
唱
し
、
勇

ま
し
い
歌
声
に
士
気
が
高
ま
り
ま
し
た
。
退
職
団
員
や

功
労
者
、
永
年
勤
続
者
な
ど
が
、
壇
上
で
表
彰
状
を
受

け
取
り
ま
し
た
。
菊
地
市
長
は
、
静
岡
県
内
で
も
伊
豆

市
の
消
防
団
加
入
率
が
高
い
こ
と
に
触
れ
つ
つ
、「
仲

間
に
声
を
掛
け
、
消
防
団
の
や
り
が
い
と
意
義
を
広
め

て
」
と
呼
び
掛
け
ま
し
た
。

　
１
月
11
日
、ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
い
ず
で
、新
ご
み
処
理

施
設『
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
い
ず
』の
竣
工
式
と『
松ま
ち
ざ
わ
が
わ

沢
川

第
１
砂さ
ぼ
う
え
ん
て
い

防
堰
堤
』の
完
成
式
典
を
行
な
い
、伊
豆
市
・
伊
豆

の
国
市
と
国・静
岡
県
や
工
事
関
係
者
ら
が
式
典
に
出
席

し
ま
し
た
。各
式
典
後
、ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
い
ず
で
は
、

内
覧
会
で
一
般
の
人
の『
見
学
コ
ー
ス
』を
巡
り
、周
辺
環

境
に
調
和
し
、安
心
安
全
で
安
定
稼
働
を
目
指
す
施
設
の

説
明
を
受
け
ま
し
た
。砂
防
堰
堤
で
は
現
地
見
学
会
が
行

な
わ
れ
、近
隣
住
民
の
命
や
財
産
を
土
砂
災
害
か
ら
守
る

た
め
の
施
設
の
構
造
を
確
認
し
ま
し
た
。

▲乗り方の説明を受ける園児たち▲勢い良くスタートする選手たち

▲代表して明るい未来を誓う実行委員長▲選挙スタッフ役の生徒たちによる模擬開票作業

▲表彰される団員▲建設事業者からレプリカキーを受け取る両市長
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消費生活センター
にご相談ください

☎0558 - 7 2 - 9 8 58
伊豆市消費生活センター　受付／平日 8時 30分～17時 15分

※毎月第２木曜日は 10時 45分～ 19時まで

訪問販売に関する相談

そんな時は
一人で悩まずにすぐ相談

購入トラブル！？悪質商法かも！？

　相談内容により、事業者との話し合いをする『あっ
せん』を行ない、解決のお手伝いをします。当事者が
交渉や解約手続きを行なうことは難しい場合が多く、
時間や負担もかかります。思い通り解決するとは限り
ませんが、諦めてしまう前にご連絡ください。

＜相談事例＞

　自治体が設置する相談機関で、契約のトラブル、製品やサービスでの
事故に関する相談を受け付けています。専門の相談員が、消費者の保護
や被害の防止にあたっています。

消費生活センター
とは？

ネット通販
トラブル

訪問販売・
修理

電話
勧誘

定期購入
トラブル

今年度中の市内の総被害額は、約 2,800 万円となっています。

定期購入 
月 2万円ー

定期購入に関する相談定期購入に関する相談

気軽に相談を！

相談員が事業者と話し合い、
支払いは、初回料金のみで済みました。

修理前に相談し、支払うことなく地元の
信頼できる業者に依頼しました。

　突然訪問した事業者から、「近所で屋根工事を
しており、お宅の屋根瓦が痛んでいるのが見えた。
点検してもいいか？」と言われたため、点検をお
願いした。「かなり痛んでいる、すぐに修理しない
と危険。」と言われ、40万円の契約をしてしまった。

　スマートフォンで、『定期縛りなし』『初回 500 円』
という美容液の定期コースの広告を見て、定期購入
を申し込んだはずが、申し込み直後に表示された『特
別クーポン』を利用したことで、いつの間にか４回
の購入が条件のコースに変更されていた。

『おトクにお試しだけ』のつもりが『定期購入』に…『おトクにお試しだけ』のつもりが『定期購入』に… 突然の訪問から消費者トラブルに…

( 情報提供・あっせん・他窓口への案内など )

(TEL・来庁 )

②相 談

①相談受付

Information

伊豆市役所からの

お知らせ
市役所へのお問い合わせは、原則
平日8時30分から17時15分まで
（年末年始を除く）。
伊豆市の市外局番は0558。

検索

検索

○伊豆市情報メール
イベント・災害情報など発信中。
いざというときのためにも今から登録！

○伊豆市公式SNS
Facebook,Instagram,Twitter,LINE
やってます。
いいねやフォロー、お願いします！

伊豆市情報メール

伊豆市公式SNS

お 知 ら せ

骨髄移植ドナー支援事業補助金
　公益財団法人日本骨髄バンクが実施する骨髄バン
ク事業で、骨髄または末梢血幹細胞の提供者（ド
ナー）となった市民と、ドナーが勤務する事業所な
どを対象に助成金の交付を行ないます。
　骨髄提供のための通院・入院に掛かった日数につ
き助成金を交付します。
提供者：１日につき２万円（７日を上限）
事業所：１日につき１万円（７日を上限）
　令和４年４月１日以降の骨髄提供が対象です。
　詳細はお問い合わせください。
問合せ 健康長寿課☎72-9861

MAIL kenko@city.izu.shizuoka.jp

骨
髄
バ
ン
ク

ド
ナ
ー
支
援

新型コロナウイルスワクチン接種はお早めに！
　新型コロナウイルスワクチン接種を希望する人は、早めに接種をしましょう。接種券の交付、紛失し
た場合の再交付は、お問い合わせください。
　４月以降の接種対象者や接種体制は、厚生労働省の方針が決まり次第、お知らせします。

乳幼児ワクチン※接種券発行申請が必要です。／小児ワクチン　 問合せ 子育て支援課☎72-9850

接種回数 ワクチン 接種間隔
乳幼児（6カ月〜４歳） 小児（５歳〜11歳）

１・２回目
ファイザー

３週間以上 ３週間以上
３回目 ２回目接種後８週間以上 ２回目接種後５カ月以上

※1回目接種時に11歳だったお子さんが、２回目接種日までに12歳となった場合は、２回目の接種時も1回目と同じ小児用ワ
クチンとなります。

12歳以上ワクチン　 問合せ 健康長寿課☎72-9861　
接種回数 ワクチン 接種間隔

1・２回目
ファイザー ３週間以上
モデルナ ４週間以上

ノババックス ３週間以上

３回目以降
オミクロン株対応ファイザー 前回接種後３カ月以上
オミクロン株対応モデルナ 前回接種後３カ月以上 ※18歳以上

ノババックス 前回接種後６カ月以上 ※18歳以上
※オミクロン株対応ワクチンを接種した人および令和４年11月８日以降にノババックスワクチンを接種した人は、一旦終了となります。
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申請・手続き

ごみ袋の減免配布について
ー在宅介護や身体障がい者世帯対象ー
　４月３日(月)から、環境衛生課または各支所、社
会福祉課、健康長寿課で申請してください。
対象／
○介護保険法による要介護2～5の認定を受け、紙お

むつを使用している在宅世帯
○特別障害者手当受給世帯や日常生活用具給付事業

で、ストマ用装具や紙おむつの助成を受けている身
体障がい者（児）のいる世帯
支給枚数／
20ℓ袋または30ℓ袋を１カ月あたり10枚　　
※重複申請はできません。
※ごみ袋を入れる袋をご持参ください。
問合せ・申込み 環境衛生課☎72-9857　

検索狩野川桜マラソン

▼申込みフォーム

完走証ナンバーによる
お楽しみ抽選会もあります！

市営住宅入居者募集
ー市営住宅の入居者随時募集（追加）ー
募集団地／
修善寺地区：愛宕団地・椿団地・中里団地
土肥地区：土肥団地
天城湯ケ島地区：新青羽団地・市山楮人団地
対象／次のすべての条件に該当すること
①同居親族があること
②住宅に困窮していること
③公営住宅法に定める所得であること
④市町村税などに滞納がないこと
⑤暴力団員でないこと
⑥連帯保証人が設定できること
問合せ 用地管理課☎83-5204

市ホームページ
ー令和５年度バナー広告募集ー
　市ホームページは、毎月約26万件のアクセスがあり
ます。市民や観光客などへの企業・団体PRにぜひご
利用ください。
掲載場所／市ホームページ（『くらし・市政』、『観
光』、『移住・案内』、『ふるさと納税案内』）の下部
掲載期間・掲載料／
①４月１日（土）～令和６年３月31日（日）の１年間で

90,000円　
②４月１日（土）～９月30日（土）の６カ月間で

50,000円
申込み／市ホームページ掲載の申込書に必要事項を
記入のうえ企画財政課へ提出
申込み期限／３月15日（水）まで
問合せ 企画財政課☎72-9873

伊豆市資料館休館について
　企画展の開催に向け展示替えを行なうため、下記
の期間を休館とします。ご迷惑をお掛けしますが、ご
了承ください。
休館期間／３月９日（木）～16日（木）
　3月17日（金）から、令和４年度に受け入れた新収
蔵資料を中心とした企画展『軍盃の時代＆絵はがき
で旅する昔のニッポン』展を開催します。
　皆さんのご来館をお待ちしております。
問合せ 社会教育課☎83-5476

大規模災害時の救護所
　震度６以上の地震など、大規模災害が発生した（ま
たは予測される）場合、救護所を開設します。
市内救護所／
修善寺：生きいきプラザ（小立野38-2）
土肥：土肥小中一貫校（土肥2701-1）
天城湯ケ島：市民活動センター（湯ヶ島117-2）
中伊豆：中伊豆小学校（八幡158-2）
※天城湯ケ島地区の救護所は、４月から市民活動セ

ンターになります。
問合せ 健康長寿課☎72-9861

募　　集

風しん予防接種について
ー抗体検査と予防接種を期限延長ー
　令和４年３月に発行した令和５年３月有効期限の
クーポン券は、令和７年３月まで使用することがで
きます。
　風しん追加的対策対象の昭和37年４月２日～昭和
54年４月１日生まれの男性で風しん抗体検査および
予防接種未実施の人が対象です。
実施期間／令和７年３月まで
問合せ 健康長寿課☎72-9861

春の狩野川を走ろう！
ー『狩野川桜マラソン』参加者募集ー
とき／３月18日（土）受付：９時～９時30分
ところ／牧之郷コミュニティー広場
コース／
　○チャンピオンズカップ：4.5kmトライアル
　　　　　　　　　　　　　※中学生以上のみ
　○ファンラン：3.0ｋｍ ※だれでも参加OK
申込方法/チラシ裏面の申込書または申込みフォー
ムからお申込みください。
問合せ・申込み
社会教育課☎83-5477
FAX：83-5480　

家庭菜園にチャレンジ！
ー４月からの市民農園利用者を募集しますー
応募の条件／
　○伊豆市在住または在学・在勤
　○利用区画を自分で耕作できる
　○必要な道具、水などを自分で用意できる
【古川ふるさと農園】
　貸付料／年額8,000円/区画（50㎡）
　募集区画数／21区画
【松ヶ瀬農園】
　貸付料／年額19円/㎡
　募集面積／約622㎡
【平野農園】
　貸付料／年額500円/区画（50㎡）
　募集区画数／３区画
応募締切／３月31日（金）
申し込み、詳細な応募の条件・利用のルールの問い
合わせは農林水産課へご連絡ください。
問合せ 農林水産課☎72-9892 

伊 豆 市

市 民 農 園

国保からのお知らせ
ー修学のため市外に転出するときー
　転出の手続きをする際、『学生として転出する』こ
とをお知らせください。お知らせをいただかないと、
伊豆市の国保資格は喪失となり、転入先の国保に加
入することになります。
　なお、卒業や退学をしたときも手続きが必要になり
ます。
申請に必要なもの／国保保険証、合格通知書（入学
後に在学証明書か学生証の写しを提出）、届出人の本
人確認書類
問合せ・申込み 市民課☎72-9856　　　　

伊豆市ホームページ
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お 知
ら せ  春の全国火災予防運動
ー３月１日（水）～７日（火）ー
　火災が発生しやすい時季になりました。火の元に
は注意し、一人ひとりが火災の予防に対し意識するこ
とを心掛けましょう。
　現在、火災の発生状況は減少していますが、火災
発生時による逃げ遅れの死者数は増加しています。も
う一度、ご家庭内や職場などで防火対策を見直し、
家族や地域を守り、『火の用心』の心で火災ゼロを目
標にしていきましょう。
問合せ 駿東伊豆消防本部第二方面本部☎76-2280

募 集  子ども水泳教室新規入会
　中伊豆室内温水プールふれっぷでは、４月から始ま
る水泳教室の申し込みを３月１日から開始します。
■新年中児から入れる水慣れクラス
とき／金曜日15時～、16時～
　　　火・水･木曜日16時～
　　　土曜日10時～、11時～、13時～（各50分間）
月謝／週1会員4,400円
※入場料込み、初回のみ入会金1,100円をいただきます。
　いずれも先着順で、定員になり次第締め切ります。

お早めにお申し込みください。
　年中児以上の生徒の申し込みも随時募集しており
ます。詳しくはお問い合わせください。
問合せ・申込み
中伊豆室内温水プールふれっぷ☎75-7575

お 知
ら せ  鉄道運賃改定のお知らせ

　伊豆箱根鉄道では令和４年９月21日に中部運輸局
あてに旅客運賃の上限変更認可申請を提出しており
ましたが、このたび12月26日に認可されましたので
お知らせします。
　新運賃は、４月１日（土）からの実施となります。新
運賃の詳細は伊豆箱根鉄道のホームページをご覧い
ただくか、駅係員までお尋ねください。
問合せ 伊豆箱根鉄道株式会社　鉄道部運輸課
 ☎055-977-1207
         （平日９時30分〜16時30分）

募 集  警察官募集
ー採用説明会の実施についてー
　大仁警察署では、警察官採用説明会を実施しま
す。警察官の仕事に興味のある人大歓迎です。
とき／３月５日（日）10時～12時
　　  ３月26日（日）10時～12時
ところ／大仁警察署 ３階講堂
問合せ・申込み 大仁警察署☎76-0110

 
お 知
ら せ  司法書士による無料相談会
ー毎月第２火曜日開催ー
　相続の手続きや遺言書の作成でお困りの事はあり
ませんか？認知症の家族の財産管理や施設の契約な
どに対する成年後見制度の事など、皆さんが不安や
疑問に思う事をお気軽にご相談ください。
とき／３月14日(火)９時30分～11時30分
ところ／伊豆市役所天城湯ケ島支所
問合せ・申込み
伊豆市社会福祉協議会 ☎83-3013(※要予約)

みんなの掲示板
市役所以外のお知らせコーナー

募 集  防衛省採用試験案内
　令和５年度自衛官候補生採用試験を実施します。
募集内容／一般幹部候補生
応募資格／三島募集案内所へお問い合わせください｡
受付期間／３月１日（水）～４月14日（金）  
試験日／４月22日（土）、23日（日）
 ※23日は飛行要員希望者のみ
問合せ・申込み 三島募集案内所☎055-989-9111

春のおはなし会
ー中伊豆図書館・天城図書館・土肥図書館ー
【中伊豆図書館】
『おはなし会』（プレゼント付き）
とき／３月４日(土)　10時30分～11時30分
ところ／中伊豆支所　２階食堂
対象／小学生以下（小学生未満は保護者同伴）
定員／10人程度
申込み／受付中（定員に達し次第終了）
問合せ・申込み 中伊豆図書館☎83-5208

【天城図書館】
第１部『おはなし会』
第２部『工作教室』かみコプターをつくろう
とき／３月18日(土)　10時～12時
ところ／市民活動センター　１階会議室
対象／小学生以下（小学生未満は保護者同伴）
定員／10人程度
持ち物／はさみ、のり、カラーサインペン、シールなど
申込み／２月28日（火）～
問合せ・申込み 天城図書館☎85-2611

【土肥図書館】
第１部『おはなし会』
第２部『工作教室』アマビエでコロナたいじ！
とき／３月25日(土)　10時30分～12時
ところ／土肥支所　４階第1・２集会室
対象／小学生以下（小学生未満は保護者同伴）
定員／10人程度
持物／はさみ、のり、カラーサインペン、シールなど
申込み／３月１日(水)～
問合せ・申込み 土肥図書館☎98-3109

開　　催

募 集  国家公務員募集
ー採用試験の実施についてー
　人事院は、令和５年度採用試験を実施します。申し
込み方法や受験案内などは人事院ホームページの『国
家公務員試験採用情報NAVI』でご確認ください。
　また、採用試験の申し込みはインターネットから行
なってください。
○総合職試験（院卒者試験・大卒程度試験）
　申込受付期間／３月１日（水）～20日（月）
　第１次試験日／４月９日（日）
○一般職試験（大卒程度試験）
　申込受付期間／３月１日（水）～20日（月）
　第１次試験日／６月11日（日）
○一般職試験（高卒者試験・社会人試験（係員級））、
　税務職員採用試験
　申込受付期間／６月19日（月）～28日（水）
　第１次試験日／９月３日（日）
　※受験案内などは５月８日（月）に人事院ホーム
　　ページ掲載予定です。
○総合職試験（大卒程度試験（教養区分））
　申込受付期間／７月28日（金）～８月21日（月）
　第１次試験日／10月１日（日）
　※受験案内などは７月４日（火）に
　　人事院ホームページ掲載予定です。
問合せ
人事院中部事務局
第二課試験係☎052-961-6838

開 催  第３回 絶景・秀景 富士山　
世界遺産写真コンテスト入賞作品展
　静岡県富士山世界遺産センターでは、世界文化
遺産である『富士山』の保全と、世界的観光スポット
『富士山』の魅力発信および県内の観光振興への寄
与を目的に『第３回　絶景・秀景　富士山世界遺産
写真コンテスト』を実施し、入賞した作品を展示して
います。
※観覧には常設展観覧券が必要です。
とき／３月26日（日）まで ※３月22日（水）は休館日
ところ／静岡県富士山世界遺産センター
　　　  ２階企画展示室（富士宮市宮町5-12）
開館時間／９時～17時　※最終入館16時30分
問合せ 富士山世界遺産センター 企画総務課 
  ☎0544-21-3776

▲人事院
　ホームページ
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４月の予定

2 次救急指定病院
伊豆赤十字病院 (小立野 ) ☎ 0558(72)2148
※夜間・時間外の受診については事前に電話でご相談ください。

365日24時間

各種相談

休日当番医は田方医師会のホームページに掲載されています。

4月の予定
1 土

2 日 ●消防団入団式

3 月 ●図書館休館日（市内図書館）

4 火 ●離乳食教室（生きいきプラザ）

5 水

6 木

7 金

8 土

9 日

10 月
●図書館休館日（市内図書館）
●２歳児歯科健診、２歳６カ月児歯科健
診、フッ化物塗布（生きいきプラザ）

11 火 ●まちの保健室（中伊豆支所）

12 水

13 木

14 金

15 土

犯罪名 件数

刑法犯 24（＋5）

窃盗犯 14（＋５）

　うち空き巣 1（−１）

　うち自転車窃盗 2（＋1）

特殊詐欺 0（±0） 
※0円（±0）

サギ電話 18（+11）

▲大仁警察署ホームページ

犯罪発生状況（１月末時点）
大仁警察署管内

相談種類 とき ところ 予約 問合せ

① 無料法律相談
12日（水）9時30分〜11時30分
26日（水）10時〜12時

生きいきプラザ 要予約 市民課☎72-9858

② 行政相談 11日（火） ９時〜12時 市民相談室 要予約 市民課☎72-9858

③ 職業相談 平日９時30分〜17時
伊豆市 

地域職業相談室
(柏久保)

不要 伊豆市地域職業相談室
☎74-3075

④
消費者相談 

（随時受付）

平日　　　　8時30分〜17時15分
第２木曜日　8時30分〜19時
※消費生活相談員駐在
　火・水・木・金曜日　9時〜17時15分
　第２木曜日　　　　　10時45分〜19時

市民課 不要
市民課 

(伊豆市消費生活センター)
☎72-9858

⑤
障がい者 
福祉相談

24日（月）13時30分〜15時 生きいきプラザ 不要 社会福祉課☎72-9863

⑥ 人権相談 11日（火）14時〜16時 生きいきプラザ 要予約 社会福祉課☎72-9862

① 　相続・離婚・交通事故などの相談に顧問弁護士が応じます。お1人様1回限りです。

② 　行政に関する苦情や要望、問い合わせなどを聞き解決を図ります。

③ 　ハローワーク三島が伊豆市と共同運営する職業相談窓口です。

④ 　契約トラブル、身に覚えのない請求などの相談に、専門の消費生活相談員が応じます。

⑤ 　障がいに関する相談に当番事業所が応じます。

⑥ 　家庭内や地域での困りごと、不当な差別やいじめなどの相談に応じます。

（令和５年3月1日現在） （令和５年3月1日現在）

休日当番医
※緊急の場合は119

16 日

17 月 ●図書館休館日（市内図書館）

18 火

19 水

20 木

21 金 ●３歳児健診（生きいきプラザ）

22 土 ●マイナンバー臨時交付窓口開設

23 日

24 月 ●図書館休館日（市内図書館）

25 火 ●健康相談（生きいきプラザ）
●まちの保健室（生きいきプラザ）

26 水 ●健康相談（土肥支所）

27 木

28 金 ●健康相談（ふれあいプラザ）
●修善寺図書館休館日（館内整理日）

29 土・祝

30 日
：市民課・税務課窓口延長（本庁）　 ：修善寺図書館開館延長）

※『おとなの健康相談』は『まちの保健室』に変わりました。

公共施設休業日
施設名 日程

市役所 土・日・祝日

図書館 月曜日 
（修善寺図書館は第４金曜日も休館）

伊豆市リサイクル
センター 土（11 時〜）・日・祝日

クリーンセンター
いず 土（12 時〜）・日

中伊豆室内 
温水プール 月曜日

イズシカ問屋 土・日・祝日

湯の国会館 第 2・第 4 水曜日（祝日の場合は営業）

伊豆市資料館 木曜日

修善寺 虹の郷 7日、14日

白岩の湯 火曜日・年末年始

人口推移

納期限

人口

男 13,850 人

女 14,960 人

合計 28,810 人

世帯数 13,464 世帯

転入数  60 人 転出数  54 人

出生数    1 人 死亡数  69 人

 その他（増）    0 人  その他（減）    ０ 人

増  61 人 減 123 人

（令和5年2月１日現在）

項目 期限

上下水道料金（修善寺地区）、温泉料金 ４月 25日
日 医療機関 所在地 電話番号

２（日） 中島病院 伊豆市松ケ瀬 ☎0558(87)0333

９（日） 伊豆慶友病院 伊豆市月ケ瀬 ☎0558(85)1701

16（日） 紀平クリニック 伊豆市柏久保 ☎0558(72)5521

23（日） つちやクリニック 伊豆の国市田京 ☎0558(77)1511

29
（土・祝）

エムオーエー 
奥熱海クリニック 伊豆の国市浮橋 ☎0558(79)1100

30（日） 今野医院 伊豆市八幡 ☎0558(75)7050
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検診結果をお伝えします

特別号

■問合せ  子育て支援課☎0558（72）9850

　令和４年４月～ 12 月の３歳児健診受診者 99 人のうち、むし歯ゼロの子は 96 人でした。
（むし歯有病率 3％）　※参考：県平均（令和２年度 9.4％）
　これからも伊豆市の子どもたちの歯の健康が保たれるために、歯磨きやお手入れのポイ
ントを歯科衛生士さんにインタビューしました！

磨く人の膝の上に子ども
の頭を乗せた姿勢（子ど
もがあおむけに寝転んだ
状態）が理想的です。

子どもの歯を健やかに保つために・・・

★ ３歳ごろになったら歯科医院で定期的に検診を受けましょう。
★ 仕上げ磨きがとても大切です。

歯磨き粉は使っても使わなくても構いません。

自分で磨こうという気持ちは大切です。

１日１回は仕上げ磨きをしてあげましょう。

仕上げ磨きのポイント

01
上の前歯の近くには小帯というひだのようなものがあります。
歯ブラシが当たると痛みがあるので人差し指でガードしてあ
げましょう。上奥歯→下奥歯→下前歯→上前歯など順番を決
めて磨くと磨き残しがなくなります。

03

毛先が曲がらない程度にやさしく磨きま
す。鉛筆持ちで小刻みに動かします。

→

→

02

佐々木さん家族
（佐野地区）

隆教パパ　真規子ママ
碧さん（17歳）
瑠花さん（13歳）
涼香ちゃん（５歳）
教香ちゃん（４歳）

　今年度の４月に主人の仕事の都合で東京から伊豆市に移住して来
ました。空にはとんびが自由に舞い、夏には蛙の大合唱、秋には近
隣の皆さんの米の田植えから収穫までを間近で見る事が出来ます。
大自然に囲まれ、色々な“初めて”を体験し、子どもたちはとても健
康的に育っています。
　毎日の生活の中で1番感じる事は、空気・水・食材、そのどれも
が美味しいという事です。子どもたちが口にする物が“安全・安心”
であるという事は私の中でとても大切にしたい事のひとつです。
 　山や海に囲まれた伊豆市の四季折々の表情を感じながら子育て出
来る事を、夫婦ともども大変嬉しく思います。（真規子ママ）

たかのり　　　　まきこ

vol.65

後藤さん家族
バ
ト

ンタ ッ チ

バ
ト

ンタ ッ チ

NEXT▶ 落合 彩乃さんにバトンタッチ落合 彩乃さんにバトンタッチ

ささき

ごとう

あおい

　 るか

りょうか

きょうか

This  伊豆  the  life ！

おちあい   あやの

お庭の夏みかんと一緒に☆

田んぼに落ちて泥
だらけ !

伊豆といえば椎茸♪

お 知 ら せ子育て支援課からの

児童扶養手当支払いのお知らせ 児童扶養手当３月定時支払い（令和５年１月～２月分）は
３月 10日（金）に指定の口座に振り込みます。

　 
 伊豆

市子育てキャッチコピー

■問合せ 子育て支援課☎0558（72）9864

伊
豆 市 子 育 て 通 信

子育て支援センター　にこにこフロア
～土肥こども園～

▲『避難訓練』にも参加しています

小さなお友だち 一緒に遊ぼうよ

▲『運動遊び』
楽しんでいます

▲園のお友だちとも仲良くなり
ました

　『にこにこフロア』は、土肥こども園にあるアットホーム
な子育て支援センターです。
　親子で一緒にいろいろな遊びをのんびり楽しんだり、交
流や情報交換をしたりする場として利用いただいています。
　季節に合わせた製作遊び、土肥図書館や地域の人のお話
会、講師を招いての運動遊びなども喜ばれています。　また、
広い園庭で築山に登ったり、遊具で遊んだりできるのも魅
力のひとつです。ぜひお気軽にお越しください。お待ちし
ております。

　『にこにこフロア』は、土肥こども園にあるアットホーム
な子育て支援センターです。
　親子で一緒にいろいろな遊びをのんびり楽しんだり、交
流や情報交換をしたりする場として利用いただいています。
　季節に合わせた製作遊び、土肥図書館や地域の人のお話
会、講師を招いての運動遊びなども喜ばれています。　また、
広い園庭で築山に登ったり、遊具で遊んだりできるのも魅
力のひとつです。ぜひお気軽にお越しください。お待ちし
ております。

子育て支援センター子育て支援センター子育て支援センター遊びにきてね！

実施日／月曜日～金曜日
※わんぱく広場・すいすい・いないいないばあを利用する際、感染症対策のため電話予約を
　お願いします。
※その他の支援センターも感染症対策のため時間短縮で行なっています。　
　詳細ついては支援センターにお問い合わせください。

「遊べる場所がない」「子育てのことを相談したい」など気軽にお越しください。 
皆さんの子育てを応援します！

■園庭開放

熊坂こども園 毎週水曜日 9時30分～11時30分

実施場所 実施日 実施時間

『伊豆市子育てモバイル』を活用していますか？
各支援センターの情報や伊豆市の子育て情報を
掲載しています。
QRコードからぜひ登録してください！

支援センター名称（実施場所） 実施時間

のびのび広場（修善寺保育園） ９時～15時

わんぱく広場（修善寺東こども園） ９時 30分～ 11時 30分

すいすい（認定こども園あゆのさと） ９時～11時 45 分
12時 45 分～ 15時

にこにこフロア（土肥こども園 ) ９時～ 11時 30分

いないいないばあ（あまぎ認定こども園） ９時 30分～ 11時 30分 
13 時～ 14時 30分

ちびっこサロンわらぼ（原保子育て支援センター） ９時 30分～ 11時 30分 
13 時～ 14時 30分

ひよこくらぶ（なかいず認定こども園） ９時～11時 30 分 
13 時～ 14時 30分

あいあいキッズ（天城湯ケ島支所） ９時～15時 30分 
第２・4土曜日 10時 30分～ 15時 30分

▲登録はこちらから
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伊豆市民限定

コース

みどころ

注意事項

年間スケジュール

第１回伊豆市の魅力再発見モニターツアー開催！第１回伊豆市の魅力再発見モニターツアー開催！

01修善寺総合会館（９時発）⇒02 道の駅天城越え…03 滑沢渓谷…0 4 太郎杉…
05竜姿の滝…06道の駅天城越え（昼食）…07 天城グリーンガーデン…08 森の情報館… 
09 道の駅天城越え（自由行動）⇒10 天城会館…11 上の家 /井上靖旧邸跡地…
12 しろばんばの里公園 / 旧湯ヶ島小…13 天城会館⇒14 修善寺総合会館（17時着）

私たちがどれほど “素晴らしい所”に住んでいるのか、ご存じですか？
地元の“良さ”を再発見できる『伊豆市の魅力再発見ツアー』を開催します！

⇒バス　…徒歩

●約 13,000本のシャクナゲと季節の草花が咲き誇る天城グリーンガーデンは、花好きの人必見です。
●『森の巨人たち百選』にも選ばれている太郎杉は、その大きさに圧倒されます。
●小説『しろばんば』ゆかりの地を散策できます。
●すべてのスポットにガイドが同行するため、詳しい説明を聞くことができます。

ツアー詳細はこちら
（伊豆市観光情報特設サイト）

シャクナゲ（天城グリーンガーデン）

太郎杉
※モニターツアーとしての開催のため、参加費は保険料の 500 円のみです。当日お支払いください。
※履きなれた靴でご参加ください（約５ｋｍを歩くコースです）。
※天候などにより、シャクナゲの開花時期にずれが生じる可能性があります。
※昼食は、道の駅天城越え内のレストラン・テナントでの自由食（参加者負担）です。
※募集期間は３月 27 日（月）から４月 14 日（金）15 時までです。電話対応のみとなります。
※定員は 30 人（最少催行人員 10 人）です。定員を超えた場合は抽選となります。
※新型コロナウイルス感染拡大防止対策にご協力ください。
※発熱などの風邪の症状が見られたら参加を中止してください。この場合、（一社）伊豆市産業振興協議会までキャ
ンセルのご連絡をお願いします。

※新型コロナウイルスの感染状況により、延期または中止する場合があります

② R5.7.29（土）　　～豆腐作り体験、わさび加工体験、引き馬体験、ワイナリーの工場見学体験の４つをよくばり体験～中伊豆の４つの体験ツアー
③ R5.11.11（土）　夜のライトアップスポットツアー～修善寺虹の郷・竹林の小径～
④ R6.2.3（土）　冬に満開の土肥桜と御朱印めぐり、駿河湾フェリーで富士を眺めて

シャクナゲシャクナゲとと巨木巨木をを
巡る天城路ハイキング巡る天城路ハイキング

　　　　　　　　　一般社団法人伊豆市産業振興協議会TEL：0558-72-70078 時 30 分～17 時 15分（土日祝日を除く）問合せ・申込み

Izu You C
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Izu You C
onnecter 
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▲ SNSを活用し、伊豆と登山の魅力を発信しています。

伊豆市（Izu）と移住希望者（You）をつなぐ（Connect）先輩
移住者チーム。伊豆市への移住・定住を目的に、移住希望者や
移住者に対しリアルな暮らしの情報発信、相談を行ないます。

Izu You Connecter とは
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　「
ま
ず
は
多
く
の
人
に
伊
豆
半
島
の
登
山
の

魅
力
を
知
っ
て
も
ら
い
、
楽
し
ん
で
も
ら
い

た
い
。
伊
豆
を
好
き
に
な
っ
て
、
移
住
し
た

い
人
が
現
れ
た
ら
、

自
分
た
ち
の
体
験
を

通
し
た
移
住
の
相
談

に
乗
り
た
い
」と
語
っ

て
く
れ
ま
し
た
。

山崎 和可奈さん（左）

山崎 翔悟さん（右）

SANKAKU STAND

YAMASAKI WAKANA

YAMASAKI SHOGO

※現在の予定であり、内容や実施日に変更が生じる場合があります。※現在の予定であり、内容や実施日に変更が生じる場合があります。

44月月2222日（土）日（土）
参加者募集中！参加者募集中！


