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あなたの自宅は安全ですか？

ハザードマップで危険度を確認

あなたはいつ、何をしますか？

『いざという時』どうしますか？

どこに逃げますか？

自宅の危険度

土砂災害ハザードマップの見方

避難先の候補

自宅からの避難先はどこですか？

集合場所は？

予想される浸水の危険は？ハザードマップの確認方法

避難の方法は？

避難にかかる時間は？

連絡手段は？

最大規模

m m

計画規模県防災アプリ
で確認

市ホームページ
で確認

ハザードマップで自宅の危険度や浸水想定を確認し、記入しておきましょう。

　ハザードマップは、自然災害が発生した時に、どの地域にどのくらい被
害の可能性があるかを地図上で色分けしています。土砂災害の危険度や洪
水・津波の浸水想定を確認し、右のページに記入しておきましょう。

▲危機管理課窓口でも配布しています。

▲地域ごとの避難先を
　掲載しています。

　いざというときは、避難所や親戚宅などへの避難が基本です。ハザードマップで自宅や
周辺の危険度を確認し、どこに・どのように避難するのかを家族で話し合い、右のページ
に記入しておきましょう。

　防災情報などをメールで受け
取ることができます。登録方法
は、右のQRコードからご確認
ください。
　また、危機管理課窓口でも登
録の案内を行なっています。

話し合いの結果は、家族でいつでも確認できるように、右の『避難行動チェック表』を
切り取り、冷蔵庫などの家庭の目立つ場所に張り出しましょう。

　避難をするときは、
ご近所や友人・知人と
声を掛け合い、風雨が
強くなる前や明るいう
ちに、早めの避難を心
掛けましょう。

市が発令する警戒レベルの段階ごとに、『いつ、何をするか』を確認しておきましょう。

家族で『いざという時』の連絡手段・集合場所を決めておきましょう。

避難先を確認して記入しておきましょう。

大雨・台風のいざという時、どう動く？

1

避難先を決めておく2

伊豆市情報メールで防災情報を確認3

4

警戒レベル 避難情報（いつ） 何をするか

レベル1 早期注意情報
□ テレビ、ラジオで天気予報を確認する
□ 非常持ち出し袋や備蓄品を確認しておく

レベル 2 大雨・洪水・
高潮注意報

□ 台風（大雨）情報を確認する
□ 家族や知人と避難場所の確認を行なう

レベル3 高齢者等避難
□ 情報メールや同報無線で避難所の開設状況を確認する
□ 避難に時間のかかる人は早めの避難を開始する

レベル 4 避難指示 □ 避難場所に避難する

レベル 5 緊急安全確保 □ 命を守る行動をする

特別警戒
区域

避難所

土砂災害が発生した
際、建築物が壊れて
住民に危害が生じる
恐れがある区域です。

土砂災害が発生した
際、住民に危害が生
じる恐れがある区域
です。

警戒区域外ですが、
土砂災害に遭う可能
性があるので注意し
ましょう。

特別警戒区域
（レッドゾーン）

警戒区域
（イエローゾーン）

区域外
（色なし）

携帯電話 固定電話 災害用伝言
ダイヤル171 避難所 親戚・友人宅 自宅 その他

（　　　　）

徒歩 車

10分以内 20分以内 30分以内

警戒区域

親戚・
友人宅

自宅待機

避難先情報

市ホームページ
で確認

防災情報

危機管理課　☎ 0558（72）9867

避難行動チェック表

指定の避難所
市が指定する避難所や
地区の避難場所を確認し
ておきましょう。

親戚・友人宅
親戚・友人宅も避難先
の候補の一つです。避
難することができるか連
絡しておきましょう。

自宅待機
土砂災害の危険がない
場合は、自宅待機も手
段の一つになります。
※浸水被害にも注意しましょう。

1

3

2

警戒レベル４までに全員避難！

『伊豆市向こう三軒両隣作戦』

キ
リ
ト
リ

キ
リ
ト
リ

区域外

自宅が安全な場合は
自宅待機も手段です

3 22023. 62023. 62023. 62023. 6



　今年も健診とがん検診がスタートします。保健センターなどで受ける
集団健診・かかりつけ医で受ける個別健診があります。
　受けやすい方法で、機会を逃さず受けましょう。

今年も受けよう !
市の健康診断（健診）

健診

がん検診

健康長寿課　☎ 0558（72）9861

生活習慣病の早期発見と重症化予防のために
　健診は、あなたや大切な家族を守る『体の総点検』です。
ぜひお受けください！
○特定健診（40 歳以上／自己負担金 500 円）
○後期高齢者健診（75歳以上／自己負担金 500 円）
○一般健診（19 〜39 歳／自己負担金1,000 円）

　生活習慣病をより効果的に予防するため、1年に1回は
受診して生活習慣を振り返るきっかけにしてください。

2 人に1人が『がん』になる時代
特に大腸がんは、最近増加傾向にあり40歳代の働き盛りから
増え始めます。40歳を過ぎたら大腸がん検診を毎年受けましょう。

早く見つけて早く治す
がんは、知らないうちに発症し、一定の大きさにな

らないと自覚症状はありません。自覚症状が出たとき
には、かなり進行している恐れがあります。がん検診は、
症状のない早期のがんの発見にとても有効です。

▲健診・検診内容や医療機関、
集団検診の日程などが分かる
ガイドブックです。

少ない費用で
受診できます

受診時間は
１時間程度です

集団、個別
を選べます

早期発見（Ⅰ期）と早期発見できなかった場合（Ⅳ期）で、
5 年後の生存率に大きく差があります。

Ⅰ期 : 大腸壁内に留まっている
Ⅳ期 : 他の臓器へ転移あり95.4%

18.7%

Ⅰ期
早期発見

Ⅳ期
早期発見
できなかった

行
く
シ
カ
な
い

✓治療の期間が短くてすむ	
✓入院や通院日数が少なく、経済的負担が減る　　　　　　　　　　　　　入院や通院日数が少なく、経済的負担が減る　　　　　　　　　　　　　入院や通院日数が少なく、経済的負担が減る　　　　　　　　　　　　　入院や通院日数が少なく、経済的負担が減る　　　　　　　　　　　　　入院や通院日数が少なく、経済的負担が減る　　　　　　　　　　　　　入院や通院日数が少なく、経済的負担が減る　　　　　　　　　　　　　入院や通院日数が少なく、経済的負担が減る　　　　　　　　　　　　　入院や通院日数が少なく、経済的負担が減る　　　　　　　　　　　　　入院や通院日数が少なく、経済的負担が減る　　　　　　　　　　　　　
✓職場の復帰が早くできる

▼ 2023 年度健診のお知らせ

要精密検査と判定された場合は、必ず詳しい検査を受けてください。

まるわかりガイド追加情報のお知らせ

【6 ページ】中島病院　健診実施時間
月〜金 13時30分〜15時30分 も実施します。

　40歳以上の人で昨年度、市の大腸が
ん検診を受けていない人には容器を同
封していません。
　生きいきプラザ 2階と各支所に検査
キットを準備していますので、ご自由に
お持ちください。郵送も可能ですので、
健康長寿課までご連絡ください。

健康長寿課　☎ 0558（72）9861

▲ご自宅に届く封筒です。
　中身をご確認ください。

市は、こころも身体も健康なまちづくりを目指しています。

＼ 早期発見のメリット ／

市ホームページ▶︎

早期発見で５倍以上の
生存率

目標は１つでも OK、毎日できなくても OK

◎いつもより10 分多く体を動
かす

◎�いつもより速く、大股で歩く
◎�あえて階段や坂道を選ぶ

◎�調味料は、かけるよりつける
◎�腹八分目を心掛ける（減塩
料理も食べ過ぎると塩分の
取り過ぎになります）
◎�汁物は、１日１杯

◎�身近な人に禁煙してもらう
◎�たばこを吸いたくなった
ら気分転換をする

◎たばこを吸う本数を減らす

禁 煙運 動減 塩
◎�調味料は、かけるよりつける より10 分多く体を動

知って

みなさん一人ひとりができること

知って
実　践

『減塩』の “ げ ”、『運動』の “ ん ”、『禁煙』の “ き ” の
３本柱を推進し、健康なまちづくりを目指しています。

高血圧症
男女ともに県内上位男女ともに県内上位 そこで市では、 を立ち上げ、を立ち上げ、

その背景には、『メタボリックシンドローム』『高血圧症』『糖尿病』
『喫煙習慣』といった生活習慣病があります。

参加方法はとっても簡単！ “ためる、もらう、つかう！ ”の３ステップ

実践

『『げんきプロジェクト』

伊豆市は、『糖尿病』や『高血圧症』が重症化し、『脳血管疾患』
で要介護状態になる人や、『腎不全』で透析になる人が県内の
他の市町と比べて多い現状があります。

『いずし健康マイレージ』を始めよう！
健康的な活動をし、その内容を申告するだけで特典をゲットすることができます。

『ためる』

実践に
おすすめ！

年度末に抽選で素敵な商品が当たります！

ふじのくに健康いきいき
カードをマイレージ協力店
で提示して特典 get！

ふじのくに健康いきいきカー
ドをもらう

『つかう』

『もらう』

更に

①マイレージカードを、ホームページからダウンロード
または健康長寿課・各支所で取得し、目標を立てる
　（例）体重を２キロ落とす・筋肉をつける
②目標達成のために、具体的に取り組む事を決める
（例）減塩の『げ』：食事を腹八分目にする
　　　��運動の『ん』：１日30分運動する
　　　��禁煙の『き』：タバコを吸わない
③取り組んだ日付をマイレージカードに記入し、ポ
イントがたまったら健康長寿課に提出する

健康的な活動をし、その内容を申告するだけで特典をゲットすることができます。
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  ５人槽：33 万２千円
  ７人槽：41万４千円
 10人槽：54 万8千円（条件あり）
合併浄 化 槽を設置する人または単
独浄化槽から切り替えを行なう人
上下水道課 ☎ 83-3950

最大18万円（要介護または要支援
認定で条件あり）
要介護などの認定を受け、住宅改修
を行なう人
健康長寿課 ☎７４-０１５０

合併浄化槽設置補助事業 介護保険による住宅改修事業

支給額 支給額

対　象

対　象

問合せ

問合せ

下水道区域外の住宅で、合併浄化槽
を新しく設置する費用を補助します

住み慣れた住宅で、無理なく暮らしたい人
へ改修費用を補助します

　市では、住まいの支援制度を設けています。令和５年度も、引き続き皆さん
の住まいを支援していきます。

撤去：最大 26万６千円（条件あり）
フェンスなどへの変更：最大 16 万６千
円（条件あり）
生垣への変更：最大 33万３千円（条
件あり）
避難所や避難地に行く道沿い（私道
以外）のブロック塀
※ブロック塀の造り替えはできません
都市計画課  ☎ 83-5206

分筆 登記や支障物の撤去などの工
事費の内、最大150万円（条件あり）
道 路 幅 ４ｍ 未 満（ 建 築 基 準 法 第
42 条第２項 ）の道路に接する土地
の所有者
都市計画課 ☎都市計画課 ☎都市計画課 83-5206

無料　　
昭和 56 年５月 31日以前に建築された木造住宅
※市で把握済みの物件については、順番にご連絡しています。
都市計画課 ☎ 83-5206

１棟：最大 100 万円＋α（条件あり）　　
昭和 56 年５月 31日以前に建築（着工）された木造住宅
都市計画課 ☎ 83-5206

災害に備え安全な家にしたい人

ブロック塀等撤去・改善補助事業 狭あい道路拡幅整備補助事業

わが家の耐震診断事業

費　用

支給額

支給額

支給額

対　象

対　象

対　象

対　象

問合せ

問合せ

問合せ

問合せ

自宅などのブロック塀の
撤去・補修工事費用を補助します

自宅などの前の道を広げ、緊急車両も入れる
安全な道にするための費用を補助します

お住まいの木造住宅が、地震に耐えられるか診断します

お住まいの木造住宅が、地震で倒壊しないための工事費用を補助します

各支援・補助金の条件などの詳細は、市ホームページでご確認いただくか、担当窓口までご相談ください。

そのほか、住まいの補助金のメニューが豊富にあります。

※広げた部分の道路は市への寄附となります

一律５万円＋α（条件あり）
自ら居住する住宅に蓄電池システム
を設置する人
環境衛生課 ☎ 72-9857

一律５万円＋α（条件あり）
自ら居住する住宅に電気自動車充放
電設備（V2H）の補助対象物を設置
する人
環境衛生課 ☎ 72-9857

環境や福祉に配慮した家にしたい人
住宅用再生エネルギ―機器設置補助事業 住宅用 V2H 充放電設備設置補助事業

支給額 支給額

対　象 対　象

問合せ

問合せ

自宅に蓄電池システムを
設置する費用を補助します

電気自動車の充放電設備設置費用を
補助します

令和６年度
終了！

お早めに！

最大 50 万円（条件あり）
用途地域などと対象地区（温泉区・八幡・青羽根・土肥）に当てはまる空き家（住宅）
都市計画課 ☎ 83-5206

この事業を活用された人は、固定資産税の一部減免を受けることができます（条件あり）
　　　　 税務課 ☎７２-９８５２

空き家の処分や解体にお困りの人
老朽空家等除却支援事業補助

支給額

対　象

問合せ

問合せ

災害や事件が起きる前に、空き家を処分する費用を補助します

新規事業

木造住宅耐震補助事業

お住まいの木造住宅が、地震で倒壊しないための工事費用を補助します

令和7年度
終了！

お早めに！

伊豆市は住まい住まいの
　　　　　    が充実　　　　　    が充実　　　　　    が充実　　　　　    が充実　　　　　    が充実　　　　　    が充実　　　　　    が充実　　　　　    が充実　　　　　    が充実　　　　　    が充実　　　　　    が充実　　　　　    が充実　　　　　    が充実　　　　　    が充実　　　　　    が充実　　　　　    が充実　　　　　    が充実　　　　　    が充実　　　　　    が充実　　　　　    が充実　　　　　    が充実　　　　　    が充実支援・補助金

お住まいの木造住宅が、地震に耐えられるか診断します

▲市ホームページ
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　４
月
７
日
、
修
善
寺
・
天
城
・
中
伊
豆
の
３
中
学
校

で
、
入
学
式
が
行
な
わ
れ
ま
し
た
。
本
年
度
の
新
入
生

１
６
７
人
は
、
３
年
生
に
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る
令
和
７
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度
に
新
中
学
校

に
統
合
す
る
こ
と
か
ら
、
新
し
い
デ
ザ
イ
ン
の
制
服
で
入

学
式
を
迎
え
ま
し
た
。
多
様
性
に
配
慮
し
、
男
女
と
も

に
ス
ラ
ッ
ク
ス
か
ス
カ
ー
ト
、
ネ
ク
タ
イ
か
リ
ボ
ン
を
選

べ
る
新
し
い
制
服
か
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
の
ス
タ
イ
ル
で
参
加

し
ま
し
た
。
修
善
寺
中
学
校
の
入
学
式
で
は
、
新
入
生

一
人
ひ
と
り
の
名
前
が
読
み
上
げ
ら
れ
、
生
徒
は
大
き

な
声
で
返
事
を
し
て
い
ま
し
た
。

　4
月
23
日
、
修
善
寺
虹
の
郷
で
、
ス
ポ
ー
ツ
推

進
委
員
会
主
催
の
『
春
の
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
大
会

2
0
2
3
i
n
修
善
寺
虹
の
郷
』
を
開
催
し
ま
し
た
。

　体
を
動
か
し
な
が
ら
、
園
内
の
新
緑
・
草
花
や
施
設

を
楽
し
む
イ
ベ
ン
ト
で
、
３
世
代
の
家
族
や
、
趣
味
や

部
活
な
ど
の
仲
間
、
ペ
ッ
ト
連
れ
な
ど
の
グ
ル
ー
プ
43

組
１
５
８
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　参
加
者
は
、
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
で
伊
豆
市
に
ま
つ

わ
る
ク
イ
ズ
や
軽
ス
ポ
ー
ツ
に
挑
戦
し
な
が
ら
、
春
の

景
色
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　４
月
２
日
、
修
善
寺
生
き
い
き
プ
ラ
ザ
で
、
伊
豆
市

消
防
団
入
退
団
式
を
行
な
い
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
を
経

て
開
催
し
た
式
典
に
は
、
伊
豆
市
纏ま

と
い
か
い会
や
伊
豆
市
議
会

議
長
、
総
務
経
済
常
任
委
員
長
な
ど
を
お
招
き
し
、
新

入
団
員
15
人
（
う
ち
女
性
3
人
）
と
、４
月
か
ら
始
ま
っ

た
機
能
別
団
員
制
度
で
入
団
さ
れ
た
消
防
O
B
43
人
へ

の
辞
令
交
付
を
行
な
い
ま
し
た
。
入
団
さ
れ
た
皆
さ
ん

は
、
こ
れ
か
ら
地
域
の
消
防
活
動
で
ご
活
躍
い
た
だ
き

ま
す
。
退
団
さ
れ
た
皆
さ
ん
は
、
消
防
団
活
動
に
ご
協

力
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　４
月
22
日
、
今
年
度
初
の
伊
豆
市
の
魅
力
再
発
見
モ
ニ

タ
ー
ツ
ア
ー
を
開
催
し
ま
し
た
。『
天
城
の
自
然
大
満
喫
！

シ
ャ
ク
ナ
ゲ
と
巨
木
を
巡
る
天
城
路
ハ
イ
キ
ン
グ
』
と
題

し
、
参
加
者
が
天
城
を
散
策
し
ま
し
た
。
滑
沢
渓
谷
や
太

郎
杉
な
ど
の
天
城
の
自
然
と
、
上か
み
の
い
え

の
家
な
ど
の
井
い
の
う
え
や
す
し

上
靖
ゆ

か
り
の
地
を
ガ
イ
ド
の
詳
し
い
解
説
を
聞
き
な
が
ら
巡
り

ま
し
た
。

　参
加
者
は
、
天
城
グ
リ
ー
ン
ガ
ー
デ
ン
で
、
ツ
ツ
ジ
の

中
で
一
番
遅
く
咲
く
『
ア
マ
ギ
ツ
ツ
ジ
』
や
『
ヤ
マ
ツ
ツ
ジ
』

を
見
な
が
ら
ガ
イ
ド
の
説
明
に
耳
を
傾
け
ま
し
た
。

　4
月
２
日
、
修
善
寺
駅
西
口
広
場
で
、『
い
ず
っ
ぱ

こ
ス
プ
リ
ン
グ
フ
ェ
ス
タ
』
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
伊

豆
箱
根
鉄
道
主
催
で
、
電
車
と
沿
線
地
域
の
魅
力
を
伝

え
る
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
毎
年
開
催
さ
れ
て
お
り
、
会
場

で
は
ミ
ニ
電
車
が
運
行
さ
れ
た
ほ
か
、
実
際
の
車
両
で
、

ド
ア
の
開
け
閉
め
や
車
内
放
送
な
ど
が
で
き
る
体
験
会

も
行
な
わ
れ
ま
し
た
。
来
場
者
は
、沿
線
の
お
店
や
キ
ッ

チ
ン
カ
ー
に
よ
る
伊
豆
グ
ル
メ
や
雑
貨
の
販
売
、
ス

イ
ー
ツ
フ
ェ
ア
な
ど
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　４
月
21
日
、
修
善
寺
温
泉
で
、
弘
法
大
師
の
霊
を
慰

め
温
泉
に
感
謝
す
る
『
湯
汲
み
式
』
が
行
な
わ
れ
ま
し

た
。
昨
年
度
ま
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
で
、
規
模
を
縮
小
し
て
い
ま
し
た
が
、
４
年
ぶ

り
に
地
元
か
ら
選
ば
れ
た
湯
汲
み
娘
12
人
が
参
加
し
、

お
稚ち

ご児
さ
ん
な
ど
と
温
泉
街
を
練
り
歩
き
ま
し
た
。

　途
中
、
弘
法
大
師
を
祭
っ
た
神み
こ
し輿
も
加
わ
り
、
一
行

は
1
5
0
人
ほ
ど
の
大
行
列
に
な
り
、
独
鈷
の
湯
公
園

で
神
輿
の
開
帳
後
、
温
泉
へ
の
感
謝
と
し
て
焼
香
を
し

ま
し
た
。

▲新しい制服で迎える入学式（修善寺中学校）▲家族や友だちとウォークラリーを楽しむ参加者

▲新入団員宣誓を行なう第９分団 稲
いなむらちひろ

村智裕さん▲咲き始めたツツジを鑑賞する参加者

▲ミニ電車で楽しむ来場者▲独鈷の湯から、湯を受け取る湯汲み娘
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お 知 ら せ

伊豆市役所からの

お 知 ら せ
市役所へのお問い合わせは、原則
平日8時30分から17時15分まで
（年末年始を除く）。
伊豆市の市外局番は0558。

検索

検索

○伊豆市情報メール
イベント・災害情報など発信中。
いざというときのためにも今から登録！

○伊豆市公式SNS
Facebook,Instagram,Twitter,LINE
やってます。
いいねやフォロー、お願いします！

伊豆市情報メール

伊豆市公式SNS

歯科検診がはじまります
ー健康はお口からー
　６月から歯科検診が始まります。19歳から64歳ま
での人は歯周病検診、65歳以上の人はかむ力・飲み
込む力の検査を含めたオーラルフレイル検診を行ない
ます｡
とき／６月１日（木)～11月30日（木）
対象者／19歳以上の市民
ところ／市の指定歯科医院
※検診まるわかりガイドをご参照ください。
費用／500円
問合せ 健康長寿課☎72-9861

申請・手続き

伊豆市資料館　臨時休館
　資料のくん蒸作業のため、休館します。
　ご迷惑をお掛けしますが、ご了承ください。
休館期間／７月６日（木）～13日（木）
問合せ
社会教育課☎83-5476
伊豆市資料館☎83-1859

中伊豆交流センター（白岩の湯）
長期休館のお知らせ
　改築工事を行なうため、長期休館します。皆さんに
はご不便をお掛けしますが、ご理解いただきますよう
お願いします。
休館期間／８月１日（火）～12月中旬
※状況により休館期間が変更となる場合があります｡
問合せ
健康長寿課☎72-9860

地籍調査を実施しています
　地籍調査は、一筆ごとの土地の所有者、地番、地目
を調査し、境界の位置と面積を測量する調査です。
　対象となる土地の所有者には、別途案内をお送りし
ます。
令和５年度実施予定／
　修善寺地区：横瀬の一部
　土 肥 地 区 ：八木沢の一部
　中伊豆地区：徳永の一部
地籍調査による主な効果／
　〇土地の境界をめぐるトラブルの未然防止
　〇相続や売買の際の登記手続きの簡素化・費用の縮減
　〇災害復旧の迅速化
問合せ 用地管理課☎83-5210

夏の交通安全県民運動
　夏休みが近づき、交通量の増加が予想されます。
安全確認の徹底や思いやり運転を心掛け、交通事故
防止に努めましょう。
期間／７月11日(火)～20日(木)
スローガン／～安全を つなげて広げて 事故ゼロへ～スローガン／～安全を つなげて広げて 事故ゼロへ～スローガン／
運動の重点／
　〇子どもと高齢者の交通事故防止
　〇二輪車と電動キックボードの安全利用の促進
　〇飲酒運転等危険運転の根絶
問合せ 地域づくり課☎74-3066

水道水 安心・安全 これからも
ー６月１～７日は水道週間ー
　生活を支える水道の維持と発展は、公衆衛生の向
上と生活環境の改善に欠かせません。
　市で管理している水道などは、設置から年数が
経っているものが多く、毎年少しずつ更新を行なって
います。
　水道管や水道施設にトラブルが起きたときは、断水
などの影響が出る範囲や復旧までに掛かる時間もさ
まざまです。
　利用者の皆さんにはご不便をお掛けしますが、ご協
力をお願いします。
問合せ 上下水道課☎83-3950

農薬危害防止運動実施中
　６～８月は農薬の使用が増える時期です。安全・安
心な農産物の生産、農薬使用者や周辺住民の安全確
保のため、以下のことを守りましょう。
　○ラベルをよく確認し記載事項を守る
　○有効期限の切れた農薬は使用しない
　○無登録農薬の疑いのある資材を使用しない
　○手袋、マスクなどの保護具を必ず着用する
　○土壌くん蒸剤を使用する際は揮散に注意する
　○農薬が周囲に飛散しないよう風向きに注意する
　○住宅地では周辺住民に十分配慮する
　○養蜂が行なわれている地域では事前に農薬使用
　　の情報提供をするなどの対策を行なう
　○農薬は安全な場所に施錠して保管する
　○農薬は他の容器へ移し替えない
問合せ 農林水産課☎72-9892

国保限度額認定証の更新申請
　現在交付している『限度額適用・標準負担額減額
認定証』の有効期限は、令和５年７月31日です。
　８月以降も交付対象となる更新者には、６月下旬に
申請書を郵送しますので、必要な人は申請をしてくだ
さい。
　なお、認定証の発行期日は、申請月の１日からで
す。申請月以前にさかのぼることはできませんのでご
注意ください。
問合せ 市民課☎72-9856

思春期歯科検診がはじまります
　生涯を通じた歯科保健対策として、18歳を迎える
高校３年生相当の時期に歯科検診を受けることがで
きます。
対象／平成17年４月２日～平成18年４月１日生まれの人
とき／６月１日(木）～令和６年３月末
ところ／市の指定歯科医院
内容／歯科検診、ブラッシング指導（日ごろのお口の
ケアについてプロの指導が受けられます）
受診方法／歯科医院に予約し、市から送付された『歯
科検診票』を持参して受診してください。
問合せ 子育て支援課☎72-9850

令和５年度区長会の
会長・副会長が決まりました
　〇区長会長　手

て し ま
嶋 孝

たかし
 　さん（中伊豆区長会長）

　〇副会長　　土
つ ち や

屋 涼
りょうこ

子 さん（修善寺区長会長）
　〇副会長　　佐

さ と う
藤 裕

ゆういち
一 さん（土肥区長会長）

　〇副会長　　今
こん

 　 勝
かつゆき

幸 さん（天城湯ケ島区長会長）
問合せ 地域づくり課☎74-3066

民間事業者による宅地開発を支援
　拠点性の高いエリアなどで使える補助制度により、
ゆとりある良好な居住環境の創出を支援しています｡
対象地／
　○修善寺駅からおおむね半径１kmの区域
　○土肥小中一貫校、天城小学校および中伊豆小学
　　校周辺における地域生活地区の区域
　○牧之郷地区将来まちづくり構想図においてゾー
　　ニングされている区域（緑地ゾーンを除く）
　○市から払い下げを受けた土地の区域
対象事業／新規に造成する事業面積1,000㎡以上の
宅地開発
対象者／宅地開発を実施する事業者
補助金額／
　① 道路および調整池：上限750万円
　② ゆとりある区画：50万円/区画　上限750万円
　※①および②の合計金額：上限1,500万円
問合せ 企画財政課☎72-9873
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募　　集

開　　催

夏休み中の放課後児童クラブ
入所募集　
　夏休み中に、仕事などで保護者のいない家庭の児
童をお預かりします。
対象／小学生対象／小学生対象／
開所時間／月～土曜日 ７時30分～18時30分
受付期間／６月５日（月）～26日（月）
申込み／学校教育課または各クラブで必要書類を取
得し、提出してください。
※市ホームページからもダウンロードできます。
申込書類／
　①入所申込書
　②調査票
　③勤務証明書などの保育ができない証明
   （父母と同一敷地内にお住まいの70歳未満の祖
　　 父母の証明）
※期限内の申し込みを優先します。
※各クラブの空き状況によっては、入所できない場合

もあります。
問合せ・申込み 学校教育課☎83-5470　

第24回市町対抗駅伝大会
ー選手・サポートスタッフ募集ー
　市町対抗駅伝大会は、42.195㎞を小学生から大人
までのメンバー12人でタスキをつなぐ駅伝です。
　『チーム伊豆市』の一員として、ランナーはもちろ
ん、サポートスタッフ・応援などさまざまな形でご参
加いただける人を募集します。
大会日／12月２日（土）10時～
コース／静岡市内（県庁～草薙陸上競技場）
その他／６月15日（木）練習会説明会
　　　　７月　練習会開始
問合せ・申込み
社会教育課☎83-5477　スポーツ協会☎87-1611

（仮称）松原公園津波避難複合
施設の名称募集
　市では、『避難施設』と『観光施設』を兼ね備えた
（仮称）松原公園津波避難複合施設の整備を進めて
います。
　地域を盛り上げ、津波から命を守る施設の名称を
募集します。
募集期間／６月１日（木）～６月30日（金）
応募方法／市ホームページの電子フォームもしくは観
光商工課、本庁出入口、土肥支所へ設置された応募
用紙を記入し応募箱へ投函。
応募点数／ひとり１点
問合せ・申込み
観光商工課☎72-9911

▲市ホームページ

二十歳を祝う式典実行委員募集
　人生の節目となる『二十歳を祝う式典』を、思い出
に残るものにしませんか？
　企画・運営にご協力をいただける人を募集します。
対象者／平成15年４月２日～平成16年４月１日生
まれの人
内容／式典の企画、当日の受付運営など
期間／９月から令和６年１月まで月１回程度、オンラ
インを利用しながら委員会を行ないます。
式典の開催日／令和６年１月７日（日）
申込み／７月31日（月）までに、お電話でお申し込み
ください。
問合せ・申込み 社会教育課☎83-5476

井
いのうえやすし

上靖コンクール作品募集
　湯ヶ島を代表する作家である井上靖氏を顕彰する
ため、読書感想文や湯ヶ島の風景をテーマにした風
景画を募集します。
　入賞作品は、１月に開催する『あすなろ忌』の中で
表彰します。
　詳細は、市ホームページをご確認
ください。
問合せ 社会教育課☎83-5476

▲市ホームページ

子育ておしゃべりサロン開催！
　子育てがうまくいかない、子どもの悩みや心配事な
ど誰かに聞いてもらいたいと思ったことはありません
か？
　一人で悩まず、気軽にお話ししましょう。
とき／６月28日（水）、７月26日（水）
　　　10時30分～11時30分
ところ／生きいきプラザ視聴覚室(修善寺図書館内)
対象／市内に住む子育て中の保護者、家族
進行／家庭教育支援員
申込み／お電話でお申し込みください｡　
※当日参加可能
問合せ・申込み 社会教育課☎83-5476

狩猟免許試験・実技講習会
　第１回狩猟免許試験・実技講習会を実施します。
①狩猟免許試験
免許の種類／わな猟、第一種銃猟、第二種銃猟、網猟
とき／８月27日（日）９時～
ところ／

【わな猟】
　コンベンションぬまづ（沼津市大手町１-１-４）
【第一種銃猟・第二種銃猟】
　富士総合庁舎（富士市本市場441-１）
【網猟】
　静岡総合庁舎（静岡市駿河区有明町２-20）
試験内容／午前：知識試験、適性試験

　　　　　　午後：技能試験
　申込期間／６月19日（月）～７月19日（水）
　申込手数料／
　5,200円(既に他の狩猟免許を持つ場合3,900円)
②実技講習会（受講は必須ではありません）
とき／【静岡会場】８月19日（土）

　　　  【浜松会場】８月23日（水）
　※網猟は、静岡会場のみ実施
　受付時間などは、後日受講者へ通知します。
ところ／
【静岡会場】静岡労政会館(静岡市葵区黒金町５-１)

　【浜松会場】浜松御商センターアルラ
　　　　　　（浜松市南区御本町37）
申込期間／６月19日（月）～７月21日（金）
受講料／8,000円

　　　　（テキスト代含む。猟友会員は6,000円）
定員／【静岡会場】先着200人

　　　　　　　　  （網・わな120人、第一種80人）
　　　　【浜松会場】先着200人
　　　　　　　　　（わな120人、第一種80人）
申込み／電話にて先着順で受け付け。定員に達し次
第終了｡
その他／市では、わな猟免許取得費用の一部につい
て補助金を交付しています。詳細は、農林水産課まで
お問い合わせください。
　第２回目の試験・講習会は、２月に実施予定です。
問合せ・申込み
【①について】
　東部農林事務所 森林整備課☎055-920-2169
【②について】
　(一社)静岡県猟友会事務局☎054-253-6427
 （平日9～12時／13～16時）
【補助金について】
　農林水産課☎72-9893

みんなおいでよ！
エンジョイ子育てフェス開催
　同じ年代の子ども同士や、子育て中のお父さんお
母さんの交流の場として、イベントを開催します。
とき／６月18日(日）９時30分～11時30分
　　　９時30分～受付　※途中参加可
ところ／修善寺図書館前ロータンダ（修善寺図書館
前広場）、生きいきプラザ健診ホール
対象／就学前の乳幼児と保護者
内容／○手作りおもちゃのコーナー
　　　○絵本の読み聞かせ
　　　○絵本に出てきたお菓子試食
　　　○子育て相談
　　　○写真撮影コーナー
問合せ 子育て支援課☎72-9864

『伊豆市未来塾』参加者募集
ー高校生まちづくり探究講座ー
　「進学や就職に役立つ経験がほしい」「まちづくり
に興味がある」「大学の先生と話してみたい」そんな
思いを持った高校生を募集します。
対象／市内在住・在学の高校１・２年生
とき／① ７月21日(金)　② ８月25日(金)
　　　③ ９月15日(金)　④10月27日(金)
　　　各日18時30分～（計４回）
ところ／ぬましんCOMPASS 修善寺
　　　（伊豆市柏久保633-9 １階）
問合せ・申込み
NPOサプライズ（9izu)
☎99-9120　FAX：99-9120
MAIL：cityizu@gmail.com

▲申込みフォーム
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InformationInformation

▲太陽光発電設備等▲太陽光発電設備等
　共同購入支援事業

　　 グランドゴルフコースを
　　 開設します
　チームでもおひとりでも、お気軽にお越しください｡
　スティック・ボールは、貸出し無料です。
とき／６月から毎月第1・３火曜日　雨天中止
ところ／狩野グラウンド（伊豆市青羽根89）
参加費／１人100円　団体は要問合せ
受付／狩野ドーム　
時間／９時～11時30分
　お問い合わせやお申し込みは、お電話ください。
問合せ・申込み
NPO法人伊豆市スポーツ協会☎87-1611

募 集  ベビースイミング教室
　日差しを気にすることなく遊べるプールで、おも
ちゃや浮具を使って親子で楽しく体を動かしましょう｡
とき／毎週金曜日　10時～10時45分
ところ／中伊豆室内温水プールふれっぷ
　　　（伊豆市上白岩847）
対象／満６カ月～
持ち物／水泳キャップ、水着、タオル、飲み物
※オムツのとれていないお子さんは、水中パンツを着

用してください。
料金／１回 1,100円（親子２人分、入場料込み）
申込み／前日までにプール受付またはお電話でご予
約ください。
問合せ・申込み
中伊豆室内温水プールふれっぷ☎75-7575

開 催 伊豆市創業相談会を開催します
　創業時のさまざまな悩みや事業計画の立て方など
を無料でご相談いただけます。
　お気軽にご利用ください。
とき／毎月第３金曜日　9時30分～16時
 ６月16日・ ７月21日・  ８月18日・９月15日・
10 月20日・11月17日・12月15日・1月19日・
  2 月16日・  3月15日
ところ／伊豆市商工会
　　　  （伊豆市修善寺838-1修善寺総合会館内）
※事前に、お電話で予約をお願いします。
問合せ・申込み 伊豆市商工会☎72-8511

お 知
ら せ  司法書士による無料相談会 司法書士による無料相談会

　終活に関すること、相続の手続き、遺言状の作成、
成年後見人制度、身近な金銭トラブルなど、皆さんが
不安や疑問に思う事を司法書士が無料で相談に応じ
ます｡
とき／6月13日(火)9時30分～11時30分
        毎月第２火曜日に開催しています。
ところ／伊豆市役所天城湯ケ島支所
　　　　(伊豆市湯ヶ島161-1)
※お問い合わせは、お電話ください。　
※事前にお電話で予約をお願いします。
問合せ・申込み 伊豆市社会福祉協議会☎83-3013

募 集  防衛省採用試験
　自衛官候補生の採用試験を実施します。
区分／自衛官候補生
試験日／WEB試験：７月25日（火）
        　 口述試験・身体検査：７月29日（土）
資格／18歳以上33歳未満の大学生および社会人
受付期間／５月29日（月）～７月19日（水）
詳細は、お問い合わせください。
問合せ・申込み
自衛隊三島募集案内所☎055-989-9111

　　 税務職員採用試験
　　（高校卒業程度）
　国税の職員を担う人材を確保するため、採用試験
を実施します。
受験資格／
　①令和５年４月１日時点で、高等学校または中
　　等教育学校を卒業した翌日から起算して３年
　　を経過していない人
　②令和６年３月までに高等学校または中等教育学
　　校を卒業する見込みの人
　③人事院が①および②に掲げる人に準ずると認め
　　る人
申込方法／人事院ホームページから申し込み申込方法／人事院ホームページから申し込み申込方法／
申込期間／６月19日（月）９時 ～28日（水）
　　　　  （受信有効）
試験日／
第１次試験　 ９月３日（日）
第２次試験　10月11日（水）から20日（金）までのう
ち、いずれか指定する日
問合せ・申込み
名古屋国税局 人事第二課 試験係
☎052-951-3511（内線3451）

　　 税務職員採用試験
　　（高校卒業程度）
募 集

　　 太陽光発電設備等
　　 共同購入支援
ーみんなのおうちに太陽光ー
　県では、『太陽光パネル・蓄電池』の共同購入事業
を実施しています。
　共同購入事業とは、住宅に太陽光パネルなどを設
置したい県民を募集し、一括発注によるスケールメ
リットを活かして設備導入に掛かる費用を抑えること
ができる取り組みです。
　詳しくは、県ホームページをご確認ください。
問合せ
静岡みんなのおうちに太陽光事務局
☎0120-752-300

　　 太陽光発電設備等
　　 共同購入支援

お 知
ら せ

　　 身近な人を自殺で亡くされた
　　 あなたへ
　大切な人を失うと生活だけでなく、心や身体にさま
ざまな変化があらわれることがあります。
　一人で悩まず、ご相談ください。
【個別相談】
　①面接相談（すみれ相談）　※要事前予約
　　〇静岡県精神保健福祉センター　平日
　　〇各健康福祉センター  原則第３水曜日（祝日、
　　　休日を除く）
　②電話相談
　　原則平日　８時30分～17時
【自死遺族のつどい】※予約不要・無料
『東部わかちあい すみれの会』
とき／原則毎月第３土曜日 13時30分～15時30分
ところ／ぬまづ健康福祉プラザ（サンウェルぬまづ）
問合せ・申込み
静岡県精神保健福祉センター☎054-286-9245

　　 身近な人を自殺で亡くされた
　　 あなたへ

お 知
ら せ

みんなの掲示板
市役所以外のお知らせコーナー

　　 グランドゴルフコースを
　　 開設します

お 知
ら せ

伊豆市の20年
広報紙で振り返る

　伊豆市は、令和６年に市制20周年を迎えます。
過去の広報紙から20 年を振り返ります。

　開湯千二百年
を記念して、『語
り・修禅寺物語』
などの公演をは
じめ、年間を通
じてさまざまな
イベントが行な
われました。

平成19 年（2007年）6月号

修善寺温泉開湯千二百年祭

　開湯千二百年
を記念して、『語
り・修禅寺物語』
などの公演をは
じめ、年間を通
じてさまざまな
イベントが行な
われました。
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７月の予定

2 次救急指定病院
伊豆赤十字病院 (小立野 ) ☎ 0558(72)2148
※夜間・時間外の受診については事前に電話でご相談ください。

365日24時間

各種相談

休日当番医は田方医師会のホームページに掲載されています。

７月の予定
1 土
2 日

3 月 ●図書館休館日（市内図書館）

4 火 ●まちの保健室（中伊豆支所）
●離乳食教室（生きいきプラザ）

5 水

6 木

7 金
8 土
9 日

10 月
●２歳児・２歳６カ月児健診・フッ化物塗布
（生きいきプラザ）
●図書館休館日（市内図書館）

11 火 ●特定健診・がん検診（生きいきプラザ）

12 水 ●特定健診・がん検診(中伊豆ふれあいプラザ)

13 木
●特定健診・がん検診（狩野ドーム）

14 金 ●１歳６ヶ月児健診（生きいきプラザ）

15 土

16 日

犯罪名 件数

刑法犯 96（＋18）

窃盗犯 68（＋16）

　うち空き巣 ２（−２）

　うち自転車窃盗 ８（＋３）

特殊詐欺 １（−６）
150万円（−880万円）

サギ電話 77（+44）

▲大仁警察署ホームページ

犯罪発生状況
大仁警察署管内

相談種類 とき ところ 予約 問合せ

① 無料法律相談 12日（水）　10時〜12時 生きいきプラザ 要予約 市民課☎72-9858

② 行政相談 11日（火）　９時〜12時 市民相談室 要予約 市民課☎72-9858

③ 職業相談 平日　　　　９時30分〜17時
伊豆市

地域職業相談室
(柏久保)

不要 伊豆市地域職業相談室
☎74-3075

④
消費者相談

（随時受付）

平日　　　　８時30分〜17時15分
第２木曜日　８時30分〜19時
※消費生活相談員駐在
　火・水・木・金曜日　９時〜17時15分
　第２木曜日　　　　　10時45分〜19時

市民課 不要
市民課

(伊豆市消費生活センター)
☎72-9858

⑤
障がい者
福祉相談

24日（月）　13時30分〜15時 生きいきプラザ 不要 社会福祉課☎72-9863

⑥ 人権相談 11日（火）　14時〜16時 生きいきプラザ 要予約 社会福祉課☎72-9862

① 　相続・離婚・交通事故などの相談に顧問弁護士が応じます。お1人様1回限りです。

② 　行政に関する苦情や要望、問い合わせなどを聞き解決を図ります。

③ 　ハローワーク三島が伊豆市と共同運営する職業相談窓口です。

④ 　契約トラブル、身に覚えのない請求などの相談に、専門の消費生活相談員が応じます。

⑤ 　障がいに関する相談に当番事業所が応じます。

⑥ 　家庭内や地域での困りごと、不当な差別やいじめなどの相談に応じます。

（令和５年６月1日現在） （令和５年６月1日現在）

休日当番医
※緊急の場合は119

17 月・祝 ●図書館休館日（市内図書館）

18 火

19 水 ●特定健診・がん検診（丸山スポーツ公園）

20 木
●特定健診・がん検診（土肥支所） 

21 金 ●特定健診・がん検診（八岳集会場）

22 土

23 日

24 月 ●図書館休館日（市内図書館）

25 火
●まちの保健室（生きいきプラザ）
●健康相談・フッ化物塗布
（生きいきプラザ）

26 水

27 木

28 金
●健康相談・フッ化物塗布
（中伊豆ふれあいプラザ）
●修善寺図書館休館日（館内整理日）

29 土

30 日

31 月 ●図書館休館日（市内図書館）

公共施設休業日
施設名 日程

市役所 土・日・祝日

図書館 月曜日
（修善寺図書館は第４金曜日も休館）

伊豆市リサイクル
センター 土（11 時〜）・日・祝日

クリーンセンター
いず 土（12 時〜）・日

中伊豆室内
温水プール 月曜日

イズシカ問屋 土・日・祝日

湯の国会館 第 2・第 4 水曜日（祝日の場合は営業）

伊豆市資料館 木曜日

修善寺 虹の郷 火曜日

白岩の湯 火曜日・年末年始

人口推移

納期限

人口

男 13,718 人

女 14,828 人

合計 28,546 人

世帯数 13,407 世帯

転入数 132 人 転出数  148 人

出生数    ８ 人 死亡数  43 人

 その他（増）    １ 人  その他（減）    １ 人

増 141 人 減 192 人

（令和５年５月１日現在） （令和５年４月30日現在）

項目 期限

上下水道料金（修善寺以外）、温泉料金 25日

固定資産税（２期）、市営住宅・駐車料金（７月）、国民健康保険税（１期）、
軽自動車税（随２期） 31日

日 医療機関 所在地 電話番号

２（日） 村田内科
クリニック 伊豆の国市吉田 ☎0558(76)8866

９（日） 青山内科
クリニック 伊豆市加殿 ☎0558(74)2111

16（日） あさいクリニック 伊豆の国市
吉田 ☎0558(77)1374

17
（月・祝） 中島病院 伊豆市松ケ瀬 ☎0558(87)0333

23（日） 伊豆慶友病院 伊豆市月ケ瀬 ☎0558(85)1701

30（日） つちやクリニック 伊豆の国市田京 ☎0558(77)1511

：市民課・税務課窓口延長（本庁）　 ：修善寺図書館開館延長
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■問合せ  子育て支援課 ☎0558（72）9850

３歳児健診でむし歯がゼロだったお子さんを紹介します。

今村 啓人ちゃん
いまむらけいと

（上白岩）

寺本 千花ちゃん
てらもと  ちはな

（田沢）

𠮷永 結音ちゃん
よしながゆいね

（修善寺）

井坂 成那ちゃん
いさか 　せな

（牧之郷）

中山 柊ちゃん
なかやましゅう

（大平）

望月 新ちゃん
もちづきあらた

（青羽根）

十倉さん家族
（上白岩地区）

淳パパ
亜沙美ママ
旭ちゃん（５歳）
菫ちゃん（２歳）

　昨年３月に、東京から伊豆市に家族で移住しました。豊かな自然
と優しいご近所さんの中で、子どもたちはのびのびと育っていま
す。東京では、子どもの声や物音に気を遣う生活でしたが、ここで
はご近所のおじいちゃんおばあちゃんに「子どもの声が聞こえるの
はいいね」「賑やかになっていいね」と言ってもらえて感動しまし
た。子どもたちもご近所さんが大好き！先日は、息子がご近所さん
にひとりでお届け物をする『はじめてのおつかい』もさせてもらい
ました。
　地域で世代を超えた交流ができ、一緒に子どもの成長を喜んでも
らえることがとても嬉しいです。
（亜沙美ママ）

じゅん

vol.68

野本さん家族
バ
ト

ンタ ッ チ

バ
ト

ンタ ッ チ

NEXT▶ 渡邉 由起子さんにバトンタッチ渡邉 由起子さんにバトンタッチ

とくら

のもと

　　あさみ

 あさひ

 すみれ

ご近所付き合いも楽しい！

わたなべ　  ゆきこ

お隣さんに髪を切ってもらったよ！

初めての手紙はご
近所さん宛

季節の恵みをもらったよ♪

3 歳児健診では、内科・歯科健診、尿検査や目の検査に加え、栄養・保健・歯科・心理などの個別相談ができ

ます。気になることがありましたらぜひご相談ください。

３歳児健診について

お 知 ら せ子育て支援課からの

児童手当支払いのお知らせ 児童手当６月期定時払い（令和５年２月～５月分）は、
６月９日（金）に指定の口座に振り込みます。

子育て支援センター子育て支援センター子育て支援センター遊びにきてね！

実施日／月曜日～金曜日
※わんぱく広場は電話予約をお願いします。
※詳細ついては支援センターにお問い合わせください。

「遊べる場所がない」「子育てのことを相談したい」など気軽にお越しください。 
皆さんの子育てを応援します！

■園庭開放

熊坂こども園 毎週水曜日 9時30分～11時30分

実施場所 実施日 実施時間

『伊豆市子育てモバイル』を活用していますか？
各支援センターの情報や伊豆市の子育て情報を
掲載しています。
QRコードからぜひ登録してください！

支援センター名称（実施場所） 実施時間

のびのび広場（修善寺保育園） ９時～15時

わんぱく広場（修善寺東こども園） ９時 30分～ 11時 30分

すいすい（認定こども園あゆのさと） ９時～15時

にこにこフロア（土肥こども園 ) ９時～ 11時 30分

いないいないばあ（あまぎ認定こども園）

ちびっこサロンわらぼ（原保子育て支援センター） ９時30分～ 14時 30分

ひよこくらぶ（なかいず認定こども園） ９時～12時
13時～ 15時

あいあいキッズ（天城湯ケ島支所） ９時～15時 30分
第２・4土曜日 10時 30分～ 15時 30分

９時30分～15時

▲登録はこちらから

【こども医療・ひとり親医療】
　毎年 6月は、こども医療・ひとり親医療の更新時期です。
　対象者には、6月上旬にご案内と申請書を送付しますので、6月 27日（火）までに必ず申請してください。

◎郵送でも手続きができます。

【受付場所】生きいきプラザ 2階子育て支援課または各支所
【受付期間】6 月 15 日（木）～ 27日（火）
　※期間中の木曜日は、19時まで延長します。
　　24日（土）は、9時～ 12時まで受け付けします。（子育て支援課窓口のみ）

〇こども医療・ひとり親医療の更新時期です
〇児童手当の現況届の提出は原則不要です

■こども医療費受給者証

加入保険を確認します。更新した人に 10月以
降利用できる新しい受給者証を発行します。
対象者／高校 3年生相当年齢までの子

■児童手当

現況届の提出は、原則不要です。
※一部受給者については、引き続き提出が必要です。
必要な人には、市から提出案内を送付します。

■ひとり親家庭等医療費助成受給者証

受給資格のある人は、前年所得の課税状況を確
認します。『非該当』となっている人も更新手
続きが必要です。
対象者／ひとり親医療の受給資格のある人

　 
 伊豆

市子育てキャッチコピー

■問合せ 子育て支援課☎0558（72）9864

伊
豆 市 子 育 て 通 信
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Izu You C
onnecter  

Izu You C
onnecter  

紹
介
紹
介
0808

作
品
作
り
を
通
し
て
、
伊
豆
市
の
魅
力
を

さ
ま
ざ
ま
な
人
と
共
有
し
た
い

▲ 山下さんご夫妻とカンナ屑を使用した作品

伊豆市（Izu）と移住希望者（You）をつなぐ（Connect）先輩
移住者チーム。伊豆市への移住・定住を目的に、移住希望者や
移住者に対しリアルな暮らしの情報発信、相談を行ないます。

Izu You Connecter とは

結
婚
を
機
に
愛
知
県
か
ら
伊
豆
市
に
移

住
し
た
山や
ま
し
た下
利り

え栄
さ
ん
。
ご
主
人
の
小
さ

な
工
務
店
で
、
木
材
の
加
工
時
に
廃
棄
さ

れ
る
カ
ン
ナ
屑
を
使
用
し
、
身
近
な
草
花

を
組
み
合
わ
せ
た
作
品
を
制
作
し
て
い
ま

す
。今
で
は
貴
重
と
な
っ
た
手
の
し
ご
と
・

木
の
家
づ
く
り
を
お
伝
え
し
て
い
ま
す
。

「
伊
豆
市
の
魅
力
は
、
川
や
山
に
囲
ま
れ
、

空
が
広
く
星
が
綺
麗
で
、
自
然
が
と
て
も
素

敵
な
と
こ
ろ
。
環
境
が
良
い
か
ら
か
、
さ
ま

ざ
ま
な
ジ
ャ
ン
ル
の
作
家
さ
ん
が
活
動
し
て

い
る
」
と
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

「
作
品
を
通
し
て
、
伊
豆
市
の
魅
力
を
深

い
と
こ
ろ
ま
で
伝
え
て
い
き
た
い
。
そ
し

て
、
地
元
の
人
と
移
住
者
の
人
が
フ
ラ
ッ

ト
で
心
地
良
い
関
係
を
築
け
る
よ
う
、
お

手
伝
い
が
出
来
た
ら
」

と
展
望
を
語
っ
て
く
れ

ま
し
た
。

山下 利栄さん

kine kine

YAMASHITA  RIE

問合せ 【修善寺】修善寺温泉旅館協同組合☎0558-72-0271【天城】伊豆市観光協会天城支部☎0558-85-1056【修善寺】修善寺温泉旅館協同組合☎0558-72-0271【天城】伊豆市観光協会天城支部☎0558-85-1056【修善寺】修善寺温泉旅館協同組合☎0558-72-0271【天城】伊豆市観光協会天城支部☎0558-85-1056

ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内

【修善寺】修善寺温泉旅館協同組合☎0558-72-0271【天城】伊豆市観光協会天城支部☎0558-85-1056【修善寺】修善寺温泉旅館協同組合☎0558-72-0271【天城】伊豆市観光協会天城支部☎0558-85-1056【修善寺】修善寺温泉旅館協同組合☎0558-72-0271【天城】伊豆市観光協会天城支部☎0558-85-1056

天城ほたる観賞
ところ：出会い橋（男橋）

天  城

ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内ホタル観賞のご案内

天  城

ホタルの夕べ 修善寺の静かな夜、
こころ和むホタルの舞

ところ：修善寺温泉赤蛙公園（瀧下橋たもと）
と　き：20時頃が見頃です。
※天候によっては見ることのできない場合もあります。

修善寺


