
詳細はWebページ

　市では、このまちに暮らすことに幸せを感じ、少子高齢化が急速に
進む社会においても、それぞれの地域の活力を維持しながら『魅力あ
るまちづくり』を目指していくためのプロジェクトを検討しています。
そのプロジェクトをいかに具体的に進めていくかを含め、地域の皆さ
んとともに考えてきました。そこで今回、それぞれの地域の振興計画
とも言うべきアクションプランの検討結果を発表します。各地区の課
題や今後の取り組みなど、各地区それぞれの具体的なプランです。市
民の皆さんのご参加をお待ちしています。
　また同時に、市の将来像を具現化するための重点施策などを整理
した『伊豆市グランドデザイン』の発表も予定しています。

『暮らしの幸せストーリー』実現に向けて
4地区合同アクションプラン発表会開催
『暮らしの幸せストーリー』実現に向けて
4地区合同アクションプラン発表会開催

丸山スポーツ公園万福寺

■問合せ  
総合戦略課　☎0558（72）9873

とき／ 3 月 12 日（土）15 時～
ところ／修善寺総合会館

参加申し込みは不要です。
当日会場までお越しください。

イベント情報

4 月のピックアップイベント4 月のピックアップイベント

○奥の院 春の静寂
◯六仙の里桜祭り
○菜の花舞台
○春の万灯会
○春季弘法忌・湯汲み式
○火防尊大祭

3 月 27 日（日）、4 月 3 日（日）、10 日（日）
4 月２日（土）
4 月 9 日（土）、10 日（日）
4 月 20 日（水）
4 月 21 日（木）
4 月 24 日（日）

修禅寺～奥の院
六仙の里
小土肥特設会場
とっこの湯公園～修禅寺
修善寺温泉街
最勝院（中伊豆）
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伊豆市観光協会
伊豆市観光案内所　☎ 0558（99）9501
〒410-2407　伊豆市柏久保 631-7
 9 時～ 17 時 30 分　 年中無休

■問合せ  

広報伊豆は、
古紙パルプ配合の再生紙を使用しています。No.144
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サ
ン

ラ

イ
ズ

エ
フ
シ
ー

ア
ン
ド

イ
ズ

　昨年度結成された地域密着型インターナショナルスポーツクラブ SPORTS & 

SOCIETY IZU は、伊豆半島からプロサッカーリーグを目指しています。サッカーだけでな

く、伊豆半島で出来るスポーツ全般を応援しています。

　
ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
伊
豆
を
応
援
し
た

く
、
ス
ポ
ー
ツ
バ
ーFA

N
TA

SISTA

と

SU
N

 la IZU
 FC

の
コ
ー
チ
を
務
め
る
長

澤
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

●
コ
ー
チ
を
は
じ
め
た
き
っ
か
け
は
？

　息
子
がSU

N
 la IZU

 FC

に
入
団
し
た

の
が
き
っ
か
け
で
、
６
年
前
か
ら
コ
ー
チ
を

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
と

サ
ッ
カ
ー
を
す
る
こ
と
で
、
元
気
を
も
ら
え

ま
す
。
仕
事
で
落
ち
込
ん
で
い
て
も
子
ど
も

た
ち
に
会
え
ば
復
活
し
ま
す
。
子
ど
も
た
ち

に
は
と
て
も
感
謝
し
て
ま
す
し
、
恩
返
し
が

し
た
い
気
持
ち
と
、
彼
ら
が
大
人
に
な
っ
て

帰
っ
て
く
る
場
所
で
一
緒
に
飲
み
た
く
、
昔

か
ら
夢
だ
っ
た
自
分
の
店
を
去
年
の
８
月
に

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

●
ス
ポ
ー
ツ
バ
ー
の
コ
ン
セ
プ
ト
は
あ
り

ま
す
か
？

　サ
ッ
カ
ー
だ
け
で
な
く
、
色
ん
な
ス
ポ
ー

ツ
で
頑
張
っ
て
い
る
人
を
応
援
で
き
る
店

に
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
も

ち
ろ
ん
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

が
や
っ
て
い
る
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
も
応
援
し

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
サ
ッ
カ
ー
を
通
し
て
２
月
か
ら

SP
O

R
TS &

 SO
C

IETY
 IZU

片
岡
代

表
主
宰
の
英
会
話
教
室
を
店
内
で
始
め
ま

し
た
。
現
在
は
市
内
の
小
中
学
生
向
け
に

行
な
っ
て
い
ま
す
。

●
新
た
な
夢
は
あ
り
ま
す
か
？

　
自
分
の
お
店
も
オ
ー
プ
ン
す
る
こ
と
が

で
き
た
の
で
、
次
は
広
い
グ
ラ
ン
ド
を
作

り
た
い
で
す
。
老
若
男
女
み
ん
な
が
集
ま

り
、
色
ん
な
種
目
の
ス
ポ
ー
ツ
が
出
来
る

場
所
が
あ
れ
ば
良
い
な
と
思
い
を
抱
い
て

い
ま
す
。
有
事
の
場
合
は
、
そ
の
場
所
に

避
難
す
る
こ
と
が
で
き
、
市
民
に
と
っ
て

の
パ
ブ
リ
ッ
ク
ス
ペ
ー
ス
が
完
成
し
、
ス

ポ
ー
ツ
で
盛
り
上
が
る
伊
豆
市
に
な
っ
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

■問合せ FANTASISTA ☎0558（72）4188
SPORTS & SOCIETY IZU : info@ssizu.com （片岡）

英会話教室 STEP について

ス
ポ
ー
ツ
で
頑
張
っ
て
い
る
人
を

　
　
　
　
　
　
　応
援
で
き
る
環
境
！

　FANTASISTA 店内で『英会話教室 STEP』は毎週月曜日に開催しています。現在は日常

英会話を学んでいますが、2020 年東京オリンピックを見据えての授業をしていく予定で

す。現在通っている生徒さんが４年後、この教室で学んだ英語を活か

し、海外から来たお客さまを案内＆伊豆市のオススメスポットを紹

介できる生徒さんがこの教室から増えたら良いなと願っています。

◯小学校高学年　18時～
◯中学生　　　　19時～

長澤　伸さん

伊豆からプロサッカーチームを！

週 3 回で行なっている Sun la IZU FC の練習風景（写真①）、自らも練習試合に参加する長澤さん（写真右②）、
スポーツバー FANTASISTA 店内（写真③）、2 月から FANTASISTA 店内で開始した英会話教室の様子（写真④）

子どもたちが帰ってくる場所づくり

▲QR コード

フ
ァ
ン
タ
ジ
ス
タ

ス
ポ
ー
ツ

ソ
サ
エ
テ
ィ
ー

ながさわ  しん
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　『
伊
豆
を
一
つ
に
』を
テ

ー
マ
に
、伊
豆
半
島
が
一
体

と
な
り 

『
世
界
か
ら
賞
賛

さ
れ
続
け
る
地
域
』を
目

指
し
策
定
さ
れ
た『
伊
豆

半
島
グ
ラ
ン
ド
デ
ザ
イ
ン

（※

１
）』を
推
進
す
る
た
め

に
設
立
さ
れ
た
組
織
で
す
。

　『
南
か
ら
来
た
火
山

の
贈
り
も
の 

伊
豆
半
島

ジ
オ
パ
ー
ク
』の
魅
力

を
気
軽
に
発
見
、体
験

で
き
る
施
設
と
し
て
、

４
月
２
日（
土
）に
オ
ー

プ
ン
し
ま
す
。

　
研
究
者
の
研
究
成
果

だ
け
で
な
く
、そ
れ
に

至
る
過
程
も
知
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
４
月
２
日
（
土
）
に
伊

豆
半
島
ジ
オ
パ
ー
ク
ミ
ュ

ー
ジ
ア
ム
『
ジ
オ
リ
ア
』

が
修
善
寺
総
合
会
館
に
オ

ー
プ
ン
し
ま
す
。
最
新
の

プ
ロ
ジ
ェ
ク
シ
ョ
ン
マ
ッ

ピ
ン
グ
を
使
っ
て
『
伊
豆

半
島
の
姿
』
を
体
感
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た

伊
豆
半
島
の
独
特
の
成
り

立
ち
を
学
べ
る
だ
け
で
な

く
、
魅
力
を
内
外
に
発
信

す
る
中
央
拠
点
施
設
と
な

り
ま
す
。
キ
ー
ワ
ー
ド
は

『
伊
豆
は
一
つ
』
で
す
。

　
オ
ー
プ
ン
に
先
立
ち
、

伊
豆
半
島
ジ
オ
パ
ー
ク
推

進
協
議
会
（
ジ
オ
協
）
と

美
し
い
伊
豆
創
造
セ
ン
タ

ー
（
美
伊
豆
）
の
両
事
務

image伊
豆
を
１
つ
に
。

伊
豆
の
中
央
拠
点
に
！

修
善
寺
総
合
会
館
が
変
わ
り
ま
す

伊
豆
を
１
つ
に
。

伊
豆
の
中
央
拠
点
に
！

修
善
寺
総
合
会
館
が
変
わ
り
ま
す

■問合せ  
美しい伊豆創造センター事務局　 　 ☎0558（72）0280
伊豆半島ジオパーク推進協議会事務局　☎0558（72）0520

局
も
２
月
末
に
総
合
会

館
に
移
転
し
、
業
務
を

開
始
し
ま
し
た
。
両
団

体
は
伊
豆
半
島
内
の
複

数
の
市
町
で
構
成
さ
れ

て
お
り
、
市
町
の
垣
根

を
越
え
て
一
体
と
な
っ

て
伊
豆
半
島
を
盛
り
上

げ
て
い
く
取
り
組
み
を

進
め
て
い
ま
す
。
　  

　

　
地
理
的
に
も
伊
豆
半

島
の
中
央
部
に
位
置
す

る
伊
豆
市
に
拠
点
が
設

置
さ
れ
る
こ
と
の
意
義

に
は
大
き
い
も
の
が
あ

り
ま
す
。
本
号
で
は
、

美
伊
豆
、
ジ
オ
協
の
取

り
組
み
と
と
も
に
、『
ジ

オ
リ
ア
』
を
詳
し
く
ご

紹
介
し
ま
す
。

ジオリア経路案内

①①

②②

③③

正面玄関手前の階段へ

階段には『現在』か
ら地球誕生の『４６
億年前』のイラスト
の 誘 導プレ ートが
あります。

階段には『現在』か
ら地球誕生の『４６
億年前』のイラスト
の 誘 導プレ ートが
あります。

入館料／無料
開館時間／9時～17時
休館日／水曜日

伊豆半島ジオパークミュージアム『ジオリア』

伊豆市観光協会

伊豆市商工会

ロータリー

入口（※階段を降りてください）

美しい伊豆創造センター事務局

中庭

ホール入口

伊豆半島ジオパーク推進協議会事務局

伊豆半島ジオパークミュージアム 『ジオリア』駐車場

①①

②② ③③

熱海市
伊東市東伊豆町

河津町

下田市
南伊豆町松崎町

西伊豆町

伊豆市

伊豆の国市
沼津市三島市

函南町

美しい伊豆創造センター ・・・ 伊豆半島13の市町が中心となり組織
伊豆半島ジオパーク推進協議会 ・・・ 上記に清水町、長泉町を加えた15市町で組織

※

１ 

グ
ラ
ン
ド
デ
ザ
イ
ン
と
は
？

　
　
伊
豆
半
島
に
関
す
る
大
き
な

計
画
を
長
期
的
な
視
野
で
実
行

し
て
い
く
こ
と

5 42016. 32016. 3



伊豆半島ジオパークミュージアム  ジオリア

　
伊
豆
半
島
の
成
り
立
ち
は

ち
ょ
っ
と
変
わ
っ
て
い
ま
す
。本

州
で
唯
一
、フ
ィ
リ
ピ
ン
海
プ

レ
ー
ト
の
上
に
の
っ
て
い
る
伊

豆
半
島
は
、か
つ
て
は
南
洋
に

あ
っ
た
火
山
島
や
海
底
火
山
の

集
ま
り
で
、プ
レ
ー
ト
の
北
上

と
と
も
に
火
山
活
動
を
繰
り

返
し
な
が
ら
本
州
に
衝
突
し
、

誕
生
し
ま
し
た
。こ
の
半
島
で

は
、現
在
も
火
山
活
動
や
地
殻

変
動
が
続
い
て
お
り
、こ
れ
に

よ
っ
て
豊
か
な
温
泉
や
日
本
一

深
い
駿
河
湾
、変
化
に
富
ん
だ

地
形
を
も
つ
魅
力
的
な
半
島
が

作
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ジ
オ
リ
ア
は
、目
で
見
て
、実

際
に
触
れ
、体
験
す
る
こ
と
で

伊
豆
半
島
ジ
オ
パ
ー
ク
の
魅
力

を
発
見
し
、身
近
に
感
じ
て
も

ら
う
た
め
の
施
設
で
す
。

ジ
オ
リ
ア
と
は
？

　
平
成
27
年
９
月
19
日
に『
保

留
』の
回
答
の
後
、10
項
目
の

指
摘
事
項
の
書
簡
が
届
き
ま

し
た
。
そ
の
後
、
世
界
ジ
オ

パ
ー
ク
が
ユ
ネ
ス
コ
の
正
式

事
業
化
と
な
り
、新
シ
ス
テ
ム

の
元
、『
再
申
請
』が
必
要
と
な

り
早
期
の
世
界
加
盟
が
事
実

上
、困
難
に
な
り
ま
し
た
。

　
し
か
し
、ジ
オ
パ
ー
ク
活
動

の
重
要
性
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。

時
間
的
猶
予
を
与
え
ら
れ
た

と
前
向
き
に
と
ら
え
、『
伊
豆

は
一
つ
』の
合
言
葉
の
元
、課
題

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

世
界
ジ
オ
パ
ー
ク
加
盟

に
向
け
て

伊豆の大地の物語
伊豆半島の成り立ちや生態系、
文化、歴史などのパネル展示
触れて楽しめるハンズオンも
ある。

 TOPICS（企画展示）
専門家だけでなく一般の人の
研究成果など枠にとらわれず
ジオパークの魅力を発信する
企画展示スペース。

伊豆半島形成の証
スクリーンで、地球誕生から伊豆半島
成り立ちを映像と音声で解説。

伊豆の大地を見る
伊豆半島の赤色立体地図や
スクリーンを使った説明などが
行なえるミニトークスペース。

入口 出口

■問合せ 伊豆半島ジオパーク推進協議会事務局
  ☎0558（72）0520

伊豆半島の姿
伊豆半島の地形模型に
プロジェクションマッピングし、
伊豆半島の多様性を表現。

ミュージアム内
ＭＡＰ

伊
豆
の
ジ
オ
を
楽
し
も
う
！

目
玉
は
コ
レ
！

目
玉
は
コ
レ
！

映
像
で
分
か
り
や
す
く

映
像
で
分
か
り
や
す
く

手を入れて体感

顕微鏡で研究体験

4月2日
OPEN!
4月2日
OPEN!

入館料／無料
開館時間／9時～17時
休館日／水曜日

7 62016. 32016. 3



伊豆を１つに、世界から賞賛され続ける美しい半島

　『
伊
豆
を
一
つ
に
』を
テ
ー
マ

に
、世
界
か
ら
賞
賛
さ
れ
続
け

る
地
域
を
目
指
し
策
定
さ
れ

た
伊
豆
半
島
グ
ラ
ン
ド
デ
ザ

イ
ン
を
推
進
す
る
た
め
に
、設

立
さ
れ
ま
し
た
。今
ま
で
さ
ま

ざ
ま
な
団
体
や
地
域
ご
と
に

組
ん
で
活
動
し
て
い
た
団
体

を
統
合
、活
動
を
引
き
継
ぎ
、

伊
豆
全
体
の
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ

ン
活
動
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
伊
豆
は
一
つ
の
考
え
を

住
民
と
共
有
し
広
め
て
い
く

こ
と
、そ
の
活
動
を
推
進
で
き

る
人
材
の
育
成
を
行
な
っ
て

い
き
ま
す
。

　
ま
た
２
０
２
０
年
の
東
京

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
大
会
自
転
車

競
技
の
成
功
へ
向
け
、伊
豆
市

が
行
な
う
取
り
組
み
、活
動
の

『
支
援
』も
行
な
い
ま
す
。

　
各
市
町
が
団
結
し
、美
し
い

伊
豆
半
島
を
目
指
し
て
活
動

し
ま
す
。

ど
の
よ
う
な
団
体

　
地
形
、地
質
、動
植
物
の
多

様
性
と
相
違
性
、潤
い
や
品
格

を
感
じ
取
れ
る
優
れ
た
都
市

的
環
境
や
集
落
の
美
し
さ

美
し
い
伊
豆
半
島

これまでの主な活動報告これまでの主な活動報告

重点戦略

美
し
く
変
化
に
富
む
環
境

美
し
く
品
格
の
あ
る
営
み

　
美
し
い
環
境
を
構
成
す
る

資
源
を
起
源
と
し
て
生
ま
れ

た
文
化
・
生
活
様
式
、産
業
等

の
美
し
さ

美
し
く
健
や
か
な
人

　
住
ま
う
人
、訪
れ
る
人
の
心

の
充
足
や
健
康
的
な
活
動
な

ど
の
人
と
し
て
の
美
し
さ

地
域
イ
メ
ー
ジ

◯
美
し
い
日
本
の
集
約

◯
ロ
イ
ヤ
ル
リ
ゾ
ー
ト

◯
世
界
レ
ベ
ル
の
観
光
交
流
圏

◯
エ
コ
・
ウ
ェ
ル
ネ
ス

◯
日
本
人
の
心
の
原
風
景

◯
風
景
の
美
術
館

◯
南
か
ら
の
贈
り
物

柔硬一体の
しなやかな
防災・減災

の構築

官・民協働
による

推進体制の
構築

交流産業
クラスター（※2）の

創出と再生

ネットワーク型
交通・都市基盤

の整備

※2.クラスターとは・・・
「房、集団、群れ」のこと。いくつかの単位がまとまって相互に連携しあうこと。

①海外プロモーション
　　伊豆の首長が一堂に会し台北国際観光博

覧会に参加し、伊豆の観光ＰＲをしました。

②伊豆半島クリーン作戦
　　『美しい伊豆半島の大地に感謝し、みんな

で磨き上げよう』のキャッチフレーズのもと、地
域住民や団体と行政が一体となり、伊豆半島
全域において、「伊豆半島クリーン作戦」を展
開しています。

③あいさつ運動
　　 『伊豆半島あいさつ運動実行宣言』をし、伊

豆全域であいさつ運動を展開しています。

④伊豆半島 食の祭典
　　農商工連携による伊豆地域の産業の活性

化を図るために、伊豆半島内の道の駅で物産
展をリレー開催しています。

①海外プロモーション
　　伊豆の首長が一堂に会し台北国際観光博

覧会に参加し、伊豆の観光ＰＲをしました。

②伊豆半島クリーン作戦
　　『美しい伊豆半島の大地に感謝し、みんな

で磨き上げよう』のキャッチフレーズのもと、地
域住民や団体と行政が一体となり、伊豆半島
全域において、「伊豆半島クリーン作戦」を展
開しています。

③あいさつ運動
　　 『伊豆半島あいさつ運動実行宣言』をし、伊

豆全域であいさつ運動を展開しています。

④伊豆半島 食の祭典
　　農商工連携による伊豆地域の産業の活性

化を図るために、伊豆半島内の道の駅で物産
展をリレー開催しています。

H27.5.22 台湾トップセールス

H27.9.6 函南町文化センター

（設立記念フォーラム）
H27.9.16 河津町今井浜海岸H27.10.11 南伊豆町弓ヶ浜海岸

H27.11.1 天城越え

H27.12.6 下賀茂温泉湯の花

H28.1.11 伊東マリンタウン

①①

②②②②③④③④
④④

④④

■問合せ 美しい伊豆創造センター事務局
  ☎0558（72）0280

　『
世
界
一
美
し
い
伊
豆
半

島
』、美
し
い
伊
豆
創
造
セ

ン
タ
ー
は
昨
年
４
月
よ
り

活
発
な
活
動
を
は
じ
め
ま

し
た
。道
路
部
会
、観
光
部

会
、ジ
オ
部
会
の
三
部
会
を

中
心
に
地
元
に
密
着
し
た

実
践
策
を
展
開
し
て
お
り

ま
す
。こ
の
度
活
動
の
拠
点

が
伊
豆
市
に
集
約
さ
れ
、さ

ら
に
効
率
的
な
活
動
が
期

待
さ
れ
ま
す
。『
伊
豆
は
一

つ
』の
も
と
、行
政
、関
係
団

体
、そ
し
て
地
域
住
民
が
一

丸
と
な
っ
て
ま
さ
に『
伊
豆

の
拠
点
』と
し
て
し
っ
か
り

と
機
能
す
る
よ
う
努
め
て

ま
い
り
ま
す
。伊
豆
の
輝
か

し
い
未
来
に
向
か
っ
て
！

伊
豆
市
の
み
な
さ
ん
へ

美しい伊豆創造センター
森 延彦 会長

（函南町長） 
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１

せ
て
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
一
校
一
国
運
動
と
し
て
、
市
内
外
の
学
校

が
各
国
の
旗
を
持
っ
て
応
援
。ア
ジ
ア
各
国
の
言
葉

で
「
頑
張
れ
ー
！
」
と
大
き
な
声
援
を
送
っ
て
い
ま

し
た
。会
場
に
来
て
い
た
人
は
「
初
め
て
伊
豆
ベ
ロ

ド
ロ
ー
ム
で
自
転
車
競
技
を
観
戦
し
ま
し
た
が
、選

手
の
近
さ
と
会
場
の
雰
囲
気
に
圧
倒
さ
れ
ま
し
た
」

と
興
奮
し
な
が
ら
話
し
て
い
ま
し
た
。

▲選手に声援を送る児童

２

新
た
な
ま
ち
づ
く
り
の

方
向
性
を
市
長
に
答
申

『
伊
豆
市
総
合
計
画
審
議
会
答
申
』

　
１
月
29
日（
金
）、伊
豆
市
総
合
計
画
審
議
会
の
杉

山
羌
央
会
長
、遠
藤
護
副
会
長
か
ら
、『
第
２
次
伊
豆

市
総
合
計
画（
案
）』が
市
長
に
答
申
さ
れ
ま
し
た
。

　
昨
年
11
月
に
市
長
の
諮
問
を
受
け
、４
回
に
わ
た

る
熱
心
な
審
議
が
重
ね
ら
れ
ま
し
た
。市
で
は
、
こ

の
答
申
書
を
も
と
に
、平
成
28
〜
37
年
度
を
計
画
期

間
と
す
る
新
た
な
ま
ち
づ
く
り
の
指
針
で
あ
る『
第

２
次
伊
豆
市
総
合
計
画
』を
策
定
し
ま
す
。

▲答申書を受け取る市長

共
に
創
る
『
生
き
い
き

と
暮
ら
せ
る
ま
ち
』

『
文
教
ガ
ー
デ
ン
シ
テ
ィ
構
想
市
民
説
明
会
』

　
市
で
は
、
新
中
学
校
の
建
設
に
合
わ
せ
、
こ
ど
も

園
、
公
園
、
住
宅
地
な
ど
を
一
体
的
に
整
備
す
る
文

教
ガ
ー
デ
ン
シ
テ
ィ
構
想
を
検
討
し
て
い
ま
す
。そ

こ
で
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
幅
広
い
意
見
を
反
映

さ
せ
る
た
め
、
市
民
説
明
会
な
ど
を
開
催
し
、
魅
力

あ
る
学
校
づ
く
り
や
通
学
路
・
バ
ス
路
線
の
整
備

の
ほ
か
、
全
体
配
置
計
画
や
公
園
の
規
模
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
ご
意
見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

▲ワークショップで活発に意見交換を行なう参加者
※詳細内容につきましては、近く市ホームページへ掲載する予定です。

市
内
を
た
す
き
で

つ
な
ぐ

『
伊
豆
市
駅
伝
大
会
』

　
１
月
31
日（
日
）、『
伊
豆
市
駅
伝
大
会
』を
開
催
し

ま
し
た
。過
去
最
多
の
75
チ
ー
ム
が
参
加
し
、
狩
野

ド
ー
ム
を
ス
タ
ー
ト
、ゴ
ー
ル
の
生
き
い
き
プ
ラ
ザ
を

目
指
し
て
全
５
区
間
を
た
す
き
で
つ
な
ぎ
ま
し
た
。

オ
ー
プ
ン
参
加
で
、
交
流
都
市
の
平
塚
市
、
大
仁
警

察
、Ｆ
Ｍ
Ｉ
Ｓ
も
走
り
ま
し
た
。平
塚
市
の
皆
さ
ん
は

「
参
加
者
と
沿
道
の
応
援
が
多
く
て
び
っ
く
り
し
ま

し
た
。楽
し
い
大
会
で
し
た
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

▲一斉にスタートをきる参加者

冬
に
咲
く
桜
の
祭
典

『
第
１
回 

土
肥
桜
ま
つ
り
』

　
１
月
30
日（
土
）、松
原
公
園
で
土
肥
桜
ま
つ
り
が

初
開
催
さ
れ
、
多
く
の
来
場
者
で
に
ぎ
わ
い
ま
し

た
。当
日
は
あ
い
に
く
の
大
雨
で
し
た
が
、
土
肥
桜

は
満
開
。地
元
の
皆
さ
ん
が
、甘
酒
や
お
も
ち
、み
そ

汁
な
ど
で
来
場
者
を
も
て
な
し
て
い
ま
し
た
。ま

た
、土
肥
温
泉
の
旅
館
の
板
前
が
腕
に
よ
り
を
か
け

て
作
っ
た
お
弁
当
が
販
売
さ
れ
、豪
華
で
上
品
な
お

い
し
さ
に
食
べ
た
人
は
舌
鼓
を
打
ち
ま
し
た
。▲ふるまわれたおもちも大盛況！ 

４

３

▲アジア各国の選手がバンクを疾走

　
１
月
26
日（
火
）〜
30
日（
土
）、２
０
１
６
ア
ジ
ア

自
転
車
競
技
選
手
権
大
会
の
ト
ラ
ッ
ク
・
レ
ー
ス

と
パ
ラ
サ
イ
ク
リ
ン
グ
が
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
会

場
に
決
ま
っ
た
伊
豆
ベ
ロ
ド
ロ
ー
ム
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。会
場
に
は
地
元
の
皆
さ
ん
や
自
転
車
フ
ァ

ン
な
ど
で
、連
日
千
人
を
超
え
る
お
客
さ
ん
で
に
ぎ

わ
い
ま
し
た
。選
手
た
ち
は
、
大
観
衆
の
注
目
を
受

け
な
が
ら
バ
ン
ク
を
疾
走
し
、迫
力
あ
る
走
り
を
見

『
２
０
１
６
ア
ジ
ア
自
転
車
競
技
選
手
権
大
会
』

ア
ジ
ア
の
自
転
車
の
勇
姿
に
会
場
は
熱
狂
!!

す
ぎ

や
ま  

た
け
お

え
ん
ど
う 

ま
も
る
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あ
な
た
に
も
で
き
ま
す
‼

『
鳥
獣
被
害
対
策
』

　
今
回
は
被
害
状
況
か
ら
被
害
に
あ
わ
な
い
対
策
ま
で
、ど
う
し
た

ら
鳥
獣
被
害
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
る
か
、考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

◯
被
害
状
況
は
？

　
水
稲
、イ
モ
類
、果
樹
、野
菜
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
作
物
へ
の
被
害
が

あ
り
、特
に
ワ
サ
ビ
、シ
イ
タ
ケ
へ

の
被
害
は
大
き
な
割
合
を
占
め
て

い
ま
す
。ま
た
、被
害
額
に
は
出
て

い
な
い
イ
ノ
シ
シ
に
よ
る
土
手
な

ど
の
掘
り
起
し
や
シ
カ
に
よ
る
森

林
被
害
も
深
刻
で
す
。平

成
22
年
度

平
成
23
年
度

平
成
24
年
度

平
成
25
年
度

　
獣
に
よ
る
柵
破
り
の
基
本
は
、飛
び
越
え
る
、押
し
倒

す
で
は
な
く
、『
隙
間
か
ら
入
る
』こ
と
で
す
。獣
が
来
そ

う
な
場
所
の
み
柵
を
設
置
す
る
の
で
は
な
く
、隙
間
な

く
囲
い
、相
手
の
特
徴
に
合
わ
せ
て
柵
を
設
置
し
、設
置

後
も
き
ち
ん
と
点
検
し
、効
果
を
持
続
さ
せ
て
い
く
こ

と
が
大
切
で
す
。

３
．柵
で
守
る

①
集
落
に
あ
る
２
つ
の
エ
サ

〇
食
べ
ら
れ
る
こ
と
で
被
害
が
生

じ
、人
が
怒
る
エ
サ（
収
穫
す
る

た
め
の
作
物
）

〇
い
く
ら
食
べ
ら
れ
て
も
誰
も
怒

ら
な
い
エ
サ（
放
置
さ
れ
て
い
る

作
物
、雑
草
、生
ご
み
な
ど
）

　
　
ど
ち
ら
を
食
べ
さ
せ
て
も
餌

付
け
と
な
っ
て
し
ま
い
、野
生
動

物
を
集
落
に
来
さ
せ
て
し
ま
う

原
因
と
な
り
ま
す
。

②
相
手
を
知
る

　
　
被
害
を
防
止
す
る
た
め
に
は
、

鳥
獣
の
生
態
を
知
る
こ
と
で
す
。

ま
ず
は
み
ん
な
で
勉
強
し
、正
し

い
知
識
を
身
に
付
け
ま
し
ょ
う
。

１
．み
ん
な
で
勉
強

２
．守
れ
る
集
落
、

　  

守
れ
る
農
地
に
環
境
改
善

　
エ
サ
が
あ
っ
て
も
、安
心
し
て
隠

れ
る
場
所
が
周
囲
に
な
け
れ
ば
出

没
頻
度
は
下
が
り
ま
す
。近
く
の
耕

作
放
棄
地
や
ヤ
ブ
と
な
っ
て
い
る

箇
所
の
管
理
や
柵
を
設
置
す
る
こ

と
を
前
提
に
し
た
用
地
の
確
保
が

重
要
で
す
。

４
．捕
獲
す
る

　
市
で
は
伊
豆
市
有
害
鳥
獣
捕
獲

隊
へ
依
頼
し
、ワ
ナ
や
銃
に
よ
る
シ

カ
・
イ
ノ
シ
シ
の
捕
獲
を
実
施
し
て

い
ま
す
。個
体
数
調
整
や
農
地
付
近

へ
の
出
没
の
抑
制
に
な
り
、農
林
産

物
へ
の
被
害
対
策
の
大
き
な
役
目

を
担
っ
て
い
ま
す
。

※

捕
獲
す
る
に
は
、狩
猟
免
許
の
取

得
や
許
可
が
必
要
で
す
。

　

市
で
は
、わ
な
免
許
取
得
に
要

す
る
経
費
の
一
部
に
つ
い
て
、予

算
の
範
囲
内
で
補
助
金
を
交
付

し
て
お
り
ま
す
。　

　
補
助
金
の
交
付
に
は
諸
条
件

が
あ
り
ま
す
の
で
、事
前
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

わな初心者技術講習会を開催します!!!
 わな免許を取得したけど「わなの仕掛け方が分からない」「止めさしの方

法が分からない」など、実際の現場作業を学ぶ機会は少ないかと思います。

そこで、下記のとおり講習会を開催しますので、ご参加ください。

とき／３月20日（日）　10時から15時まで

ところ／伊豆市役所別館　および　わな設置現場

講　師／伊豆市有害鳥獣捕獲隊

申込み／定員がありますので、事前に農林水産課まで電話でお申込みくだ

さい。（平日8時30分～17時15分）

抗
感
が
強
く
、市
で
も
例
外
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。も
し
悪
い
イ
メ
ー
ジ

を
持
っ
て
い
る
人
は
、市
内
に
お
い

し
い
お
店
が
あ
る
の
で
、ぜ
ひ
一
度

食
べ
て
み
て
く
だ
さ
い
。必
ず
イ
メ

ー
ジ
が
変
わ
り
ま
す
。シ
カ
・
イ
ノ

シ
シ
を
食
べ
る
こ
と
は
、被
害
対
策

の
一
つ
で
あ
る
と
同
時
に
、自
然
へ

の
感
謝
に
も
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　
市
内
で
は
、シ
カ
や
イ
ノ
シ
シ
な

ど
の
野
生
鳥
獣
に
よ
る
農
作
物
や

森
林
な
ど
に
深
刻
な
被
害
が
発
生

し
て
い
ま
す
。特
に
、シ
カ
に
よ
る

森
林
へ
の
食
害
の
経
済
的
損
失
は

甚
大
な
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、被
害
は
農
林
水
産
業
だ
け

に
は
と
ど
ま
ら
ず
、人
家
へ
の
出
没
、

道
路
に
飛
び
出
し
て
交
通
事
故
を

引
き
起
こ
す
原
因
に
も
な
っ
て
お

り
、地
域
社
会
へ
深
刻
な
影
響
を
も

た
ら
し
て
い
ま
す
。

－イズシカをおいしく食べる！－
　２月号でイズシカ・イズシシの販売店舗を紹介しましたが、買
った肉をどう調理したらいいの？ということで、今回はジビエの
本場であるフランス流のアロゼという調理方法を紹介します。
＜材料（１人分）＞イズシカ（ロースorモモ）…300g、
  　バター…60g、塩こしょう…適量
①ブロック肉を適度なサイズに切り、塩こしょうで下味をつける。
②フライパンにバターを入れてから火をつけ、温まる前にイズ

シカを入れる。
③溶けたバターをかけながら焼いていき、表面に焼き色がつき

だしたら裏返す。
④焼き終わったら(目安8分)、焼いた時

間と同じだけ休ませてから切る。
☆料理が全くできない担当でも、美味し
く出来ました。ぜひお試しください。

　
捕
獲
し
た
シ
カ
・
イ
ノ
シ
シ
の

命
を
最
大
限
に
有
効
利
用
す
る
こ

と
が
大
切
で
あ
る
と
考
え
、市
で

は『
イ
ズ
シ
カ
問
屋
』を
運
営
し
て

い
ま
す
。こ
こ
で
加
工
さ
れ
た
シ
カ

・
イ
ノ
シ
シ（
イ
ズ
シ
カ
・
イ
ノ
シ
シ
）

は
、高
い
衛
生
基
準
の
も
と
、熟
成

を
施
さ
れ
た
高
品
質
の
肉
で
す
。シ

カ
・
イ
ノ
シ
シ
な
ど
の
肉
は『
ジ
ビ

エ
』と
呼
ば
れ
全
国
的
人
気
で
す
が

、野
生
獣
が
身
近
な
地
方
ほ
ど
抵

５
．食
べ
る

設置したらすぐ通電、常に通電させてください。通電さ
せない場合は、コードを外す、柵の撤去をお願いします。
設置したらすぐ通電、常に通電させてください。通電さ
せない場合は、コードを外す、柵の撤去をお願いします。

引っ張られても壊れないよう縦のワイ
ヤーが外(獣)側、横のワイヤーが内(
作物)側になるよう設置

引っ張られても壊れないよう縦のワイ
ヤーが外(獣)側、横のワイヤーが内(
作物)側になるよう設置

ネットを外(獣側)へ斜めに垂らして張り、
接地面をくいなどで固定。
ネットを外(獣側)へ斜めに垂らして張り、
接地面をくいなどで固定。

　市では今後も集落を中心とした鳥獣害に関する研修会などを開催する予定です。
各地区で実施希望がありましたら、ご相談ください。また、農林産物の防護を目的と
した防護柵を市内の農地等に新規に設置する市民に対し、資材費の一部を補助して
います。補助金の交付には諸条件がありますので、事前にご相談ください。

支柱とメッシュパネル
は強く固定する
支柱とメッシュパネル
は強く固定する

ワイヤーメッシュ柵のポイントワイヤーメッシュ柵のポイント ネット柵のポイントネット柵のポイント電気柵のポイント電気柵のポイント

20cm20cm

40cm40cm
60cm60cm

90cm90cm シカやイノシシの鼻先
を触れさせるため、左
図を基本とし、それ以
上の高さはダミーでも
構いません

シカやイノシシの鼻先
を触れさせるため、左
図を基本とし、それ以
上の高さはダミーでも
構いません

コードの高さコードの高さ

感電効果を得るため、
舗装道路からは50㎝
以上離して設置し、電
圧は4,000V以上確保

感電効果を得るため、
舗装道路からは50㎝
以上離して設置し、電
圧は4,000V以上確保

50cm以上離す50cm以上離す

シカ・イノシシ被害額（万円）

調理法を動画で配信します。詳しくは編集後記（P.21）をチェック!!

8,916

平
成
23
年
度

平
成
24
年
度

平
成
25
年
度

平
成
26
年
度

外側に垂らして張る外側に垂らして張る

▲シカに皮をはがされた木

問
合
せ

網目はなるべく狭く網目はなるべく狭く
10cm以下が理想10cm以下が理想

支柱は地中に十分打ち込む支柱は地中に十分打ち込む

捕獲頭数 （頭）

3,072
3,586

3,026
3,230

高タ
ンパ
ク

低カ
ロリ
ー
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自校方式から給食センター方式
に変更、人件費などを削減
（修善寺小・熊坂小・修善寺南小）

自校方式から給食センター方式
に変更、人件費などを削減
（修善寺小・熊坂小・修善寺南小）

事務事業の見直し給食調理

電子自治体の
構築と情報管理６

光ファイバ網
整備の開始
光ファイバ網
整備の開始

地方公営企業等の経営改善７職員の意識改革５

指定管理制度を導入指定管理制度を導入

低利率の起債
へ借換え

民間活力による
経営の効率化
民間活力による
経営の効率化

▲198,719
千円

▲27,157
千円

土日開庁

伊豆市第２次集中改革プランの成果について伊豆市第２次集中改革プランの成果について
　市では、平成17年度から平成21年度に実施した第１次集中改革プランに引き続き、平成22年度
から平成26年度までの５年間を計画期間とした第２次集中改革プランを策定し、市民サービスの満
足度向上と事業評価によるコスト削減を目指し行政改革に取り組んできました。
　計画期間（平成22年度から平成26年度）の終了に伴い、これまでの改革の成果を取りまとめました
のでお知らせします。

　市では、平成17年度から平成21年度に実施した第１次集中改革プランに引き続き、平成22年度
から平成26年度までの５年間を計画期間とした第２次集中改革プランを策定し、市民サービスの満
足度向上と事業評価によるコスト削減を目指し行政改革に取り組んできました。
　計画期間（平成22年度から平成26年度）の終了に伴い、これまでの改革の成果を取りまとめました
のでお知らせします。

人事評価制度を
本格的に導入し、
人員配置に反映

人事評価制度を
本格的に導入し、
人員配置に反映

平成
24年度
から

高利率
の起債を
繰り上げ
返済

高利率
の起債を
繰り上げ
返済 湯の国会館湯の国会館

１
補助金の削減

シルバー人材セン
ターや伊豆市商工
会など各種団体へ
交付している運営
費補助金の削減

シルバー人材セン
ターや伊豆市商工
会など各種団体へ
交付している運営
費補助金の削減

▲19,025
千円

▲56,439
千円

公共施設の適正管理 2
公共施設の配置を見直し、施設の廃止

幼稚園と保育園を統合し、こども園を開設

▲19,025
千円

▲44,136
千円

（土肥戸田火葬場・
中伊豆中央公民館
・土肥総合会館）

（土肥戸田火葬場・
中伊豆中央公民館
・土肥総合会館）

（土肥こども園・さくら
こども園・あゆのさと）
（土肥こども園・さくら
こども園・あゆのさと）

平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度 合計

203,338 273,578 504,072 254,901 117,269 1,353,158効果額

（単位：千円）

４
３行政運営体制の見直し

天城湯ケ島支所の宿日直、中伊豆支所の日
直を廃止し、本庁の日直を１名増員

▲575,743
千円

▲3,850
千円

新定員管理適正化計画を策定し、
職員定数の削減

宿日直体制の見直し

平成22年度を基準に５年間で39人の削減

未利用となっている市有財産
を民間に貸し付け
（天城支所・八幡グラウンドなど）

未利用となっている市有財産
を民間に貸し付け
（天城支所・八幡グラウンドなど）

＋11,962
千円

市有財産の売却
（中伊豆荘・旧ふじみ幼稚園など）
市有財産の売却
（中伊豆荘・旧ふじみ幼稚園など）

＋139,162
千円

自主財源の確保

平成22年度から平成26年度までの５年間
で56項目の改革に取り組んだ結果
平成22年度から平成26年度までの５年間
で56項目の改革に取り組んだ結果

効果額
13億5,315万8千円
効果額
13億5,315万8千円

■問合せ 総務課 ☎0558（７２）1111総務課 ☎0558（７２）1111

担当課 取扱業務 注意事項

市民課
【戸籍・住基】

☎ 0558（72）9855
【年金】

☎ 0558（72）9858

戸籍

住基

転入、転出などの住民異動届、各種証明書の交付、印鑑
登録、戸籍関係の届出、個人番号カード（マイナンバー
カード）の交付（ただし、事前予約をされている人）

〇各担当課の電話番号は、
　平日のみの問合先となります。
　【当日の問合せ】　　
　☎ 0558（72）1111

〇すべての取り扱い業務は本
庁舎内で受け付けます。生
きいきプラザは開庁しませ
んので、ご注意ください。

〇業務の内容により本人確認
書類（運転免許証など）の
提示と本人以外の人が請求
（申請）する場合は、委任状
などが必要になる場合があ
ります。

〇ほかの機関との確認が必要
な業務など、取り扱いがで
きない場合があります。

年金 国民年金加入・喪失の手続き、保険料免除などの手続き

保険課
☎ 0558（72）9856 国保 転入・転出や保険の切り替えによる国民健康保険の異動、

高額医療費受け付け

こども課
☎ 0558（72）9864

子育て

支援

児童手当の新規・異動申請受け付け、児童扶養手当の新
規・異動申請受け付け、こども医療費助成の申請受け付
け、母子家庭等医療費助成の申請受け付け、子育て支援
事業などの紹介

税務課
☎ 0558（72）9854 証明

課税に関する証明書の発行、土地または家屋に関する証
明書の発行、営業に関する証明書の発行、公図写しの複
写の交付、住宅用家屋証明

収納課
☎ 0558（72）9853 納税 納税に関する証明書の発行、収納窓口納税、納付書の再

発行

会計課
☎ 0558（72）9865 収納 収納窓口事務、修善寺道路・伊豆中央道の回数券販売

土曜日（午前）に窓口を特別開設します！
◎ 開庁日時：3月 26日（土）、４月２日（土）　8時 30分～ 12時

上下水道に関するお問い合わせは、お客さまセンターによる電話での対応のみ

◯水道の使用者変更は、インターネットでも申請できます。
こちらのQRコードから申請フォームにアクセスしてください。
QRコードは検針票や納付書にも記載しています。
インターネットの申請は営業日時にかかわらず可能です。
※後日、精算方法などの確認のためお客さまセンターから連絡が行きます。

平日、市役所に
来られない人

ぜひ便利な口座振替をご利用ください。

◎水道料金口座振り替えのすすめ
　　上下水道料金、温泉料金は、納付書払のほかに口座振替もご
利用いただけます。

　　登録した口座から納期限日に自動で振り替えますので、毎回
支払のために窓口や受入機関に行く手間がかからず、納付書の
紛失や破損、支払い忘れといった心配がなくなります。

口座振替が可能な金融機関は
こちらです。
・スルガ銀行　 ・静岡銀行
・静岡中央銀行 ・三島信用金庫
・ＪＡ伊豆の国・静岡信漁連
・静岡ろうきん・みずほ銀行
・ゆうちょ銀行

　3月、4月は新生活の始まりに伴い、引っ越しやさまざまな手続きが多く慌ただしい時期
です。水道についても使用者が替わるときは手続きが必要ですので、お忘れなく、お早めに
お問い合わせください。

問合せ  伊豆市上下水道料金お客さまセンター　☎ 0558（83）3900

※電話対応のみ。窓口、現場対応はありません。
業務／水道の使用開始、閉栓など使用者変更の受け付け
　　　納付書再発行（後日郵送します）

注
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ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
が
広
く
普
及

し
た
こ
と
で
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
利
用
し

て
友
人
や
知
人
な
ど
と
日
々
の

出
来
事
な
ど
に
つ
い
て
や
り
と

り
を
す
る
人
が
増
え
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
は
、例
え

ば「
あ
な
た
は
●
●
型
の
人

間
？
」、「
あ
な
た
の
今
年
の
１
０

大
ニ
ュ
ー
ス
は
こ
れ
だ
！
」と
い

っ
た
面
白
そ
う
な
無
料
の
ア
プ

リ
が
提
供
さ
れ
て
い
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。こ
う
し
た
ア
プ
リ
に

は
、次
の
注
意
点
が
あ
り
ま
す
。

①
ア
プ
リ
を
利
用
す
る
と
あ
る

商
品
に
つ
い
て
、利
用
者
が
お

勧
め
を
し
た
よ
う
に
表
示
さ

れ
る
。

②
利
用
者
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

に
保
存
さ
れ
て
い
る
電
話
帳

や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
過
去
の
書
き

込
み
な
ど
の
個
人
情
報
が
収
集

さ
れ
る
と
い
っ
た
、思
い
も
よ
ら

な
い
よ
う
な
事
態
が
発
生
す
る

場
合
が
あ
る
。

　
こ
の
よ
う
な
ア
プ
リ
を
利
用
す

る
際
は
、「
面
白
そ
う
！
」と
安
易

に
利
用
す
る
前
に
、利
用
前
に
表

示
さ
れ
る「
こ
の
ア
プ
リ
を
利
用

す
る
こ
と
で
ど
う
な
る
の
か
」と

い
っ
た
こ
と
を
、じ
っ
く
り
と
確
認

し
た
う
え
で
慎
重
に
対
応
す
る
こ

と
が
必
要
で
す
。

安心安全なまち 伊豆市を目指して安心安全なまち 伊豆市を目指して

犯罪に関する
情報・届出・相談は…
　　　 大仁警察署
☎ 0558（76）0110
■問合せ

未着

司
法
書
士 
山
田 

茂
樹（
文
と
絵
）

　
　
　 

市
民
課
☎（
７２
）９
８
５
８

はたちの歯周疾患健診
■問合せ

『
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
無
料
ア
プ
リ
。

 

       

面
白
そ
う
！
』

ー 

で
も
ち
ょ
っ
と
待
っ
て 

ー

■問合せ
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悪
質
商
法
被
害

悪
質
商
法
被
害

め
ざ
せ

め
ざ
せ0

の
ま
ち

0
の
ま
ち

ゼロ

問
合
せ

　市では『８０２０運動』の一環として歯と口の健康の推進に力を入れています。
　むし歯や歯周病などの歯科疾患の予防と早期治療を意識してもらうため、１月１０日（日）に伊豆市成人
式会場で『はたちの歯周疾患健診』を実施しました。
　ここでは、その結果とともに新成人の歯周疾患の傾向などをお伝えします。

健康支援課　☎0558（７２）９８５０

　以上のことから、新成人が幼稚園、保育園、小学校で行なってきたフッ化物洗口が、20歳になって
も歯を守り続けている結果となりました。

面白そうな『無料アプリ』にご注意を!!

伊豆市

４8.3％ 全国平均
20～24歳
10.1％

伊豆市
1.1本

全国平均
20～24歳
5.9本

出典：『27年度はたちの歯周疾患健診結果』『平成２３年歯科疾患実態調査』

フッ化物洗口事業の検証も兼ね健診を実施
　伊豆市は、県内でもフッ化物洗口事業への取り組みが早く、むし歯予防に取り組んできました。
　フッ化物洗口については、天城湯ケ島地区が平成２年から、土肥地区が平成７年から、修善寺地区
が平成８年から、中伊豆地区が平成１２年から行なっています。

むし歯のない人
の割合

むし歯のない人
の割合

全国平均より
高い。 

全国平均より
高い。 

一人当たりの
むし歯の本数

全国平均より
少ない。

全国平均より
少ない。

【健診実施結果】 対象／成人式に出席した新成人： 325人　受診者／119人

新成人の
歯周疾患
の傾向

ま
す
。家
族
に
内
緒
で
『
も
う
か
り

ま
す
』『
高
額
な
配
当
あ
り
ま
す
』な

ど
と
犯
人
の
甘
い
言
葉
に
誘
わ
れ

て
大
金
を
払
っ
て
し
ま
い
、
大
切
な

老
後
の
蓄
え
を
だ
ま
し
取
ら
れ
て

不
安
な
日
々
を
過
ご
す
こ
と
と
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。世
の
中
に
『
上
手

い
話
』
は
あ
り
ま
せ
ん
。被
害
に
遭

わ
な
い
た
め
に
は
『
疑
う
・
確
認
す

る
・
相
談
す
る
』こ
と
が
大
切
で
す
。

犯
人
に
お
金
を
渡
し
て
後
悔
す
る

前
に
、自
分
自
身
の
気
持
ち
に
ゆ
と

り
を
持
っ
て
行
動
し
ま
し
ょ
う
。

●
金
融
機
関
で
預
手
プ
ラ
ン
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　
振
り
込
め
詐
欺
の
被
害
防
止
対

策
と
し
て
、警
察
と
金
融
機
関
が
協

力
し
て
行
な
っ
て
い
ま
す
。

〜
預
手
プ
ラ
ン
の
内
容
〜

　
75
歳
以
上
の
人
が
、
３
０
０
万
以

上
を
出
金
す
る
際
に
金
融
機
関
の

人
が
預
金
小
切
手
の
発
行
を
助
言

し
た
り
、県
警
作
成
の
振
り
込
め
詐

欺
ボ
ー
ド
を
使
っ
て
、
詐
欺
被
害
の

該
当
項
目
が
無
い
か
チ
ェ
ッ
ク
し
ま

す
。警
察
官
が
金
融
機
関
に
行
き
事

情
を
確
認
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す

の
で
、
皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い
致

し
ま
す
。

●「
振
り
込
め
詐
欺
」急
増
中
！

　
静
岡
県
内
で
は
今
年
に
入
り
、振

り
込
め
詐
欺
が
大
幅
に
増
加
し
て

い
ま
す
。

　
平
成
28
年
１
月
の
わ
ず
か
１
カ

月
の
間
に
、
発
生
件
数
、
被
害
金
額
、

事
前
の
電
話
（
ア
ポ
電
話
）
の
ど
れ

も
大
幅
に
増
加
し
、歯
止
め
が
か
か

り
ま
せ
ん
。自
分
は
大
丈
夫
と
思
っ

て
い
て
も
、
突
然
、
お
金
を
要
求
さ

れ
る
と
冷
静
な
判
断
が
で
き
ず
に
、

被
害
に
遭
っ
て
し
ま
い
ま
す
。ど
ん

な
話
で
も
、
一
人
で
判
断
せ
ず
家
族

や
警
察
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
高
齢
者
を
狙
っ
た
儲
け
話

に
よ
る
詐
欺
被
害
も
増
加
し
て
い

被害状況
（1月1日～1月31日）
①件数→34件
　前年比25件増
②被害金額→6460万円
　前年比5838万円増
③アポ電件数→303件
　前年比159件

詐
欺
の
キ
ー
ワ
ー
ド

※

警
察
や
市
役
所
職
員
を
か
た
る
。

※

大
至
急
、お
金
が
必
要
。

※

今
日
中
に
振
込
し
て
。

※

知
り
合
い
が
、お
金
を
取
り
に
行
く
。

むし歯はさまざまな病気の原因に！
　むし歯は生活習慣病です。歯周疾患は、心臓病、がん、糖尿病など全身のさまざまな病気にか
かわるといわれています。おいしく食べて、健康で長生きするために欠くことのできない『歯』。
この良い状況を維持するために、年１回は健診を受け、歯磨きや規則正しい生活習慣を送り、
歯と全身の健康を守りましょう。

むし歯はさまざまな病気の原因に！
　むし歯は生活習慣病です。歯周疾患は、心臓病、がん、糖尿病など全身のさまざまな病気にか
かわるといわれています。おいしく食べて、健康で長生きするために欠くことのできない『歯』。
この良い状況を維持するために、年１回は健診を受け、歯磨きや規則正しい生活習慣を送り、
歯と全身の健康を守りましょう。

よりよい母子保健サービスを目指して
4月1日（金）から母子保健事業を、下記のとおり変更します。
【母子健康手帳交付場所】　　
生きいきプラザ・各支所　→　生きいきプラザのみ
※妊婦さんに保健師が直接母子健康手帳を交付します。顔が　　
見える関係を築き、妊娠中から気軽に相談できるようにします。

【土肥幼児健診】　
土肥支所　→　生きいきプラザ
※健診当日に、心理相談を受けられるようになります。
 健康支援課　☎0558（７２）９８５０

4月1日（金）から母子保健事業を、下記のとおり変更します。
【母子健康手帳交付場所】　　
生きいきプラザ・各支所　→　生きいきプラザのみ
※妊婦さんに保健師が直接母子健康手帳を交付します。顔が　　
見える関係を築き、妊娠中から気軽に相談できるようにします。

【土肥幼児健診】　
土肥支所　→　生きいきプラザ
※健診当日に、心理相談を受けられるようになります。
 健康支援課　☎0558（７２）９８５０
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市役所へのお問い合わせは、原則
8時30分から17時15分までとなり
ます（土日・祝日・年末年始を除く）。

市役所へのお問い合わせは、原則
8時30分から17時15分までとなり
ます（土日・祝日・年末年始を除く）。

i n format ion

　これまで希望者から送料をいただいて個別
郵送していた広報伊豆を、来年度から自治会
から広報紙を受け取ることが難しい市民に対
して無料で行ないます。お住まいのところに
自治会が無い人などは、ぜひお申し込みくだ
さい。お申し込みいただいた翌月の広報紙か
ら年度末まで郵送します。
　なお、郵送する部数は、お申し込み1件に
対して1部のみです。
※自治会から配布がされている人は、なるべ
くそちらから受け取ってください。
※市外の人は、これまでどおり送料（1部当たり
81円）をいただきますのでご了承ください。

申込み／氏名、住所、電話番号、自治会から
広報紙を受け取ることが難しい理由（任意）
を明記の上、秘書室へ郵送、FAX、または
メールでお申し込みください。
■問合せ  秘書室☎0558（72）1187
FAX0558（72）9891
メールinfo@city.izu.shizuoka.jp
〒410-2413 伊豆市小立野38-2
伊豆市役所 広報担当 宛て

ご
み
袋
の
減
免
措
置
（
30
リ
ッ
ト
ル
）

ごみ袋を配布します
　次の対象者には申請により、一定枚数の
指定ごみ袋を配布します。
対象・持ち物／
①生活保護（生活扶助）を受けている世帯
認め印、伊豆市福祉事務所長押印済みの
減免申請書

②介護保険法による要介護２～５の認定
を受け、紙おむつを使う在宅世帯
　認め印、伊豆市家族介護支援事業利用
決定通知書（介護保険証および民生委
員の証明でも可）

③特別障害者手当受給世帯や日常生活用
具給付事業でストマ用装具や紙おむつ
の助成を受けている身体障がい者（児）
のいる世帯
　認め印、特別障害者手当認定通知書（日
常生活用具給付決定通知書でも可）
※重複して申請できません。
申込み／４月１日（金）から環境衛生課、各
支所で申請してください。
※社会福祉課、健康支援課でも受け付け
ます。
　このほかに、地域清掃奉仕活動等実施
団体や災害などに被災した場合にもごみ袋
の減免措置を行なっています。
■問合せ  環境衛生課☎0558（72）9857

　スポーツ推進事業について行政との連絡
調整や指導などを行なう非常勤職員です。
募集人数／2人程度
任期／4月1日～平成30年3月31日
対象／次のすべてに該当する人
〇4月1日時点で満20歳以上の人
〇スポーツが好きで指導意欲がある人
〇市民のニーズを考え、積極的に活動参加
できる人

報酬／市の規程による
申込み／申込用紙を社会教育課へ提出
採用方法／面接
■問合せ 社会教育課☎0558（83）5477

スポーツの指導を
してみませんか？

お
知
ら
せ

　任期満了に伴う伊豆市長選挙が行なわれま
す。あなたの大切な1票を市政に生かすため、
投票しましょう。
※詳細は広報伊豆4月号に掲載します。
投票できる人／次の要件を満たす人
年齢：平成８年４月18日以前に生まれた人
住所：平成28年１月９日（転入届を出した日）以
前から伊豆市内に引き続き住んでいる（住民
登録がある）人

【立候補予定者説明会】
とき／３月15日（火）14時～
ところ／生きいきプラザ

【主な日程】
告示日／４月10日（日）
期日前投票／４月11日（月）～16日（土）
投票日／４月17日（日）（即日開票）
■問合せ  伊豆市選挙管理委員会
☎0558（72）9869

伊豆市長選は4月17日（日）

　対象者には、昨春に個別通知していま
す。まだお済みでない人は、早めに予防接
種を受けましょう。
■MR（麻しん・風しん）２期
対象／接種日に伊豆市に住所のある幼稚
園・保育園・こども園の年長児
接種期限／３月31日（木）まで
※４月1日（金）以降は自費になりますので
　ご注意ください。
■二種（ジフテリア・破傷風）混合
対象／接種日に伊豆市に住所のある平成
15年４月２日～平成16年４月１日生まれ
のお子さん
接種期限／13歳の誕生日の前日まで　　
【共通事項】
持ち物／母子健康手帳、予診票
注意／体温が37.5℃以上あるときは接種
できません。予診票の『保護者自署』欄を
必ず記入し、お子さんの日ごろの健康状態
をよく知っている保護者が接種会場へ同
行してください。
■問合せ  健康支援課☎0558（72）9850

お子さんの予防接種
麻
し
ん
・
風
し
ん
、
２
種
混
合

　固定資産税は毎年1月1日現在の状況に
基づいて課税されます。年の途中で取り壊
しなどで家屋の全部、または一部を滅失し
た場合には、翌年度の課税内容に影響があ
りますので、床面積の大小にかかわらず届
け出をお願いします。
　なお、納税通知書に同封させていただい
ている、はがきでお知らせいただいた場合
には、あらためて届け出する必要はありま
せん。
届け出方法／税務課、各支所または市ホー
ムページにある『家屋滅失届』を税務課ま
たは各支所へご提出ください。
■問合せ  税務課　☎0558(72)9852

家屋を取り壊したときは？固
定
資
産
税
に
関
係
し
ま
す

　順天堂静岡病院への直通バス（浄蓮の滝
から旭滝口までの10停留所から病院まで）平
日のみ利用できます。運賃が4月1日から次の
とおり変わります。運行時刻は変わりません。
運賃／片道630円（運輸局へ申請中）
■問合せ  健康支援課☎0558（72）9861

順天堂静岡病院への直通バス
運
賃
の
変
更

み
ん
な
で
考
え
よ
う
！
伊
豆
市
の
未
来

　これまで希望者から送料をいただいて個別
郵送していた広報伊豆を、来年度から自治会
から広報紙を受け取ることが難しい市民に対
して無料で行ないます。お住まいのところに
自治会が無い人などは、ぜひお申し込みくだ
さい。お申し込みいただいた翌月の広報紙か
ら年度末まで郵送します。
　なお、郵送する部数は、お申し込み1件に
対して1部のみです。
※自治会から配布がされている人は、なるべ
くそちらから受け取ってください。
※市外の人は、これまでどおり送料（1部当たり
81円）をいただきますのでご了承ください。

申込み／氏名、住所、電話番号、自治会から
広報紙を受け取ることが難しい理由（任意）
を明記の上、秘書室へ郵送、FAX、または
メールでお申し込みください。
■問合せ  秘書室☎0558（72）1187
FAX0558（72）9891
メールinfo@city.izu.shizuoka.jp
〒410-2413 伊豆市小立野38-2
伊豆市役所 広報担当 宛て

広報伊豆をお届けします！
広
報
紙
の
無
料
郵
送

伊
豆
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
募
集

　皆さんの健康づくり、体力づくりや地域交
流を目的とし、順位を付けず気軽に、誰でも
参加しやすいスポーツイベントです。平たんで
とても走りやすいコースなので、初心者も大
歓迎。狩野川の自然を感じながら、みんなで
楽しく気持ちのいい汗を流しませんか？
とき／３月26日（土）９時～
集合場所／牧之郷コミュニティー広場
コース／狩野川サイクリングロード
Ａロングコース9㎞、Ｂノーマルコース3㎞
対象／市内在住、在勤、在学の人
その他／参加賞、完走証や豚汁サービス
コーナーを用意します。
申込み／本庁、各支所などにある『参加申
込書』に必要事項を記入し、３月23日（水）
までにＦＡＸなどで提出してください。
■問合せ 社会教育課☎0558（83）5477
ＦＡＸ0558（83）5498

春の狩野川を
走ってみませんか？

狩
野
川
桜
マ
ラ
ソ
ン
参
加
者
募
集

お
知
ら
せ

宝くじ交付金事業
　（財）自治総合センターの『コミュニティ
助成事業』により、湯ヶ島地区地域づくり協
議会に備品を設置しました。この事業は、宝
くじ広報事業費を財源に、コミュニティの健
全な発展を目的に行なわれています。
■問合せ 総合戦略課　☎0558（74）3066
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バスバス バスバス バスバス バスバス バスバス

ベンチベンチ

タクシー
プール
タクシー
プール

バス降り場バス降り場

バス降り場バス降り場

タクシー乗り場タクシー乗り場

通路屋根通路屋根

一般車乗降一般車乗降

駅舎駅舎

南口南口

お
知
ら
せ

歌

　壇

日
日
短
歌
会

（平成28年2月1日現在）

世帯数：13,426 世帯

男：15,473 人
女：16,848 人
計： 32,321 人

伊豆市の人口

あなたを必要としている
人がいます
　市では、自殺者数ゼロをめざし、啓発活
動に取り組んでいます。自殺は、その多く
がさまざまな要因により追い込まれた末の
死であり、誰にでも起こり得る社会的な問
題です。自殺を個人的な問題として捉える
のではなく、私たち一人一人が関心と理解
を示し、誰も自殺に追い込まれることのな
い社会の実現を目指し、社会全体で自殺
対策に取り組むことが大切です。
　あなたの身近にいる人の、「何かおかし
いな」「いつもと違うな」という変化に気づ
いたら、まずはやさしく声を掛けてみてく
ださい。かけがえのない命を守るために、
あなたの勇気と行動が必要なのです。
　自殺の危険を示すサインに気づき、声を
かけ、話を聞いて、必要な支援につなげ、見
守る人を増やすため、ゲートキーパー養成
講座を実施します。専門の知識をお持ちで
なくても理解しやすい内容ですので、ご参
加ください。
とき／3月22日（火）14時～16時
※要事前申し込み
ところ／生きいきプラザ
講師／エムオーエー奥熱海クリニック　
院長　佐久間哲也医師
■問合せ 健康支援課☎0558（72）9860

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
講
座
受
講
生
募
集
・
毎
年
３
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間

会
議
は
傍
聴
が
可
能
で
す

第2回新ごみ処理施設
基本計画検討委員会
　伊豆市と伊豆の国市が共同で伊豆市佐野
区に建設する、新ごみ処理施設の施設整備
に伴う基本的事項について協議します。傍聴
希望者は、開始５分前までにお越しください。
とき／3月15日（火）13時30分～17時
ところ／伊豆市役所本庁2階
■問合せ 伊豆市伊豆の国市廃棄物処理施設組合
☎0558（88）4500

モ
ノ
ク
ロ
の
写
真
の
中
に
入
る
や
う
に
　

　
　
　
　
雪
積
む
庭
に
目
白
の
来
た
り

　
　
　
　
　
小
林
　
栄
子
　（
田
　
代
）

柔
ら
か
き
陽
ざ
し
の
中
の
ラ
ッ
パ
水
仙
　

　
　
　
　
球
根
時
代
を
話
し
ま
し
ょ
う
よ

　
　
　
　
　
杉
村
　
良
子
　（
修
善
寺
）

新
嘗
祭
に
賜
ふ
お
宝
手
に
享
く
る

　
　
　
　
ず
し
り
と
重
き
こ
れ
の
甘
藍

　
　
　
　
　
関
　
奉
子
　 

　（
柏
久
保
）

い
く
ば
く
の
歳
月
経
し
や
鉛
筆
が

　
　
　
か
す
か
に
子
の
名
残
し
て
出
で
来

　
　
　
　
　
関
原
　
く
み
子
（
加
　
殿
）

湖
を
囲
む
山
山
靄
に
消
え
雪
乱
れ
吹
く
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
鹿
追
の
朝

　
　
　
　
　
滝
川
　
明
子
　（
大
　
平
）

　
今
回
、13
ペ
ー
ジ
の
イ
ズ
シ
カ
問
屋

に
も
あ
り
ま
す
が
、イ
ズ
シ
カ
の
ア
ロ
ゼ

を
農
林
水
産
課
の
相
原
さ
ん
が
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。バ
タ
ー
の

香
り
、熟
成
さ
れ
た
イ
ズ
シ
カ
の
ロ
ー

ス
。ア
ク
セ
ン
ト
に
伊
豆
市
産
の
ワ
サ

ビ
を
添
え
て
、皆
さ
ん
も
イ
ズ
シ
カ
の

ア
ロ
ゼ
に
挑
戦
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
普
段
あ
ま
り
料
理
を
し
な
い
人
も
簡

単
に
で
き
ち
ゃ
い
ま
す
。動
画
も
投
稿

し
ま
す
の
で
、動
画
を
見
な
が
ら
作
っ

て
み
て
く
だ

さ
い
。イ
ズ

シ
カ
料
理
の

動
画
は
シ
リ

ー
ズ
化
し

て
い
く
予
定

で
す
。乞
う

ご
期
待
！

編

集

後

記

■問合せ  農林水産課 ☎0558（72）9895

お
知
ら
せ

業務内容／水道メーター検針業務（メーター数値
入力、検針票・お知らせの投函、現地調査など）
人数／若干名
検針地区／伊豆市内各地（特に八木沢地
区、冷川地区）
給与／件数による出来高制（賞与などはなし）
勤務時間／１カ月のうち約10日間８時30分
～17時、休憩時間60分
休日／検針実施期間以外
加入保険／労災保険
条件／年齢６０歳以下、学歴不問、要普通車
運転免許
事業者／ヴェオリア・ジェネッツ株式会社
■問合せ  伊豆市上下水道料金お客さまセンター
☎0558（83）3900

水道検針員募集（委託契約）

平
成
28
年
度
狂
犬
病
予
防
集
合
注
射

大切な愛犬を守るために
　生後90日を超えた犬は、年1回の狂犬病
の予防接種が義務付けられています。
料金／3,400円（『注射済票』交付手数料含む）
※未登録犬は、登録料3,000円が別途必要
です。
※犬が死亡している場合は、届け出が必要で
すので、環境衛生課までご連絡ください。

【集合注射ができない場合】
　お近くの動物病院で接種してください。その場合
は、動物病院が発行する『注射済証明書』を持って環
境衛生課または各支所で手続きをしてください。『注
射済票』（手数料550円）を交付します。また、『注射
済票』の交付を代行する動物病院もあります。
■問合せ 環境衛生課☎0558（72）9857

　昨年の５月より整備を進めてきました修善寺駅南広場が、駅周辺の皆さんや日頃駅をご利用されている皆
さんのご理解とご協力のもと、3月中に完成します。長期にわたりご不便、ご迷惑をお掛けいたしました。

◯ロータリーが一方通行に！車の流れを整理するために時計回りの一方通行になります。
◯歩道や通路屋根を整備し、安全で快適な駅歩行空間ができました。
◯駅南広場は公共交通を優先、駅北広場は一般車両が中心で快適な駅前へ！

修善寺駅南

修善寺駅南広場完成予定！
安全で利用しやすい修善寺駅へ

■問合せ  都市計画課 ☎0558（83）5206

一方通行！

日付
（４月） 会場 開始 終了

4 日（月）

矢熊多目的集会所 9:30 9:45
天城会館 10:10 10:55
茅野多目的集会所 11:15 11:30
月ヶ瀬コミュニティセンター 13:20 13:35
天城湯ケ島支所 14:00 14:30
金山公民館 15:00 15:15

5 日（火）

筏場公会堂 9:30 9:50
八岳集会所 10:20 10:45
関野公民館 11:05 11:25
旧大東保育園 13:20 13:35
中伊豆支所 14:00 14:40
城改善センター 15:00 15:15

６日（水）

大野公民館 9:30 9:55
年川上作業所 10:25 10:40
柏久保公民館 11:10 11:30
中伊豆社会体育館 13:20 13:50
加殿公民館 14:15 14:35
佐野集会所 15:00 15:15

7 日（木）

修善寺生きいきプラザ 9:30 10:15
大平公民館 10:30 11:00
修善寺総合会館 13:20 13:40
ニュータウンコミュニティー会館 14:00 14:20
消防第一分団紙谷詰所 14:45 15:15

8 日（金）

伊豆森林管理署 9:30 9:50
熊坂公民館 10:20 10:40
堀切公民館 11:10 11:30
大平柿木報徳館 13:20 13:35
狩野ドーム 14:00 14:20
上船原地区集会所 14:45 15:00

11 日（月）

小下田ふるさとセンター 9:20 9:35
伊豆市シニアプラザ 9:55 10:05
小土肥八幡神社前 10:30 10:50
土肥支所 11:15 12:10
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▲原さん・相原さん

【広報伊豆２月号のお詫びと訂正】関係者の皆さんにはお詫び申し上げます。
Ｐ22『夢にきらめけわれら伊豆っ子』【正】一生の思い出を最高の涙で　【誤】一生の思い出を最高の思い出に

裏表紙のイベント開催地【正】春のサイクルカーニバル　日本サイクルスポーツセンター　【誤】修善寺虹の郷 
 【正】虹の郷・春休みイベント　修善寺虹の郷　【誤】日本サイクルスポーツセンター21 202016. 32016. 3



橘保育園（小川）橘保育園（小川）

お
い
し
く
食
べ
ま
し
た
。そ
の
成
果

と
し
て
、好
き
嫌
い
な
く
何
で
も
食

べ
ら
れ
る
子
が
増
え
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席
者
も
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な
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り
、感
染
症
な
ど
の
罹
患
は

ゼ
ロ
で
し
た
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給
食
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時
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か
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他
に
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地
域
と
の
皆
さ
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く

ら
こ
ど
も
園
や
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伊
豆
小
と
の
交
流

な
ど
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大
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て
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庭
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に
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も
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で
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13
人（
５
歳
児
５
人
、４
歳
児
１
人
、

３
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児
７
人
）の
小
さ
な
園
で
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。毎

日
全
員
と
会
話
を
交
わ
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こ
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き
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家
庭
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雰
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環
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づ
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お
ば
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本
年
は
特
に
食
育
に
力
を
入
れ
、

食
に
関
心
を
持
ち
、食
べ
る
意
欲
や

丈
夫
な
体
作
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を
目
標
に
、年
長
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を
中
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に
多
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類
の
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収
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行
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や
お
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に
し
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園目標：　
　たくましい子
　素直で明るい子
　自己表現できる子
重点目標：
  ・自分の思いを表現
   できる子

いらっしゃ～い！
なににしましょう？

おばけに
へんしん！
こわい～？

たくさん
とれたよ～

ひみつのいえ
つくってます～

り
か
ん

小林 礼依ちゃん
    こばやし    れ　い

（田代）

いわもと　　あ か り

（牧之郷）

川上 汐音ちゃん
    かわかみ　   あまね

（牧之郷）（日向）

稲垣 瑛斗ちゃん
    いながき　 えいと

田中 葵翔ちゃん
   　たなか　　あおと

（柏久保）
福井 綺乃ちゃん

   　 ふくい     あやの

（大平）
梅原 千世花ちゃん

 うめはら　    ち せ か

（大野）
波多野 航大ちゃん

　  は だ の　     こうた

（修善寺）

たっぷりシイタケピザ
①ボウルに強力粉を入れ、砂糖とドライイースト、オリーブ

オイルと塩に分けてのせ、40度くらいの湯を80cc注ぐ。
②全体を混ぜて、一つにまとまり、なめらかになったら、手

のひらで好みの厚さに伸ばす。
③ワサビの茎はきざみ、塩もみをして 10 分おき、水洗いし

てから水気を切る。
④②にピザソースを塗る。戻した干しシイタケを薄く切り、

水気を絞り平らにのせ、粗挽き黒コショウをふる。
⑤その上に、ワサビの茎、輪切りにしたミニトマト、刻んだ

ベーコン、ピザチーズをのせる。

作　り　方

材　料　（４人分）

1 人分の栄養価

わたしの伊豆ベジ地満コンテストシイタケ特別賞
塩谷 美和子さん

◇エネルギー　400kcal　    ◇タンパク質　  23.7g
◇脂質　　　         14g 　　◇塩分　　          1.1g

（熊坂）（城）

鈴木 彩俐ちゃん
　  すずき　　 あかり

今回の伊豆市食材は『シイタケ』

岩本 明香里ちゃん

日 篤輝ちゃん
　  ひよし　   あ つ き

◇強力粉…………… 150ｇ
◇オリーブオイル…小さじ 2
◇砂糖………………小さじ 2
◇ド ラ イ イ ー ス ト … … 3g
◇塩……………ひとつまみ
◇粗挽き黒コショウ…適宜

◇干しシイタケ…… 200g
◇ワサビの茎………… 50g
◇ミニトマト……… 6 個
◇ベーコン………… 1 枚
◇ピザソース…大さじ 4
◇ピザチーズ……… 120g

しおや    み わ こ
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★広報発行時点での予定ですので、変更になる場合があります。
★そのほか、詳細は『広報伊豆』をご参照ください。

人あったか　まちいきいき　自然つやつや　伊豆市

日　曜　日 月　曜　日 火　曜　日 水　曜　日 木　曜　日 金　曜　日 土　曜　日

広報行事カレンダー

と り 出 し て お 使 い く だ さ いと り 出 し て お 使 い く だ さ い

2016／H28
● 発行／伊豆市

広 報 行 事 カ レ ン ダ ー 広報行事カレンダー

                                   　　　　　　　　　　　　　1      　    2     

    3             4             5            6             7              8            9 

  10           11          12           13          14 　       15          16     

  17           18          19           20　　　 21          22      　23     

  24           25          26           27           28          29　　　３０     
●健康相談、フッ化物塗布
　(土肥保健センター)

●おとなの健康相談
●健康相談、フッ化物塗布
　(生きいきプラザ)

●おとなの健康相談
●健康相談、フッ化物塗布
　(生きいきプラザ)●地産地消の日

昭和の日

●市民課・税務課窓口延長
（本庁）
●修善寺図書館開館延長

●市民課・税務課窓口延長
（本庁）
●修善寺図書館開館延長

●修善寺図書館のみ休館
●健康相談、フッ化物塗布
　(中伊豆ふれあいプラザ)

●市民課・税務課窓口延長
（本庁）
●修善寺図書館開館延長

●2歳児歯科健診
　(生きいきプラザ)
●フッ化物塗布
　(生きいきプラザ)

●全日本学生トラックレース
シリーズ（伊豆ベロドローム）

●全日本選手権自転車競技大会
（伊豆ベロドローム）

●全日本選手権自転車競技大会
（伊豆ベロドローム）

●食育の日
●３歳児健診
　(生きいきプラザ)

●離乳食教室
　(生きいきプラザ)

●行政相談（要予約）
（生きいきプラザ）

●無料法律相談（要予約）
（生きいきプラザ）

●無料法律相談（要予約）
（生きいきプラザ）

●土曜開庁（本庁）

●市民課・税務課窓口延長
（本庁）
●修善寺図書館開館延長

●市民課・税務課窓口延長
（本庁）
●修善寺図書館開館延長

●チャレンジ・ザ・伊豆ベロドローム
（伊豆ベロドローム）

4月

●幼稚園授業料、修善寺地区上下水道料金、土肥地区温泉料金
…………………………………………………………… 25日

今月の
納期限

施設
休館日

● 中伊豆室内温水プール … 月曜日
● 天城温泉プール ………… 火曜日
● 虹の郷 …………… ５日・１２日・1９日・２６日

● 市役所 … 土・日・祝日
● 図書館 … 月曜日
● 清掃センター … 土（11時～）・日・祝日

● イズシカ問屋 … 火・金曜日
● 湯の国会館… 水曜日
● 伊豆市資料館 … 木曜日



図書館でお話会
図書館で手遊びや絵本の読み聞かせなどをします。

各 種 相 談
◆消費者相談（随時受付）
悪質商法被害など消費生活に関する相談に応じます。
とき・ところ／平日9時～16時・市民課  
※木曜日は消費生活相談員駐在（月・金曜日は伊豆の国
市にも駐在・対応可）。
■問合せ` 市民課☎0558（72）9858

◆職業相談（予約不要）
ハローワーク三島が伊豆市と共同運営する職業相談
窓口です。
とき／平日8時30分～17時
ところ／伊豆市地域職業相談室（柏久保）
■問合せ` 伊豆市地域職業相談室☎0558（74）3075

◆結婚相談（予約不要）
結婚に関する相談に親身になって応じます。
とき／４月の開設はありません
■問合せ` 市民課☎0558（72）9858

◆人権相談（要予約）
家庭内や地域での困りごと、不当な差別やいじめなどの
相談に応じます。※どの地区の人でもご相談できます。
とき／12日（火）10時～12時　
ところ／中伊豆支所、土肥支所
■予約・問合せ 社会福祉課☎0558（72）9862

◆障害者福祉相談会（予約不要）
障害者相談支援事業所の相談員が悩みに応じます。
とき／2５日（月）13時30分～15時30分
ところ／生きいきプラザ
　■相談・問合せ 
社会福祉課☎0558（72）9863
障害者生活支援センター中伊豆リハ☎0558（83）2195
サポートセンターふがく☎0550（87）0259

◆無料法律相談（要予約）
相続・離婚・交通事故などの相談に顧問弁護士が応じます。
とき／6日(水) 9時30分～11時10分

20日(水) 10時～12時
ところ／生きいきプラザ
■予約・問合せ  市民課☎0558（72）9858

◆行政相談（要予約）
国の行政に関する苦情や要望、問い合わせなどを聴き、
解決を図ります。
とき／12日(火）9時～12時
ところ／生きいきプラザ
■予約・問合せ 市民課☎0558（72）9858

　保育園・こども園の園庭開放や子育て支援事業を実
施しています。お子さんとぜひお越しください。 
時間／９時３０分～１１時３０分 ※土日祝日は除きます。
※『いないいないばあ』・『すいすい』は９時～１５時、
『ちびっこサロンわらぼ』は9時30分～14時30分です。

★日曜日のお話会(修善寺)3歳以上
　毎週日曜日15時30分～16時
★小さい子とお母さんのための
　お話会(修善寺)0～3歳
　 6日・2０日(水)10時30分～11時
★おはなしタイム（中伊豆）幼児・児童
　 9日・23日(土)14時～14時30分　　
★おはなしタイム Baby♪（中伊豆）乳幼児
 13日・27日(水）10時30分～10時50分

★おはなしかい(天城)4歳～小学生低学年
　 16日(土）14時～14時30分
★うりぼうおはなしかい(天城)0歳～3歳
　 14日(木）10時30分～10時50分
★おはなしの会（土肥）小学生以下
　 9日・23日(土）10時30分～11時

      園庭開放 　実施日

修善寺東こども園 毎週火曜日

 　熊坂こども園 毎週水曜日

 　橘保育園 毎週月曜日

※緊急の場合は119
４月休日当番医

　　　 　子育て支援事業 　　　　実施日

のびのび広場（修善寺保育園） 毎週月～金曜日

わんぱく広場（生きいきプラザ） 月（不定期）・毎週金曜日

すいすい（こども園あゆのさと）  毎週月～金曜日

にこにこフロア（土肥こども園） 毎週月～金曜日

いないいないばあ（天城認定こども園） 毎週月～金曜日

ちびっこサロンわらぼ（原保保育園） 毎週月～金曜日

2次救急指定病院
伊豆赤十字病院 （小立野）  ☎０５５８（72）2148

 3日 あさいクリニック（伊豆の国市吉田）
                                      ☎０５５８（77）1374
 10日 小山田医院（修善寺)         ☎０５５８（72）3125
 17日　紀平クリニック（柏久保）   ☎０５５８（72）5521
 24日 今野医院（八幡）             ☎０５５８（75）7050
 29日 あおきクリニック（伊豆の国市吉田）
  　　　　　　　　　　　 ☎０５５８（75）0303

※夜間・時間外の受診については事前にお電話でご相談ください。

３６５日 ２４時間

２４時間対応！

申し込み不要 時間までにお集まりください。

※行事などによりお休みする場合がありますので、ご了承ください。

遊びに
きてね！
遊びに
きてね！

☎0120（235）124健康ほっとライン健康ほっとライン 健康に関する相談はこちら



みんなの掲示板みんなの掲示板
市役所以外のお知らせコーナーです市役所以外のお知らせコーナーです

❖講習会『おたがいさまサービス』
ボランティアの声を聞いてみませんか

❖ハイキングセミナー
平成28年度受講者募集

❖ハンセン病の保証金の
申請手続き期限が迫っています

❖いずっぱこの社長になろう！
こども応援プロジェクト

❖富士山麓の大自然の中で
森のくらしを体験しよう！

❖未来を築く幹部自衛官！！
防衛省採用試験　一般幹部候補生

❖ボランティア講座
～私たちはこころの病について
 　　　知っているだろうか？～

　過去にハンセン病にかかったことがある
人には、国からの補償金（和解一時金）が支
払われています。
対象／過去にハンセン病にかかったことの
ある人（療養所に入所したことがない人も
含む）
※対象者が死亡している場合は、法定相続
人にお支払いします。
手続期限／3月31日（木）
■問合せ いずれかにご相談ください。
（公財）沖縄県ゆうな協会
☎098（832）9528
法律事務所☎098（983）4381
厚生労働省難病対策課☎03（5253）1111

　資格がなくても誰にでもできる、在宅の
人に対しての身近な助け合い活動をおたが
いさまの気持ちで参加してみませんか？誰
にでもできるボランティア活動ですのでお
気軽にご参加ください。
とき／3月17日（木）9時30分～11時40分
ところ／城山活動支援センター
持ち物／筆記用具
内容／身近なボランティア活動に必要な講
義（事業紹介・市内福祉情報など）
申込み／3月15日（火）までに伊豆市社会福
祉協議会へお電話ください。
■問合せ 伊豆市社会福祉協議会
☎0558（83）3013

　カードゲームを通じて、伊豆箱根鉄道の
社長を疑似体験することで、お金に関する
知識を楽しく学べる内容です。
とき／3月24日（木）10時～12時
3月27日（日）10時～12時、14時～16時
ところ／伊豆箱根鉄道㈱本社（大場駅から徒
歩5分）
参加費／無料（参加賞・優勝賞品あり）
対象／小学3年生～6年生（保護者同伴）
定員／各回10人程度
申込み／伊豆箱根鉄道㈱にお電話ください
■問合せ　伊豆箱根鉄道㈱ 会計課
☎055（977）1205（工休日を除く9時30分
～16時30分）  　

　地図を読みながら安全登山を、花を見な
がら楽しいハイキングをしてみませんか？
活動内容／月1回の夜間講座（登山の基礎
知識の学習など）、ハイキングや登山活動
（月に1回程度）
受講料／年間4,800円（資料代、会場費とし
て）、スポーツ保険1,850円
■申込み・問合せ  SAN登山教室 竹端
☎・FAX 0558(83）4512

①きこり・きのこづくり・バーベキュー体験！
　山の村での自然体験活動の素晴らしさを
紹介するためのイベントとして開催します。
とき／4月23日（土）※小雨決行
ところ／県立富士山麓山の村多目的ホール
参加費／1,000円（昼食バーベキュー、シイ
タケ原木、保険料など）
参加人数／40人
②爽春 富士山水源涵養林間伐体験！
とき／5月1日（日）（雨天中止）
ところ／表富士グリーンキャンプ場駐車場
参加費／1,000円（昼食バーベキュー、保険
料など）
参加人数／30人（先着順）
持ち物／保険証、長袖、長ズボン、軍手、履
きなれた靴、カッパ、飲み物、ビニール袋など
参加条件／現地集合ができる人（小学生以
下保護者同伴）
申込み／ハガキ、FAX、Eメールにて申し込
みください。
件名：『イベント参加申込み（イベント名・イベ
ント番号など）』
本文：『お名前』、『年齢』、『住所』、『参加人
数』または『参加者全員の名前』、『携帯電
話番号』、『自宅電話番号』
※お名前、年齢以外は代表者のみの記載で
結構です。
■問合せ 静岡県立富士山麓山の村
〒418-0011　富士宮市粟倉2745
☎0545(36)2236 
FAX 0545(36)2239
Eメール 
HTC-
fujisanroku01@pref.shizuoka.lg.jp 

応募資格／２０歳以上２６歳未満（２２歳未満
は大卒（見込含））、大学院（専門職大学院を
除く）、修士取得者は２８歳未満
受付期間／３月１日（火）～５月６日（金）
試験日／５月１４日（土）、５月１５日（日）
※１５日は飛行要員希望者のみ
※応募資格の年齢は、いずれも平
成２９年４月１日現在とします。
■問合せ　自衛隊静岡地方協
力本部三島募集案内所 
☎055（989）9111

▲QRコード

も平
。

とき／3月10日（木）9時30分～12時
ところ／城山活動支援センター
持ち物／筆記用具
内容／
①こころの病について②精神保健ボランテ
ィアの話～経験者に聞いてみよう③ボラン
ティア活動について
対象／ボランティア活動に興味のある人、
精神保健に関心のある人
申込み／３月８日（火）までに伊豆市社会福
祉協議会へお電話ください。
■問合せ 伊豆市社会福祉協議会
☎0558（83）3013



❖就職のことなら
ジョブステーションへ！

❖水泳指導のプロが教える
ジュニア水泳教室新入会募集！

❖平成２９年歌会始のお題および
詠進歌の要領

❖みんなでまちを盛り上げよう！
温泉場お散歩市（伊豆の国市）

❖ギャラリーぷらざを
ぜひ、ご利用ください！

❖みしまやさい
ヘルシースイーツ試食会（三島市）

各市町の広報担当者の

　中伊豆室内温水プールでは、春に向けて
新規会員を募集します。プールに通い、楽し
く、安全に、水遊びを中心に水とのふれあい
をしながら練習していく教室です。年中児か
ら始められます。
とき／①火曜日、水曜日、金曜日15時～15
時50分、②木曜日16時～16時50分、③土
曜日10時～10時50分
ところ／中伊豆室内温水プール
参加費／体験はワンコイン500円＋入場料
（200円）
持ち物／水着、キャップ、ゴーグル、タオル
その他／保護者の皆さんは2階見学コーナ
にて見学できます。
申込み／入会または体験を希望される人は
プール受付、お電話にて事前予約をシてく
ださい。
■問合せ 
中伊豆室内温水プール
☎055８（75）7575

　静岡県の就職支援機関『しずおかジョブ
ステーション』では、あらゆる世代の求職者
の特性に応じた就職支援（就職相談、セミ
ナーなど）を行なっています（予約制）。
利用時間／平日９時～17時
ところ／沼津商連会館ビル２階 東部県民
生活センター内（沼津市大手町1-1-3）
■問合せ しずおかジョブステーション東部
☎055（951）8229

　長岡温泉場からまちの活性化を目指し
て、長岡温泉場通りで『温泉場お散歩市』
を、温泉神社例大祭に合わせて開催しま
す。地元海の幸山の幸、工芸品の販売、国
清汁の配布など、市民と観光客が一緒に楽
しめるよう企画しました。当日は、芸者さん
による湯くみ式が、近くの出逢の湯（足湯）
にて行なわれます。
とき／3月20日（日・祝）9時～12時
ところ／旧さかなや旅館前（雨天中止）
内容／朝市、国清汁配布、温泉神社湯くみ式
■問合せ 伊豆長岡温泉場通り振興会
☎090（3151）5051（真野）

　平成２９年歌会始のお題は『野』と定めら
れました。歌に詠む場合は『野』の文字が詠
み込まれていればよく、『野火』、『視野』の
ような熟語にしても差し支えありません。
①詠進歌は、お題を詠み込んだ自作の短歌で
一人一首とし、未発表のものに限ります。
②書式は、半紙（習字用の半紙）を横長に
用い、右半分にお題と短歌、左半分に郵
便番号、住所、電話番号、氏名（本名，ふ
りがなつき）、生年月日、性別及び職業
（なるべく具体的に）を縦書きで書いて
ください。無職の場合は、『無職』と書い
てください。なお、主婦の場合は、単に
『主婦』と書いても差し支えありません。
③用紙は、半紙とし、記載事項は全て毛筆
で自書してください。ただし、海外から
詠進する場合は、用紙は随意（ただし、
半紙サイズ24cm×33cmの横長）とし、
毛筆でなくても差し支えありません。
④病気または身体障害のため毛筆にて自
書することができない場合は下記によ
ることができます。
◯代筆（墨書）による。代筆の理由、代筆者
の住所及び氏名を別紙に書いて詠進歌
に添えてください。
◯本人がワープロやパソコンなどを使用
して印字する。この場合、これらの機器
を使用した理由を別紙に書いて詠進歌
に添えてください。
◯視覚障害の人は点字で詠進しても差し
支えありません。
締め切り／消印９月３０日（金）まで有効
■問合せ 宮内庁式部職
〒100-8111 宮内庁
※切手を貼った返信用封筒を
添えて郵送してください。

　イベントや展示・活動紹介などを通じ、自
治体の各種情報発信や県民の社会貢献活
動の発表の場として活用できるフリースペ
ースです。交通の便がよく、来館者や通行
人へのアピール効果も期待できる場所のた
め、利用者の皆さんから好評をいただいて
います。
　過去には、各種公的コンクール入賞作品
の展示、自治体事業紹介パネルの展示、学
校や施設の作品展示・即売、市民団体の活
動や作品の発表展示、就職相談会など行な
いました。
利用時間／１０時～１７時まで
※祝日と重なる月曜日は除く
ところ／沼津市大手町1-1-3 沼津商連会
館１F（JR沼津駅南口から徒歩１分）
貸出備品／パネルボード、長机、パイプ椅
子、テレビ、DVDプレーヤーなど
使用料金／会場、備品とも無料
使用期間／１日から１カ月程度までご希望
に応じます。
予約時期／市町、県、国の機関は、１年前か
ら予約可能です。
申込み／ギャラリーぷらざにお電話ください。
■問合せ ギャラリーぷらざ
☎055（951）8215（労政班：五島）

▲QRコード

　箱根西麓三島野菜を使ったヘルシースイ
ーツなどを開発し、地産地消の推進と共に、
健康づくりを応援するプロジェクトが始動し
ました。商品開発には、『日本大学食物栄養
学科、鈴木学園』や『販売業者』、『企業』が
関わるなど、産・官・学が協力して事業を進
めています。商品化に向けて、皆さんの声を
いただきたく、完成前の試作品のお披露目
＆試食会を開催します。
とき／3月13日（日）11時30分～、13時～ 
（なくなり次第終了）
ところ／楽寿園（同時開催：ARUKU～みし
ま散歩とご褒美マルシェ）
参加費／無料※楽寿園入園料がかかります。
■問合せ 三島市健康づくり課
☎055（973）3700
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