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　全国で土肥地区にしかない白ビワは、糖度18度で、現在は一部の農家でしか生産されてい

ない貴重なビワです。食べごろは 5 月下旬から 6 月上旬で、過去には天皇陛下に献上されて

いました。

　葉の特徴は、アミグダリン、タンニン、サボニン、クエン酸、ぶどう糖の有効成分が有り、疲労

回復、利尿作用、糖尿病、アレルギーの改善などさまざまな症状に効果があるとされています。

　土
肥
特
産
の
白
ビ
ワ
で
さ
ま
ざ
ま
な
活

動
を
し
て
い
る
ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ス
ト
、
自

然
療
法
サ
ロ
ン
ミ
モ
ザ
代
表
の
新
田
は
る

み
さ
ん
に
お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

●
白
ビ
ワ
の
葉
に
着
目
し
た
き
っ
か
け
は
？

　生
ま
れ
育
っ
た
土
肥
に
は
特
産
の
白
ビ

ワ
が
あ
り
ま
す
。
土
肥
の
人
に
と
っ
て
当
た

り
前
に
あ
る
白
ビ
ワ
で
す
が
、
と
て
も
貴
重

な
資
源
だ
と
い
う
こ
と
を
地
元
の
人
に
再
確

認
し
て
ほ
し
い
と
思
い
、
白
ビ
ワ
の
葉
を

使
っ
た
、
石
け
ん
や
お
茶
の
商
品
開
発
を
し

ま
し
た
。
白
ビ
ワ
の
葉
は
こ
れ
ま
で
注
目
さ

れ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
健
康
増
進
に
も

つ
な
が
る
、地
元
の
貴
重
な
財
産
で
す
。『
白

ビ
ワ
の
葉
』
で
伊
豆
市
を
元
気
に
し
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

●
白
ビ
ワ
の
葉
で
ど
ん
な
ビ
ジ
ネ
ス
や
地

域
活
性
を
考
え
て
い
ま
す
か
？

　観
光
や
雇
用
に
も
つ
な
げ
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　現
在
、
白
ビ
ワ
の
収
穫
や
袋
掛
け
、
裏

毛
取
り
な
ど
の
作
業
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

し
て
観
光
客
に
お
願
い
し
、
そ
の
対
価
と

し
て
温
泉
や
美
味
し
い
ご
は
ん
を
食
べ
て

い
た
だ
く
ツ
ア
ー
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　伊
豆
市
に
長
時
間
い
る
こ
と
で
、
伊
豆

市
の
魅
力
を
知
っ
て
も
ら
う
機
会
が
増

え
、
そ
の
情
報
が
広
が
り
、
観
光
客
の
増

加
に
も
つ
な
が
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え

て
い
ま
す
。
ま
た
、
白
ビ
ワ
の
葉
の
裏
毛

取
り
は
特
に
手
間
が
か
か
る
作
業
の
た

め
、
内
職
と
し
て
雇
用
も
生
み
出
せ
る
の

か
な
と
思
い
ま
す
。

　他
に
も
、
今
ま
で
使
わ
れ
な
か
っ
た
白

ビ
ワ
の
葉
を
農
家
さ
ん
か
ら
仕
入
れ
る
こ

と
で
、
新
た
な
収
入
を
生
み
出
す
こ
と
も

で
き
ま
す
。
み
ん
な
で
白
ビ
ワ
の
葉
の
価

値
を
再
確
認
し
、
利
益
を
生
み
出
す
仕
組

み
づ
く
り
を
今
後
進
め
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
結
果
、
伊
豆
市
に

た
く
さ
ん
人
が
来
れ
ば
良
い
な
と
思
っ
て

い
ま
す
。

■問合せ 自然療法サロンミモザ ☎090(6075)1289（新田）

白
ビ
ワ
の
葉
ビ
ジ
ネ
ス
で

　
　
　
　伊
豆
市
に
新
た
な
風
を
！

新田 はるみさん

土肥特産白ビワと葉について

白ビワの袋がけをしたボランティアの皆さん（写真①）、白ビワの袋がけをしている新田さん（写真②）、土肥特産の白ビワ（写真③）、
白ビワの葉で商品開発した石鹸とお茶（写真④）、普段は旅館などでアロマセラピーの施術をしている（写真⑤）

土肥の白ビワの葉で雇用・観光

白ビワの葉を集めています！！
　自然療法サロンミモザでは、『白びわ茶』の原料とな

る白ビワの葉の買い取りをしています。納品の際の注

意点などもありますので、興味がある人は、下記まで

ご連絡ください。　

にった
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投
票
で
き
る
人

◯
年
齢
／
平
成
８
年
４
月
18
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人

◯
住
所
／
平
成
28
年
１
月
９
日（
転
入
届
を
出
し
た
日
）

 

　
以
前
か
ら
伊
豆
市
内
に
引
き
続
き
住
ん
で
い
る

 

　（
住
民
登
録
が
あ
る
）人

◯
年
齢
／
平
成
８
年
４
月
18
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人

◯
住
所
／
平
成
28
年
１
月
９
日（
転
入
届
を
出
し
た
日
）

 

　
以
前
か
ら
伊
豆
市
内
に
引
き
続
き
住
ん
で
い
る

 

　（
住
民
登
録
が
あ
る
）人

image 

○
告
示
日

　と
き
／
４
月
10
日（
日
）

○
期
日
前
投
票

　と
き
／
４
月
11
日（
月
）〜
16
日（
土
）（
６
日
間
）

 

　
８
時
30
分
〜
20
時

　※

各
支
所
は
４
月
12
日（
火
）〜
16
日（
土
）

　※

修
善
寺
駅
構
内
は
４
月
12
日（
火
）〜
14
日（
木
）

　投
票
所
／
生
き
い
き
プ
ラ
ザ
、各
支
所
、修
善
寺
駅
構
内

○
投
票
日

　と
き
／
４
月
17
日（
日
）７
時
〜
20
時

　※

土
肥
地
区
は
19
時
ま
で

　投
票
所
／
市
内
28
投
票
所

○
開
票

　と
き
／
４
月
17
日（
日
）21
時
〜（
即
日
開
票
）

　場
所
／
生
き
い
き
プ
ラ
ザ

　
４
月
17
日（
日
）伊
豆
市
長
選
挙
が
執
行

さ
れ
ま
す
。

 

伊
豆
市
の
舵
取
り
役
を
選
出
す
る
大
事
な

選
挙
で
す
。皆
さ
ん
の
大
切
な
一
票
を
市
政

に
生
か
し
て
く
だ
さ
い
。

　
選
挙
当
日
の
投
票
所
の
ほ
か
に
、今
回
か

ら
修
善
寺
駅
構
内
に『
期
日
前
投
票
所
』を

開
設
し
ま
す
。

 

市
役
所
の
各
支
所
お
よ
び
生
き
い
き
プ
ラ

ザ
の
期
日
前
投
票
所
と
合
わ
せ
て
、ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

伊
豆
市
選
挙
管
理
委
員
会
委
員
長

鈴
木
延
尚
さ
ん

主
な
日
程

投票には①投票所入場券、
期日前投票には①と、裏面の②宣誓書
の必要事項を記入したもの

投票には①投票所入場券、
期日前投票には①と、裏面の②宣誓書
の必要事項を記入したもの

忘れずに
お持ち
ください！

４月17日（日）は
伊豆市長選挙の投票日です。
４月17日（日）は
伊豆市長選挙の投票日です。
任期満了に伴う伊豆市長選挙が行なわれます。
あなたの大切な１票を市政に生かすために投票しましょう。
任期満了に伴う伊豆市長選挙が行なわれます。
あなたの大切な１票を市政に生かすために投票しましょう。

①②

表表裏裏

事
前
に
必
要
事
項

を
記
入
し
持
参
く
だ
さ
い
。

▲成人式や伊豆マラソンなどのイベントで将来の伊豆市に向けてメッセージをいただきました。
　これを収めた動画を修善寺駅のモニターで流す予定です。

■問合せ  選挙管理委員会事務局 ☎0558（72）9869

市長選に関するアンケート 実施結果

郵便局

病院

修善寺駅

今のままでいい

学校

お店
（スーパー、直売所など）

公民館

投票日に行く

期日前投票に行く

文化政策 2%福祉関係 職員の体制・賃金等 2%

福祉 2%
農林水産事業

4%

就職支援・雇用促進
20%

持続可能な生活に向けた環境対策
2%

子育て・教育
33%

経済産業事業
18%

観光事業
8%

オリンピック
関連事業

8%

力を入れてほしい分野は？選挙には行きますか？投票所を設置して欲しい場所は？

公式SNSを通じて
インターネットアンケートを実施しました。

65%

35%
26%

17%

4%

30%

7%
13%

 2%

す
ず
き  

の
ぶ
ひ
さ

インタビュー

※昨年の県議会議員選挙の見本です。
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第16投票所
『旧大東保育園』を、
『旧大東小学校体育館』
に変更します。

第17投票所
『橘保育園』を、
『小川区公民館』に
変更します。

第21投票所
『狩野幼稚園』を、
『天城小学校体育館』に
変更します。

投票所の変更のお知らせ

　
伊
豆
市
長
選
挙
か
ら
、新
た
に
修

善
寺
駅
構
内
で
期
日
前
投
票
が
可
能

に
な
り
ま
す
。開
設
期
間
、投
票
時
間

を
ご
確
認
の
上
、ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

開
設
期
間
／

４
月
12
日（
火
）〜
14
日（
木
）　
　

８
時
30
分
〜
20
時

期
日
前
投
票
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
投
票
日
当
日
に
仕
事
や
旅
行
な
ど
の
予

定
が
あ
り
、投
票
所
に
行
き
投
票
す
る
こ

と
が
で
き
な
い
場
合
、期
日
前
投
票
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

　『
投
票
所
入
場
券（
ハ
ガ
キ
）』を
持
参
し
、

『
宣
誓
書
』に
必
要
事
項
を
記
載
の
上
、期
日

前
投
票
所
へ
お
出
掛
け
く
だ
さ
い
。い
ず
れ

の
期
日
前
投
票
所
で
も
投
票
で
き
ま
す
。

【
選
挙
公
報
を
お
届
け
し
ま
す
】

　『
選
挙
公
報
』を
新
聞
折
り
込
み
で
配

布
し
ま
す
。選
挙
公
報
が
届
か
な
い
場
合

は
郵
送
し
ま
す
の
で
、選
挙
管
理
委
員
会

事
務
局
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◇
折
込
予
定
日…

４
月
13
日（
水
）朝
刊

【
投
票
入
場
券
を
郵
送
し
ま
す
】

　
投
票
日
当
日
に
選
挙
権
を
有
す
る
人
に

は
、市
外
へ
転
出
し
た
人
を
除
い
て『
投
票

入
場
券
』を
発
送
し
ま
す
。何
ら
か
の
事
情

で
投
票
所
入
場
券
が
届
か
な
か
っ
た
場
合

や
、紛
失
し
て
し
ま
っ
た
な
ど
、入
場
券
が

な
い
場
合
で
も
、選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ

れ
て
い
て
投
票
日
当
日
に
選
挙
権
を
有
す

る
人
は
投
票
で
き
ま
す
の
で
、投
票
所
に

て
そ
の
旨
を
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

◇
入
場
券
配
達
予
定
期
間…

 
           

４
月
７
日（
木
）〜
９
日（
土
）

投票所 開設期間 投票時間

生きいきプラザ 4月11日（月）～16日（土）

8時30分～20時
中伊豆支所

天城湯ケ島支所
土肥支所

修善寺駅構内

新
た
に
修
善
寺
駅
で

期
日
前
投
票
が
で
き
ま
す

イメージ

観光案内所前に設置予定です。

伊豆市の未来を決める大切な一票！投票をお願いします。

期日前投票所
開設期間

至修善寺

至伊東
ごぜんの湯

59

至伊東

冷川 I.C
伊豆スカイライン

12

12

旧大東小体育館

橘保育園

至修善寺

至伊東

伊豆市資料館
白岩グラウンド

大見川

小川区
公民館

中伊豆室内温水プール

ふれっぷ
中伊豆室内温水プール

ふれっぷ
12

狩野幼稚園
狩野ドーム

狩野川

湯の国会館

天城小学校体育館
至修善寺

至下田

136

北口北口

南口南口

4月12日（火）～16日（土）

4月12日（火）～14日（木）

（徳永９００）（徳永９００）

（上白岩８２８ー２）（上白岩８２８ー２）

（青羽根47）（青羽根47）

当該投票区の人は投票所入場券をご確認の上、
お間違えのないようお気を付けください。
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１

観
光
と
防
災
が
両
立

す
る
土
肥
へ

『
伊
豆
市
津
波
防
災
地
域
づ
く
り
推
進
協
議
会
』

　
２
月
10
日（
水
）、
土
肥
支
所
で『
第
一
回
伊
豆
市

津
波
防
災
地
域
づ
く
り
推
進
協
議
会
』
を
開
催
し
、

東
京
大
学
の
加
藤
孝
明
准
教
授
が
観
光
と
防
災
の

両
立
の
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て
講
演
し
ま
し
た
。こ
の

協
議
会
は
、土
肥
の
美
し
い
海
岸
線
を
守
り
つ
つ
津

波
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
設
置
さ
れ
ま

し
た
。こ
の
協
議
会
に
よ
っ
て
計
画
が
策
定
さ
れ
れ

ば
、伊
豆
半
島
で
は
初
め
て
の
試
み
に
な
り
ま
す
。

▲土肥の現状などについて意見交換する地元住民と専門家

２

約
１
６
０
０
人
の

市
民
ラ
ン
ナ
ー
が
集
結

『
第
９
回
伊
豆
マ
ラ
ソ
ン
』

　
２
月
14
日（
日
）、『
第
９
回
伊
豆
マ
ラ
ソ
ン
』が
行

な
わ
れ
ま
し
た
。『
21
・
８
㎞
コ
ー
ス
』、『
10
㎞
コ
ー

ス
』、『
３
㎞
コ
ー
ス
』の
３
部
門
に
、
約
２
６
０
０
人

が
伊
豆
市
、伊
豆
の
国
市
、函
南
町
、三
島
市
に
設
け

ら
れ
た
コ
ー
ス
を
走
り
抜
き
ま
し
た
。修
善
寺
駅
北

側
の
ス
タ
ー
ト
地
点
で
は
、あ
い
に
く
の
天
候
の
中
、

ラ
ン
ナ
ー
は
、
意
気
軒
高
と
し
た
表
情
で
ゴ
ー
ル
で

あ
る
三
嶋
大
社
を
目
指
し
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。▲悪天候中スタート待ちの選手たち

３

小
学
生
が
地
元
の
名
物

土
肥
金
山
に
触
れ
る

土
肥
小
学
校
卒
業
記
念
砂
金
採
り

　
３
月
３
日（
木
）、
３
月
で
卒
業
す
る
土
肥
小
学
校

の
６
年
生
で
22
人
を
土
肥
金
山
が
招
き
、
砂
金
採
り

体
験
が
行
な
わ
れ
ま
し
た
。児
童
は
、ス
タ
ッ
フ
の
案

内
で
土
肥
金
山
の
坑
道
内
や
資
料
館
を
見
学
し
、
土

肥
の
歴
史
に
触
れ
ま
し
た
。砂
金
採
り
体
験
で
は
真

剣
に
専
用
の
皿
で
砂
金
を
探
し
、
砂
金
を
見
つ
け
る

と「
あ
っ
た
ー
！
」と
嬉
し
そ
う
な
声
を
あ
げ
、
卒
業

ま
で
の
良
い
思
い
出
に
な
り
ま
し
た
。

▲砂金を探す児童は真剣そのもの

６

10
万
人
目
は
台
湾

か
ら
の
お
客
さ
ま

伊
豆
市
観
光
案
内
所
来
場
者
10
万
人
達
成

　
３
月
３
日（
木
）、修
善
寺
駅
構
内
に
あ
る
伊
豆
市

観
光
案
内
所
の
来
場
者
が
10
万
人
を
達
成
し
ま
し

た
。記
念
す
べ
き
10
万
人
目
は
、
台
湾
か
ら
温
泉
旅

行
に
や
っ
て
き
た
劉
素
蘭
さ
ん
ご
一
家
。劉
さ
ん
た

ち
に
は
、伊
豆
市
観
光
協
会
の
堤
和
章
事
務
局
長
と

踊
り
子
か
ら
、記
念
品
が
手
渡
さ
れ
、「
一
生
に
あ
る

か
な
い
か
の
体
験
で
び
っ
く
り
し
て
い
ま
す
。う
れ

し
い
で
す
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

▲記念品を受け取る劉さん一家（写真中央から左）

５

伊
豆
市
に
ふ
さ
わ
し
い

美
術
館
を
！

伊
豆
市
美
術
館
の
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
開
催

　
２
月
25
日（
木
）、
生
き
い
き
プ
ラ
ザ
で『
伊
豆
市

美
術
館
建
設
に
向
け
た
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
』を
開
催

し
ま
し
た
。東
京
藝
術
大
学
大
学
美
術
館
の
古
田
亮

准
教
授
が
講
演
を
行
な
い
、市
所
蔵
の
近
代
日
本
画

作
品
の
学
術
的
価
値
な
ど
を
紹
介
。パ
ネ
ル
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
で
は
、『
伊
豆
市
に
ふ
さ
わ
し
い
美
術

館
と
は
』を
テ
ー
マ
に
、来
場
者
も
参
加
し
、理
想
の

美
術
館
に
つ
い
て
意
見
を
交
換
し
ま
し
た
。

▲美術館について熱く語るパネラー

４

▲競技を観戦される彬子さま（写真左）

り
ゅ
う 

そ
う
ら
ん

つ
つ
み 

か
ず
あ
き

　
２
月
６
日（
土
）・
7
日（
日
）、伊
豆
ベ
ロ
ド
ロ
ー

ム
で『
第
２
回
寬
仁
親
王
記
念
ワ
ー
ル
ド
グ
ラ
ン
プ

リ
国
際
自
転
車
競
技
大
会
』
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
大
会
は
、三
笠
宮
寬
仁
親
王
の
ご
意
志
を
継
承

し
て
昨
年
か
ら
行
な
わ
れ
て
い
る
大
会
で
す
。

　
同
時
開
催
の
『
全
日
本
学
生
ト
ラ
ッ
ク
レ
ー
ス
』

と
合
わ
せ
て
、
約
80
人
の
選
手
が
集
ま
り
ま
し
た
。

選
手
た
ち
は
、熱
い
走
り
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

『
第
２
回
寛
仁
親
王
記
念
ワ
ー
ル
ド
グ
ラ
ン
プ
リ
』

三
笠
宮
彬
子
さ
ま
も

ご
観
戦

げ
い
じ
ゅ
つ

ふ
る
た
り
ょ
う

み
か
さ
の
み
や
　 

あ
き
こ

と
も
ひ
と

か
と
う
た
か
あ
き
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劇団スーパー・エキセントリック・シアターの

イキイキイズッシー vol.1

◀2月28日（日）に上演された『吾
輩たちは猫である』で歌っている
参加者

　
今
年
は
夏
目
漱
石
没
後
１
０
０
年
。

伊
豆
市
ゆ
か
り
の
文
豪
漱
石
の「
吾
輩

は
猫
で
あ
る
」を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
市

民
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル『
吾
輩
た
ち
は
猫
で

あ
る
』を
演
出
し
ま
し
た
。

　
19
人
の
参
加
者
は
全
員
ほ
ぼ
素
人
。

し
か
も
週
末
の
金
土
曜
日
を
４
回
、計

８
日
間
の
稽
古
で
本
番
だ
っ
た
か
ら
大

変
で
し
た
。小
学
生
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
、

60
代
の
人
は
セ
リ
フ
が
覚
え
ら
れ
な
く

て
四
苦
八
苦
。そ
れ
で
も
み
ん
な
の
チ
ー

ム
ワ
ー
ク
と
頑
張
り
で
舞
台
は
大
成
功
。

伊
豆
市
民
の
文
学
と
舞
台
へ
の
情
熱
を

感
じ
た
一
カ
月
で
し
た
。

　
余
談
で
す
が
今
年
は
演
劇
の
神
様
シ

ェ
イ
ク
ス
ピ
ア
の
没
後
４
０
０
年
で
す
。

二
大
巨
匠
も
天
国
か
ら
芝
居
を
楽
し
ん

で
く
れ
た
で
し
ょ
う
。

※

伊
豆
市
と
夏
目
漱
石

　
　
漱
石
は
明
治
43
年
に
修
善
寺
温
泉
に
療
養

の
た
め
滞
在
。そ
こ
で
一
時
生
死
を
さ
ま
よ
う

も
回
復
し
ま
し
た
。こ
れ
が
修
善
寺
の
大
患
で

す
。こ
の
体
験
が
漱
石
の
後
半
生
に
影
響
を
与

え
た
の
は
い
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

新連載スタート！！
　劇団スーパーエキセント
リックシアターのメンバー
が伊豆市を巡り、FMISの
番組と連動して、外から見
て、感じた伊豆市について
語ってもらうコーナーです！

たがみ・ひろし●1957年2
月26日生まれ。出身地:徳島
県。特技＆趣味:スキー・サー
フィン・スノーボード・ベース
・ウクレレ。

文：田上 ひろし

毎週木曜日16時30分からFMISで放送！
　劇団スーパー・エキセントリック・シアターは、座長はあの、三宅裕
司さん。三宅さんを中心にミュージカル・アクション・コメディーを掲
げて活動している劇団です。中でも、歌やダン
スなどのミュージカルを通して、伊豆市を！ひ
いては日本中をイキイキさせようという大それ
た企みからはじめた番組です。
出演／杉野なつ美・田上ひろし・三宅悦代・
　　　永田耕一・山崎大輔

み
ん
な
で
つ
く
ろ
う

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

市
役
所
内
で
の
組
織
が

立
ち
上
が
り
ま
し
た

市
で
は
、
１
月
６
日
（
水
）『
伊

豆
市
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
推
進
本

部
』
を
設
立
す
る
と
と
も
に
担
当
部

署
を
設
置
し
、
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

の
成
功
に
向
け
て
準
備
を
進
め
て
い

ま
す
。
大
会
開
催
ま
で
４
年
半
と
い

う
短
い
時
間
で
す
が
、
市
民
を
は
じ

め
、
多
く
の
皆
さ
ん
か
ら
ア
イ
デ
ア

と
お
力
添
え
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、

伊
豆
な
ら
で
は
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に

し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

競技日程（予定）
○トラック・レース：平成 32年 7月 30日（木）～ 8月 4日（火）
○マウンテンバイク：平成 32年８月８日（土）～ 8月 9日（日）

種目 選手・役員など 観客（収容）数

トラック・レース 約 980人 約 5,000 人または10,000 人／日

マウンテンバイク 約 640人 約 15,000 人／日

2020 年東京オリンピック自転車競技伊豆開催について、ご意見などありましたらメールまた
は FAXにてお送りください。今後の参考意見とさせていただきます。
メール 2020tokyo-olypara@city.izu.shizuoka.jp　FAX 0558（72）9909

2016 年トラック・レース大会
（会場：伊豆ベロドローム）

伊豆市で開催される競技について

皆さんのご意見をお寄せください

　2020 年に伊豆市で開催する東京オリンピック自転車競技（トラック・レー
ス／マウンテンバイク）についてのお知らせします。

■問合せ  東京オリンピック推進課☎ 0558（72）9911

市
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
競
技
運
営

に
つ
い
て
は
、
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
組
織
委

員
会
（
以
下
：
組
織
委
員
会
）
が
主
催

者
と
し
て
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

市
は
、
組
織
委
員
会
や
静
岡
県
と

情
報
共
有
し
な
が
ら
、
交
通
ア
ク
セ

ス
・
お
も
て
な
し
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

な
ど
市
内
で
想
定
さ
れ
る
さ
ま
ざ
ま

な
問
題
を
洗
い
出
し
、
市
民
の
皆
さ

ん
と
一
緒
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

開催日 大会名
4月 9日（土） チャレンジ・ザ・伊豆ベロドローム第 1戦
4月 10日（日） 全日本学生 TRS（トラックレースシリーズ）第 1戦

4月 16日（土）、17日（日） 全日本選手権自転車競技大会－トラック
5月 14日（土） 全日本学生 TRS（トラックレースシリーズ）第 2戦
6月 11日（土） チャレンジ・ザ・伊豆ベロドローム第 2戦

GO for Tokyo 2020
みんなで熱狂をともに
東京オリンピック（トラック・レース／マウンテンバイク）

※電話・ＦＡＸ番号は、3月時点のものです。変更されている場合がありますので、ご了承ください。

トラック・レース

マウンテンバイク
全て入場料無料
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旅
行
の
お
供
に
！

し
ず
お
か
子
育
て
優
待
カ
ー
ド
が

全
国
で
使
え
る
よ
う
に
な
り
ま
す
！

　
国
が
推
進
す
る『
子
育
て
支
援
パ
ス
ポ
ー
ト
事
業（
し
ず
お
か
子
育

て
優
待
カ
ー
ド
事
業
）』の
全
国
共
通
展
開
に
参
画
し
、社
会
全
体
で

子
育
て
世
帯
を
支
援
す
る
機
運
の
醸
成
に
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

問
合
せ

 

こ
ど
も
課 

０
５
５
８
（
72
）
９
８
７
０

　
子
育
て
家
庭
を
社
会
全
体
が
一
体
と

な
っ
て
応
援
し
、地
域
と
の
触
れ
合
い
の

中
で
、子
育
て
の
孤
立
感
を
な
く
す
こ
と

や
子
ど
も
と
保
護
者
と
の
触
れ
合
い
を

深
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

 

お
子
さ
ま
同
伴
の
上
、買
物
や
飲
食
な

ど
の
際
に
、カ
ー
ド
を
提
示
す
る
と
、お

店
が
定
め
た
さ
ま
ざ
ま
な『
応
援
サ
ー
ビ

ス
』が
受
け
ら
れ
ま
す（
妊
娠
中
の
方
は

母
子
手
帳
等
の
提
示
を
求
め
ら
れ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
）。

利用できる店舗／
　全国共通ロゴマークのある協賛店舗で
使えます。
※伊豆市内では、76店舗で使えます

（平成28年２月現在）。

しずおか子育て優待カード事業ホームページ
http://www.pref.shizuoka.jp/kousei/ko-130/yuutai.html

配付対象者／
18歳未満の子どもの保護者、妊娠中の人

全
国
共
通
展
開
の
概
要

　
４
月
１
日
か
ら
全
国
の
子
育
て
支
援

パ
ス
ポ
ー
ト
事
業
の
協
賛
店
舗
で
、し
ず

お
か
子
育
て
優
待
カ
ー
ド
を
提
示
す
る

と
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
す
（
一
部
の
都
道
府
県
を
除
き
ま
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）。

サ
ー
ビ
ス
内
容
、対
象
者

　
各
都
道
府
県
の
協
賛
店
舗
で
現
在
提

供
し
て
い
る
サ
ー
ビ
ス
、対
象
者
を
基
本

と
し
ま
す
。そ
の
た
め
、都
道
府
県
や
協

賛
店
舗
に
よ
っ
て
は
利
用
で
き
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。

全
国
共
通
展
開
の
概
要

　
４
月
１
日
か
ら
全
国
の
子
育
て
支
援

パ
ス
ポ
ー
ト
事
業
の
協
賛
店
舗
で
、し
ず

お
か
子
育
て
優
待
カ
ー
ド
を
提
示
す
る

と
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
す
（
一
部
の
都
道
府
県
を
除
き
ま
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）。

サ
ー
ビ
ス
内
容
、対
象
者

　
各
都
道
府
県
の
協
賛
店
舗
で
現
在
提

供
し
て
い
る
サ
ー
ビ
ス
、対
象
者
を
基
本

と
し
ま
す
。そ
の
た
め
、都
道
府
県
や
協

賛
店
舗
に
よ
っ
て
は
利
用
で
き
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。

『
し
ず
お
か
子
育
て
優
待
カ
ー
ド
』

と
は
？

し
ず
お
か
子
育
て
優
待
カ
ー
ド
事
業

の
目
的

詳しくは詳しくは

全国で使えるようになります！
全国
共通
展開

『しずおか子育て優待カード』

安心・安定の医療のために
－国民健康保険税の税率が変わりますー
　国民健康保険は、病気やけがをしたときに安心して医療が
受けられるように、加入者が国民健康保険税を出し合いお互
いに助け合う制度です。将来にわたり持続可能で安定的に運
営していくため税率を改定します。

現状
　市の国民健康保険は、平成24年度から保険
税率を据え置いてきましたが、毎年医療費は伸
び続けています。また、併せて国民健康保険税
として納めていただく後期高齢者支援金分と介
護給付金分についても毎年不足額が生じていま
す。これらを合わせると国・県からの交付金な
どの財源が充てられてもなお、平成28年度は
今の税率では約2億1千万円の不足が見込まれ
ます。
　このため、一般会計からの税金や基金を繰り

平成28年度からの税率

医療保険分
（国保加入者全て）

後期高齢者支援金分
（国保加入者全て）

介護納付金分
（加入者のうち　　　　
　40歳以上65歳未満）

改定前 改定後 増減 改定前 改定後 増減 改定前 改定後 増減

所得割額 5.90% 6.00% +0.10% 1.80% 2.00% +0.20% 1.50% 1.90% +0.40%

均等割額① 22,200 据置き 0 5,400 7,600 +2,200 13,200 14,800 +1,600

平等割額② 18,000 19,200 +1,200 5,400 7,600 +2,200 － － －

課税限度額③ 510,000 520,000 +10,000 160,000 170,000 +10,000 140,000 160,000 +20,000

単位：円

　平成28年度の納税通知書は７月中旬に送付する
予定です。

①均等割…加入者1人当たり　②平等割…1世帯当たり　③課税限度額…保険税負担額の上限額

所得が少ない世帯への国民健康保険税の軽減
　世帯の総所得金額が基準以下の場合、『均等割
額』と『平等割額』が軽減されます（世帯主の
所得は国保に加入・未加入に関わらず、判定所
得に含まれる）。この軽減を受けるには、前年分

の所得を申告していることが必要です。軽減世
帯の範囲をさらに広げるための所得基準の改正
を6月に実施する予定です。

軽減対象となる所得の基準 軽減割合

世帯の所得が33万円以下 ７割

世帯の所得が33万円＋（26万円×被保険者数）以下 ５割

世帯の所得が33万円＋（47万円×被保険者数）以下 ２割

【参考】現在の判定基準所得

▲一人あたりの医療給付費の推移

平成26年度

244,749円

平成27年度

258,956円

5.8%増加

■問合せ  保険課☎ 0558（72）9856

入れて不足分を補っていますが、国保加入者の皆
さんにも国保税の負担増をお願いしなければなら
ない状況であるため、やむなく税率の引き上げを
させていただくことになりました。
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伊
豆
市
消
防
団

出
初
式

　
伊
豆
市
消
防
団
で
は
、平
成

27
年
４
月
に
初
の
女
性
消
防

隊
が
発
足

し
、
現
在

20
代
か
ら

40
代
の
幅

広
い
年
齢

層
で
、
７

人
の
女
性

消
防
団
員

が
活
動
し

て
い
ま
す
。

　
６
月
か

ら
田
方
消

防
署
職
員

の
指
導
の

も
と
、
普

通
救
命
講

習
や
上
級

救
命
講
習

を
受
け
、

さ
ら
に
、

応
急
手
当

指
導
員
の

学
科
・
実

技
の
講
習
を
定
期
的
に
受
け

ま
し
た
。今
年
１
月
に
は
試

験
に
全
員
が
合
格
し
、応
急

手
当
指
導
員
の
資
格
を
取
得

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

８
月
に
は
伊
豆
市
防
災
訓
練

の
た
め
、田
方
消
防
南
署
署
員

の
指
導
で
消

火
栓
の
使
い

方
の
訓
練
や

ポ
ン
プ
車
操

作
を
教
わ
り

ま
し
た
。

　
ま
た
、
10

月
に
行
な
わ

れ
ま
し
た
全

国
女
性
消
防

団
員
活
性
化

佐
賀
大
会
で

は
、
他
団
の

女
性
消
防
隊

の
活
動
発
表

や
展
示
さ
れ

て
い
た
活
動

報
告
な
ど
を

見
聞
き
し
、

勉
強
し
て
き

ま
し
た
。
こ

こ
で
学
ん
だ

こ
と
を
参
考

に
、伊
豆
市
の

状
況
に
あ
っ
た
活
動
を
考
え
て

い
き
ま
す
。

 

１
月
10
日（
日
）、狩
野
川
記

念
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
て
、女

性
消
防
隊
に
よ
る
初
め
て
の

司
会
の
も
と
、出
初
式
が
行

な
わ
れ
、全
14
分
団
か
ら
約

４
０
０
人
の
団
員
が
参
加
し

ま
し
た
。

　
式
典
は
分
列
行
進
か
ら
始

ま
り
、特
別
功
労
賞
や
勤
続

功
労
賞
な
ど
長
年
消
防
団
活

動
に
協
力
し
た
団
員
が
表
彰

さ
れ
ま
し
た
。ま
た
、ア
ト
ラ

ク
シ
ョ
ン
で
は
、伊
豆
総
合
高

等
学
校
郷
土
芸
能
部
に
よ
る

太
鼓
演
奏
や
伊
豆
若
鳶
会
・

伊
豆
市
は
し
ご
会
、消
防
団

に
よ
る『
は
し
ご
乗
り
』が
行

な
わ
れ
、式
典
に
花
を
添
え

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。最
後

に
色
と
り
ど
り
の
水
に
よ
る

狩
野
川
へ
の
一
斉
放
水
が
行

な
わ
れ
、団
員
た
ち
は
、今
年

一
年
の
防
災
へ
の
意
識
を
よ

り
高
め
て
い
ま
し
た
。

団員募集中！！
　団員を随時募集していますので、お気軽に防災安全
課へお問い合わせください。
入団資格／18歳以上の心身ともに健康の人

▲救命講習▲放水訓練

▲行進

防災
「女性消防隊」

大切な人の命を守るのはあなた次第
■問合せ  防災安全課☎0558（72）9867

活
動
報
告

～我が身を守る、地域を守る防災力～

【
運
動
の
基
本
】

◆
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

【
運
動
の
重
点
】

◆
自
転
車
の
安
全
利
用
の
促
進

◆
後
部
座
席
を
含
め
た
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト

ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用

の
徹
底

◆
飲
酒
運
転
の
根
絶

◆
横
断
歩
行
者
の
交
通
事
故
防
止

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　
４
月
６
日（
水
）か
ら
４
月
15
日（
金
）ま
で
、春
の
全

国
交
通
安
全
運
動
が
行
な
わ
れ
ま
す
。春
は
入
学
や
進

級
な
ど
、始
ま
り
の
季
節
で
す
。希
望
を
胸
に
学
校
へ
向

か
う
子
ど
も
た
ち
が
事
故
に
遭
う
こ
と
な
く
、安
全
に

登
校
で
き
る
よ
う
、力
を
合
わ
せ
て
子
ど
も
た
ち
を
守

っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　交
通
安
全
に
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

火
災
警
報
器
で
火
災
か
ら
、

 

　

 

生
命
と
財
産
を
守
り
ま
し
ょ
う
！

　
平
成
16
年
６
月
の
消
防
法
改

正
に
伴
い
、住
宅
用
火
災
警
報

器
の
設
置
に
関
す
る
法
律
が
整

備
さ
れ
、一
般
住
宅
や
小
規
模

の
共
同
住
宅
へ
の
火
災
警
報
器

の
設
置
が
義
務
付
け
ら
れ
ま
し

た
。

対
象
／
伊
豆
市
に
住
所
を
有
し
、

住
民
税
が
非
課
税
の
世
帯
で
火

災
警
報
器
を
設
置
し
た
次
の
い

ず
れ
か
の
世
帯（
た
だ
し
、施
設

入
所
お
よ
び
伊
豆
市
以
外
の
市

町
村
の
援
護
を
受
け
て
い
る
人
、

ま
た
は
過
去
に
同
補
助
金
を
受

け
て
い
る
人
は
除
く
）

〇
75
歳
以
上
の
高
齢
者
の
属
す

る
世
帯

〇
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
ま
た

は
２
級
、療
育
手
帳
Ａ
、精
神

障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級

ま
た
は
２
級
の
い
ず
れ
か
の

交
付
を
受
け
て
い
る
者
が
属

し
て
い
る
世
帯

〇
要
介
護
４
・
５
の
属
す
る
世

帯

※

た
だ
し
、対
象
に
な
ら
な
い

世
帯
も
あ
り
ま
す
。

【
な
ぜ
必
要
？
】

　
火
災
に
よ
る
死
亡
者
の
発
生

状
況
の
中
で
一
番
多
い
の
は
建

物
火
災
で
、犠
牲
者
の
７
割
が

65
歳
以
上
の
高
齢
者
と
な
っ
て

い
ま
す
。ま
た
、死
亡
に
至
る
原

因
で
は
、『
逃
げ
遅
れ
』が
全
体

の
５
割
を
占
め
て
お
り
、火
災

の
早
期
発
見
は
生
死
を
分
け
る

重
要
な
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

　
住
宅
用
火
災
警
報
器
は
火
災

の
早
期
発
見
に
非
常
に
有
効
で

す
。新
築
の
住
宅
は
確
認
申
請

の
段
階
で
規
制
さ
れ
ま
す
が
、

既
存
住
宅
は
な
か
な
か
設
置
が

進
ん
で
い
ま
せ
ん
。ま
だ
設
置

を
し
て
い
な
い
人
は
自
分
や
家

族
の
大
切
な
命
を
守
る
た
め
に

設
置
し
て
く
だ
さ
い
。

４
月
１
日
か
ら

　高
齢
者
、障
が
い
者
の
い
る
ご
家
庭
に
火
災
警
報
器
の

設
置
費
の
補
助
が
始
ま
り
ま
す
。

　設
置
し
た
い
け
れ
ど
、自
分
で
設
置
が
難
し
い
人
、ご
相

談
く
だ
さ
い
！

補
助
金
の
額
／
住
宅
用
火
災
警

報
器
の
購
入
お
よ
び
取
付
け
に

要
し
た
額（
１
０
０
円
未
満
切

り
捨
て
）：
上
限
７
０
０
０
円

申
請
場
所
／
社
会
福
祉
課

〇
火
災
警
報
器
に
つ
い
て

　
防
災
安
全
室

　☎
０
５
５
８（
72
）９
８
６
７

〇
補
助
金
に
つ
い
て

　
社
会
福
祉
課

　☎
０
５
５
８（
72
）９
８
６
２

【
ス
ロ
ー
ガ
ン
】

〜
安
全
を

　つ
な
げ
て
広
げ
て

　事
故
ゼ
ロ
へ
〜

問
合
せ

問
合
せ

 

防
災
安
全
室

☎
０
５
５
８（
72
）９
８
６
７
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　市では、障がい者や高齢者の生きいきとした暮ら
しの実現や、日常生活の交通手段を確保するため、
福祉タクシー・バス・鉄道利用券を交付します。
対象／次のいずれかに該当する人
①身体障害者手帳１級・２級、療育手帳Ａ・Ｂまたは
精神障害者保健福祉手帳１級・２級のいずれかを
所持し、在宅生活をしている人
②平成28年３月31日現在、満80歳以上（昭和11年４
月１日以前に生まれた人）で在宅生活をしている人

助成額／１２,０００円（１００円券１２０枚）
利用期間／４月１日（金）～平成29年３月31日（金）
交付期間／３月28日（月）から
申込み／申請時に必要なものを持って、①の人は
社会福祉課および各支所、②の人は健康支援課お
よび各支所で申請してください。
申請時に必要なもの／
〇平成28年度福祉タクシー等利用券交付申請書
　障がい者（オレンジ色）、高齢者（緑色）
※対象者には、３月下旬に申請書を郵送しました。
〇①の人は、障害者手帳など、②の人は、後期高齢
者医療被保険者証
〇認め印
注意／施設に入所中の人や入院中の人は対象とな
りません。また『福祉タクシー・バス・鉄道利用券』と
『いきいきパス』は、重複して申請することができま
せん。
■問合せ 
障がい者…社会福祉課☎0558（72）9863
高齢者……健康支援課☎0558（72）9860

　市では、障がい者や高齢者の生きいきとした暮ら
しの実現や、日常生活の交通手段を確保するため、
福祉タクシー・バス・鉄道利用券を交付します。
対象／次のいずれかに該当する人
①身体障害者手帳１級・２級、療育手帳Ａ・Ｂまたは
精神障害者保健福祉手帳１級・２級のいずれかを
所持し、在宅生活をしている人
②平成28年３月31日現在、満80歳以上（昭和11年４
月１日以前に生まれた人）で在宅生活をしている人

助成額／１２,０００円（１００円券１２０枚）
利用期間／４月１日（金）～平成29年３月31日（金）
交付期間／３月28日（月）から
申込み／申請時に必要なものを持って、①の人は
社会福祉課および各支所、②の人は健康支援課お
よび各支所で申請してください。
申請時に必要なもの／
〇平成28年度福祉タクシー等利用券交付申請書
　障がい者（オレンジ色）、高齢者（緑色）
※対象者には、３月下旬に申請書を郵送しました。
〇①の人は、障害者手帳など、②の人は、後期高齢
者医療被保険者証
〇認め印
注意／施設に入所中の人や入院中の人は対象とな
りません。また『福祉タクシー・バス・鉄道利用券』と
『いきいきパス』は、重複して申請することができま
せん。
■問合せ 
障がい者…社会福祉課☎0558（72）9863
高齢者……健康支援課☎0558（72）9860

福祉タクシー・バス・
鉄道利用券を交付します

　平成28年度から、毎月第５週の資源ごみ収集が
増えます。詳しい収集日程については、平成28年度
伊豆市ごみの収集カレンダーをご確認ください。
追加収集品目／
〇プラスチック製容器包装、プラスチック製品、発
泡スチロール、白色トレイ
〇缶類、缶以外の金属、乾電池、段ボール
〇廃食用油
■問合せ 環境衛生課 ☎0558(72)9857
清掃センター ☎0558(72)0163

資源ごみの収集日が増えます
　　　　　　　　　　ー毎月第5週ー

　市では、子育て支援の一環として、申請により２
歳未満の乳幼児１人につき１回、指定ごみ袋（30
リットル）を一括配布します。
内容／
○新生児世帯:出生届時に満２歳になるまでの24
カ月分（240枚）を配布します。

○新生児以外の世帯:転入など、申請のあった月か
ら満２歳になるまでの月数分（１カ月あたり10
枚）を配布します。

申請方法／認め印、お子さんの生年月日が確認で
きるもの（母子健康手帳、健康保険証など）を持参
し、環境衛生課または各支所へ申請してください。
■問合せ  環境衛生課☎0558（72）9857

乳幼児世帯へごみ袋を配布します

　４月定時支払（12月～３月分）は、４月11日（月）
に支給します。
■問合せ こども課☎0558（72）9864

児童扶養手当支払い

　平成28年度軽自動車税は、下記の車両の税額が
変更されるのでご注意ください。
対象／
①バイク・ミニカー・小型特殊車両
②『初度検査年月』が平成27年4月以降の軽自動車
③『初度検査年月』が平成14年以前の軽自動車
■問合せ  税務課☎0558（72）9854

軽自動車税が改正されました
　    ー詳細は広報12月号・市ＨＰー

　市では国などが行なう各種統計調査に協力して
いただける登録統計調査員を随時募集しています。
業務内容／調査対象の世帯や事業所を訪問し、調
査票の配布や記入の指導、調査票の回収・点検など
■平成28年度の主な調査
　経済センサス－活動調査
対象／税務、警察、選挙に直接関係のない20歳以
上の人
待遇／調査活動に従事した対価として報酬が支払
われます（報酬額は、調査の種類や内容、受け持ち
件数によって異なります）。
登録期間／登録申請から平成28年度末まで
※調査の種類や規模、地域の状況などを考慮して
選任しますので、登録後すぐに従事できない場合
もあります。
■問合せ  総合戦略課 ☎0558（74）3066

登録統計調査員を募集しています
　　　　　　　　ー本年度は経済センサスー

　行政手続きの方法などをまとめた『伊豆市生活便
利帳』を作成しています。この便利帳は、㈱サイネック
スと協働で発行し、広告を紙面に掲載することで、市
内に無料配布します。㈱サイネックスがご協力依頼に
伺った際には、ご配慮をお願いします。
発行部数／1万5500部
訪問期間／4月中旬～5月
配布予定日／10月中（予定）
■問合せ  秘書室☎0558（72）1187

伊豆市生活便利帳を作成開始！
　　　ー広告についてご協力くださいー

 『一億総活躍社会』の実現に向け、賃金引上げの
恩恵が及びにくい所得の少ない高齢者への支援の
ため年金生活者等支援臨時福祉給付金を支給し
ます。対象者と思われる人には４月上旬に案内通
知を送付する予定です。
対象／平成27年度の臨時福祉給付金の支給対象
者（要件を満たしているにも関わらず、給付金を受
け取っていない人も含む）のうち平成29年3月31
日までに65歳以上になる人（昭和27年4月1日以
前に生まれた人）
※年金を受給しているか否かに関わりません。
■支給対象とならない人の例
○市町村民税（均等割）が課税されている人、およ
びその扶養親族
○生活保護制度の被保護者
支給額／対象者１人につき30,000円
申請手続き／4月11日（月）から7月11日（月）まで
に、生きいきプラザ内に設置された専用受付窓口、
または各支所で申請してください。
※申請先は、基準日（平成27年１月１日）において
住民登録がされている市町村です。

■高齢者向け給付金専用ダイヤル
☎0558（74）2301（4月11日開設）
注意／支給をよそおった『振り込め詐欺』や『個人
情報の詐取』にご注意ください。
■問合せ  社会福祉課☎0558（72）9862

高齢者向け給付金のご案内
ー年金生活者等支援臨時福祉給付金ー

市役所へのお問い合わせは、原則
平日8時30分から17時15分までと
なります（年末年始を除く）。

　障がい者スポーツの参加者を募集します。
ところ／草薙総合運動場など
実施競技／
〇身体・知的・精神障がい
フライングディスク、陸上競技、アーチェリー、
卓球、ボッチャ、水泳、車いすダンス、
バレーボール、ボウリング
〇知的・精神障がい
ソフトボール
〇身体障がい
電動車椅子サッカー、グランドソフトボール、車椅子
バスケットボール、車椅子ツインバスケットボール
〇知的障がい
フットベースボール、サッカー、バスケットボール
申込み／4月11日（月）～5月13日（金）までに個人
競技は社会福祉課へ、団体競技は（公財）静岡県障
害者スポーツ協会へお申し込みください。
■問合せ  社会福祉課☎0558（72）9863
（公財）静岡県障害者スポーツ協会
☎054（221）0062

『わかふじスポーツ大会』
参加者募集！
ー第１７回静岡県障害者スポーツ大会ー
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　軽自動車税には障がいのある人などを対象に減
免制度があります。減免を受ける場合は申請が必
要となりますので忘れずにお願いします。
申請期間／4月18日（月）～5月24日（火）
申込み／次の①～⑤を持って、税務課または各支
所で申請してください。
①障害者手帳（身体、知的、精神）、戦傷病者手帳
など障害の程度が分かるもの、②運転免許証、③認
め印、④車検証、⑤納税通知書
※既に自動車税の減免を受けている人は対象外です。
その他／総合等級による読み替えにより対象となる
場合もありますので、詳細はお問い合わせください。
■問合せ  税務課☎0558（72）9854

　軽自動車税には障がいのある人などを対象に減
免制度があります。減免を受ける場合は申請が必
要となりますので忘れずにお願いします。
申請期間／4月18日（月）～5月24日（火）
申込み／次の①～⑤を持って、税務課または各支
所で申請してください。
①障害者手帳（身体、知的、精神）、戦傷病者手帳
など障害の程度が分かるもの、②運転免許証、③認
め印、④車検証、⑤納税通知書
※既に自動車税の減免を受けている人は対象外です。
その他／総合等級による読み替えにより対象となる
場合もありますので、詳細はお問い合わせください。
■問合せ  税務課☎0558（72）9854

障がいのある人への
軽自動車税の減免

　ウォークラリーは、コマ図と呼ばれる地図を頼り
に、クイズや課題を解決しながらゴールを目指す野外
ゲームです。2～5人のグループでご参加ください。
とき／4月23日（土）
ところ／修善寺虹の郷
申込み／前日までに社会教育課へお電話ください。
■問合せ  社会教育課☎0558（83）5477

　ウォークラリーは、コマ図と呼ばれる地図を頼り
に、クイズや課題を解決しながらゴールを目指す野外
ゲームです。2～5人のグループでご参加ください。
とき／4月23日（土）
ところ／修善寺虹の郷
申込み／前日までに社会教育課へお電話ください。
■問合せ  社会教育課☎0558（83）5477

春を満喫！
ー春のウォークラリー大会in虹の郷ー

　市に住民票のある人が婚姻届・出生届を提出し
た際、祝福の気持ちを込めて、市からのお祝いの品
を贈呈します。
贈呈品／
◯婚姻届を提出した人：
　わさび染めランチョン
マットセット
◯出生届を提出した人：
　タオルギフトセット
※ともに中豆授産所の皆さんが作ったものです。
■問合せ  市民課☎0558（72）9855

皆さんのお祝いごと、
市も祝福しています
                    ーお祝いの品の贈呈ー

自由参加型教室
『カラダ★リセット』
　ストレッチポールやボールを使う腰痛や肩こりの
解消におすすめの教室です。
とき／毎週水曜日18時30分～19時15分
ところ／静岡県総合健康センター（三島市谷田）
参加費／１回500円
■問合せ  県総合健康センター
☎055（973）7000

　市では、伊豆市環
境 基 本 条 例に基 づ
き、今後10年の環境
政策の大綱となる『伊
豆市環境基本計画』
を策定しました。　
　計画では、市民・事
業者・滞在者が協働しあいそれぞれの立場で『山・
川・海・人』へ携わることが必要としています。未来の
地球環境、伊豆市の環境を保全と創造するために
重要な取り組みを掲載してあります。計画書は、市
ホームページでご覧になれます。
計画概要／

【目指す環境像】

豊かな自然の保全と創造
　  　   みんなで未来につなぐ
　　　　　　　         環境のまち伊豆市

【基本方針】
①自然環境の保全と創造
②環境と調和した活力と魅力あるまちづくり
③環境意識の向上、市民・事業者・滞在者の参加と

協働
【期間】
　平成28年4月から平成38年3月までの10年間
■沿革
　計画策定にあたり、市民や事業者へのアンケートを行なった
後、平成26年度に設立した伊豆市環境審議会の学識経験者
をはじめ市の環境の中心となる山・川・海の代表者および市民
の代表、学生員として高校生２人を加えた計11人で審議し、パ
ブリックコメントを経てできあがりました。
■問合せ  環境衛生課☎0558（72）9857

これからの環境政策の柱
　　　　ー伊豆市環境基本計画を策定ー

　伊豆市にお住まいの人は期間中、静岡市内アミュー
ズメント施設をお得な優待価格で利用できます。
とき／4月29日（金・祝）～5月8日（日）
対象／伊豆市に住所をお持ちの人。免許証、保険
証などを提示してください。
※詳しくは、各対象施設まで直接お問い合わせください。

■問合せ  静岡市企画課☎054(221)1287

■対象施設・割引特典
◯東海大学・海洋科学博物館／自然史博物館

（静岡市清水区三保2389）
共通券／大人1,800円⇒1,440円、
小人900円⇒720円
海洋／大人1,500円⇒1,200円、
小人750円⇒600円
自然史／大人1,000円⇒800円、
小人500円⇒400円
■問合せ  ☎054（334）7711
◯静岡鉄道㈱・日本平ロープウェイ

（静岡市清水区草薙597－８）
大人往復／1,100円⇒990円

（片道600円⇒540円）
小人往復／550円⇒500円（片道300円⇒270円）
■問合せ  ☎054（334）2026
◯フェルケール博物館（静岡市清水区港町２－８－11）

入館料／大人400円⇒320円、
中高生300円⇒240円、小学生200円⇒160円
■問合せ  ☎054（352）8060
◯エスパルスドリームプラザ

（静岡市清水区入船町13－15）

観覧車ドリームスカイ／大人500円、小人300円
※搭乗券購入後、係員に免許証、保険証などを提

示すると、100円キャッシュバックします。
■問合せ  ☎054（354）3360
◯清水港ベイクルーズ『船弁（弁当）』クルーズ
　（前日正午までに要予約）

料金／大人2,780円⇒2,680円、
小人２,２３０円⇒２,１８０円
■問合せ ☎054（353)2222

今年のＧＷは静岡市へ！
ゴールデンウィーク
限定優待キャンペーン
      ー静岡市・伊豆市連携交流事業ー

平成28年度『元気づくり講座』
受講生募集
　伊豆保健医療センターでは、『身近にせまる“生
活習慣病”』 をテーマに 6 回の講座を開催します。
対象／伊豆市・函南町・伊豆の国市の住民
受講料／無料
ところ／伊豆保健医療センター健康教育室
■問合せ  伊豆保健医療センター栄養科 
☎0558(76)5811

NPO法人VOIS英語勉強会
　VOISは、語学学習・国際交流のNPO法人です。
東京オリンピックへ向けて、通訳ボランティアを目
指している人、ぜひご参加ください。基本的な通訳
演習、静岡英語観光ガイドなど、総合的な英語力向
上を目指した上級者向けの勉強会です。
とき／隔週水曜18時～19時40分(4月13日から）
ところ／Cafe&スペースほとり（三嶋大社近く）
レベル目安／英検準1級～またはTOEIC 750～
申込み／ＮＰＯ法人ＶＯＩＳへメールかお電話でお申
し込みください。
■問合せ  ＮＰＯ法人ＶＯＩＳ☎090（1282）2746
メール voishp@yahoo.co.jp

　会員以外も参加できますので、ぜひお誘いあわせ
てお出掛けください（入場無料、申し込み不要）。
とき／4月9日（土）15時～
ところ／生きいきプラザ
内容／ジャズの歴史についての講演とミニ演奏会
■問合せ  社会教育課☎0558（83）5477

ジャズの歴史、ご存じですか？
　　　ー伊豆市文化協会主催講演会ー

市役所以外のお知らせコーナーです

みんなの掲示板

ボ　　イ　　ス
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手話に触れてみませんか？
　　－手話奉仕員養成講座受講生募集ー

　実際に手話に触れて、『手話の魅力』を感じてみ
ませんか？この講座では、手話の成り立ちや聴覚障
がい者との交流、手話で会話することの楽しさな
ど、いろいろな手話の世界を知ることができます。
あなたも手話を覚えて、楽しく会話をしましょう！！
とき／毎週月曜日10時～12時（祝日の場合、翌日）
※5月9日（月）から全42回です。
ところ／生きいきプラザ
定員／20人
テキスト代／3,240円（税込）
※厚生労働省手話奉仕員養成カリキュラム対応テ

キストを使用します。
申込み／4月28日（木）までに、伊豆市社会福祉協
議会へお電話ください。
■問合せ  （福）伊豆市社会福祉協議会
☎0558（83）3013

『ジオポート伊東』完成記念
大島日帰りツアー
　伊東港のターミナルが伊豆半島ジオパーク伊東港ビ
ジターセンター、通称『ジオポート伊東』として生まれ変
わることを記念し、お得な日帰りツアーを開催します。
とき／4月16日（土）・17日（日）・23日（土）・24日（日）
各日9時40分出港（帰港：17時）
内容／伊東港（ジオポート伊東）発着
Ａコース：波浮港、大島自然公園、三原山頂口（昼食）
Ｂコース：波浮港、大島自然公園、三原山頂口(昼食）、
大島温泉ホテル（入浴）
料金／大人6,000円、小学生※5,100円
※小学生未満で座席・食事不要の場合は無料
定員／各日先着90人
申込み／東海汽船お客様センターへお電話くださ
い(4月1日から）。
■問合せ  
東海汽船お客様センター☎03（5472）9999
伊東市観光課☎0557（32）1716

大切なパートナーを守るため
ー平成28年度ＨＩＶ（エイズ）検査、
　　  梅毒検査、肝炎ウイルス検査ー

　静岡県では、ＨＩＶ（エイズ）などの検査を行なって
います。ぜひ検査を受けてください。
とき／原則、週に１回
ところ／静岡県東部保健所
対象検査／HIV、梅毒、Ｂ型肝炎、Ｃ型肝炎、クラミ
ジア、HTLV-1
※検査は、予約制で、無料です。日程などの詳細

は、東部保健所のホームページをご覧ください。
申込み／静岡県東部保健所へお電話ください。
■問合せ  静岡県東部保健所地域医療課
☎055（920）2109

ジャズオーケストラ
ダンディーズ定期演奏会
　ジャズのステージのほかに、楽器の体験・ふれあ
いコーナーもあります。
とき／4月24日（日）13時30分～15時30分
ところ／生きいきプラザ
入場料／500円

（中学生以下無料）
演奏曲目／In The Ｍｏｏｄ、
宵待草ほか
■問合せ  ダンディーズ定期演奏会実行委員会
☎090（1986）4864（村田）

市内登山クラブ 会員募集
■はつらつ山の会
　『楽しく安全な登山』を第一に活動している、山好
きな老若男女の集まりです。山行（月１回）、例会

（月１回）、山小屋泊まり特別山行（年１回）。
■問合せ  はつらつ山の会☎0558（83）3741
■修善寺ハイキングクラブ
　仲間たちと『安全で楽しい山登り』を、モットー
に、毎月、山に登り景色や植物を愛で、温泉で汗を
流し、一杯飲みながら語り合う活動をしています。
■問合せ  修善寺ハイキングクラブ☎0558（72）1773

第２回六仙の里さくら祭り
とき／４月２日（土）13時～16時、3日（日）9時～15時
ところ／六仙の里
内容／両日：たい焼きの販売、甘酒のサービス
3日のみ：シシ汁・焼きシイタケ、焼き鳥などの販売、
カヤックの展示、ミニコンサート（ＩＺＵほか）など
■問合せ  伊豆市観光協会中伊豆支部
☎0558（83）2636

図 書 館 で お 話 会
図書館で手遊びや絵本の読み聞かせなどをします。

各 種 相 談
◆消費者相談（随時受付）
悪質商法被害など消費生活に関する相談
とき・ところ／平日9時～16時・市民課  
※木曜日は消費生活相談員駐在（月・金曜日
は伊豆の国市にも駐在・対応可）。
■問合せ  市民課☎0558（72）9858

◆職業相談（予約不要）
ハローワーク三島が伊豆市と共同運営する職
業相談窓口
とき／平日8時30分～17時
ところ／伊豆市地域職業相談室（柏久保）
■問合せ
伊豆市地域職業相談室☎0558（74）3075

◆結婚相談（予約不要）
結婚に関する相談
とき／14日（土）13時～15時
ところ／生きいきプラザ
■問合せ  市民課☎0558（72）9858

◆人権相談（要予約）
家庭内や地域での困りごと、不当な差別やい
じめなどの相談
※どの地区の人でもご相談できます。
とき／10日（火）10時～12時　
ところ／生きいきプラザ、天城湯ケ島支所
■予約・問合せ 
社会福祉課☎0558（72）9862

◆障がい者福祉相談会（予約不要）
障がいに関する相談
とき／23日（月）13時30分～15時30分
ところ／生きいきプラザ

　■相談・問合せ 
社会福祉課☎0558（72）9863
サポートセンターゆめワーク
☎0558（75）5600
伊豆医療福祉センター☎055（949）1418

◆無料法律相談（要予約）
相続・離婚・交通事故などの相談
とき／18日（水）10時～12時
ところ／生きいきプラザ
■予約・問合せ  市民課☎0558（72）9858

◆行政相談（要予約）
国の行政への苦情や要望、問い合わせなど
とき／10日(火）9時～12時
ところ／生きいきプラザ
■予約・問合せ 市民課☎0558（72）9858

　親子で気軽に集まって交流する場です。お子さんと
ぜひお越しください。 
実施日／月曜日～金曜日
わんぱく広場のみ月（不定期）・金曜日
※土日祝日は除く

ここでは、来月の行事、休日当番医、相談日程、公共施設の休業日な
どをお知らせします。

★日曜日のお話会(修善寺)3歳以上
　毎週日曜日15時30分～16時
★小さい子とお母さんのための
　お話会(修善寺)0～3歳
　４日(水)・18日(水)10時30分～11時
★おはなしタイム（中伊豆）幼児・児童
　 14日・28日(土)14時～14時30分　　
★おはなしタイム Baby♪（中伊豆）乳幼児
　 11日(水)・25日(水)10時30分～10時50分
★うりぼうおはなしかい(天城)0歳～3歳
　 12日(木)10時30分～10時50分
★おはなしかい(天城)4歳～小学生低学年
　 21日 (土) 14時～14時30分 
★おはなしの会（土肥）小学生以下
　 14日(土)、28日(土)10時30分～11時

      園庭開放 　実施日

修善寺東こども園 毎週火曜日

 　熊坂こども園 毎週水曜日

 　橘保育園 毎週月曜日

※緊急の場合は119
休日当番医

　　子育て支援センター・施設 　 実施時間（月～金）

のびのび広場（修善寺保育園） 9時～15時

わんぱく広場（生きいきプラザ） 9時30分～11時３０分

すいすい（こども園あゆのさと） 9時30分～15時

にこにこフロア（土肥こども園） 9時30分～11時３０分

いないいないばあ（あまぎ認定こども園） 9時30分～15時

ちびっこサロンわらぼ（原保保育園） 9時30分～14時３０分

2次救急指定病院
伊豆赤十字病院 （小立野）   ☎０５５８（72）2148

 1日 青山内科クリニック（加殿） ☎0558（74）2111
 3日 あさいクリニック（伊豆の国市吉田）
   ☎0558（77）1374
 4日 小山田医院（修善寺） ☎0558（72）3125
 5日 紀平クリニック（柏久保） ☎0558（72）5521
 8日 エムオーエー奥熱海クリニック（伊豆の国市浮橋） 
   ☎0558（79）1100
 15日 すずき耳鼻咽喉科小児科（柏久保） 
   ☎0558（72）0902
 22日 中島病院（松ヶ瀬） ☎0558（87）0333
 29日 つちやクリニック（伊豆の国市田京）
   ☎0558（77）1511

※夜間・時間外の受診については事前にお電話でご相談ください。

３６５日 ２４時間

申し込み不要 時間までにお集まりください。

※行事などによりお休みする場合があります。

遊びに
きてね！
遊びに
きてね！

● 中伊豆室内温水プール … 月曜日
● 天城温泉プール ………… 火曜日
● 虹の郷 …………………… 無休

● 市役所 … 土・日・祝日
● 図書館 … 月曜日
● 清掃センター … 土（11時～）・日・祝日

● イズシカ問屋 … 火・金曜日
● 湯の国会館… 水曜日
● 伊豆市資料館 … 木曜日

公共施設の休業日

来月の予定 5月

●全日本学生トラックレースシリーズ
　　　　　　　（伊豆ベロドローム）
●結婚相談の会相談所開設
                         （生きいきプラザ）

●市民課・税務課窓口延長（本庁）
●修善寺図書館開館延長

●おとなの健康相談（生きいきプラザ）
●健康相談・フッ化物塗布（生きいきプラザ）

●量りの検査（土肥支所）

●市民課・税務課窓口延長（本庁）
●修善寺図書館開館延長

●市民課・税務課窓口延長（本庁）
●修善寺図書館開館延長

●無料法律相談（生きいきプラザ）

●1.6歳児健診（生きいきプラザ）

●２歳児健診（生きいきプラザ）
●離乳食教室（生きいきプラザ）
●行政相談（生きいきプラザ）

●健康相談・フッ化物塗布（土肥保健センター）

●健康相談・フッ化物塗布
　　　　　（中伊豆ふれあいプラザ）
●修善寺図書館のみ休館

●修善寺図書館開館延長
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『声』の広報　FMIS 87.2MHz
市役所からのお知らせ
月～金曜日
7：30～、12：30～、18：15～
FMISにて、各種市役所情報を発信中！
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市役所組織の変更
【総合政策部】
○総合戦略課
　－公民連携推進室
○秘書室

【総務部】
○総務課
○財務課
○契約検査室
○各支所
○防災安全課

【市民部】
○市民課
○税務課
○収納課
○環境衛生課
○清掃センター

【健康福祉部】
○社会福祉課
○保険課
○こども課
　－保育園、幼稚園、こども園
○健康支援課

【産業部】
○農林水産課
○観光商工課
　－ＤＭＯ推進室（※）
※伊豆市内の官民協働による魅力あ
る地域づくりを推進する組織です。
○東京オリンピック推進課

【建設部】
○用地管理課
○都市計画課
○建設課
○上下水道課

【会計管理者】
○会計課

【教育部】
○教育総務課
○学校教育課
○社会教育課
　－図書館

【議会事務局】
○議会事務局
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平成28年度の市役所組織は次のとおりです。

※太字が変更点です。

　
今
回
は
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
と
ラ
ジ
オ
放
送

を
通
じ
て
『
伊
豆
市
の
春
』
を
テ
ー

マ
に
、
市
内
外
か
ら
短
歌
・
俳
句
の

作
品
を
募
集
し
ま
し
た
。

　
広
報
伊
豆
を
お
読
み
い
た
だ
き
、誠

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

 

こ
の
広
報
伊
豆
は
、昨
年
７
月
か
ら

㈱
Ｆ
Ｍ
Ｉ
Ｓ
が
市
か
ら
委
託
さ
れ
、編

集
作
成
し
て
い
ま
す
。そ
し
て
受
託
後

す
ぐ
に
平
成
27
年
度
静
岡
県
広
報
コ

ン
ク
ー
ル
で
伊
豆
市
で
は
初
と
な
る

広
報
紙
部
門
と
組
み
写
真
部
門
で
賞

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。市
の
広
報
担
当

者
に
話
し
を
聞
く
と
、「
う
れ
し
い
反

面
、今
ま
で
作
っ
て
き
た
の
で
悔
し
さ

も
あ
り
ま
す
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し

た
。こ
の
受
賞
を
自
信
と
し
、平
成
28

年
度
も
今
ま
で
以
上
に
皆
さ
ん
に
、親

し
ん
で
読
ん
で
も
ら
え
る
広
報
伊
豆

を
目
指
し
、現
在
、新
た
な
企
画
や
構

成
、デ
ザ
イ
ン
の
見
直
し
を
行
な
い
、

本
号
か
ら
少
し
ず
つ
行
な
っ
て
お
り
、

６
月
号
ま
で
に
、出
揃
う
予
定
で
す
。

　
ま
た
、今
ま
で
以
上
に
Ｓ
Ｎ
Ｓ
、ラ

ジ
オ
と
連
動
さ
せ
、魅
力
的
な
情
報

発
信
を
行
な
い
ま
す
の
で
、ご
期
待
く

だ
さ
い
！
ま
だ
ま
だ
浸
透
し
き
れ
て

い
な
い
伊
豆
市

の
公
式
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の

ご
利
用
も
ぜ
ひ

お
願
い
し
ま
す
。

（
Ｆ
Ｍ
Ｉ
Ｓ・Ｔ
）

安藤 李桜ちゃん
　あんどう　  り  お

（湯ケ島）

       すぎやま つむぎ

（上白岩）

木村 珠菜ちゃん
  　 きむら      じゅな

（柏久保）（修善寺）

二階堂 愛莉ちゃん
   にかいどう　   あいり

飯田 波月ちゃん
     いいだ　   はづき

（熊坂）
見塩 大和ちゃん

       みしお　  やまと

（柏久保）
澤崎 天翔ちゃん

　 さわざき     かける

（牧之郷）
澤崎 大翼ちゃん

    さわざき　  つばさ

（牧之郷）

ロシア風春のロールキャベツ
①キャベツの葉をたっぷりの湯で茹で、芯の部分を平らに削ぐ。
②タマネギと削いだ芯、シイタケはみじん切りにする。米は

軽く洗っておく。
③ボールにひき肉、②、しょうゆ、香辛料を加え、よく練る
（つなぎを入れないので、十分に練る）。

④③を 4 等分にし、キャベツで包み、爪楊枝でとめる。
⑤キャベツが丁度並ぶくらいの鍋を用意し、④を並べる。赤

ワインと水をロールキャベツがかぶる位そそぐ。カット
トマトとコンソメ、ローリエを加えて煮る。煮立ってきた
ら中火で 30 分煮る。最後にコショウをふり、器に盛り、
色良く茹でた菜の花とサワークリームを添える。

作　り　方

材　料　（４人分）

1 人分の栄養価
◇エネルギー　250kcal　    ◇タンパク質　 14.7g
◇脂質　　　      14.6g 　　◇塩分　　         1.1g

（佐野）（戸倉野）

梅原 穂ちゃん
　　 うめはら  みのり

今回の伊豆市食材は『シイタケ』

杉山 紬ちゃん

梅原 湊ちゃん
       うめはら  みなと

◇春キャベツ………… 4 枚
◇豚ひき肉………… 250g
◇タマネギ（中）… 1/2 個
◇生シイタケ……… 2 枚
◇米……………1/4 カップ
◇し ょ う ゆ … 小 さ じ １
◇サワークリーム…… 60g

◇カットトマト…… 200g
◇赤ワイン………… 50cc
◇水………… 300～400cc
◇コンソメ…………… 1 個
◇ローリエ…………… 1 枚
◇コショウ……………少々
◇菜の花…………… 1/2 束

※あればナツメグ、グローブ、あらびき黒胡椒…少々
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詳細はWebページ

　昭和の森会館に隣接する天城グリーンガ
ーデンには天城シャクナゲや西洋シャクナ
ゲ 500 種、1万3千本があります。その魅力と
天城ならではの新緑を楽しんでください。
　また、伊豆文学と伊豆半島ジオパークの
魅力を知っていただくため、さまざまなイベ
ントを開催します。

咲き誇るシャクナゲに囲まれて咲き誇るシャクナゲに囲まれて
とき／ 4 月 29 日（金・祝）～5 月 8 日（日・祝）
  8 時 30 分～16 時 30 分
ところ／昭和の森会館

内容／
〇石楠花まつりスタンプラリー
〇木工づくり体験
〇ジオ＆伊豆文学クイズ
〇シャクナゲの販売
〇八丁池トレッキングガイドツアー

■問合せ  
昭和の森会館 ☎0558（85）1110

石楠花まつり

イベント情報

5 月のピックアップイベント5 月のピックアップイベント

○GW サイクルカーニバル
○修禅寺御膳（要予約）

○修禅寺弘法市
◯ほたるの夕べ

5 月上旬
5 月 10 日から 26 日まで
の火・水・木曜日
5 月 21 日（土）
5 月下旬～6 月上旬

自転車の国サイクルスポーツセンター
修禅寺

修禅寺
修善寺温泉赤虹公園
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http://www.izushi.info

伊豆市観光協会
伊豆市観光案内所　☎ 0558（99）9501
〒410-2407　伊豆市柏久保 631-7
 9 時～ 17 時 30 分　 年中無休

■問合せ  

広報伊豆は、
古紙パルプ配合の再生紙を使用しています。伊豆市の人口

（平成28年3月1日現在）
計： 32,259 人
世帯数：13,432 世帯

男：15,452 人
女：16,807 人
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