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　地域とそこに住む人たちと共に活動を続け、
今後もまちの未来の担い手として活躍が期待される若者。

　『無私の心』を校訓に掲げ、周囲の人々、地域とつながることを大切にする
静岡県立伊豆総合高等学校の活動を紹介します。

地域とともに学び、未来を育む
地域とつながる未来をつくる

～静岡県立伊豆総合高等学校の取り組み～
 ■問合せ  秘書室 ☎０５５８（72）1187
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建築工学科
 ＆建築研究部
製作を通して地域に貢献
インターンで地元企業に学ぶ

　
近
年
、工
業
学
科
の
あ
る
高
等
学
校

の
数
が
減
っ
て
い
く
中
、貴
重
な
人
材
を

育
成
し
て
い
る
伊
豆
総
合
高
等
学
校
。

　
建
築
工
学
科
は
、
授
業
や
部
活
な
ど

の
製
作
物
の
ほ
と
ん
ど
が
地
域
で
実
際

に
使
用
さ
れ
て
い
て
、地
域
に
貢
献
す
る

作
品
の
製
作
で
実
習
を
行
な
っ
て
い
ま

す
。材
料
費
を
依
頼
者
に
負
担
し
て
も

ら
う
こ
と
で
、
技
能
習
得
の
機
会
を
広

げ
て
い
て
、製
作
依
頼
は
、行
政
や
地
域

の
お
店
、
市
民
な
ど
多
岐
に
わ
た
り
ま

す
。実
際
に
使
用
さ
れ
た
り
、
長
い
期
間

残
っ
た
り
す
る
作
品
を
製
作
す
る
こ
と

で
、
受
け
取
っ
た
相
手
の
喜
び
や
感
謝
、

利
用
者
の
反
応
も
得
る
こ
と
が
で
き
、

生
徒
に
と
っ
て
も
貴
重
な
経
験
と
な
っ

て
い
ま
す
。最
近
で
は
、
製
作
依
頼
が
増

え
、授
業
や
部
活
動
だ
け
で
な
く
、有
志

に
よ
る
製
作
な
ど
も
行
な
っ
て
い
ま
す
。

製
作
を
き
っ
か
け
に
地
域
の
企
業
に
就

職
す
る
生
徒
も
出
て
き
て
い
ま
す
。

市民からの依頼に応えた、思いをカタチに残す製作

老
舗
そ
ば
屋
の
椅
子
を
修
理

　
修
善
寺
温
泉
街
に
あ
る
老
舗
そ
ば
屋

『
ふ
つ
う
の
そ
ば
や 

八
百
孝
』
で
長
年
愛
用

し
て
い
る
店
舗
の
椅
子
の
修
理
依
頼
を
受

け
、
建
築
研
究
部
木
工
班
が
約
２
カ
月
を

か
け
て
修
理
し
ま
し
た
。修
理
し
た
椅
子

を
受
け
取
っ
た
店
主
の
根
本
美
智
枝
さ
ん

は
、「
常
連
さ
ん
も
喜
ん

で
く
れ
て
い
る
。地
元
の

若
者
が
修
理
し
て
く
れ

た
か
ら
こ
そ
椅
子
を
も

っ
と
大
事
に
し
た
い
と

思
う
よ
う
に
な
っ
た
。」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

東京2020大会伊豆開催に向け『デイ・カウンター』ボード製作

　
４
年
後
の
東
京
２
０
２
０
大
会
自

転
車
競
技
（
ト
ラ
ッ
ク
・
レ
ー
ス
／
マ

ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
）に
向
け
、
機
運
の
醸

成
を
図
る
目
的
で
市
の
依
頼
を
受
け
、

開
会
ま
で
の
日
数
を
数
え
る
『
デ
イ
・

カ
ウ
ン
タ
ー
』
ボ
ー
ド
を
２
・
３
年
生

有
志
11
人
で
製
作
、
公
共
交
通
の
窓
口

と
な
る
修
善
寺
駅
構
内
に
６
月
か
ら
設

置
し
て
い
ま
す
。特
徴
は
、
伊
豆
ベ
ロ
ド

ロ
ー
ム
の
木
製
走
路
を
イ
メ
ー
ジ
し
た

デ
ザ
イ
ン
で
す
。ベ
ン
チ
と
し
て
使
う
こ

と
が
で
き
、記
念
撮
影
に
も
人
気
で
す
。

そ
し
て
、第
２
弾
と
し
て
道
路
の
窓
口
に

位
置
す
る
狩
野
川
記
念
公
園
へ
の
『
デ

イ・
カ
ウ
ン
タ
ー
』ボ
ー
ド
設
置
に
向
け
、

勉
強
や
部
活
動
の
合
間
を
縫
っ
て
、１
〜

３
年
生
有
志
14
人
で
製
作
を
進
め
て
い

ま
す
。生
徒
に
と
っ
て
も
一
生
に
一
度
か

も
し
れ
な
い
地
元
開
催
の
大
会
に
関
わ

る
こ
と
が
で
き
、
貴
重
な
経
験
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　文化祭の協力にも積極的な『土屋建
設』の協力・支援を受け、昨年度、富士山
の絶景を背景に記念撮影ができる大型フ
ォトフレームを製作。１月に修善寺虹の
郷に設置しました。当時の３年生がフレ
ームを、２年生がインターンシップで土台
工事を行ない、２・３年の共作として、す
べての施工に生徒が関わった作品です。

地
域
の
人
と
共
に
つ
く
り
あ
げ
る
活
動

重機と記念撮影

多くの作品完成を祝い餅つきする生徒

現在製作中の『新井旅館』天平大浴堂の模型 『土屋建設』でのインターンシップで基礎工事を行なう生徒

完成式典で『土屋建設』のスタッフと記念撮影する生徒大竹 恵さん（新井旅館）に模型について説明する生徒

修善寺虹の郷 巨大フォトフレーム

 iZU FRAMES
国の登録有形文化財の宿 新井旅館

天平大浴堂　1/20スケール模型

実際に授業で製作された生徒の作品

発注者：伊豆中央ロータリークラブ／施工協力：土屋建設株式会社依頼者：新井旅館／製作：建築研究部 模型班（平成24年～）

　鯉がいる池まで再現している『新井旅
館（修善寺）』天平大浴堂の模型製作。建
築研究部の活動として、４年前に開始し、
先輩から引き継ぎながら続け、今年度の
完成、納品を目指しています。
　地域の貴重な文化財の存在を高校生が
製作した模型を通して、地域の人や観光客
に広く伝える役割が期待されています。

『天城ふるさと広場』のベンチ
自由に組み替えができる面白いベンチ

『住宅の模型製作』
依頼者の様々な思い出を形に残す

第１弾は修善寺駅構内に設置

第２弾の製作の様子

これからも、いろんな
製作を通して伊豆を盛
り上げていきたい !

今ではどの工具も使い
こなせるようになった。
就職してもこの経験を
生かして地元のために
がんばります！

小倉 隆太さん

中村 俊介さん

写
真
館
の
模
型
を
製
作

　
毎
年
１
件
、３
年
生

の
授
業
で
製
作
を
進
め

る
住
宅
の
模
型
製
作
、

今
年
は
同
校
の
卒
業

ア
ル
バ
ム
も
製
作
す
る

『
鴻
野
写
真
館
』
の
店

舗
兼
住
宅
の
模
型
を

製
作
し
て
い
ま
す
。店

主
の
鴻
野
節
夫
さ
ん

は
、「
素
敵
な
取
り
組

み
で
あ
り
が
た
い
お

話
。完
成
し
て
お
店
に

置
け
る
日
が
楽
し
み
。」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

修理した椅子に座り記念撮影模型製作にはげむ生徒

おぐら りゅうた

なかむら しゅんすけ

こ
う
の  

せ
つ
お

ね
も
と

おおたけ めぐみ

や
お
た
か

 

み
ち
え

製作に関わった生徒

こ
う
の

店舗の前で記念撮影
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郷土芸能部

　
全
国
大
会
常
連
の
郷
土
芸
能
部
は

毎
日
厳
し
い
練
習
を
積
ん
で
い
ま
す
。

週
末
は
１
日
に
複
数
の
公
演
を
す
る

こ
と
も
あ
る
ほ
ど
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
が
埋

ま
り
、
ま
さ
に
ひ
っ
ぱ
り
だ
こ
の
状
態

で
す
。
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
迫

力
の
あ
る
演
技
を
響
か
せ
、
多
く
の

人
た
ち
の
心
に
届
け
、
会
場
を
盛
り

上
げ
て
い
ま
す
。
部
員
の
皆
さ
ん
に

と
っ
て
も
、
良
い
演
奏
を
地
域
の
人

に
聞
い
て
も
ら
い
拍
手
を
も
ら
う
こ

と
が
、
練
習
に
取
り
組
む
モ
チ
ベ
ー

シ
ョ
ン
に
な
っ
て
い
ま
す
。
　

力強い太鼓の響きで
地域にかかせない盛り上げ役に

写真部
写真をとおして地域の魅力を顕在化
人と人がつながる写真を目指して

　
地
域
の
魅
力
を
被
写
体
と
し
て
写

真
に
収
め
、
コ
ン
ク
ー
ル
な
ど
へ
出
品

す
る
取
り
組
み
に
力
を
入
れ
て
い
る

写
真
部
。生
徒
が
地
域
の
魅
力
を
見

つ
け
出
し
、
写
真
に
収
め
る
こ
と
で
、

地
域
へ
の
愛
着
を
生
み
出
す
と
共
に
、

地
域
の
魅
力
を
写
真
で
表
現
し
て
い

ま
す
。ま
た『
人
』を
テ
ー
マ
と
し
た
撮

影
も
開
始
し
、
撮
影
し
た
写
真
を
寄

贈
す
る
な
ど
、人
と
の
つ
な
が
り
を
意

識
し
て
写
真
に
残
す
活
動
に
も
取
り

組
み
は
じ
め
て
い
ま
す
。今
後
は
撮
影

し
た
写
真
の
一
般
展
示
に
も
挑
戦
し

て
い
き
ま
す
。

　
放
課
後
の
練
習
だ
け
な
く
、

朝
も
練
習
を
行
な
い
、
技
術
習

得
と
、
新
し
い
楽
曲
制
作
に
も

力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
地
元
の

天
城
連
峰
太
鼓
や
Ｏ
Ｂ
か
ら
の

指
導
協
力
も
仰
ぎ
な
が
ら
、
部

員
が
毎
年
入
れ
替
わ
っ
て
い
く

中
で
部
の
伝
統
や
思
い
を
つ
な

い
で
い
ま
す
。

　
練
習
場
の
一
角
に
あ
る
折
れ

た
バ
チ
や
革
の
破
れ
た
太
鼓
が

練
習
の
厳
し
さ
、
真
剣
さ
を
物

語
っ
て
い
ま
す
。

地域を写真で伝える

地域を盛り上げる演奏

地域のイベントを盛り上げる太鼓演奏

ル・グランガーデン修善寺（横瀬）、活力を送る太鼓演奏 修禅寺の境内で地元住民や観光客に演奏を披露

今年こそ伊豆総初の
優勝を目指します！

部長　森川 祐汰郎さん

武田 美結さん
たけだ  みゆ

もりかわ ゆうたろう

家族、友人、ライバル、
演奏を聞いてくれる人、
支えてくれるすべての人
への感謝の気持ちです！

12月９日（金）まで修善寺駅構内
で、生徒が駿豆線沿線を撮影した
『青空電車』はじめ、地域を撮影し
た写真を展示しています。

修善寺温泉街
での撮影活動

『地域』を撮った生徒の作品

撮影者　石川 琢磨

撮影者　石橋 正規さん

撮影者　菊地 凌輔さん

撮影者　石川 琢磨さん

地
域
、卒
業
生
の
支
援
の
も
と
、

厳
し
い
練
習
で
伝
統
を
継
承

Q．今年の目標は？Q．部員が大事にしていることは？

撮影者　菊地 凌輔さん撮影者　鈴木 智也さん

いしかわ たくま

いしばし まさのり

きくち りょうすけ

きくち りょうすけ

撮影した写真を贈呈撮影した写真を贈呈

いしかわ たくま

先輩（右）の気持ちの入った指導を真剣に受け止める後輩部員（左）

生徒が声を掛け『人』を撮影

すずき ともや
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伊
豆
総
合
高
等
学
校
の
ジ

オ
パ
ー
ク
活
動
を
牽
引
す
る

自
然
科
学
部
。活
動
の
成
果

を
生
か
し
制
作
し
た
『
ジ
オ
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
』
や
『
ジ
オ
か
る

た
』な
ど
を
活
用
し
、
自
校
の

生
徒
や
、地
元
の
小
中
学
校
の

ジ
オ
ツ
ア
ー
の
ガ
イ
ド
、
出
前

授
業
な
ど
で
ジ
オ
を
広
め
る

役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。現

在
、伊
豆
半
島
ジ
オ
パ
ー
ク
が

世
界
ジ
オ
パ
ー
ク
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
認
定
を
目
指
す
中
、さ
ら
に

活
発
な
活
動
が
期
待
さ
れ
て

い
ま
す
。

地域を研究し伝える地域を研究し伝える

市内の小学校で出前授業

ジオかるたジオかるた ジオパンフレットジオパンフレット

ジオを楽しく理解してもらうために
製作したオリジナルのジオグッズ

自然科学部
先輩から引き継ぐジオへの
思いをカタチでつなぐ

GEO

部員が出演・撮影をする様子

ガイドとしてジオツアーでジオポイントを案内

生徒会
続けることで地域への愛着が湧く

清掃活動と広報活動

　
平
成
20
年
か
ら
地
元
の 『
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
サ
プ
ラ
イ
ズ
』
が
毎
月
継
続
実

施
し
て
い
る
ま
ち
の
ゴ
ミ
拾
い
。
生

徒
会
で
は
平
成
23
年
か
ら
活
動
に
参

加
し
、そ
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
生
か
し
、『
修

善
寺
大
掃
除
』を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

代
替
わ
り
を
し
な
が
ら
も
活
動
を
続

け
、
ま
ち
の
景
観
整
備
に
一
役
買
っ

て
い
ま
す
。
地
域
へ
の
愛
着
を
深
め
、

周
辺
の
学
校
へ
掃
除
の
輪
も
広
げ
て

い
ま
す
。ま
た
、地
元
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

Ｆ
Ｍ
局
『
Ｆ
Ｍ 

Ｉ
Ｓ
』
に
も
毎
週

出
演
し
、
学
校
や
部
活
動
、
イ
ベ
ン

ト
、
現
代
の
高
校
生
の
素
顔
な
ど
を

市
民
に
発
信
し
、
伊
豆
総
合
高
校
の

今
を
伝
え
、
地
域
と
学
校
を
つ
な
げ

る
広
報
担
当
を
担
っ
て
い
ま
す
。

地元コミュニティFM局『FM IS』に毎週出演

側溝の中まで掃除をする生徒

11月実施のゴミ拾いで記念撮影

放送部
選挙啓発動画制作を

きっかけに初めての選挙を意識

　
今
年
、
市
政
と
し
て
は
初
め
て
の

18
歳
選
挙
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。市

か
ら
、
若
い
有
権
者
向
け
の
啓
発
動

画
制
作
の
依
頼
を
受
け
た
地
元
の
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ 

Ｆ
Ｍ
局
『
Ｆ
Ｍ 

Ｉ
Ｓ
』

と
連
携
し
、
啓
発
動
画
を
制
作
し
た

放
送
部
。今
ま
で
コ
ン
テ
ス
ト
向
け

の
制
作
し
か
し
て
い
な
か
っ
た
生
徒

た
ち
は
、
多
く
の
人
た
ち
に
見
て
も

ら
う
こ
と
を
意
識
し
た
制
作
に
取
り

組
み
ま
し
た
。完
成
し
た
動
画
は
修

善
寺
駅
構
内
の
モ
ニ
タ
ー
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ

で
公
開
さ
れ
ま
し
た
。制
作
に
参
加

し
た
生
徒
は
、「
初
め
て
し
っ
か
り
選

挙
を
意
識
し
た
」「
今
後
も
依
頼
さ

れ
た
制
作
に
積
極
的
に
挑
戦
し
た

い
」と
話
し
ま
し
た
。

地域の広報をサポート

動画は『Youtube（伊豆市公式）』にて : https://youtu.be/7uzKo4y8f3E

継
続
さ
れ
る
取
り
組
み
が
未
来
の
力
に
！

制作に関わる部員みんなで相談しながら編集

掃除もラジオ出演も
継続して活動を広げます！ 地域の清掃と広報

　継
続
は
力
な
り
｜
。授
業
や
部
活

動
で
、
先
輩
か
ら
後
輩
に
活
動
が
引

き
継
が
れ
、一
過
性
で
終
わ
ら
な
い
取

り
組
み
と
な
る
こ
と
が
重
要
だ
と
思

い
ま
し
た
。

　産
官
学
連
携
の
多
く
は
そ
の
場
、

そ
の
時
の
打
ち
上
げ
花
火
で
終
わ
っ

て
し
ま
う
事
が
多
い
中
、
学
校
の
活

動
を
通
し
て
、
地
域
と
つ
な
が
る
こ

と
は
、
地
元
の
未
来
を
つ
く
る
好
循

環
を
生
み
だ
し
て
い
ま
す
。

　少
子
高
齢
化
、
人
口
減
少
が
著
し

い
伊
豆
市
に
と
っ
て
、
学
校
が
地
域

と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
、
地
域

に
根
付
く
取
り
組
み
を
継
続
し
て
い

る
こ
と
は
、と
て
も
重
要
な
未
来
へ
の

礎
に
な
っ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。ま
た

生
徒
が
地
元
を
知
り
、
愛
着
を
も
つ

き
っ
か
け
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。卒
業

後
は
Ｏ
Ｂ
・ 

Ｏ
Ｇ
と
し
て
、
学
校
と

地
域
の
パ
イ
プ
役
に
も
な
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　ぜ
ひ
、
地
域
や
個
人
と
し
て
関
わ

る
機
会
が
あ
る
際
は
、
今
回
紹
介
し

た
活
動
も
含
め
て
、生
徒
を
応
援
し
、

生
徒
と
の『
つ
な
が
り
』を
大
切
に
し

て
も
ら
い
、
生
徒
と
共
に
伊
豆
市
の

未
来
に
光
を
照
ら
し
て
も
ら
い
た
い

と
思
い
ま
す
。

文化祭での完成品の引き渡し式
　文化祭に依頼者を招き、完成品の引き渡し
を行ないました。文化祭には一般の人も多く
集まり、地域のお祭りとして盛り上がります。

地元の高齢者施設での演奏
　地域の高齢者や園児など、様々な人、環
境での演奏も積極的に行ない、観客の反応
なども参考に演奏の改善に生かしています。

エ
フ
エ
ム
　
イ
ズ
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歳入一般会計

民生費
44億7,469万2千円

27.7%

土木費
18億4,624万5千円

11.5%

総務費
21億9,785万9千円

13.6%公債費
13億2,185万7千円

8.2%

公債費
13億2,185万7千円

8.2%

衛生費
16億756万7千円

10.0%

衛生費
16億756万7千円

10.0%

消防費
10億8,080万6千円

6.7%

消防費
10億8,080万6千円

6.7%

農林水産業費
6億1,948万1千円

3.8%

農林水産業費
6億1,948万1千円

3.8%商工費
8億4,780万5千円

5.3%

商工費
8億4,780万5千円

5.3%

その他（議会費ほか）
8億2,481万8千円

5.1%

その他（議会費ほか）
8億2,481万8千円

5.1%

教育費
13億586万3千円

8.1%

教育費
13億586万3千円

8.1%

市民１人当たりの歳出決算額

市税
43億6,493万円

24.9%

繰越金
13億6,197万5千円

7.8%

諸収入
2億5,823万7千円

1.5%

諸収入
2億5,823万7千円

1.5%
使用料・手数料

2億2,175万4千円
1.3%

使用料・手数料
2億2,175万4千円

1.3%

繰入金
6億7,298万5千円

3.8%

繰入金
6億7,298万5千円

3.8%

その他（分担金など）
2億8,464万4千円

1.6％

その他（分担金など）
2億8,464万4千円

1.6％

地方交付税
55億6,777万円

31.8%

国庫支出金
16億6,333万3千円

9.5%

国庫支出金
16億6,333万3千円

9.5%

県支出金
10億6,840万7千円

6.1%

県支出金
10億6,840万7千円

6.1%

市債
9億7,301万円

5.5%

市債
9億7,301万円

5.5%

地方譲与税
1億8,634万4千円

1.1%

地方譲与税
1億8,634万4千円

1.1%

その他 9億1,285万3千円
5.1％

その他 9億1,285万3千円
5.1％

歳出総額
161億

2,699万3千円

前年比
3億2,304万4千円減

　　　 自主財
源

 40.9％

総額175億3,624万2千円

　　

　特定の事業を行なうため、一般
会計とは別に特別会計を設けてい
ます。伊豆市では、9つの特別会
計（2つの公営企業会計を含む）
と財産区特別会計（8財産区）を
設けています。

　公営企業会計は、独立採算が
原則で、使用料収入などで経理
を賄う会計です。伊豆市では、
2 つの公営企業会計があります。

歳入・歳出特別会計 歳入総額 歳出総額

公共用地取得事業特別会計
国民健康保険特別会計
後期高齢者医療特別会計
介護保険特別会計
簡易水道事業特別会計
下水道事業特別会計
農業集落排水事業特別会計
財産区特別会計（8財産区）合計

◉ 特別会計◉ 公営企業会計

歳入総額
175億

3,624万2千円

依存財
源

59
.1

％
　

　　 

182万2千円
53億7,901万2千円
3億6,241万3千円

32億1,229万4千円
1億4,760万7千円

12億6,420万5千円
1億6,395万1千円

3,622万2千円

152万9千円
52億5,623万9千円

3億5,930万円
30億5,469万9千円

8,369万3千円
12億4,165万1千円
1億5,018万9千円

1,598万1千円

　

平
成
27
年
度
の
決
算
が
9
月
市
議
会
定
例
会
で
承
認
さ
れ

ま
し
た
。市
民
の
皆
さ
ん
に
納
め
て
い
た
だ
い
た
税
金
や
、国
や

県
か
ら
の
お
金
が
ど
の
よ
う
に
使
わ
れ
た
の
か
、決
算
の
概
要

を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■問合せ 

財
務
課
☎
０
５
５
８
（
７２
）
９
８
５
９

特別
会計

歳出一般会計

前年比
3億7,031万8千円減

総額161億2,699万3千円　一般会計の支出を１人当たりで換算する
と、国や県からの補助金などを活用して、
１人当たりの市税収入の３倍以上の行政
サービス（支出）を提供することができま
した。
※１人当たりの市税収入を計算する際、国や県からの

交付金などは含みません。
※１人当たりの支出＝一般会計支出額÷人口
※１人当たりの市税収入＝市税納税額÷人口
※人口は 32,070 人（平成 28 年 3 月末現在）

まちづくりの成果
　第 1次総合計画後期基本計画に基づき平成 27年度に行なわれ
た主な事業を紹介します。 　

歳
入
は
1
・
8
％
減

　
一
般
会
計
歳
入
の
総
額
は
、

1
7
5
億
3
6
2
4
万
2
千
円
で
前

年
度
に
比
べ
3
億
2
3
0
4
万
4
千

円
の
減
と
な
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
市
税
の
う
ち
固
定
資
産

税
が
9
3
7
1
万
円
の
減
と
な
っ
た

ほ
か
、
市
債
が
12
億
7
5
3
7
万
6

千
円
の
減
と
な
っ
た
こ
と
が
主
な
要

因
で
す
。

　
ま
た
、
最
終
総
額
に
占
め
る
自
主

財
源
（
市
が
独
自
に
収
入
で
き
る
財

源
。
こ
の
財
源
が
多
い
ほ
ど
市
の
自

主
性
が
大
き
く
な
り
ま
す
）
の
割
合

は
、
40
・
9
％
で
し
た
。

歳
出
は
2
・
2
％
減

　
一
般
会
計
歳
出
の
総
額
は
、

1
6
1
億
2
6
9
9
万
3
千
円
で
前

年
度
に
比
べ
3
億
7
0
3
1
万
8
千

円
の
減
と
な
り
ま
し
た
。

誰もが健康で安心して暮らせるまち
児童手当給付事業
認定こども園整備事業補助金
市内公的病院等補助金
子ども医療費助成事業
高齢者割引乗車証購入助成事業補助金

魅力と活力を創造するまち
天城ふるさと広場防球ネット整備工事
食肉加工センター管理運営事業
観光公衆トイレ改修工事
修善寺駅観光案内所運営事業
アジア自転車競技選手権大会事業

美しい環境に囲まれたまち
汚泥再生処理センター運営事業
花いっぱい事業
森林整備事業補助金
住宅用太陽光発電システム設置費補助金

豊かな心を育むまち
外国語指導助手業務委託
中学校新築工事基本設計業務委託
若者交流支援事業

安全・快適に暮らせるまち
光ファイバ網整備事業補助金
小土肥地区津波避難塔設置工事
修善寺温泉公衆無線 LAN施設整備
定住促進事業補助金

地域が主体となるまち
地域づくり交付金

3 億 8,490 万 2 千円
2 億 7,708 万 7 千円
1 億 6,685 万 9 千円

7,164 万 4 千円
305 万 7 千円

5,524 万 2 千円
2,172 万 3 千円
1,706 万 4 千円
1,151 万 4 千円

446 万 4 千円

7,894 万円
221 万 6 千円
794 万 9 千円
398 万 6 千円

2,916 万円
1,993 万 7 千円

331 万 9 千円

1 億 1,991 万 8 千円
9,407 万 2 千円
2,343 万 3 千円

4,390 万円

1,203 万 2 千円

　
こ
れ
は
、
前
年
度
に
し
尿
処
理
施

設
建
設
や
修
善
寺
グ
ラ
ウ
ン
ド
大
規

模
改
修
工
事
、恋
人
岬
ボ
ー
ド
ウ
ォ
ー

ク
改
修
工
事
な
ど
が
完
了
し
た
こ
と

か
ら
、
そ
の
事
業
費
の
減
が
主
な
要

因
で
す
。

　
歳
入
歳
出
差
引
14
億
9
2
4
万
9

千
円
の
う
ち
、
継
続
費
逓
次
繰
越
事

業
や
繰
越
明
許
費
繰
越
事
業
な
ど
の

繰
越
財
源
を
差
引
い
た
実
質
収
支
は

11
億
4
7
8
2
万
2
千
円
と
な
り
ま

し
た
。

平
成
27
年
度

決
算
報
告

50万2,869円

1人当たりの支出額 13万6,106円

1人当たりの市税収入

決
算
の
特
徴

《 水道事業会計 》

《 温泉事業特別会計 》

収益的収支
収　入 
支　出
収　入 
支　出 

資本的収支

収益的収支

資本的収支

6億1,614万円
5億4,871万9千円

750万6千円
3億1,286万2千円

収　入 
支　出
収　入 
支　出 

8,569万3千円
7,337万円

0円
3,577万3千円

※『収益的収支』とは、企業の営業
にかかる収入と支出のことです。

※『資本的収支』とは、企業の建物
や設備にかかる収入と支出のこと
です。
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22.422.4

44.744.7

0
10
20
30
40
50
60
70
80

伊
豆
市
の
財
政
状
況　基金は、市の預貯金のことです。

　合併後10年が経過し、平成27年度から普通交付税
（地方の財政格差を無くすため国が交付するもの）
の段階的な減額が始まりました。市では将来にわた
り安定した事業展開を行なえるよう、いくつかの基金
を積み立てています。

■ 下水道事業特別会計
■ 公共用地取得事業特別会計
■ 介護保険特別会計
■ 国民健康保険特別会計

■ その他
■ 減債基金
■ 財政調整基金

25年度 26年度

（億円）
72.2

22.422.4

5.15.1

44.744.7

78.4

22.822.8

5.15.1

50.550.5

27年度

77.4

18.618.6
5.15.1

53.753.7

◉ 財政の健全性を表す指標

早期健全
化基準

伊豆市の
算定結果

財政再生
基準

《 健全化判断比率 》
経営健全
化基準

水道事業会計 不足なし 20.0％
温泉事業特別会計 不足なし 20.0％
簡易水道事業特別会計 不足なし 20.0％
下水道事業特別会計 不足なし 20.0％
農業集落排水事業特別会計 不足なし 20.0％
 

《 資金不足比率 》
伊豆市の
算定結果

実質赤字比率　　 

連結実質赤字比率　

実質公債費比率　

将来負担比率　　

　伊豆市の財政状況を国の基準に基づき算定したところ、健全化判断比率は、いずれの項目
も早期健全化基準を大きく下回っており、財政の健全化が保たれています。

　市債は、市の借金のことで、道路整備、学校施
設建設、下水道事業費などに使われています。
　借りたお金の残高は、一般会計と特別会計の
合計で228億3,686万円となります。

◉ 市債の状況

0
20
40
60
80
100
120

25年度 26年度

25年度 26年度

0

50

100

150

一般会計

特別会計

（億円）

（億円）

88.7

60.3

5.1

19.319.3
4.04.0

86.0

57.0

4.5

18.218.2
6.36.3

■ 下水道事業特別会計
■ 農業集落排水事業特別会計
■ 簡易水道事業特別会計
■ 水道事業会計

27年度

80.8 
53.3

4.0

17.017.0
6.56.5

27年度

一般会計

特別会計

0

4

8

12

◉ 基金の状況

25年度 26年度 27年度

（社会基盤環境整備基金、環境衛生施
　設整備基金、地域福祉基金、その他）

9.8

4.94.9

0.20.2

3.03.0

（億円）

1.71.7

8.6

4.34.3

0.20.2

3.03.0

1.11.1

8.6

4.34.3

0.30.3

2.62.6

1.41.4

　市の決算書は、市内各図書館で
閲覧できます。

国が定めた基準

（イエローカード）（レッドカード）

※財産区特別会計は除く

140.1140.1 149.7149.7 147.6147.6

赤字なし

赤字なし

5.5％

3.8％

13.22％

18.22％

25.0％

350.0％

20.0％

30.0％

35.0％

ー

　
今
後
、
市
が
進
め
て
い
く
景
観

の
取
り
組
み
や
伊
豆
市
景
観
ま
ち

づ
く
り
計
画
に
つ
い
て
の
『
市
民

説
明
会
』
を
４
会
場
で
開
催
し
ま

す
。皆
さ
ん
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
市
民
の
皆
さ
ん
に
、
景
観
に
つ

い
て
の
関
心
を
持
っ
て
い
た
だ

く
き
っ
か
け
と
し
て
、
景
観
ま
ち

づ
く
り
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
（
仮
称
）

を
開
催
し
ま
す
。

と
き
・
と
こ
ろ
／

①
12
月
７
日（
水
）

　
天
城
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

②
12
月
８
日（
木
）

　
中
伊
豆
支
所
２
階

③
12
月
14
日（
水
）

　
生
き
い
き
プ
ラ
ザ

④
12
月
15
日（
木
）

　
土
肥
公
民
館

※

す
べ
て
19
時
か
ら
開
催

（
１
時
間
〜
１
時
間
30
分
程
度
を
予
定
）。

と
き
／
平
成
29
年
１
月
15
日（
日
）

13
時
30
分
〜
15
時
30
分
ご
ろ

と
こ
ろ
／
修
善
寺
総
合
会
館

説明会シンポジウム

▲修善寺温泉場のまち並み

　
本
計
画
は
良
好
な
景
観
形
成
に
向
け

た
取
組
み
や
土
地
の
開
発
、
建
築
な
ど
に

関
す
る
ル
ー
ル
を
定
め
る
も
の
で
す
。

　
市
で
は
、
平
成
29
年
３
月
の
計
画
策
定

を
目
指
し
、取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
今
後
、
市
民
説
明
会
や
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ

メ
ン
ト
な
ど
を
行
な
い
、
市
民
の
皆
さ
ん

に
ご
意
見
を
伺
い
な
が
ら
、
策
定
を
進
め

て
い
き
ま
す
。詳
細
に
つ
い
て
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
修
善
寺
温
泉
場
地
区
で
は
地
元
組
織

で
あ
る
、『
修
善
寺
温
泉
場
地
区
ま
ち

づ
く
り
委
員
会
』
と
一
緒
に
な
っ
て
、

地
域
の
景
観
の
あ
り
方
や
ル
ー
ル
、
今

後
の
取
り
組
み
な
ど
に
つ
い
て
議
論
を

積
み
重
ね
て
い
ま
す
。

　
他
地
区
に
お
い
て
も
同
様
の
活
動
を

進
め
て
い
く
予
定
で
す
。

修
善
寺
で
は
始
ま
っ
て
い
ま
す
！

▲意見交換の様子

　景観を後世に残し、さらに魅力的な景観を創出するため、
『伊豆市景観まちづくり計画』策定に取り組んでいます。
　景観を後世に残し、さらに魅力的な景観を創出するため、
『伊豆市景観まちづくり計画』策定に取り組んでいます。

日常の風景日常の風景美しい里山の風景美しい里山の風景

 ■問合せ  都市計画課☎０５５８（83）5206

地域固有の風景地域固有の風景

地域の個性が輝く景観のために地域の個性が輝く景観のために
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１

『
全
国
ご
当
地
バ
ー
ガ
ー

グ
ラ
ン
プ
リ
』
で
準
Ｖ

T
H

IS
 

伊
豆 S

H
IIT

A
K

E

バ
ー
ガ
ー

　
10
月
９
日（
日
）・
10
日（
月
）、『
全
国
ご
当
地
バ
ー

ガ
ー
グ
ラ
ン
プ
リ
』（
鳥
取
県
）で
、
市
の
シ
イ
タ
ケ

を
使
っ
た
『
伊
豆
・
村
の
駅
』
の
『THIS

伊
豆

SHIITAKE

バ
ー
ガ
ー
』
が
２
位
に
輝
き
ま
し
た
。そ

の
報
告
に
、
21
日（
金
）、
開
発
者
の
小
沢
伸
一
郎
さ

ん
な
ど
が
市
役
所
を
訪
問
し
ま
し
た
。小
沢
さ
ん
は

「
こ
の
バ
ー
ガ
ー
を
通
し
て
伊
豆
の
感
動
を
ぜ
ひ
味

わ
っ
て
い
た
だ
き
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

▲ガッツポーズをする村の駅の皆さんと市長

２

環
境
美
化
功
労
表
彰
を

梅
原
清
己
さ
ん
が
受
賞

　
10
月
21
日（
金
）に
静
岡
市
民
文
化
会
館
で『
第
55

回
静
岡
県
環
境
衛
生
大
会
』
が
行
な
わ
れ
ま
し
た
。

こ
の
大
会
で
、梅
原
清
己
さ
ん
が
長
年
に
わ
た
り
地

域
の
環
境
美
化
の
向
上
に
貢
献
さ
れ
た
こ
と
が
評

価
さ
れ
、環
境
美
化
功
労
表
彰（
知
事
表
彰
）を
受
賞

さ
れ
ま
し
た
。

　
今
後
も
伊
豆
市
の
清
掃
活
動
の
リ
ー
ダ
ー
と
し

て
、生
活
環
境
の
発
展
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▲環境美化功労表彰を受ける梅原清己さん

３
任
意
組
合
か
ら
法
人
へ

　
11
月
７
日（
月
）、
生
き
い
き
プ
ラ
ザ
で『
上
下
水

道
協
同
組
合
創
立
総
会
』
が
行
な
わ
れ
ま
し
た
。上

下
水
道
協
同
組
合
は
、任
意
組
合
だ
っ
た
管
工
事
工

業
会
を
法
人
化
し
た
も
の
で
、
資
材
の
共
同
購
入
、

業
務
の
共
同
受
注
な
ど
を
行
な
い
ま
す
。理
事
長
に

は
磯
均
さ
ん
が
選
出
さ
れ
、「
会
員
が
協
力
し
合
い
、

伊
豆
市
の
水
道
を
守
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
」と
挨
拶

を
し
ま
し
た
。

▲挨拶をする磯均理事長

６

メ
ダ
ル
を
披
露
し

リ
オ
で
の
活
躍
を
報
告

メ
ダ
リ
ス
ト
が
報
告
と
ト
ラ
ッ
ク
走
行

　
11
月
３
日（
木
・
祝
）、
日
本
サ
イ
ク
ル
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー
で
、『
ジ
ャ
パ
ン
・
パ
ラ
サ
イ
ク
リ
ン
グ
・
カ
ッ

プ
２
０
１
６
』
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ

イ
ロ
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
２
０
１
６
大
会
で
メ
ダ
ル
を

獲
得
し
た
選
手
を
含
む
４
人
の
選
手
の
報
告
会
と
ト

ラ
ッ
ク
走
行
で
会
場
は
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。『
Ｃ
Ｓ

Ｃ
ト
ラ
ッ
ク
自
転
車
競
技
大
会
・
秋
』
も
同
時
開
催

さ
れ
一
般
の
競
技
者
約
90
人
が
参
加
し
ま
し
た
。▲左から田中まい選手、川本翔大選手、藤田征樹選手、

　石井雅史選手

５

伊
豆
市
の
観
光
の

今
、
こ
れ
か
ら

観
光
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
調
査
結
果
報
告
会

　
10
月
24
日（
月
）、
修
善
寺
総
合
会
館
で『
伊
豆
市

観
光
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
調
査
結
果
報
告
会
』を
開
催

し
、約
１
０
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。こ
れ
は
、市
内

有
志
で
組
織
さ
れ
た
伊
豆
市
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
委

員
会
が
、３
月
に
観
光
客
に
対
し
て
行
な
っ
た
ア
ン

ケ
ー
ト
を
分
析
し
た
も
の
で
す
。

　
報
告
で
は
、
市
の
目
指
す
方
向
を『
伊
豆
市
な
ら

で
は
の
資
産
の
再
形
成
』と
提
言
し
ま
し
た
。▲参加者の前で提言するマーケティング委員

※当日の資料は市ホームページにアップしています。

４

▲わさびセットを受け取った参加者の皆さん

　
10
月
17
日（
月
）・
18
日（
火
）、伊
豆
市
教
育
委
員

会
後
援
の
ゴ
ル
フ
大
会
『
第
３
回
修
善
寺
オ
ー
プ

ン
』が
修
善
寺
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。プ
ロ
30
人
を
含
む
、約
１
８
０
人
が
参
加
し
、

熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。「
子
ど
も
の
た
め

の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
役
立
て
て
ほ
し
い
」と
の
趣
旨

で
、
賞
金
総
額
の
う
ち
、
４
６
万
９
５
９
０
円
が
伊

豆
市
教
育
委
員
会
に
寄
付
さ
れ
ま
し
た
。

伊
豆
市
教
育
委
員
会
後
援
ゴ
ル
フ
大
会

第
３
回
修
善
寺
オ
ー
プ
ン

開
催
し
ま
し
た
！

お
ざ
わ 

し
ん
い
ち
ろ
う

第
55
回
静
岡
県
環
境
衛
生
大
会

『
上
下
水
道
協
同
組
合
』

を
創
立

い
そ 

ひ
と
し

たなか かわもと しょうた ふじた まさき

いしい まさし

う
め
は
ら
　
　
き
よ
み
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８０２０受賞者に聞きました！
いい歯のワケ8020とは『80歳になっても自分の歯を

20本以上保とう』という運動です。

はちまる・にいまる

　
歯
と
お
口
の
健
康
を
保
つ
こ
と
は
、何
よ
り
も
食
生
活
を

豊
か
に
し
、快
適
な
人
生
を
送
る
の
に
大
切
な
こ
と
で
す
。

本
年
は『
噛
む
カ
ム
ケ
ア
８
０
２
０
コ
ン
ク
ー
ル（
歯
科
医
師

会
主
催
）』で
18
人
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　
受
賞
者
に
い
い
歯
を
保
つ
秘
訣
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し

た
の
で
紹
介
し
ま
す
。皆
さ
ん
も『
８
０
２
０（
80
歳
で
20
本

以
上
の
自
分
の
歯
を
保
つ
こ
と
）』を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

■問合せ 

健
康
支
援
課
☎
０
５
５
８
（
７２
）
９
８
６
１

○
相
原 

正
男
さ
ん

　（日
向
）

歯
の
健
康
は
幸
せ
で
す
。歯
科
医
院
の
ス
タ
ッ
フ
の
皆

さ
ん
の
指
導
の
お
か
げ
で
す
。何
を
食
べ
て
も
お
い
し
く

食
べ
ら
れ
ま
す
。あ
り
が
と
う
。

○
仁
科 

ふ
さ
子
さ
ん

　（加
殿
）

朝
夕
の
食
後
の
歯
磨
き
を
必
ず
す
る
く
ら
い
で
、特
別

な
こ
と
は
し
て
い
ま
せ
ん
。自
分
の
歯
で
食
事
が
で
き
て

嬉
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。

○
牧
野 

こ
う
さ
ん

　

(

柏
久
保)

固
い
物
も
よ
く
噛
ん
で
食
べ
、毎
食
後
歯
磨
き
を
し
て

い
ま
す
。

○
長
倉 

伊
豆
枝
さ
ん

　（瓜
生
野
）
　

受
賞
者
の

     

皆
さ
ん
の
紹
介

●
修
善
寺
地
区

○
山
本 

宏
衛
さ
ん

　（下
白
岩
）

幸
に
し
て
、
伊
豆
赤
十
字
病
院
に
勤
務
し
た
時
に

歯
磨
き
の
指
導
を
受
け
ま
し
た
。
退
職
後
は
フ
ジ
歯
科

医
院
で
引
き
続
き
指
導
を
受
け
、
う
が
い
薬
な
ど
使

用
し
て
い
ま
す
。
食
べ
物
は
よ
く
噛
ん
で
お
い
し
く
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

○
三
井 

茂
子
さ
ん

　

(

下
白
岩)

食
べ
た
後
、
食
べ
か
す
を
落
と
す
と
い
う
意
味
で
毎

回
歯
ブ
ラ
シ
で
口
中
を
清
掃
し
ま
す
。
歯
磨
き
粉
は
、

あ
ま
り
つ
け
る
と
鍋
底
を
磨
く
の
と
同
じ
よ
う
に
、
エ

ナ
メ
ル
質
が
す
り
減
り
そ
う
な
の
で
つ
け
ま
せ
ん
。

８
０
２
０
を
達
成
で
き
て
幸
せ
で
す
。

○
山
口 

千
惠
子
さ
ん

　（城
）

生
活
習
慣
に
つ
い
て
自
分
の
こ
と
は
自
分
で
や
っ
て

い
ま
す
。
日
ご
ろ
気
を
付
け
て
い
る
こ
と
は
迷
惑
を
掛

け
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
で
す
。歯
の
手
入
れ
方
法
は
、

先
生
の
お
話
を
よ
く
聞
い
て
心
掛
け
て
い
ま
す
。
毎
日

の
食
事
が
美
味
し
い
の
は
歯
が
丈
夫
だ
か
ら
で
あ
り
、

健
康
な
こ
と
を
幸
せ
に
思
い
ま
す
。

○
加
藤 

芳
子
さ
ん

　（八
幡
）

高
齢
に
な
っ
て
も
健
康
で
元
気
に
過
ご
す
た
め
に
は

毎
日
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
よ
く
噛
ん
で
美
味
し
く

い
た
だ
く
こ
と
が
大
切
と
痛

感
し
、
70
歳
こ
ろ
か
ら
近
く

の
歯
科
医
院
で
歯
の
手
入
れ

を
し
て
い
た
だ
き
、
い
ろ
い
ろ

ア
ド
バ
イ
ス
も
受
け
、
日
常
の

歯
磨
き
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。

○
小
川 

誠
夫
さ
ん

　（上
白
岩
）

健
康
に
つ
い
て
特
別
な
こ
と
は
や
っ
て
い
ま
せ
ん
。
毎

月
歯
科
医
院
で
歯
の
掃
除
を
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
農

作
業
を
終
え
、
女
房
の
手
料
理
で
の
晩
酌
が
楽
し
み
で

す
。
健
康
な
体
に
産
ん
で
く
れ
た
親
に
感
謝
。
こ
れ
か

ら
も
馬
鹿
で
も
達
者
で
『
よ
う
が
ん
す
』
で
い
た
い
な

と
願
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

○
佐
藤 

と
し
さ
ん

　（八
幡
）

私
の
秘
訣
は
睡
眠
を
と
る
こ
と
。夕
食
後
の
間
食
は
し

ま
せ
ん
。歯
磨
き
や
歯
ぐ
き
の
マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど
に
時
間

を
か
け
て
磨
き
ま
す
。歯
間
ブ
ラ
シ
、う
が
い
液
を
使
用

し
、６
カ
月
ご
と
に
健
診
を
受
け
て
い
ま
す
。

○
近
藤 

儀
平
さ
ん

　（柳
瀬
）

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。毎
食
後
の
歯
磨
き
を
し
て
い

ま
す
。

○
高
木 

操
さ
ん

　（関
野
）

食
べ
た
ら
磨
く
こ
と
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。歯
間
ブ
ラ
シ

な
ど
で
磨
い
て
い
ま
す
が
、そ
れ
で
も
不
十
分
な
と
こ
ろ
が
あ

る
と
思
い
、毎
月
１
回
は
歯
科
医
院
で
診
療
を
受
け
て
い
ま

す
。表
彰
さ
れ
る
こ
と
は
あ
り
が
た
く
、嬉
し
い
こ
と
で
す
。

○
杉
山 

さ
つ
き
さ
ん

　（地
蔵
堂
）

歯
科
医
院
で
丁
寧
に
診
察
し
て
い
た
だ
い
て
る
お
か
げ
と

感
謝
し
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
歯
磨
き
を
が
ん
ば
り
ま
す
。

○
小
田 

藤
子
さ
ん

　（冷
川
）

口
の
中
に
物
を
入
れ
た
時
は
ゆ
す
ぐ
こ
と
に
し
て
い
ま

す
。ほ
か
に
表
彰
さ
れ
る
こ
と
も
な
く
人
生
を
過
ご
し
て

き
て
い
る
の
で
、大
変
嬉
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。そ
し
て
こ

の
よ
う
な
歯
に
産
ん
で
く
れ
た
親
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

○
小
田 

亘
さ
ん

　（冷
川
）　

○
若
畑 

俊
夫
さ
ん

　（貴
僧
坊
）

○
佐
久
間 

滋
さ
ん

　（小
下
田
）

こ
の
歳
ま
で
夫
婦
で
、歯
だ
け
で
も
ま
あ
ま
あ
で
い
ら

れ
た
こ
と
は
倖
せ
で
す
。

朝
夕
歯
磨
き
は
し
っ
か
り
し
、食
物
は
好
き
嫌
い
な
く

歯
科
医
院
受
診
は
早
く
心
掛
け
て
い
ま
す
。

○
佐
久
間 

玲
子
さ
ん

　（小
下
田
）

歯
が
こ
の
年
齢
ま
で
丈
夫
だ
っ
た
の
は
、両
親
の
Ｄ
Ｎ
Ａ

だ
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。特
別
な
こ
と
は

し
て
い
ま
せ
ん
が
、良
い
生
活
習
慣
を
年
齢
と
と
も
に
考

え
な
が
ら
生
活
し
て
い
ま
す
。

今
回
の
表
彰
は
自
画
自
賛
の
よ
う
な
も
の
で
面
わ
し

く
思
い
ま
す
が
、人
生
に
１
回
く
ら
い
嬉
し
い
想
い
を
と

申
し
込
み
し
ま
し
た
。

小
学
生
ご
ろ
ま
で
は
甘
い
お
菓
子
を
好
み
ま
せ
ん
で
し
た
。

あ
い
は
ら 

ま
さ
お

に
し
な
　
　
　
　
こ

ま
き
の

な
が
く
ら 

い
ず
し

●
中
伊
豆
地
区

や
ま
も
と 

ひ
ろ
え

み
つ
い  

し
げ
こ

や
ま
ぐ
ち 

ち
え
こ

か
と
う 

よ
し
こ

お
が
わ  

か
ね
お

さ
と
う

こ
ん
ど
う 

ぎ
へ
い

た
か
ぎ 

み
さ
お

す
ぎ
や
ま

お
だ 

ふ
じ
こ

お
だ 

わ
た
る

わ
か
は
た 

と
し
お

さ
く
ま
　 

れ
い
こ

●
土
肥
地
区

さ
く
ま
　 

し
げ
る

　いつまでもおいしいものを食べ続
けるための元気な歯は、日々の手入
れから！
　生まれてからのすべてのライフス
テージで健康な歯を保つことが大
切です。

▲受賞者の皆さんと柿宇土保彦田方歯科医師会伊豆市支部長（写真下段中央）

受賞おめでとう
ございます！

日常の歯磨きが
大事なんですね！

かきうどやすひこ
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『
い
の
ち
を
守
る
が
ん
検
診
』

が
ん
検
診・特
定
健
診
を
追
加
実
施
し
ま
す
！

　『
大
切
に
し
た
い
自
分
の
か
ら
だ
』　
が
ん
は
早
期
発
見
す
れ
ば
90
％
以
上
が
治
り
ま
す
。

　
が
ん
検
診
と
特
定
健
診
の
追
加
実
施
を
行
な
い
ま
す
。同
時
に
受
診
で
き
る
日
程
も
あ
り
ま
す
の
で
、今

年
度
中
に
市
の
検
診
や
職
場
の
検
診
、人
間
ド
ッ
ク
な
ど
を
受
け
て
い
な
い
人
は
、こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
受
診
し

ま
し
ょ
う
。

■問合せ 
健
康
支
援
課
☎
０
５
５
８（
７２
）
９
８
６
１

■実施する検診と自己負担金

■日程及び検診項目

■持ち物
○がん検診

・おとなの検診カード　・自己負担金  ・受診票(当日お渡しできます)　 
・便検体(大腸がん検診希望者)
　採便容器は、健康支援課および各支所で配付または、郵送可。お問い合わせください。

○特定健診
　・特定健診受診券　・宛名シール　・国民健康保険証

種類及び方法 受診資格 自己負担金

肺がん
胸部レントゲン 40歳以上 200円

喀
かくたん

痰検査（希望者のみ）特になし 300円

胃がん
バリウム検査 35歳以上 1,000 円

※胃がんリスク検査 対象要件あり。
お問合せください。 1,000 円

大腸がん 便潜血 2日法 40歳以上 500円

前立腺がん 血液検査（PSA値） 50歳以上の男性 500円

肝炎ウイルス 血液検査（B型 ･C型）40歳以上で過去に未受診の人
Ｂ型 100円
Ｃ型 600円

特定健診 血液検査・検尿等 国保の特定健診未受診の人 1,000 円

日程 受付時間 会場 がん検診 特定健診

12 月 22 日（木） 9 時 ～ 10 時 中伊豆ふれあいプラザ ○ △

平成29年1月26日（木）8 時 30 分 ～ 10 時 中伊豆温泉病院（下駐車場） ○ ○

平成29年1月30日（月）8 時 30 分 ～ 10 時 生きいきプラザ ○ ○

市民健康講座
受講生募集
市民健康講座
受講生募集
市民健康講座
受講生募集

　興味のある人はどなたでも参加できます。ご希望の講座を
選んでお申し込みください。健診で要注意と言われた人、治
療中の人など、お誘い合わせてお申し込みください。
■申込み・問合せ  健康支援課☎0558（72）9861

■対 象
高血圧の人や減塩したい人
■テーマ
高血圧と減塩の教室
■と き ※この講座は2日間コースです。

1日目／平成２９年1月20日（金）
2日目／平成２９年1月31日（火）
両日とも13時30分～15時
■ところ
生きいきプラザ
■講 師
静岡県立大学教授熊谷医師
伊豆市管理栄養士

■対 象
運動不足を解消したい人、健康
づくりのために運動したい人
■テーマ
おとなの運動教室
健康づくりのための運動実践
■と き
12月19日（月）13時30分～15時
■ところ
生きいきプラザ
■講 師
日本サイクルスポーツセンター
健康運動指導士

■対 象
どなたでもご参加ください。
■テーマ
糖尿病教室～糖尿病食は健康食、
健康なあなたにもオススメ～
■と き
平成29年1月13日（金）
13時30分～15時
■ところ
土肥支所4階
■講 師
伊豆市保健師・管理栄養士

くまがい

※12月22日（木）の特定健診はがん検診と同時実施の人のみです。特定健診のみの受診
はできません。

■問合せ  防災安全課☎0558（72）9867
大切な人の命を守るのはあなた次第

防災
伊
豆
市
消
防
団
出
初
式

を
行
な
い
ま
す
！

　
新
年
最
初
の
恒
例
行
事
と

し
て
『
平
成
29
年
伊
豆
市
消

防
団
出
初
式
』を
開
催
し
ま
す
。

　
消
防
団
員
の
士
気
を
高
め

る
と
と
も
に
、
市
民
に
防
火
、

防
災
を
呼
び
か
け
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。
分
列

行
進
や
表
彰
、
狩
野
川
河
川

敷
に
て
一
斉
放
水
が
行
な
わ

れ
ま
す
。

　
ま
た
、
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

と
し
て
伊
豆
総
合
高
等
学
校

郷
土
芸
能
部
に
よ
る
太
鼓
演

奏
や
、
伊
豆
若
鳶
会
お
よ
び

伊
豆
市
は
し
ご
会
の
皆
さ
ん

に
よ
る
は
し
ご
乗
り
を
予
定

し
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
、
ぜ
ひ
お
出
か
け

く
だ
さ
い
。

わ
か
と
び
か
い

光ブロードバンドサービス
説明会・相談会のご案内

　
市
で
は
、
静
岡
県
の
補
助
制
度
を

活
用
し
、
市
内
に
お
け
る
光
フ
ァ
イ

バ
網
の
未
整
備
地
区
で
あ
る
土
肥
・

小
土
肥・八
木
沢・小
下
田
地
区
（
提

供
対
象
の
局
番
参
照
）
の
、
光
フ
ァ

イ
バ
網
整
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
現
在
、Ｎ
Ｔ
Ｔ
西
日
本
に
よ
っ
て

光
ブ
ロ
ー
ド
バ
ン
ド
サ
ー
ビ
ス
に
必

要
な
施
設
や
ケ
ー
ブ
ル
の
敷
設
工
事

を
行
な
っ
て
お
り
、
年
度
末
に
は
工

事
が
完
了
し
、
当
該
エ
リ
ア
に
お
い

て
光
ブ
ロ
ー
ド
バ
ン
ド
サ
ー
ビ
ス
が

利
用
可
能
と
な
る
予
定
で
す
。

　
そ
こ
で
、
光
ブ
ロ
ー
ド
バ
ン
ド
サ

ー
ビ
ス
に
つ
い
て
よ
り
多
く
の
皆
さ

ん
に
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
説

明
会
・
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。
説

明
会
で
は
、
光
ブ
ロ
ー
ド
バ
ン
ド
サ

ー
ビ
ス
を
ご
利
用
い
た
だ
く
こ
と
で

『
便
利
に
な
る
こ
と
』や『
利
用
方
法
、

サ
ー
ビ
ス
内
容
・
工
事
内
容
・
料
金

な
ど
』
に
つ
い
て
、
サ
ー
ビ
ス
事
業

者
が
詳
し
く
説
明
し
ま
す
。

　
ま
た
、
相
談
会
で
は
個
別
の
工
事

内
容
や
料
金
な
ど
に
つ
い
て
の
相
談

や
、
ご
利
用
を
希
望
す
る
人
の
仮
受

け
付
け
を
行
な
い
ま
す
。

日程 時間 場所

12月 14 日（水）

12 月 16 日（金）

昼の部：15時～17 時
夜の部：18時 30 分～20 時 30 分

伊豆市シニアプラザ

伊豆市役所土肥支所

市外局番
0558
市内局番

（97） 0XXX
（97） 1XXX
（97） 3XXX
（98） XXXX
（99） XXXX

提供対象の局番

※ 事前の申し込みは不要です。直接会場にお越しください。
※ 両会場とも昼・夜の部を 1 回ずつ行ないます。
※ 内容は同じです。皆さんのご都合で、どの説明会にも参加可能です。

説明会／光ブロードバンドの活用方法やサービスの紹介
相談会／サービスや工事などに関する個別相談

■問合せ  総務課 ☎0558（74）2666
受付時間 ／9時～17時

ＮＴＴ西日本などサービス
事業者による説明・相談会

土肥・小土肥
八木沢・小下田に

『高速インターネット』

と
き
／
平
成
29
年
１
月
８
日

（
日
）
14
時
〜

と
こ
ろ
／
狩
野
川
記
念
公
園

（
雨
天
時
　
修
善
寺
体
育
館
）
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『新ごみ処理施設建設』についての
アンケート調査結果

『新ごみ処理施設建設』についての
アンケート調査結果

　伊豆市、伊豆の国市の２市で、佐野地区に共同建設する『新
ごみ処理施設』を平成34年度稼働開始に向けて準備を進めて
います。
　そこで、新施設でのごみの分別や処理方法の方向性につい
て検討するため、市民（無作為抽出1,000人）を対象にアンケ
ート調査を実施しました。集計結果を皆さんにお知らせします。

■地区別の回答の割合

あなたの世帯で主にごみを出されて
いる人の性別はどちらですか。

70代以上70代以上

60代　60代　
50代　50代　

40代　40代　

30代　30代　 20代　20代　

現在の各家庭のごみ出し状況について

『新ごみ処理施設』は、今まで両市の施設には無かった『焼却熱（ごみを燃やした熱）
を再利用する設備』を検討しています。そこで、現在『資源ごみ』として分別収集し
市外で焼却処理している『プラスチック製品（プラスチック製容器包装を除く）』の
取り扱いを、新ごみ処理施設では、どのように処理したらよいかお答えください。

この結果を考慮し今後の分別方法などを伊豆市、伊豆の国市で検討していきたいと考えています。
アンケートにご協力していただいた皆さんありがとうございました。

あなたの世帯で主にごみを出されて
いる人の年齢はおいくつですか。

無回答
中伊豆中伊豆

天城湯ケ島天城湯ケ島 土　肥土　肥

修善寺修善寺

女性女性
男性男性
37%37%

63%63%

27%27%

28%28%

27%27%

18%18%

2%2%

37%37%

31%31%

17%17%

3%3% 1%1%

無回答

今までどおりの
分別・市外焼却
今までどおりの
分別・市外焼却

燃やせるごみ袋に
入れ新施設で焼却
燃やせるごみ袋に
入れ新施設で焼却

新施設での
焼却・今までどおり

の分別

新施設での
焼却・今までどおり

の分別21%21%
34%34%

42%42%

3%3%

・分別を変えないでほしい。
・建設費、運営費が心配。
・かさばるのでネットに入れたい。

主な理由
・リサイクル意識を持つことは大切。
・熱エネルギー利用で新しい事業が
できる。

主な理由
・分別の手間が減る。
・エネルギーは再利用された方が
良い。

・回収日が増える。
・ごみ袋が高いので負担が増える。

男女別の比率は
男性37％、女性
63％の結果でし
た。

伊豆市では主に
60代、70代以上
の人がごみ出し
をしているという
状況でした。

主な理由

回答者数は
359人でした。

Q

今後のプラスチック製品の処理について

Q

Q

７６％の人が新ごみ処理施設で『プ
ラスチック製品（プラスチック製容
器包装を除く）』を焼却したらよい
との回答でした。

■問合せ  環境衛生課☎0558（72）9857

年末の大掃除はお早めに
年末年始のごみの受け入れ・収集日程

　年末年始のごみ処理施設は、大掃除で出たごみの持ち込みで混雑が予想されます。粗大ごみ以外は
できる限りごみ集積所に出す、早めに処理施設へ持ち込むなどのご協力をお願いします。
　また、臨時収集は『ごみの収集カレンダー』でもお知らせしていますのでご確認ください。

●各施設のごみの受け入れ日程

※『ごみの出し方便利帳』を参考に、ごみを分別してから施設に持ち込んでください。『ごみの出し方
便利帳』は、環境衛生課、清掃センター、各支所および市ホームページにもありますのでご利用く
ださい。

●臨時収集のお知らせ
○修善寺地区
12月29日（木）・・・燃やせるごみ
12月30日（金）・・・プラスチック製容器包装、プラスチック製品、発砲スチロール・白色トレイ
※年始は1月5日（木）から通常収集となります。
○土肥地区・天城湯ケ島地区・中伊豆地区
12月29日（木）・・・プラスチック製容器包装、プラスチック製品、発砲スチロール・白色トレイ
1月4日（水）・・・燃やせるごみ

■問合せ  環境衛生課☎0558（72）9857 清掃センター☎ 0558(72)0163
   土肥戸田衛生センター☎ 0558(94)2305 　土肥リサイクルセンター☎0558 (98)1575

日程 施設名 受入れ日程 受入れ可能なごみ

～12月28日（水） 全施設通常営業

12 月 29 日（木）

清掃センター 8 時 30 分 ～ 12 時 燃やせるごみ、資源ごみ
不燃ごみ、粗大ごみ

土肥戸田衛生センター 8 時 30 分 ～ 11 時 30 分 燃やせるごみ

土肥リサイクルセンター 8 時 30 分 ～ 11 時 30 分 資源ごみ、不燃ごみ　　
粗大ごみ

12 月 30 日（金）

清掃センター 8 時 30 分 ～ 11 時 30 分 燃やせるごみ

土肥戸田衛生センター 8 時 30 分 ～ 11 時 30 分 燃やせるごみ

土肥リサイクルセンター 休業

12 月 31 日（土）
～ 1 月 3 日（火） 全施設休業

1 月 4 日（水） 全施設通常営業

１１%１１%

21 202016. 122016. 122016. 122016. 12



市役所へのお問い合わせは、原則
平日8時30分から17時15分までです
（年末年始を除く）。

12月3日（土）～9日（金）は
『障害者週間』です
　障がいのある人もない人もお互いに理解と思いやり
を深めるため、この期間中、障がいのある人たちが
作った製品や活動の様子を生きいきプラザで展示しま
す。また、市内のスーパーなどでＰＲ活動を行ないま
す。『障害者週間』をきっかけに障がいについて考えて
みましょう。

■問合せ 社会福祉課☎0558（72）9863

夕暮れから夜間の交通事故に注意
          　　ー年末の交通安全県民運動ー
　日没時間の早まりとともに交通事故が増加します。
歩行者は自発光式反射材の着用で自身の存在を知ら
せ、運転者は早めのライトオンで歩行者の早期発見に
努めましょう。
期間／12月15日（木）～31日（土）
スローガン／安全を つなげて広げて 事故ゼロへ
運動の重点／
○高齢者と子供の交通事故防止
○夕暮れ時から夜間の交通事故防止
『自発光式反射材』などの着用と夕
暮れ時『早めのライトオン』の励行

○飲酒運転の根絶
○横断歩行者の交通事故防止
　『目指せ！思いやり横断、日本一！！』
※この期間に合わせて市内でイベント

を予定しております。詳細は市ホー
ムページに掲載します。
■問合せ 防災安全課☎0558（72）9867

生活に役立つ情報が満載！
静岡県民手帳販売のお知らせ
　市内では以下の販売所で2017年版静岡県民手帳
を販売しています。静岡県の概要をはじめ、県内市町の
イベント情報『ふるさとの歳時記』や『統計データ』、『暮
らしの相談窓口』など生活に役立つ情報が満載です。
規格・価格／表紙色：紺色
○大型判（特装版・富士山）

（15.0cm×9.5cm）
　価格：700円（税込）
○大型判（通常版・黒色）

（15.0cm×9.5cm）
　価格：700円（税込）
○小型班（通常版・黒色）

（12.5cm×8.0cm）
　価格：600円（税込）
販売所／在庫状況については、各販売所にご確認く
ださい。
・長倉書店（柏久保）  ☎0558（72）0713
・ツタヤ修善寺店（柏久保） ☎0558（72）8877
・渡辺書店（土肥）  ☎0558（98）0031
※市役所では販売していませんのでご注意ください。
■問合せ 総合戦略課☎0558（74）3066

　放課後児童クラブは、学校休業日や授業が終わっ
た後に帰宅しても仕事などで保護者のいない家庭の
児童を預かる施設です。クラブでは、指導員がさまざ
まな遊びや活動を通じて児童の育成を図ります。
対象／小学生（1年生～6年生）
開所時間／毎週月～金曜日…下校時～18時30分、
土曜日、長期休業期間…8時～18時30分（クラブに
よっては7時30分から開所するところもあります）
※日曜日、祝祭日、長期休業時の一部期間はお休み

します。
月額利用料／
利用者負担金：5,000円、兄弟2人目は3,500円
おやつ代・教材費：2,000円
保険料年額：1,800円
受付期間／12月8日（木）～27日（火）
申込み／各クラブ、または教育総務課に申込書類を
提出してください。
申込書類／①放課後児童クラブ入所申込書②調査
票③保育できない理由を証明する書類（勤務・自営業
証明書など）
※申込書類は教育総務課・各放課後児童クラブにあ

ります。
※年度途中からでも入会できます。ただし、児童クラ

ブの空き状況によります。
※修善寺小学校の通学区は、修善寺保育園で開所し

ています。詳細は修善寺保育園
☎0558（72）1748にお問い合わせください。
■問合せ  教育総務課☎0558（83）5470

平成29年度放課後児童クラブ
利用者を募集します

20歳を迎える新成人の皆さんへ
　本年度20歳を迎える新成人の皆さんを心よりお祝
いし、平成29年伊豆市成人式を開催します。ぜひご参
加ください。
とき／平成29年1月8日（日）10時～（受付9時30分～）
ところ／伊豆市民文化ホール
対象者／
平成8年4月2日～平成9
年4月1日生まれの人
内容／式典、記念行事、
記念撮影など
■問合せ  
社会教育課☎0558（83）5476

ごみ集積所の備品交換ができます
　ごみ集積所の備品が壊れていたり不足していたりす
る場合は、新しいものと交換します。集積所の場所と交
換したい備品、個数を環境衛生課までご連絡ください。
交換対象品／
ネット、コンテナ（黄）、一斗缶、廃食用油専用コンテナ
■問合せ  環境衛生課☎0558（72）9857

第５回新ごみ処理施設基本計画
検討委員会を行ないます
　伊豆市と伊豆の国市が協同で伊豆市佐野区に建設
する、新ごみ処理施設の施設整備に伴う基本的事項
を協議します。
とき／12月13日（火）１０時～１２時
ところ／市役所本庁
■問合せ 伊豆市伊豆の国市廃棄物処理施設組合
☎0558（88）4500　

　立ち寄り温泉『湯の国会館』の食堂に、沼津市に本社の
ある『キッチンエビセン』が加わりました。今後は共同で

『地産地消』『着地型』の施設を目指し『地産来消（来笑）』
を目標に、伊豆市名産のワサビやシイタケ、イズシカなど
地元の名産品などを使い、地域と連携したメニューを企
画し、提供を行ないます。お食事だけでのご利用や宴会・
法事・仕出しも行ないますので、地域のイベントなどにもご
利用ください。また、低価格で十分満足の『ほぐし処』も新
たに加わりました。マッサージのみのご利用も可能です。
　新しい試みを行なっている『湯の国会館』にぜひお
越しください。
入館料／大人860円、小人430円※市民は半額です。
■問合せ 湯の国会館☎0558（87）1192

『湯の国会館』の
  食堂がリニューアル！

▲平成27年度PR活動の様子

▲通常版（黒色）小型版

今年のクリスマスは図書館で
　各図書館でクリスマス会を行ないます！
　趣向を凝らして楽しいクリスマス会になるよう準備
しています。ご家族でぜひ参加してください。
○修善寺図書館・視聴覚室
とき／12月25日（日）10時～11時
内容／大型絵本など

（サンタさんが登場予定）
○土肥図書館・４階集会室
とき／12月18日（日）
10時～12時
内容／お話会と工作教室
※工作教室は土肥図書館
☎0558（98）3109までお申し込みください。
○天城図書館・天城湯ケ島支所1階検診ホール
とき／12月10日（土）10時30分～11時30分
内容／いろいろなおはなし（サンタさんが登場予定）
○中伊豆図書館・２階食堂
とき／12月11日（日）10時30分～11時30分
内容／いろいろなおはなし・手遊び
■問合せ 修善寺図書館☎0558（72）9868
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とき／12月17日（土）
1回目 14時30分～、2回目 18時40分～（各約2時間）
ところ／韮山時代劇場 映像ホール
料金／前売り券500円、当日券800円
※上映の『1回目』のみ託児があります（無料）。
■問合せ fortakae@gmail.comまたは
☎090（1832）8878 （担当：浅羽）

映画『標的の村』上映会

　静岡県労働委員会では、
賃金未払いや解雇といっ
た、労働条件をめぐる労使
間トラブルを解決するた
め、『あっせん』を実施して
います。
　あっせんでは、公益代表、労働者代表、使用者代表
の３人のあっせん委員が、当事者がお互いに合意でき
る点を探りながら、話し合いによる円満な解決のお手
伝いをします。費用は無料で、秘密は厳守されます。ご
相談や申請については、以下の窓口までお気軽にご
連絡ください。
相談・申請窓口／
東部県民生活センター☎055（951）9144
※固定電話からは、フリーダイヤル
　☎0120（9）39610も利用可能です。
受付時間／月～金曜日 9時～12時、13時～16時
■問合せ 東部県民生活センター☎055（951）9144

労使間のトラブルで
お悩みではありませんか？

　AEDトレーナーを使用した心肺蘇生法（成人、小
児、乳児、新生児を対象）、大出血時の止血法、傷病者
管理法、手当の要領、搬送法などを学びます。
とき／平成２９年１月１４日（土）８時３０分～１７時１５分
ところ／田方中消防署３階研修室
対象／函南町、伊豆市、伊豆の国市の在住者または在勤者
募集人数／３０人（先着順）
参加費／無料
申込期間／12月17日（土）～平成29年1月7日（土）
申込方法／消防署にて、申し込み手続きを行なってください。
※定員となり次第、募集は終了します。
※なお、状況により実施日を変更・延期する場合があります。
■申込み・問合せ  田方中消防署☎０５５８（７６）０１１９
田方北消防署☎０５５（９７８）０１１９
田方南消防署☎０５５８（７４）０１１９
西出張所☎０５５８（９８）０１１９

いざというときのために
上級救命講習を受けませんか

駿豆学園『クリスマス会』に
ぜひお越しください
　皆さんお誘い合わせの上、多数のご来場お待ちして
います。
とき／12月18日（日）
11時30分～14時15分
ところ／駿豆学園
内容／
○模擬店 11時30分～12時45分

フライドポテト、チキン
フランクフルト、キャラメルポップコーンなど

○クリスマスの集い 13時15分～14時15分
　利用者・中学生による楽しい出し物
■問合せ  駿豆学園☎0558（99）0248

市役所以外のお知らせコーナーです

みんなの掲示板

伊豆中央高等学校吹奏楽部
第27回冬のコンサート
とき／12月23日（金・祝）14時30分（開場14時）
ところ／長岡総合会館アクシスかつらぎ大ホール
指揮／杉山義紀氏
曲目／アルセナール、ウィー
ゴー、まつりなど
特別出演／伊豆ジュニアブ
ラの皆さん
料金／無料
■問合せ 伊豆中央高等学校
☎055（949）4771

　今年度3歳児になるお子さんと、その保護者を対象
に親子体操教室を開催します。親子一緒に楽しみま
しょう。対象は、修善寺・天城・中伊豆の人です。
とき／12月1日・8日・15日、1月12日・19日・26日
2月2日・9日・16日・23日（予備日3月2日）※いずれも
木曜日。A組9時30分～10時30分、B組10時45分～
11時45分
ところ／修善寺体育館
定員／A組・B組それぞれ
先着25組50人
講師／熊谷五月氏
参加費／3,000円（1組2人）
持ち物／体育館シューズ、タオル、飲み物
※動きやすい服装でお越しください。
■申込み・問合せ  
NPO法人伊豆市体育協会☎0558（72）5935

『3歳児親子体操教室』会員募集
　　　　

　日々のストレスをスッキリ解消できます。陸上での運
動が辛い人や関節痛などでお困りの人にも、ぜひ体験
していただきたい教室です。
○毎週火曜日 １５時～１５時４５分
内容／浮き輪に入って流水を直あて、流水を受けなが
ら筋トレ・有酸素運動、関節の可動域を広げます。
定員／6人程度
※初めての人におすすめです。
受講料／1,000円（入場料込）
○毎週水・木・金曜日１４時５分～１４時２０分、毎週土
曜日１８時～１８時１５分
内容／直あて
定員／３人限定
受講料／３００円（入場料別途）
○毎週水・木・金曜日１４時20
分～１４時45分、毎週土曜日１
８時１５分～１８時４０分
内容／流水ウォーキング
定員／２０人
受講料／２００円（入場料別途）
※持ち物は水着、キャップ、ゴーグル、タオルです。
※事前予約をしてください。火曜日以外のレッスンは、火曜
　日のレッスンを体験したことのある人のみ予約できます。
※直あて・流水ウォーキング合わせての参加も可能です。
■申込み・問合せ  中伊豆室内温水プールふれっぷ
☎0558（75）7575

シェイプアップ・マッサージ効果
ふれっぷ『流水ケア教室』

児童扶養手当支払いのお知らせ
　12月定時支払（8月～11月分）は、12月9日（金）に
支給します。現況届が未提出の人の支払いはありませ
ん。手続きがお済みでない人は、至急こども課または
各支所にて手続きをお願いします。
■問合せ  こども課☎0558（72）9864

　静岡県では、『しずおか子育て優待カード』事業の全
国共通展開の参加に伴い、従来のカードを廃止し、全
国共通マーク入り『しずおか子育て優待カード』（新
カード）へ移行することとしました。
　従来のカードは県外においては平成
２９年３月末をもって使用不可となりま
す。こども医療費対象世帯にはこども
医療費受給者証とともにすでに郵送済
みですが、それ以外の１８歳未満のお
子さんをお持ちの世帯で新カードが必
要な人はこども課または各支所までお越しください。
■問合せ  こども課☎0558（72）9870

『しずおか子育て優待カード』
  が新しくなりました！

すぎやまよしき

くまがいさつき

▲全国共通ロゴマーク

　税務関係書類（申告書・申請書）の申告手続きなどに
はマイナンバーの記載と本人確認書類の提示または
写しの添付が必要です。 
■マイナンバーカード（個人番号カード）をお持ちの人
○マイナンバーカードだけで、本人確認（番号確認と

身元確認）が可能です。
○自宅からe-Taxで送信すれば、本人確認書類の提

示または写しの提出は不要です。 
■マイナンバーカード（個人番号カード）をお持ちでない人
　番号を確認できる書類と身元を確認できる書類が必要です。
○番号を確認できる書類
　通知カード、住民票の写し、住

民票記載事項証明書（マイナン
バーの記載が必要）などのいず
れか１つ

○身元を確認できる書類
　運転免許証、健康保険証、パス

ポート、障害者手帳、在留カード
などのいずれか１つ
■問合せ 三島税務署☎055（987）6711

税務関係書類には
マイナンバーの記載が必要です！
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1 日 ●市役所閉庁
●市内図書館全館休館（市内図書館）

2 月・祝 ●市役所閉庁
●市内図書館全館休館（市内図書館）

3 火 ●市役所閉庁
●市内図書館全館休館（市内図書館）

4 水

5 木 ●市民課・税務課窓口延長（本庁）
●修善寺図書館開館延長（修善寺図書館）

6 金

7 土

8 日 ●伊豆市成人式（生きいきプラザ）
●消防団出初式（狩野川記念公園）

9 月・祝

10 火 ●離乳食教室（生きいきプラザ）

11 水

12 木 ●市民課・税務課窓口延長（本庁）
●修善寺図書館開館延長（修善寺図書館）

13 金 ●1歳６カ月児健診（生きいきプラザ）
●市民健康講座（糖尿病）（土肥支所）

14 土
15 日

16 月 ●2歳児2.6歳児歯科健診（生きいきプラザ）
●フッ化物塗布（生きいきプラザ）
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来月の予定 1月
17 火
18 水

19 木 ●市民課・税務課窓口延長（本庁）
●修善寺図書館開館延長（修善寺図書館）

20 金 ●市民健康講座（高血圧）1日目
（生きいきプラザ）

21 土
22 日 ●伊豆市駅伝大会（市内）
23 月

24 火 ●健康相談・フッ化物塗布（生きいきプラザ）
●おとなの健康相談（生きいきプラザ）

25 水 ●健康相談・フッ化物塗布
（土肥保健センター）

26 木
●市民課・税務課窓口延長（本庁）
●修善寺図書館開館延長（修善寺図書館）
●胸部・胃・大腸がん検診＋特定健診
（中伊豆温泉病院）

27 金
●健康相談・フッ化物塗布
（中伊豆ふれあいプラザ）
●市内図書館全館休館（市内図書館）

28 土

29 日 ●井上靖コンクール表彰式・あすなろ忌
（天城会館）

30 月 ●胸部・胃・大腸がん検診＋特定健診
（生きいきプラザ）

31 火 ●市民健康講座（高血圧）2日目
（生きいきプラザ）

（平成28年11月1日現在）

男：15,301人　女：16,615人　計：31,916人　世帯数：13,448世帯

◆消費者相談（随時受付）
　悪質商法被害など消費生活に関す
る相談
とき・ところ／平日9時～16時・市民課  
※木曜日は消費生活相談員駐在
（月・金曜日は伊豆の国市にも駐在
対応可）
■問合せ  市民課☎0558（72）9858

◆職業相談（予約不要）
　ハローワーク三島が伊豆市と共同
運営する職業相談窓口
とき／平日8時30分～17時
ところ／伊豆市地域職業相談室（柏
久保）
■問合せ 伊豆市地域職業相談室
☎0558（74）3075

◆人権相談（要予約）
　家庭内や地域での困りごと、不当
な差別やいじめなどの相談
※どの地区の人でもご相談できます。
とき／10日（火）10時～12時　
ところ／生きいきプラザ・天城支所
■予約・問合せ 
社会福祉課☎0558（72）9862

◆障がい者福祉相談会
（予約不要）

　障がいに関する相談
とき／23日（月）13時30分～15時30分
ところ／生きいきプラザ

　■相談・問合せ 
社会福祉課☎0558（72）9863
サポートセンターゆめわーく
☎0558（75）5600
伊豆医療福祉センター
☎055（949）1418

◆無料法律相談（要予約）
　相続・離婚・交通事故などの相談
とき／18日（水）10時～12時
ところ／生きいきプラザ
■予約・問合せ  
市民課☎0558（72）9858

◆行政相談（要予約）
　国の行政への苦情や要望、問い合
わせなど
とき／10日（火）9時～12時
ところ／生きいきプラザ
■予約・問合せ 
市民課☎0558（72）9858

平成 2 9 年 1 月の 各 種 相 談

● 市役所 … 土・日・祝日、1月3日（火）
● 図書館 … 月曜日
● 清掃センター … 土（11時～）・日・祝日
● 中伊豆室内温水プール … 月曜日
● 天城温泉プール ………… 火曜日

● イズシカ問屋 … 火・金曜日、12月29日（木）～1月3日（火）
● 湯の国会館… 水曜日
● 伊豆市資料館 … 木曜日
● 虹の郷 … １月10日（火）、11日（水）、16日（月）～20日（金）
 　　　　　　24日（火）、31日（火）

公共施設の休業日

伊豆市の人口伊豆市の人口

1月の納期限
● 市営住宅（12月）、後期高齢者保険料（5期）…4日 ● 国民健康保健税（6期）…5日
● 幼稚園授業料、水道料金（修善寺以外の地区）…25日
● 市県民税（4期）、市営住宅（1月）、後期高齢者保険料、国民健康保険税（7期）、保育園保育料…31日

◆結婚相談
　結婚に関する相談
とき／21日（土）13時～15時
ところ／生きいきプラザ
■問合せ  市民課☎0558（72）9858

施設 年末年始の休業日 問合せ

観
光
施
設

湯の国会館 12月28日（水）～1月4日（水）☎0558(87)1192

だるま山高原レストハウス 12月28日（水） ☎0558(72)0595

昭和の森会館 休業なし（8時30分～16時30分）☎0558(85)1110

修善寺虹の郷 12月27日（火） ☎0558(72)7111

運
動
施
設

狩野川記念公園 休業なし ☎0558(72)7379

天城ふるさと広場

12月29日（木）～1月3日（火）

☎0558(87)1800

狩野ドーム・グラウンド ☎0558(87)1611

丸山スポーツ公園 ☎0558(99)0798

中伊豆社会体育館
・グラウンド ☎0558(72)5935修善寺体育館
・グラウンド
中伊豆室内温水プール ☎0558(75)7575

天城温泉プール ☎0558(85)2610

文
化
施
設

生きいきプラザ

12月29日（木）～1月3日（火）

☎0558(72)9872

各図書館 ☎0558(72)9868

土肥公民館 ☎0558(98)3109

伊豆市資料館 12月28日（水）～1月3日（火）☎0558(83)1859

そ
の
他

修善寺老人憩の家 12月29日（木）～1月3日（火）☎0558(72)4707

中伊豆交流センター 12月29日（木）～1月3日（火）☎0558(83)2298

市役所・市営施設 
年末年始の休業日のお知らせ
　市役所・各支所は、12月29日（木）～1月3日（火）
までの期間お休みします。
　公民館や運動施設などの開館も通常と異なりま
すので、ご注意ください。
■各種証明書・戸籍の届け出
　各種証明書の発行、パスポートの申請・受け取
りはできません。ただし、婚姻届・出生届・死亡届
などの戸籍の届け出は受け付けできます。
■伊豆聖苑（火葬場）の休業日
１２月31日（土）、
１月1日（日）・2日（月・祝）・6日（金）
■水道のことで困ったら
　水道でお困りの際は、本庁・土肥支所に日直が
いますのでご連絡ください。
○修善寺・天城湯ケ島・中伊豆地区
　☎0558（７２）１１１１
○土肥地区
　☎0558（98）１１１１

■市営施設の営業日程

※年末年始の休業日はP20または
上記『市役所・市営施設年末年始
の休業日のお知らせ』をご覧くだ
さい。
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【12月】
○全日本学生TRS（トラック・レース・シリーズ）　第5戦 3日（土）
○静岡ウィンタートラックレースシリーズ　第1戦  10日（土）

【平成29年1月】
○静岡ウィンタートラックレースシリーズ　第2戦  7日（土）
○全日本学生TRS（トラック・レース・シリーズ）　第6戦 15日（日）

【12月】
○全日本学生TRS（トラック・レース・シリーズ）　第5戦 3日（土）
○静岡ウィンタートラックレースシリーズ　第1戦  10日（土）

【平成29年1月】
○静岡ウィンタートラックレースシリーズ　第2戦  7日（土）
○全日本学生TRS（トラック・レース・シリーズ）　第6戦 15日（日）

【伊豆ベロドローム 】自転車競技（トラック・レース）大会情報
 日本サイクルスポーツセンター 競技振興部 ☎0558(79)0004

【伊豆ベロドローム 】自転車競技（トラック・レース）大会情報
 日本サイクルスポーツセンター 競技振興部 ☎0558(79)0004

全大会
入場料無料

全大会
入場料無料

リオデジャネイロ2016大会
視察報告

『２０２０年に向けて』
リオデジャネイロ
2016大会から学ぶ

　伊豆市では、静岡県と共同で8月～9月に行なわれたリ
オデジャネイロ2016大会（以下『リオ2016大会』）の視
察を行ないました。実際に現地を訪れることで、競技会場
だけでなく、オリンピック・パラリンピックが開催されるま
ち全体の様子を知ることができました。視察を経て分か
ったことを、大きく6つに分けて紹介します。

　伊豆市では、静岡県と共同で8月～9月に行なわれたリ
オデジャネイロ2016大会（以下『リオ2016大会』）の視
察を行ないました。実際に現地を訪れることで、競技会場
だけでなく、オリンピック・パラリンピックが開催されるま
ち全体の様子を知ることができました。視察を経て分か
ったことを、大きく6つに分けて紹介します。

視察行程／視察者
○オリンピック 8月14日（日）～22日（月）
　市長、市職員（3名）、静岡県（4名）
　※市長：8月14日（日）～19日（金）
○パラリンピック 9月7日（水）～12日（月）
　市職員（3名）、静岡県（3名）

・組織委員会が運営する『大会ボランティ
ア』とリオデジャネイロ市（以下『リオ市』）
が運営する『都市ボランティア』の 2 種
類で編成。

・ボランティアは、観客・観光客のサポー
トだけではなく、会場でパフォーマンス
をするなど賑やかしも行なっていた。

・組織委員会が運営する『大会ボランティ
ア』とリオデジャネイロ市（以下『リオ市』）
が運営する『都市ボランティア』の 2 種
類で編成。

・ボランティアは、観客・観光客のサポー
トだけではなく、会場でパフォーマンス
をするなど賑やかしも行なっていた。

ボランティア

・様々な競技施設が建つオリンピック・パー
ク内にある。

・観客席は5,600席（一般だけでなく、VIP
や報道用も含む）。

・トイレや公式グッズ販売店、飲食物売店も
完備。

・様々な競技施設が建つオリンピック・パー
ク内にある。

・観客席は5,600席（一般だけでなく、VIP
や報道用も含む）。

・トイレや公式グッズ販売店、飲食物売店も
完備。

競技会場

自転車競技（トラック・レース）競技会場
リオ・オリンピック・ベロドローム

自転車競技（トラック・レース）競技会場
リオ・オリンピック・ベロドローム

・軍敷地内施設のため、周辺に飲食店がない。
・鉄道の駅から遠いため、多くの人がバスを利

用して来場。
・観戦スペースは未舗装箇所が多く、車いす

などでの観戦は困難。

・軍敷地内施設のため、周辺に飲食店がない。
・鉄道の駅から遠いため、多くの人がバスを利

用して来場。
・観戦スペースは未舗装箇所が多く、車いす

などでの観戦は困難。

自転車競技（マウンテンバイク）競技会場
Xパーク

自転車競技（マウンテンバイク）競技会場
Xパーク

・リオ2016大会期間中、競技会場周辺で
はタクシーなどの車両乗り入れ制限があ
った。

・観客は、地下鉄、BRT（バス高速輸送シス
テム）、鉄道、フェリーなどの公共交通機関
を利用して移動。

・道路には、関係者のみが通れるオリンピッ
ク・レーン（専用車線）が設けられていた。

・リオ2016大会期間中、競技会場周辺で
はタクシーなどの車両乗り入れ制限があ
った。

・観客は、地下鉄、BRT（バス高速輸送シス
テム）、鉄道、フェリーなどの公共交通機関
を利用して移動。

・道路には、関係者のみが通れるオリンピッ
ク・レーン（専用車線）が設けられていた。

交通・輸送

・空港から競技会場までの街頭などにリオ
2016大会用臨時看板があった。

・街中での装飾は何もなく、会場に着くま
で盛り上がりが感じられなかった。

・空港から競技会場までの街頭などにリオ
2016大会用臨時看板があった。

・街中での装飾は何もなく、会場に着くま
で盛り上がりが感じられなかった。

シティ・ドレッシング
（街中装飾）

・リオ市全体を通して、『優しいまち』とは言
い難い。

・段差が多くあったが、場所によってはスロ
ープを設置していた。

・リオ市全体を通して、『優しいまち』とは言
い難い。

・段差が多くあったが、場所によってはスロ
ープを設置していた。

アクセシビリティ
※年齢や障がいの有無、国籍などに関係なく利用できること※年齢や障がいの有無、国籍などに関係なく利用できること

　東京2020大会自転車競技（トラック・レース／マウンテンバイク）伊豆開催に向けて、伊豆市では
今回の視察結果を踏まえながら、（公財）東京オリンピック・パラリンピック競技大会組織委員会や東
京都、静岡県などと連携して準備を進めていきます。

　東京2020大会自転車競技（トラック・レース／マウンテンバイク）伊豆開催に向けて、伊豆市では
今回の視察結果を踏まえながら、（公財）東京オリンピック・パラリンピック競技大会組織委員会や東
京都、静岡県などと連携して準備を進めていきます。

▲競技の運営を支える大会ボランティア▲競技の運営を支える大会ボランティア ▲自らが楽しんでいる都市ボランティア▲自らが楽しんでいる都市ボランティア

▲リオ・オリンピック・ベロドローム外観▲リオ・オリンピック・ベロドローム外観 　▲リオ・オリンピック・ベロドローム内部　▲リオ・オリンピック・ベロドローム内部

▲マウンテンバイク競技の観客▲マウンテンバイク競技の観客 ▲会場に入る前のセキュリティ・チェック▲会場に入る前のセキュリティ・チェック

▲リオ市内専用車線を走るBRT▲リオ市内専用車線を走るBRT ▲地下鉄駅構内に設置された案内所▲地下鉄駅構内に設置された案内所

▲街頭ののぼり旗▲街頭ののぼり旗▲競技会場に設置されたオリンピック・マーク▲競技会場に設置されたオリンピック・マーク

▲競技会場内の点字ブロック▲競技会場内の点字ブロック ▲横断歩道の点字ブロック▲横断歩道の点字ブロック

エックス

■問合せ  東京オリンピック・パラリンピック推進課☎0558（74）2020
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図 書 館 で お 話 会
図書館で手遊びや絵本の読み聞かせなどをします。

　親子で気軽に集まって交流する場です。お子さん
とぜひお越しください。 
実施日／月曜日～金曜日
わんぱく広場のみ月（不定期）・金曜日
※土日祝日は除く

★日曜日のお話会(修善寺)3歳以上
　毎週日曜日15時30分～16時
★小さい子とお母さんのための
　お話会(修善寺)0～3歳
　4日・18日(水）10時30分～11時
★おはなしタイム（中伊豆）幼児・児童
　14日・28日(土)14時～14時30分
★おはなしタイム Baby♪（中伊豆）乳幼児
　11日・25日(水)10時30分～10時50分
★うりぼうおはなしかい(天城)0歳～3歳
　12日 (木) 10時30分～10時50分
★おはなしかい(天城)4歳～小学生低学年
　21日 (土) 14時～14時30分
★おはなしの会（土肥）小学生以下
　14日・28日（土）10時30分～11時

※休館日：毎週月曜日、第4金曜日(修善寺図
　書館のみ)
※年末年始は12月29日（木）～ 1月3日（火）
　まで全館休館します。
※毎週木曜日は修善寺図書館のみ19時まで
　延長します。12月29日は年末休館日のた
   めお休み。

      園庭開放 　実施日

修善寺東こども園 毎週火曜日

 　熊坂こども園 毎週水曜日

 　橘保育園 毎週月曜日

　　 　実施時間（月～金）／
 　年末年始の休館日

子育て支援センター・施設

のびのび広場（修善寺保育園） 

わんぱく広場（生きいきプラザ） 

すいすい（こども園あゆのさと） 

にこにこフロア（土肥こども園） 

いないいないばあ（あまぎ認定こども園） 

ちびっこサロンわらぼ（原保保育園） 

9時～15時
12月28日（水）～1月4日（水）
9時30分～11時３０分
12月27日（火）～1月5日（木）
9時～15時
12月26日（月）～1月5日（木）
9時30分～11時３０分
12月27日（火）～1月4日（水）
9時30分～15時
12月30日（金）～1月3日（火）
9時30分～14時３０分
12月22日（木）～1月4日（水）

4日（日）  青山内科クリニック（加殿）☎0558（74）2111

 11日（日） あさいクリニック（伊豆の国市吉田）
   ☎0558（77）1374

 18日（日） 小山田医院（修善寺）  ☎0558（72）3125

 23日（金） 紀平クリニック（柏久保） ☎0558（72）5521

 25日（日） 今野医院（八幡） ☎0558（75）7050

30日（金） 中伊豆ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝｾﾝﾀ（ー冷川）
   ☎0558（83）2111

31日（土） 伊豆赤十字病院（小立野） ☎0558（72）2148

1月1日（日）伊豆保健医療センター（伊豆の国市田京）
   ☎0558（76）0111

1月2日（月）伊豆慶友病院（月ケ瀬） ☎0558（85）1701

1月3日（火）JＡ静岡厚生連ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ中伊豆温泉病院（上白岩）
   ☎0558（83）3333

1月 ８日（日）ｴﾑｵｰｴｰ奥熱海クリニック（伊豆の国市浮橋）
   ☎0558（79）1100

１月９日（月）すずき耳鼻咽喉科小児科（柏久保）
   ☎0558（72）0902

１月 15日（日）中島病院（松ケ瀬）  ☎0558（87）0333

1月22日（日）つちやクリニック（伊豆の国市田京） 
   ☎0558（77）1511

1月 29日（日）田京診療所（伊豆の国市田京） 
   ☎0558（76）3201

 2次救急指定病院
伊豆赤十字病院 （小立野）   ☎０５５８（72）2148
※夜間・時間外の受診については事前にお電話でご相談ください。

３６５日 ２４時間

■申し込み不要 時間までにお集まりください。

＜園庭開放年末年始のお休み＞
修善寺東こども園 1月3日（火）
熊坂こども園12月28日（水）、1月3日（水）
橘保育園 1月2日（月）、1月9日（月）
※ほかにも行事などによりお休みする場合があります。

遊びに
きてね！
遊びに
きてね！

伊豆市健康ほっとライン ３６５日 ２４時間

医療スタッフが相談にお答えします！
お気軽にご相談ください。 　☎０120（235）124

※緊急の場合は119

12月・1月の
休日当番医

編 集 後 記
　巻頭特集の取材の中で、先生から今の高校生はシャイでおとな
しいと話がありましたが、実際に接するとちょっとしたきっかけ
で花開く印象を受けました。先生だけでなく地域の人々が、その
きっかけづくりをサポートできると若者の可能性が大きく広がる
のでは、と期待が膨らみました。（S）
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山梨県南アルプス市出身。ユニフォームメーカ
ーにて営業企画・デザイン職。計測機器メーカ
ーにて海外営業職を経験。地元に戻り山梨県
宝石美術専門学校卒業後、山梨県のジュエリ
ーメーカーにてデザイナーとして勤務。

　地域外の人材を地域社会の新たな担
い手として受け入れ、地域力の維持強化
を図る総務省の取り組みです。

猪股 学

Vol.6

いのまたまなぶ

▲きのこ祭りでのPR活動 ▲鹿革細工のワークショップの様子

小森 咲季ちゃん
     こもり　   さ  き

（青羽根）

   あんどう　  ももた

（柏久保）

新谷 仁妃菜ちゃん
  にいや　    に   き   な

（柏久保）（修善寺）

佐藤 詩莉ちゃん
      さとう　  うたり

齋藤 来美ちゃん
    さいとう　 くるみ

（牧之郷）
鈴木 優ちゃん

         す
ずき　 ゆう

（上船原）
梅原 春花ちゃん

    うめはら　 はるか

（松ケ瀬）
大竹 愛春ちゃん

    おおたけ　  まはる

（牧之郷）

1 つ分の栄養価

（雲金）（八幡）

深澤 千香ちゃん
    ふかざわ　  ち  か

安藤 桃太ちゃん

   にしじま　  り　き

イズシカ肉のアヒージョ
①シカ肉を一口大に切り、ビニール袋に入れ、塩コショウを

振り、なじませておく。
②ジャガイモは、洗って皮ごと 8 等分にし、水をくぐらせ、ラッ

プをして電子レンジ（600W）で４～５分程度加熱する。
③シイタケ、シメジ、マイタケは、ペーパータオルで表面の汚

れを拭き、石づきを切ってから、食べやすい大きさに切る。
④ニンニクは、スライスする。
⑤フライパンにオリーブ油、スライスしたニンニク、鷹の

爪、ローリエ、ローズマリーを熱し、香りが出てきたらシ
カ肉を入れ、火を通す。

⑥ジャガイモも入れ、1 分ほどしたらきのこ類を入れ、火を
通してできあがり。

作　り　方　

材　料　

◇エネルギー　 219kcal　    ◇タンパク質　  15.2g
◇脂質　　　    13.1g 　　   ◇塩分　　          0.7g

今回の伊豆市食材は『イズシカ』

◇シカ肉………………240g
◇塩……………小さじ 1/3
◇コショウ……………少々
◇ジャガイモ………中 1 個
◇原木シイタケ………３個
◇シメジ……………30ｇ
◇マイタケ…………30ｇ

◇ニンニク……………１粒
◇オリーブ油……大さじ４
◇鷹の爪………………１本
◇ローリエ（乾燥）……１枚
◇ローズマリー………適量

（乾燥でも可）

シカ肉は、『ヤマモトフードセンター（大地讃頌）』『（有）谷口精肉店』『木口精肉店』『（株）豪匠』『相原精肉店』『（有）太田精肉店』『（有）マルゼン精肉店』『あまぎナチュラルストア』で販売しています。
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1 月のピックアップイベント1 月のピックアップイベント ★観光情報について：伊豆市観光案内所（修善寺駅構内）  ☎0558（99）9501

◯新春もち投げ大会（土肥花時計前）
◯新春忍者バトル in 虹の郷
　
◯新春サイクルカーニバル

◯星祭り（益山寺）
◯土肥桜まつり

　

1 日（日）2 日（月・祝）
1 日（日）～4 日（水）

1 月上旬

14 日（土）15 日（日）
28 日（土）～30 日（月）

■問合せ  土肥温泉旅館協同組合
■問合せ  修善寺虹の郷

■問合せ  日本サイクルスポーツセンター

■問合せ  伊豆市観光協会修善寺支部
■問合せ  伊豆市観光協会土肥支部

☎0558（98）0523
☎０５５８（７２）７１１１

☎0558（79）0001

☎０５５８（７２）２５０１
☎０５５８（９８）１２１２

地産地消フェア
季多楽

き       た      ら

9 時 ところ 季多楽
伊豆大見の郷

（金・祝）とき12月23日

※写真はイメージです

新鮮な野菜が並びます !新鮮な野菜が並びます !

■問合せ  伊豆市観光協会中伊豆支部内　伊豆大見の郷 季多楽　☎0558（83）2636

（修善寺虹の郷）

（日本サイクルスポーツセンター）

（土肥金山・松原公園ほか）

伊豆市は、東京 2020 大会自転車競技（トラック・レース／マウンテンバイク）の開催地です。

東京 2020大会開催日程
ーオリンピックー平成 32年 (2020 年 )7 月 24日（金）～ 8月 9日（日）
　◯トラック・レース…平成 32 年（2020 年）7 月 30 日（木）～ 8 月 4 日（火）
　◯マウンテンバイク…平成 32 年（2020 年）8 月 8 日（土）～ 9 日（日）
ーパラリンピックー平成 32年（2020年）8月 25日（火）～ 9月 6日（日）
　◯トラック・レース…平成 32 年（2020 年）8 月 27 日（木）～ 30 日（日）
※招致段階でのスケジュールのため、今後競技開催日程が変更する可能性もあります。


