
検索 ■問合せ   

http://www.izushi.info

伊豆市観光協会  伊豆市観光案内所　☎0558（99）9501
 〒410-2407　静岡県伊豆市柏久保 631-7
 9 時～ 17時 30分　 年中無休

1 月のピックアップイベント

詳細はWebページ

◯激闘 ! 迫力 ! 忍者合戦 in 虹の郷
○新春もち投げ大会
○新春サイクルカーニバル
○星まつり
◯土肥桜まつり

12 月 30 日（水）～1月 3日（日）
1月１日（金・祝）・２日（土）
1月上旬
1月 16 日（土）・17 日（日）
1月 30 日（土）

修善寺虹の郷
土肥花時計前
日本サイクルスポーツセンター
修善寺・益山寺
土肥松原公園

詳しい活動内容はこちら 
 http://izuokoshi.wix.com/index

まちの情報
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広報伊豆は、
古紙パルプ配合の再生紙を使用しています。

■問合せ　農林水産課 ☎0558（72）9894  

伊豆市の地域おこし
協力隊を紹介します !

地域おこし協力隊とは ?
　人口減少や高齢化などの進行が著しい地方において、地域外の人材を積極的に誘致し、そ 
の定住・定着を図ることで、意欲ある都市住民のニーズに応えながら、地域力の維持・ 強化
を図っていくことを目的とする取り組みです 。

 　『わさび師』を目指し伊豆
へや って来ました。 妻と長男、
犬一匹で原保で 暮らして いま
す。 よろしくお願いします !

　農林業の情報発信とその支
援を担当。 「うち、いい商品あ
るのに なぁ…」とお悩みの人
は ぜひご相談ください !

　林業・木材の利用・活用 を
担当しています。 最近は木のこ
とばかり 考えています。 恋か
もしれません。

小野寺 拓人さん
千葉県柏市出身

石井 啓太さん
清水町出身モロッコ・スイス育ち

　昨年、全国で1500人を超え、全国に広まっている『地
域おこし協 力隊』。 伊豆市で活動している 3 人の隊員
を紹介します。

おのでら たくと けいたいしい たいしよしだ

吉田 泰志さん
福岡県大牟田市出身
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アームレスリングで地元を元気に

アームレスリング『SPARS』とは？
　アームレスリングは、簡単に説明すると腕相撲を競

技化したものです。　

　チーム名の由来は、土肥の温泉町です。温泉を英語

に訳すと『SPA』。地元の若者で結成し、盛り上げたい

との思いから『SPARS』という名前にしました。

　

ア
ー
ム
レ
ス
リ
ン
グ
チ
ー
ム
『
Ｓ
Ｐ
Ａ

Ｒ
Ｓ
』
代
表
の
西
川
さ
ん
に
お
話
を
う
か

が
い
ま
し
た
。

●
結
成
し
た
き
っ
か
け
は
？

　
以
前
か
ら
私
は
腕
相
撲
に
興
味
が
あ
り
ま

し
た
が
、
本
格
的
に
試
合
を
開
催
し
て
い
る

場
所
を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し

た
。
９
年
前
に
店
の
ご
主
人
に
腕
相
撲
で

勝
っ
た
ら
食
事
が
無
料
に
な
る
店
が
あ
る
こ

と
を
知
り
戦
っ
た
と
こ
ろ
、
ご
主
人
に
勝
つ

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
の
後
、
ご
主
人
か

ら
下
田
市
で
開
催
さ
れ
て
い
る
ア
ー
ム
レ
ス

リ
ン
グ
の
大
会
の
お
誘
い
が
あ
り
出
場
し
た

と
こ
ろ
、
優
勝
し
ま
し
た
。
こ
れ
を
き
っ
か

け
に
、
土
肥
に
ア
ー
ム
レ
ス
リ
ン
グ
チ
ー
ム

を
作
り
た
い
と
い
う
思
い
が
強
く
な
り
、
結

成
し
ま
し
た
。

●
ど
ん
な
チ
ー
ム
で
す
か
？

　

人
数
は
約
20
人
で
す
。
中
学
１
年
生
か
ら

50
代
ま
で
所
属
し
、
老
若
男
女
問
わ
ず
楽
し

ん
で
い
ま
す
。
社
会
人
は
仕
事
が
終
わ
っ
て

か
ら
参
加
し
、
沼
津
市
や
函
南
町
と
い
っ
た

遠
く
か
ら
も
来
て
く
れ
ま
す
。『
楽
し
い
が

イ
チ
バ
ン
』
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
活
動
し
て
い

ま
す
。

　
ま
た
、
毎
年
８
月
に
行
な
わ
れ
る
土
肥
サ

マ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
で
ア
マ
チ
ュ
ア
大
会

を
『
Ｓ
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｓ
』
主
催
で
開
催
し
て
い
ま

す
。
ア
ー
ム
レ
ス
リ
ン
グ
を
広
く
知
っ
て
も

ら
い
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
、
誰
で
も
参
加

で
き
る
大
会
に
し
ま
し
た
。
回
を
重
ね
、
地

元
の
小
学
生
か
ら
社
会
人
ま
で
男
女
問
わ
ず

参
加
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
よ
う

な
か
た
ち
で
地
元
の
祭
り
に
参
加
す
る
の
は

楽
し
い
で
す
ね
。

●
今
後
ど
の
よ
う
な
チ
ー
ム
に
な
っ
て
ほ

し
い
で
す
か
？

　

若
い
世
代
が
育
っ
て
ほ
し
い
で
す
。『
楽

し
い
が
イ
チ
バ
ン
』
を
モ
ッ
ト
ー
に
し
て
い

ま
す
が
、
上
を
目
指
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

い
ず
れ
、
土
肥
か
ら
全
国
へ
活
躍
す
る
選
手

が
出
て
ほ
し
い
で
す
。

■問合せ  事務局 ☎090（2772）8417(勝呂)

ここで練習が行なわれています！

『
楽
し
い
が
イ
チ
バ
ン
』
が
モ
ッ
ト
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
土
肥
か
ら
全
国
へ
！

　毎週火曜日19時から、土肥高等学校柔道
場で行なわれています。チームメンバーが
アームレスリングのやり方を教えてくれま
すので、お気軽にご参加ください。

▲今年の土肥サマーフェスティバルにて

ス　パ　ー　ズ

！

SPARS代表 西川 賀己さん
にしかわ よしみ

チームで一番強い代表をさらに強くするためにタオルで負荷をかけるトレーニング（写真①）、女子メンバーも負けてられません（写真②）、
最年少メンバーはなんと中学生（写真③）、8月の土肥サマーフェスティバルで一般参加者と戦う『SPARS』メンバー（写真④）、
同大会で行なわれた小学生の部（写真⑤）

ス

パ

ー

ズ
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　アジア自転車競技選手権大会は、アジア自転車競技連合（ACC）と（公財）日本自転車競技連盟（JCF）
が主催する自転車競技のアジア大陸選手権です。このうち、トラック部門が伊豆市で開催されます。
　アジア自転車競技選手権大会は、アジア自転車競技連合（ACC）と（公財）日本自転車競技連盟（JCF）
が主催する自転車競技のアジア大陸選手権です。このうち、トラック部門が伊豆市で開催されます。

パラサイクリング

©JCF/ 中村賢二

特集　サイクルメッカ伊豆

（※）10 月 30 日（金）～ 11 月 1日（日）、伊豆ベロドロームで『ジャパンパラサイクリングカップ』
が開催されました。パラサイクリングの国際大会は、国内で初めての開催でした。
タイムトライアルで日本新記録などが飛び出すなど白熱した大会でした。詰め掛けた観客は、世界
レベルの走りに歓声を上げていました。

◯スプリント：短距離種目。最高時速 70ｋｍにも達する。
◯オムニアム：中距離種目。2 日間で 6 種目実施し、最後
のポイントレースで最終順位が確定する。トラックの鉄
人レース
◯ケイリン：『競輪』がトラック競技『ケイリン』に。発祥
の地『日本』の活躍に注目！

楽しみ方（観戦のコツ）

④観戦ポイントは選手の風圧も感じられる走
路サイド席、競技場全体を見渡せる後方席 
など様々な所から観戦してみましょう。

内
容
／
受
付
業
務
、
表
彰
式
、Ｉ
Ｄ

チ
ェ
ッ
カ
ー
、
ほ
か

と
き
／

１ 

月
26
日
（
火
）
〜
30
日
（
土
）

９
時
〜
18
時

と
こ
ろ
／
伊
豆
ベ
ロ
ド
ロ
ー
ム

定
員
／
30
人
程
度

条
件
／
前
日
の
説
明
会
に
参
加
で

き
、
２
日
以
上
参
加
で
き
る
人

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ス
タ
ッ
フ
募
集

アジアNo.1 を争う
自転車トラックレース開催！

at
伊豆
at
伊豆

ア
ジ
ア
自
転
車

競
技
選
手
権
大
会

ア
ジ
ア
自
転
車

競
技
選
手
権
大
会

ベロドローム

とき／平成 28 年 1月 26 日（火）～30 日（土）
会場／伊豆ベロドローム（日本サイクルスポーツセンター）
参加国／ 24 カ国（11 月 5日現在）
伊豆市民無料 ※身分証明書を提示してください。
駐車場など／
◯日本サイクルスポーツセンター大駐車場（700 台）
◯修善寺駅から会場まで無料バスを運行します。

　パラサイクリングとは、四肢障がいや視覚障がいなど障
がいのある競技者による自転車競技のことです。

1

①選手リストを手に入れ、出場選手の中からお
気に入りの選手を見つけて応援しましょう。

②場内アナウンスを聞き、レースの展開を把
握しましょう。

③選手たちはヘルメットやサングラスをして
いて顔が見えないので、背中に付けている
ボディーナンバーで確認しましょう。

大会詳細

おすすめのトラック種目

伊豆市民

無料
平成28年

1月 26 日 ( 火 )
～30 日 ( 土 )

ここにも注目 !!

太もも

　今年伊豆ベロドロームで開催された国際大会（※）で、大活躍した
日本のトップ選手をこのアジア選手権でも見ることができます！
　障がいがあることを忘れさせるほどのスピードと迫力のある走行は
必見です。

パートナーの操縦で二人分の
重さを運ぶパワフルな走行
パートナーの操縦で二人分の
重さを運ぶパワフルな走行

片足のみで急斜面のバンクを疾走片足のみで急斜面のバンクを疾走

会
参
伊
駐

大

駐
◯
◯

お

駐
◯

　50cmを超える
太ももから生まれる
爆発的なパワーとス
ピードは必見です。

　50cmを超える
太ももから生まれる
爆発的なパワーとス
ピードは必見です。

女性のウエスト
より太い？

©JCF/ 中村賢二

©JCF/ 中村賢二

©JCF/ 中村賢二©JCF/ 中村賢二

ケイリン

オムニアム

スプリント

　

大
会
の
お
手
伝
い
を
し
な
が

ら
観
戦
し
ま
せ
ん
か
？

申
込
み

観
光
課

☎
０
５
５
８
（
72
）
９
９
１
１

2016 年2016 年
▼用語を覚えて応援しましょう

コーナー・ラバー・パッド

ヘルメット
レーシング・ウエア

ボディ・ナンバー

トラック・レーサー
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バンバン
と

大きな音
で 伊豆ベロドローム伊豆ベロドローム

『日本初』の屋内型 250m
『木製』トラック自転車競技専用ドーム
『日本初』の屋内型 250m
『木製』トラック自転車競技専用ドーム

　

伊
豆
ベ
ロ
ド
ロ
ー
ム
が
、
平
成

32
年
（
２
０
２
０
年
）
に
開
催
さ

れ
る
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
大
会
（
以
下
、
東
京

五
輪
）
の
自
転
車
競
技
の
候
補
地

の
一
つ
と
し
て
、
関
係
機
関
で
協

議
が
さ
れ
て
い
ま
す
。
一
部
マ
ス

コ
ミ
で
は
、
12
月
に
自
転
車
競
技

の
開
催
地
が
決
定
さ
れ
る
の
で
は

な
い
か
と
報
道
さ
れ
て
お
り
、
伊

豆
市
で
の
開
催
が
決
ま
れ
ば
、
選

手
や
ス
タ
ッ
フ
だ
け
で
な
く
、
観

客
や
報
道
機
関
が
世
界
中
か
ら
訪

れ
ま
す
。

　

ま
ず
は
、
こ
の
ア
ジ
ア
選
手
権

で
、
伊
豆
市
を
訪
れ
る
皆
さ
ん
が

気
持
ち
良
く
過
ご
し
て
も
ら
え
る

よ
う
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

自
転
車
と
い
え
ば
伊
豆
！
ア
ジ

ア
選
手
権
や
東
京
五
輪
は
伊
豆
を

世
界
へ
ア
ピ
ー
ル
す
る
チ
ャ
ン
ス

で
す
。『
サ
イ
ク
ル
メ
ッ
カ
伊
豆
』

を
世
界
へ
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
ょ
う
 !!

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

を
伊
豆
市
で
!!

ここがすごい！

応援も楽しむ！

　最小限の骨組みで屋根を支え、トップライトの自然光
がトラックを照らす。第一人者で北京五輪のトラックも
担当したドイツ人ラルフ・シューマンさんが設計。
　傾斜にシベリア松の角材を隙間なく敷き詰め、高い
クッション性と耐久性を実現している。

　選手との距離が近く、選手と観客を隔てる

防護壁が低い伊豆ベロドロームでは、応援が

直接選手の耳に届きます。選手の名前を覚え

て大きな声で応援しましょう。

　さらに壁も木製の伊豆ベロドロームならで

は！壁を叩いて、大きな声と音で選手を盛り

上げましょう！最前列で壁を叩いて応援!!

４cm
４cm

最大傾斜最大傾斜
45度45 度

  ▼トラックに使われている角材サンプル
　  本庁入り口で見ることができます
  ▼トラックに使われている角材サンプル
　  本庁入り口で見ることができます

とき／ 第 1戦   12 月 12 日 ( 土 )
   第 2 戦   平成 28 年 2 月 13 日 ( 土 )
   第 3 戦   平成 28 年 3月 5 日 ( 土 )
種目／タイム・トライアル、スプリント、ケイリン、
スクラッチ、ポイント・レース、個人パーシュート、
チーム・スプリント、チーム・パーシュート

木製バンクで走行体験！
　自転車・用具は 30 分 1,550 円で貸りられ、気軽に
走行体験することができます！
とき／土・日曜日 ※不定期開催のため、要問い合わせ。

【見学無料】
　競輪学校生やトップ選手の合宿など
が行なわれていることが多く、日本代
表選手を間近で見られる可能性も !!

　4cm角、5mの角材をコースの形状に合わせて生木を
曲げながら敷き詰めた、海外のトップ選手も評価する美
しい木製トラックは見るだけでも価値があります。

　4cm角、5mの角材をコースの形状に合わせて生木を
曲げながら敷き詰めた、海外のトップ選手も評価する美
しい木製トラックは見るだけでも価値があります。

乗って楽しむ！

　伊豆市には車の通りが少なく、景色をゆっくり楽しみながら気持ち
良く走れる環境があり、気軽にサイクリングの魅力を体験できます。
またアップダウンのある道も多く、本格的に走りを楽しみたい人にも
向いています。坂道もありますが中伊豆で自然を満喫しながらのサイ
クリングはお勧めです。市内には、本格的な自転車を気軽にレンタル
できる『天城サイクリング』もあるので一度体験してみてください！ 

天城サイクリング（伊豆市観光協会天城支部）
http://www.amagicycling.com/rental.html

　レースの練習のため、月１～ 2 回サイクルスポーツセンターに通い
始め、山嫌いの克服のため友人たちに色々案内してもらっている間に、
伊豆 に魅了されました。地域の人の生活の邪魔にならず共存できるこ
とを意識してサイクリングを楽しんでいます。
　どこに行っても当たり前のように山と海があり、その景色にはいつ
も飽きることなく圧倒されています。東京からの自走、熱海、箱根、
山中湖とどこからでもアプローチできるのも魅力的です。
　狩野川のサイクリングコース、ちょっと道を曲がって峠や林道に入っ
て行くのも、伊豆はどこを走ってもすべてお勧めです！

相磯 保温さん

市内サイクリスト
の声

あいそ やすおみ

市外サイクリスト
の声

2015 ワンデイ・トラックレース 
ウインターシリーズ戦！開催 その他

開催大会

実物大実物大

市内を自転車で走ってみませんか

観
光
課

☎
０
５
５
８
（
72
）
９
９
１
１

小学生～シニア世代が参加する大会です。
ご来場お待ちしてます（入場料無料）。

山根 恵子さん
やまね けいこ

（東京在住）

問
合
せ

■問合せ（一財）日本サイクルスポーツセンター ☎0558（79）0001  

■問合せ ☎0558（85）1056  （日向）

特集　サイクルメッカ伊豆
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バンク、ペダル、学び舎
日本競輪学校（大野）

　競輪選手になるには、国家試験に合格しなければならな
いことをご存じですか？
　その競輪選手を養成する日本で唯一の施設が『日本競輪
学校』です！毎年、日本全国から入学し、実技訓練だけでな
く競輪選手に必要な法律の知識や競輪のルールなどを学
びます。普通のプロ選手とは違い、賭けの対象となる競輪
選手はより高い責任がお客さまから求められます。
　注目は何といっても、女子選手！女子の競輪『ガールズ
ケイリン』のたまごである生徒も、この競輪学校で学んで
います。『顔よりふともも』のコピーが、話題を呼びました。
　今回、伊豆総合高等学校出身の大石 剣士さんに将来の
夢を伺ったところ「競輪で日本一を目指す！」と熱く語っ
てくれました。10 カ月の厳しい訓練を耐え抜き、競輪選手
を目指しています。

vol.004

伊豆総合高等学校出身

大石 剣士 さん
おおいし    けんし

訓練終わりに教官の話を真剣に聞く女子生徒

市内には、魅力ある多くのジオ
サイトがあります。ここでは、ジ
オサイトの紹介や取り組みにつ
いてご紹介します。

市内には、魅力ある多くのジオ
サイトがあります。ここでは、ジ
オサイトの紹介や取り組みにつ
いてご紹介します。
■問合せ 観光課☎0558（72）9911

大地からの贈り物
～ジオだより～

大地からの贈り物
～ジオだより～

ジ　　　オジ　　　オ

第６回日本ジオパーク全国大会 ～日本ジオパーク霧島大会～第６回日本ジオパーク全国大会 ～日本ジオパーク霧島大会～

第７回日本ジオパーク全国大会は伊豆半島で開催します！第７回日本ジオパーク全国大会は伊豆半島で開催します！

　毎年開催している『日本ジオパーク全国大会』が
今年度は10月27日（火）～29日（木）の3日間、鹿児
島県霧島市で開催されました。全国のジオパーク関
係の協議会やジオガイド団体、専門家が参加し、ジ
オパークについての講演や、意見交換を行ないジオ
パークについて理解を深めました。今回は、その大
会の模様を紹介します。

▲霧島大会に参加した伊豆半島ジオパーク関係者
＜分科会（講演・グループ討論）＞
　分科会ではジオパークの保全や教育、そして目指す方向などの各テーマに分かれ、協議会加盟
職員や大学教授、学生といったさまざまな立場から講演やグループ討議などにより論議しました。

＜ポスターセッションとジオツアー＞
　ポスターセッションでは、伊豆半島ドライブマップや協議会の活動についてのポスターが発表さ
れました。また、展示ブースも設けられ、協議会で制作したパンフレットやマップ、ジオガシ旅行団
のジオ菓子が展示されました。ジオツアーでは9つのコースがあり、どの各コースとも霧島ジオパ
ークの見どころが満載で、それぞれ鹿児島弁のコース名が付けられていて興味を引くものとなっ
ていました。

　『第7回日本ジオパーク全国大会』は、当市も会員である伊豆半島ジオパーク推進協議会が中心と
なり、平成28年10月9日（日）～12日（水）に沼津市のプラサヴェルデで開催予定です。市内のジオ
サイトも、多くの皆さんに見ていただく絶好の機会です。また、平成28年度には、修善寺総合会館に
伊豆半島ジオパーク中央拠点施設が開設される予定です。今後も、伊豆半島全体で取り組み、魅力
を発信していきます。

▲分科会の様子 ▲ポスターセッション ▲溝ノ口岩穴 ▲ジオツアーの様子
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『
イ
ズ
シ
カ
』
を

大
Ｐ
Ｒ
！
！

イ
ズ
シ
カ
フ
ェ
ス

　

10
月
25
日（
日
）、
天
城
湯
ケ
島
支
所
で『
イ
ズ
シ

カ
フ
ェ
ス
』が
開
催
さ
れ
、
多
く
の
人
で
に
ぎ
わ
い

ま
し
た
。会
場
で
は
、
市
内
外
の
鹿
肉
を
扱
う
飲
食

店
や
旅
館
な
ど
が
ブ
ー
ス
を
出
展
し
、来
場
者
の
舌

を
楽
し
ま
せ
て
い
ま
し
た
。他
に
も
、
バ
ー
チ
ャ
ル

ゲ
ー
ム
を
使
っ
た
狩
猟
体
験
や
イ
ズ
シ
カ
問
屋
の

見
学
ツ
ア
ー
な
ど
が
行
な
わ
れ
、来
場
者
は
伊
豆
市

の
名
産
品『
イ
ズ
シ
カ
』を
堪
能
し
ま
し
た
。

▲おいしい『イズシカ』 に来場者もにっこり
※主催：イズシカファンクラブ

２

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

１
部
を
か
け
た
熱
戦
！

日
本
女
子
リ
ー
グ
入
れ
替
え
戦

　

10
月
29
日（
木
）・
30
日（
金
）、
毎
年
恒
例
の
日
本

女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
リ
ー
グ
の
１
部
・
２
部
入
れ
替

え
戦
が
、天
城
ド
ー
ム
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。今
年
の

入
れ
替
え
戦
は
、
２
部
リ
ー
グ
の
大
垣
ミ
ナ
モ
ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ（
岐
阜
県
大
垣
市
）と
１
部
11
位
の

ペ
ヤ
ン
グ（
群
馬
県
伊
勢
崎
市
）が
熱
い
戦
い
を
繰
り

広
げ
、ペ
ヤ
ン
グ
が
一
部
残
留
を
決
め
ま
し
た
。▲勝利を目指し、フルスイング

３

家
族
み
ん
な
で
楽
し
く
、

笑
顔
で
運
動
会
！

『
第
１
回
ふ
る
さ
と
祭
り
』

　
11
月
３
日（
火
・
祝
）、『
第
１
回
ふ
る
さ
と
祭
り
』

が
土
肥
小
学
校
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

 　

土
肥
・
小
土
肥
地
区
の
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま

で
幅
広
い
世
代
の
住
民
が
集
い
、ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン

ト
や
世
代
交
流
イ
ベ
ン
ト
を
楽
し
み
ま
し
た
。住
民

か
ら
提
供
さ
れ
た
明
治
か
ら
昭
和
20
年
代
の『
懐
か

し
の
写
真
展
』や
炊
き
出
し
、
お
楽
し
み
抽
選
会
な

ど
も
盛
り
上
が
り
、親
睦
を
深
め
ま
し
た
。

▲グラウンドゴルフを楽しむ参加者
※主催：土肥・小土肥地域づくり協議会

６

高
齢
者
が
安
心
で
き
る

生
活
の
た
め
に

高
齢
者
あ
ん
し
ん
見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

　

11
月
２
日
（
月
）、（
株
）
セ
ブ
ン
ー
イ
レ
ブ
ン
・

ジ
ャ
パ
ン
と
市
が『
高
齢
者
あ
ん
し
ん
見
守
り
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
事
業
協
力
に
関
す
る
協
定
』
を
締
結
し
、

生
き
い
き
プ
ラ
ザ
で
調
印
式
を
行
な
い
ま
し
た
。

　

こ
の
協
定
は
、
住
宅
へ
の
宅
配
を
行
な
う
同
社

が
、
高
齢
者
の
住
む
住
宅
に
異
変
を
感
じ
た
場
合
、

す
ぐ
に
市
に
連
絡
す
る
も
の
で
す
。市
内
の
９
店
舗

で
行
な
わ
れ
ま
す
。

▲調印する森田・東東海ゾーンマネジャーと市長

５

お
菓
子
を
く
れ
な
き
ゃ

イ
タ
ズ
ラ
す
る
ぞ
♪

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
仮
装
甲
子
園

　

10
月
31
日（
土
）・
11
月
１
日（
日
）、修
善
寺
虹
の

郷
で『
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
仮
装
甲
子
園
』が
開
催
さ
れ
、さ

ま
ざ
ま
な
仮
装
を
し
た
来
場
者
で
に
ぎ
わ
い
ま
し

た
。１
日
に
は
、コ
ン
テ
ス
ト
が
行
な
わ
れ
、子
ど
も

を
中
心
に
16
組
の
グ
ル
ー
プ
が
、悪
魔
や
魔
女
な
ど

に
扮
し
て
ス
テ
ー
ジ
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
披
露
し

ま
し
た
。い
つ
も
と
違
っ
た
雰
囲
気
に
、
会
場
は
大

盛
り
上
が
り
で
し
た
。

▲衣装をばっちり決めて、ハイポーズ！ 

４
ふ
ん

　

10
月
17
日（
土
）、
生
き
い
き
プ
ラ
ザ
で『
伊
豆
ベ

ジ
地
満
コ
ン
テ
ス
ト
』の
最
終
審
査
会
が
行
な
わ
れ

ま
し
た
。41
作
品
の
応
募
か
ら
書
類
選
考
で
選
ば
れ

た
６
作
品
の
応
募
者
が
、
料
理
を
実
際
に
作
り
、
そ

の
味
な
ど
を
競
い
ま
し
た
。金
賞
に
は
、
伊
豆
中
央

ケ
ア
セ
ン
タ
ー
の
橋
詰
明
日
香
さ
ん
と
栄
養
士
の

伊
藤
美
咲
さ
ん
考
案
の
シ
イ
タ
ケ
を
使
っ
た『
変
わ

り
卵
焼
き
ミ
ル
フ
ィ
ー
ユ
風
』が
選
ば
れ
ま
し
た
。

▲金賞の橋詰さん（中央）と伊藤さん（中央左）と参加者
※P23 に金賞作品のレシピを掲載！

伊
豆
市
の
食
材
で
野
菜
を

い
っ
ぱ
い
食
べ
て
！

『
第
４
回
伊
豆
ベ
ジ
地
満
コ
ン
テ
ス
ト
』

１じ
ま
ん

は
し
づ
め　

あ
す
か

み
さ
き

い
と
う
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歳入一般会計

総額164億9,731万１千円
歳出

総額 億

一般会計

40億6,843万2千円千円

200億1,008万7千円220

円20億5,181万5千20

公債費
14億4,692万9千円

8.8%

衛生費
19億8,933万1千円

12.1%

消防費
7億5,113万8千円

4.6%

農林水産業費
7億3,206万3千円

4.4%

商工費
9億8,194万6千円

6.0%

その他（議会費ほか）
9億1,016万3千円

5.5%

教育費
15億5,540万7千円

9.4%

税収総額
44億6,673万5千円

136,689円

伊豆市の家計簿

安心

￥

平成26年度
伊豆市決算報告

◉
主
な
事
業

・修善寺駅周辺整備事業　4億4,777万円
◎教育費
・修善寺グラウンド大規模改修事業　1億3,626万円
◎衛生費
・新し尿処理施設建設事業　8億2,083万円
◎商工費
・修善寺駅観光案内所運営事業　1,269万円
・恋人岬ボードウォーク改修事業　1億7,215万円
◎総務費
・光ファイバー網整備費補助金　3億782万円

１人当たり
  換算額※

504,845円1人あたり支出額

47,598円47,598円

学校や体育施設
の改築、維持管理や

費図書館などの経費

教教育育費費

44,278円44,278円

市の借金などの
返済に充てる経費返済に充てる経費

公公債債費費

消防団費・常設消防費
や防災無線の維持補修や防災無線の維持補修

などの経費
22,986円22,986円

消消防防費費

ごごみ処理・し尿処理費、
予予防接種・健（検） 業診事業

などの経費
60,877円60,877円

衛衛生生費費

議会費・諸支出金・
災害対策費などの経費災害対策費などの経費
27,853円27,853円

そそのの他他

124,501円124,501円

高齢者・障がい者・
児童福祉などの経費児童福祉などの経費

民民生生費費

62,789円62,789円

総総務管理・企画財政・
税務事務などの経費税務事務などの経費

総総務務費費

61,512円61,512円

道路・河川の整備、
維持補修や都市計画

（修善寺駅周辺整備事業など）修善寺駅周辺整備事業など
の経費

土土木木費費

千円44億6,673万5千千円4 5千円

万5千円11億9,944万万9 9 59 9 万449 9 万万5千円94 千1 千11億9億9,949444万4万万5千5千円
6.7%6.77%

諸収収入入
3億3,464万3千円

1.9%%
使用料・手数料料料料
2億2,736万6千千千円

1.3%繰入金
5,184万2千円
0.3%

その他（分担金など）
2億8,705万2千円

1.6％

地方交付税地方地方方交付交付付税
55億8,856万6千円千円

国庫支出金金
15億376万円万円
8.4%

県支出金
11億2,864万5千千円千

6.3%

市債
22億4,838万6千円

12.6%

地方譲与税
1億9,344万1千円

1.1%

その他
6億2,940万5千円

3.5％

合計
165億

9,731万1千円

前年比
3億5,511万5千円増

　　
　 自主財

源
 36.8％

安　心 伊豆市の家計簿

※単純に税収額を人口で割ったもので、市税の負担額と
１人あたり支出額を比較するための数値です。

総額178億5,928万6千円

農林道の整備・
維持管理や農林業の
振興などの経費
22,402円22,402円

農農林林
水水産産業業費費

商工振興・
観光振興にかかる経費観光振興にかかる経費
30,049円30,049円

商商工工費費

　平成26年度の決算が9月市議会定例
会で承認されました。皆さんに納めて
いただいた税金や、国や県からのお金
がどのように使われたのか、決算の概
要をお知らせします。

　平成26年度の決算が9月市議会定例
会で承認されました。皆さんに納めて
いただいた税金や、国や県からのお金
がどのように使われたのか、決算の概
要をお知らせします。

1万１千千円円円 1人あた

前年比
1億9,258万4千円増

■問合せ  財務課☎0558(72)9859 

　特定の事業を行なうため、一般
会計とは別に特別会計を設けてい
ます。伊豆市では、7つの特別会計
と財産区特別会計（8財産区）を設
けています。

　公営企業会計は、
独立採算が原則で、
使用料収入などで
経理を賄う会計で
す。伊豆市では、2
つの公営企業会計
があります。

歳入
歳出

特
別
会
計

特別会計 歳入総額 歳出総額

３,721万5千円 3,691万4千円公共用地取得事業特別会計 
50億1,586万8千円 47億3,927万5千円国民健康保険特別会計 
32億1,993万9千円 31億34万3千円介護保険特別会計 
3億6,256万3千円 3億6,040万4千円後期高齢者医療特別会計 
4億4,307万5千円 3億8,987万5千円簡易水道事業特別会計 
12億9,972万1千円 12億6,469万7千円下水道事業特別会計 
1億4,705万1千円 1億2,891万4千円農業集落排水事業特別会計 

財産区特別会計（8財産区）合計 4,503万9千円 ２,０８４万７千円 

◉ 特別会計決算額◉ 公営企業会計 《 水道事業会計 》

※『収益的収支』とは、企業の営業にかかる収入と支出のことです。
※『資本的収支』とは、企業の建物や設備にかかる収入と支出のことです。

《 温泉事業会計 》

収益的収支
収　入 5億８，８３２万５千円
支　出 5億４，５０５万2千円
収　入 739万4千円
支　出 2億7,283万2千円

資本的収支

収益的収支
収　入 8,328万円
支　出 7,568万1千円
収　入 0円
支　出 366万1千円

資本的収支

合計
178億

5,928万6千円

依存

財
源
 6
3.
2％
　

　　
 

※１人当たりの額は、平成27年３月31日現在の人口（32,678人）で計算しています。
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伊
豆
市
の

　

財
政
状
況

基金は、市市の預貯金のことです。市の預貯金のことです。
合併後10年が経過し、平成27年年

度から普通通交付税（地方の財政格差差
を無くすたため国が交付するもの）がめ国が交付するもの）がが
減少するたため、将来の事業展開に活活活活
用できるよよう、いくつかの基金を積積う、いくつかの基金を積積
み立てていいます。

◉ 一般会計基金の状況（年度末基金残高の推移）

■ 財政調整基金
■ 減債基金
■ その他・社会基盤環境整備基金

・環境衛生施設整備基金
・地域福祉基金、その他

■ その他・社会
・環境環境
・地域

増えて
います
増えて
います

24年度

199,751円 216,745円 240,161円

25年度 26年度

　市債は、市の借金のことです。とで市債 、市 借 す
　借りたお金の残高は、一般会計と特別会計の計と一
合計で235億6,646万円となり、道路整備、学校学校路と
施設建設、下水道事業費などに使われています。まわな施設建設、下水道事業費などに使われています。

◉ 市債の状況◉ 財政の健全性を表す指標

0

50

100

150

24年度 25年度 26年度

24年度 25年度 26年度

675,473円 686,860円 721,172円

■ その他
■ 災害復旧費
■ 普通費

　伊豆市の財政状況を国の基準に基づき算定し
たところ、健全化判断比率は、いずれの項目も早

期健全化基準を大き
く下回っており、財
政の健全化が保たれ
ています。

早期健全
化基準

伊豆市の
算定結果

財政再生
基準

《 財政健全化比率 》

経営健全
化基準

不足なし 20.0％上水道事業会計 
不足なし 20.0％温泉事業特別会計 
不足なし 20.0％簡易水道事業特別会計 
不足なし 20.0％下水道事業特別会計 

農業集落排水事業特別会計 不足なし 20.0％ 

《 公営企業の資金不足比率 》

ところ、健全化判断比率

財政健全化比率 》

安心です安心です
一般会計

特別会計

（億円）

（億円）

138.3

90.4

市民１人当たりにすると…

伊豆市の
算定結果

市民１人当たりにすると…

13.21％ 20.0％赤字なし 実質赤字比率 赤字なし 
連結実質赤字比率 18.21％ 30.0％赤字なし  赤字なし 

25.0％ 35.0％5.8％ 実質公債費比率 5.8％ 
7.9％ 将来負担比率 350.0％ －

（億円）

0

20

40

60

80

100

120

安　心 伊豆市の家計簿

72.2

63.9

5.5

22.422.4

5.15.1

44.744.7

81.081.0

2.22.2

55.155.1

18.418.4
2.62.6

67.6

23.823.8

5.15.1

38.738.7

140.1

83.483.4

1.71.7

55.055.0

88.7

60.3

5.1

19.319.3
4.04.0

78.4

22.822.8

5.15.1

50.550.5

62.362.3

1.41.4

85.985.9

86.0

57.0

4.5

18.218.2
6.36.3

■ 下水道事業特別会計
■ 農業集落排水事業特別会計
■ 簡易水道事業特別会計
■ 上水道事業会計

149.6

安心!!　
平
成
28
年
度
か
ら
軽
自
動
車
税
の
税
額
が
変
更
さ

れ
ま
す
。お
持
ち
の
車
両
が
ど
れ
に
該
当
す
る
か
、ご

確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

原
動
機
付
自
転
車（
ミ
ニ
カ
ー
含
む
）・
軽
二
輪
車
・
二

輪
小
型
自
動
車
な
ど
の
バ
イ
ク
、フ
ォ
ー
ク
リ
フ
ト
や
農

耕
作
業
用
の
ト
ラ
ク
タ
ー
な
ど
が
対
象
で
す
。

Ｂ 『
初
度
検
査
年
月
』が

　

平
成
27
年
４
月
以
降
の
軽
自
動
車

Ｂ 『
初
度
検
査
年
月
』が

　

平
成
27
年
４
月
以
降
の
軽
自
動
車

Ｄ 『
初
度
検
査
年
月
』が

　

平
成
14
年
以
前
の
軽
自
動
車

Ｄ 『
初
度
検
査
年
月
』が

　

平
成
14
年
以
前
の
軽
自
動
車

　

三
輪
以
上
の
軽
自
動
車

で
、車
検
証
に
記
載
さ
れ

て
い
る『
初
度
検
査
年
月
』

が
平
成
27
年
４
月
以
降
の

車
両
が
対
象
で
す
。

　

三
輪
以
上
の
軽
自
動
車
で
、車
検
証
に
記
載
さ
れ

て
い
る『
初
度
検
査
年
月
』か
ら
13
年
以
上
経
過
し
て

い
る
車
両
は
、環
境
へ
の
負
荷
を
考
慮
し
、平
成
28
年

度
か
ら
左
図
の
通
り
税
額
が
変
更
さ
れ
ま
す
。

※

新
税
額
が
適
用
さ
れ
る
平
成
28
年
度
は『
初
度
検
査
年

月
』が
平
成
14
年
以
前
の
車
両
が
対
象
で
す
。

Ｃ 

Ｂ
に
該
当
し
、

　

優
れ
た
環
境
性
能
を
持
っ
た
車
両

Ｃ 

Ｂ
に
該
当
し
、

　

優
れ
た
環
境
性
能
を
持
っ
た
車
両

　

本
年
度
に
購
入
し
た
車
両
で
優
れ
た
環
境
性
能
を

持
っ
た
も
の
は
、平
成
28
年
度
の
軽
自
動
車
税
が
25

％
〜
75
％
軽
減
さ
れ
ま
す
。詳
細
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

車種（排気量）

1,000円 　2,000円

変更前 　変更後

1,200円 　2,000円

1,600円 　2,400円

2,400円 　3,600円

4,000円 　6,000円

1,600円 　2,400円

4,700円 　5,900円

2,500円 　 3,700円

第一種原付
（50cc以下）
第二種乙原付
（51cc～90cc）
第二種 甲原付
（91cc～125cc）

軽二輪車
（250cc以下）
二輪車小型自動車
（251cc～）
小型特殊自動車
（農耕用）
小型特殊自動車
（その他）
ミニカー
（50cc）

3,900円

10,800円

6,900円

5,000円

3,800円

軽三輪車

軽四輪乗用
（自家用）

軽四輪貨物
（自家用）

軽四輪乗用
（営業用）

軽四輪貨物
（営業用）

車種 　税額

▼『初度検査年月』が
　平成27年4月以降の車両の税額

軽三輪車

軽四輪乗用
（自家用車）

軽四輪貨物
（自家用）

軽四輪乗用
（営業用）

軽四輪貨物
（営業用）

3,100円

7,200円

5,500円

4,000円

3,000円

4,600円

12,900円

8,200円

6,000円

4,500円

車種   　　　変更前  　　　変更後

▼バイク・小型特殊車両の税額

▼初度検査から13年以上経過した
　車両の税額

　

お
持
ち
の
車
両
が
Ａ
〜
Ｄ
の
い
ず
れ
に
も
該
当
し

な
い
場
合
、税
額
に
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。た
だ
し
、

Ｄ
の
と
お
り
、初
度
検
査
年
月
か
ら
13
年
以
上
が
経

過
す
る
と
新
税
額
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

 

Ｅ　

Ａ
〜
Ｄ
以
外
の
車
両

 

Ｅ　

Ａ
〜
Ｄ
以
外
の
車
両

平成27年４月以降
に購入した新車
平成27年４月以降
に購入した新車

エコカー
減税
エコカー
減税

初度登録から
13年以上経過
初度登録から
13年以上経過

バイク・ミニカー
小型特殊車両
バイク・ミニカー
小型特殊車両AA

BB

CC

DD

Ａ 

バ
イ
ク・ミ
ニ
カ
ー・小
型
特
殊
車
両

Ａ 

バ
イ
ク・ミ
ニ
カ
ー・小
型
特
殊
車
両

初度検査年月
ここを
チェック
ここを
チェック

軽
自
動
車
税
が

改
正
さ
れ
ま
し
た

▼車検証をチェック

ラ
ジ
オ
放
送
情
報

市
担
当
者
が
分
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。

と
き
／
12
月
26
日（
土
）13
時
25
分
〜

放
送
番
組
／
い
ず
い
ろ
サ
タ
デ
ー

▲市HP

FM IS
87.2MHz

税
務
課 

☎
０
５
５
８
（
72
）
９
８
５
４

問
合
せ
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802
0受賞

食べることは、生きること。自分の歯で、
毎日おいしく食べることは心と体の健康を保ち、
人生をよりいっそう豊かなものにしてくれます。

◎
内
田 

和
昌
さ
ん（
右
上
）（
月
ヶ
瀬
）

　
「
特
に
注
意
し
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

外
出
時
と
就
寝
前
に
歯
磨
き
し
、歯
ブ
ラ
シ
を
た

び
た
び
交
換
し
て
い
ま
す
。で
き
る
こ
と
な
ら
、

終
生
自
分
の
歯
で
食
事
が
で
き
た
ら
い
い
な
と

思
っ
て
い
ま
す
」

☆
内
田
さ
ん
は
特
に
優
秀
で
自
分
の
歯
が
29
本
あ
り
静
岡

県
歯
科
医
師
会
会
長
表
彰
も
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

◯
石
井 

義
行
さ
ん（
左
上
）（
柏
久
保
）

　
「
朝
と
寝
る
前
に
、10
分
程
、歯
磨
き
を
し
て

い
ま
す
。ま
た
、半
年
に
１
度
、歯
科
医
院
に
通

っ
て
点
検
を
し
て
い
ま
す
。お
か
げ
さ
ま
で
、歯

石
な
ど
は
あ
り
ま
せ
ん
。自
分
の
歯
で
噛
む
の

が
一
番
！
」

◯
鈴
木 

朝
代
さ
ん（
右
下
）（
佐
野
）

　
「
歯
科
検
診
を
毎
年
受
診
し
て
、歯
科
衛
生

士
に
歯
磨
き
の
指
導
を
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。自
分
の
歯
で
お
い
し
く
食
べ
る
こ
と
は
、幸

せ
な
こ
と
だ
と
感
謝
し
て
い
ま
す
」

◯
鈴
木 

孔
子
さ
ん（
左
下
）（
大
平
）

　
「
私
は
性
格
が
無
精
な
の
で
、あ
ま
り
熱
心

な
手
入
れ
は
し
て
き
ま
せ
ん
で
し
た
。最
近
は

年
２
回
の
と
検
診
で
先
生
の
指
導
を
受
け
て
、

朝
夕
２
回
の
歯
磨
き
、食
後
の
歯
間
ブ
ラ
シ
、

１
日
３
回
の
お
茶
う
が
い
な
ど
の
手
入
れ
を
実

践
し
て
い
ま
す
」

◯
梅
原 
さ
だ
子
さ
ん（
下
中
央
）（
大
野
）

◯
秋
津 
成
子
さ
ん（
田
代
）

◯
山
口 
昭
男
さ
ん（
加
殿
）

80歳
で

20本
以上80歳
で

20本
以上平成28年度からの保育料が決定しました

　今年は8020推進運動の一環として、『噛むカムケア8020コンクール』（静岡県歯
科医師会主催）で、７人が表彰されました。8020受賞者に、いい歯を保つ秘訣を教
えていただきましたのでご紹介します。皆さんも『8020』を目指しましょう。

　伊豆市子ども・子育て会議での検討、各園保護者
の説明会を経て、11月2日（月）の臨時議会において
承認されました。

※①ひとり親世帯、在宅障がい者（児）のいる世帯のお子様で、保育部階層第2階層・教育部階層2・3階層（グレー部分）は0円
となります。

※各階層区分は父母の前年度所得に応じて決定しますが、父母ともに収入103万円未満の場合は、同居する祖父母を家計の
主宰者と認定し所得を合算することになります。

※4月～8月の保育料は前年度市民税課税額、9月以降の保育料は現年度市民税課税額で算定します。

■問合せ こども課 0558(72)9864　

0 0 0 0 0 0 0 0

市町村民税 非課税世帯 5,400 3,900 3,000 2,100 3,000 2,100 1,500 1,500

市民税課税世帯均等割のみ 7,000 5,000 5,000 3,600 5,000 3,600 2,500 2,500

所得割課税額 48,600 円未満 11,700 8,500 7,000 5,000 7,000 5,000 3,500 3,500

所得割課税額 97,000 円未満 18,000 13,000 13,500 9,800 13,500 9,800 6,700 6,700

所得割課税額 169,000 円未満 26,700 19,400 18,700 13,600 17,700 12,800 9,300 8,800

所得割課税額 301,000 円未満 36,600 26,600 24,000 17,400 22,000 16,000 12,000 11,000

所得割課税額 397,000 円未満 48,000 34,900 26,000 18,900 24,000 17,400 13,000 12,000

所得割課税額 397,000 円以上 62,400 45,300 34,300 24,900 31,300 22,700 17,100 15,600

生活保護世帯

標準時間
11時間

短時間
8時間

標準時間
11時間

短時間
8時間

標準時間
11時間

短時間
8時間 5.5時間 5.5時間

３歳児未満 ３歳児 4歳児以上 ３歳児 ４歳児以上

保育部 教育部

階層区分

子育てしやすいまちへ
時代や環境の変化に
合った、施策や環境づくりを目指します

受
賞
者
の
み
な
さ
ん

■問合せ 教育総務課☎0558（83）5470

　放課後、仕事などで保護者が不在になる家庭の児童
を預かる『放課後児童クラブ』の入会者を募集します。
申込み／1月4日（月）から1月29日（金）までに、教
育総務課に申し込み書を提出してください。
※空き状況によりますが、年度途中からでも入会で
きます。詳細は、市ホームページを要チェック！

※各支所などでも申し込みを受け付けています。

対象／小学生
開設時間／
月～金曜日：下校時～18時30分
土曜日、長期休業期間：7時30分～18時30分
利用料（月額）／
利用者負担金：5,000円（2人目からは3,500円）
おやつ代、教材費：2,000円
※別途、保険料（年額1,800円）

対象／小学生
開設時間／
月～金曜日：下校時～18時30分
土曜日、長期休業期間：7時30分～18時30分
利用料（月額）／
利用者負担金：5,000円（2人目からは3,500円）
おやつ代、教材費：2,000円
※別途、保険料（年額1,800円）

対象／小学生
開設時間／
月～金曜日：下校時～18時30分
土曜日、長期休業期間：7時30分～18時30分
利用料（月額）／
利用者負担金：5,000円（2人目からは3,500円）
おやつ代、教材費：2,000円
※別途、保険料（年額1,800円）

○多子軽減（２人以上子どもがいる世帯に対する軽減）
    　保育部・教育部ともに、年齢にかかわらず、第１子は全額、第2子は半額、第3子以降は無料と
　なります（原則、同一世帯に限る）。
○給食費
　　教育部の給食費は月額3,300円でしたが、保育部と同様に主食費は月額500円となります。

○多子軽減（２人以上子どもがいる世帯に対する軽減）
    　保育部・教育部ともに、年齢にかかわらず、第１子は全額、第2子は半額、第3子以降は無料と
　なります（原則、同一世帯に限る）。
○給食費
　　教育部の給食費は月額3,300円でしたが、保育部と同様に主食費は月額500円となります。

仕事などで忙しい保護者の皆さんへ『平成28年度放課後児童クラブ入会者を募集中』仕事などで忙しい保護者の皆さんへ『平成28年度放課後児童クラブ入会者を募集中』

う
ち
だ 

か
ず
ま
さ

い
し
い 

よ
し
ゆ
き

す
ず
き 

あ
さ
よ

す
ず
き
よ
し
こ

う
め
は
ら 

あ
き
つ
し
げ
こ

や
ま
ぐ
ち
あ
き
お

※写真上段中央は柿宇土保彦・田方歯科医師会伊豆市支部長

■問合せ 健康支援課☎0558（72）9850

8020

▲QRコード

（月額）

※①

８０２０受賞者
に聞きました ！
８０２０受賞者
に聞きました ！ いい歯のワケいい歯のワケ

▼保育料をご確認ください

17 162015. 122015. 12



　
12
月
15
日（
火
）か
ら
31
日

（
木
）ま
で
間
、年
末
の
交
通
安

全
県
民
運
動
を
実
施
し
ま
す
。

　
日
没
が
一
段
と
早
く
な
っ
て

き
ま
し
た
。ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆

さ
ん
、早
め
の
ラ
イ
ト
点
灯
を

お
願
い
し
ま
す
。歩
行
者
の
皆

さ
ん
、夜
間
の
外
出
に
は
明
る

い
色
の
服
装
や
反
射
材
の
着

用
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

【
ス
ロ
ー
ガ
ン
】

　
〜
安
全
を
つ
な
げ
て
広
げ

て
事
故
ゼ
ロ
へ
〜

【
運
動
の
重
点
】

○
高
齢
者
と
子
ど
も
の
交
通

事
故
防
止

○
夕
暮
れ
時
か
ら
夜
間
の
交

通
事
故
防
止（『
自
発
光
式

反
射
材
』の
着
用
と
夕
暮
れ

時『
早
め
の
ラ
イ
ト
オ
ン
』

の
励
行
）

○
自
転
車
と
二
輪
車
の
安
全

利
用
の
推
進

○
横
断
歩
行
者
の
交
通
事
故

防
止『
目
指
せ
！
思
い
や
り

横
断
、日
本
一
！
』

交
通
安
全
県
民
運
動

交
通
安
全
県
民
運
動

『
思
い
や
り
横
断
、

日
本
一
！
』と
は
？

伊
豆
市
の
人
対
車
両
の
交

通
事
故
の
中
で
１
番
多
い
の
は

横
断
歩
行
中
の
事
故
で
す
。

歩
行
者
が
横
断
歩
道
を
渡
っ

て
い
る
に
も
関
わ
ら
ず
、事
故

が
起
き
て
い
る
現
状
を
改
善
す

る
た
め
に
、平
成
26
年
度
か
ら

『
思
い
や
り
横
断
、日
本
一
！
』

を
目
指
し
て
い
ま
す
。

『
思
い
や
り
溢
れ
る
ま
ち
伊

豆
市
』と
呼
ば
れ
る
よ
う
、次
の

こ
と
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

■
お
先
に
ど
う
ぞ

ド
ラ
イ
バ
ー
は
横
断
歩
道
を

防災
『交通安全』

大切な人の命を守るのはあなた次第

■問合せ  防災安全室☎0558（72）9867

【 放送時間 (15分番組)】
毎週金曜18時～　
（再放送）毎週日曜13時～

【 放送時間 (15分番組)】
毎週金曜18時～　
（再放送）毎週日曜13時～

伊豆市の防災についての
インタビューを放送中！

渡
り
そ
う
な
歩
行
者
が
い
た
ら

必
ず
止
ま
ら
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん（
義
務
で
す
）。

■
止
ま
っ
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う

歩
行
者
は
止
ま
っ
て
く
れ
た

車
に
対
し
て
あ
り
が
と
う
の
気

持
ち
を
伝
え
ま
し
ょ
う
。

　伊豆市では『思いやり横断、
日本一！』を目指した取り組みを
行なっています。

署
名
活
動

実
施
中
！！

『
思
い
や
り
横
断
、日
本
一
！
』

の
推
進
に
協
力
・
賛
同
し
て
く

れ
る
人
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

協
力
・
賛
同
し
て
く
れ
る
人

に
署
名
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

目
標
は
２
万
２
千
人
の
署
名

で
す（
平
成
27
年
５
月
現
在
の

伊
豆
市
運
転
免
許
保
有
者
数
）。

署
名
を
し
て
く
れ
た
人
に
は

オ
リ
ジ
ナ
ル
啓
発
ス
テ
ッ
カ
ー

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

☆
ス
テ
ッ
カ
ー
は
全
部
で
４
種

類
！
車
両
の
後
ろ
に
貼
っ
て
、

止
ま
っ
た
と
き
に
後
ろ
の
車

両
に
啓
発
し
ま
し
ょ
う
。

※

署
名
は
防
災
安
全
室
、F
M

I
S
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
皆
さ
ん
の
車
に
貼
っ
て

い
た
だ
き
、『
思
い
や
り
横
断
、

日
本
一
の
ま
ち
』を
目
指
し
ま

し
ょ
う
！

「思いやり横断、日本一！」
推進中！！

いつとまるの？いまだら～！

～我が身を守る、地域を守る防災力～

FM IS
87.2MHz

市役所へのお問い合わせは、原則
8時30分から17時15分までとなり
ます（土日・祝日・年末年始を除く）。

i n format ion

お
知
ら
せ

ごみの出し方についてご
み
出
し
・
ご
み
集
積
所
備
品
交
換
し
ま
す

市
民
健
康
講
座
受
講
生
を
募
集

　平成25年3月31日(木)までに、市の助成を受
けて下記をの接種を受けた人のうち、接種によ
り何らかの症状が生じ、医療機関を受診した人
は、接種との関連性が認定されると、医療費・
医療手当が支給される場合があります。お心当
たりのある人は、具体的な請求方法について
（独）医薬品医療機器総合機構の相談ダイヤ
ルへお問い合わせください。
対象／ヒトパピローマウイルスワクチン、
ヒブワクチン、小児用肺炎球菌ワクチン
相談ダイヤル／フリーダイヤル
☎0120（149）931
■問合せ  健康支援課☎0558（72）9860

高血圧を予防しよう！

平成25年3月31日までに
予防接種を受けた皆さんへ

予
防
接
種
手
当
に
つ
い
て

　高血圧・動脈硬化は自覚症状がないまま進
行し、心筋梗塞や脳卒中の危険性を高めます。
とき／12月14日（月）・21日（月）13時30分～15時
※2日間で1コースです。
ところ／生きいきプラザ
内容／『高血圧と動脈硬化、減塩のススメ～
1日何グラムの塩分を食べている？～』
※希望者には検査を行ないます！
講師：静岡県立大学教授　熊谷 裕通 先生
　　  伊豆市管理栄養士　大瀧 友恵
参加費／無料
特典／いずし健康マイレージのボーナスポイ
ント
申込み／健康支援課へお電話ください。
■問合せ 健康支援課☎0558（72）9860

■持ち込みに限り70Ｌごみ袋が一般家庭で
利用可能に
　70Lの指定ごみ袋（赤字）が、ごみ焼却施設
への直接持ち込み専用として一般家庭でも利
用可能となりました。ただし集積所に出すこと
はできませんのでご注意ください。
■ごみ集積所備品が交換できます
 ごみ集積所の備品で破損・不足などがある
場合は、市が新しいものと交換します。集積
所の場所と交換したい備品、個数を環境衛生
課までご連絡ください。
交換対象備品／ネット・コンテナ（黄）・一斗
缶・廃食用油専用コンテナ
■問合せ　環境衛生課☎0558(72)9857　
伊豆市清掃センター☎0558（72）0163

お
知
ら
せ

『全国訪問おはなし隊』が
やってくる！
　絵本550冊を積んで全国を回っている講談
社の全国訪問おはなし隊が伊豆市にやってき
ます。キャラバンカーでの読書と楽しいおはな
し会。寒い時期なので温かい服装でお越しく
ださい。
とき・ところ／
12月19日（土）天城図書館、中伊豆図書館
12月20日（日）修善寺図書館
■問合せ 
修善寺図書館☎0558（72）9868

『知的障害者相談員』に
ご相談ください
　知的障がいのある人や、その家族からの相
談に応じ、関係機関との連絡や障害福祉サー
ビスなどのアドバイスをします。相談に関して
の個人情報は保護されますので、お気軽にご
相談ください。
■知的障害者相談員
金刺 甚一郎☎0558（99）0203
松村 義生☎0558（83）2401
■問合せ 社会福祉課☎0558（72）9863

相
談
し
ま
せ
ん
か
？
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お
知
ら
せ歌

　
壇

天
城
山
脈
短
歌
会

（平成27年11月1日現在）

世帯数：13,470世帯

男： 15,548 人
女： 16,948 人
計： 32,496 人

伊豆市の人口

『日本文化にふれよう会』
外国人参加者募集
　修禅寺で茶道や座禅の体験、修善寺温
泉の散策をしませんか？

とき／平成28年1月24日（日）9時～12時（予定）
対象／
市内または、近隣にお住まいの外国人
参加費／500円
申込み／次の①～④を1月12日（火）までに
お電話、FAXまたはメールでお申し込みくだ
さい。
①氏名②住所③連絡先④出身国籍
■問合せ 伊豆市交流協会事務局
（総合戦略課）
☎0558（74）3066  FAX0558（72）6588
メール kouryu@city.izu.shizuoka.jp

Let’s experience Japanese culture!

１２
月
３
日
〜
９
日
は
『
障
害
者
週
間
』　

互いに認め助け合う社会に
　障害のある人もない人もお互いに理解と
思いやりを深めるため、12月3日（木）から9
日（水）までの『障害者週間』の期間中、障
がいのある人たちが作った製品や活動の様
子を生きいきプラザで展示します。また、市
内のスーパーなどでＰＲ活動を行ないます。
『障害者週間』をきっかけに障がいのこと
を考えてみましょう。
■問合せ 社会福祉課☎0558（72）9863

い
ず
し
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ

秋
立
つ
や
今
亡
き
友
の
庭
に
咲
く
百
日
紅
に
思
い
馳
せ
た
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
鈴
木 

ふ
さ
え （
矢
　
熊
）

ま
ご
ひ
こ
の
沖
縄
か
ら
の
声
き
こ
ゆ
無
事
帰
る
を
た
だ
祈
る
の
み

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
堀
江 

美
輪    （
矢
　
熊
）

弘
道
寺
修
養
積
む
子
ら
座
禅
く
む
警
策
肩
に
我
が
身
も
修
行

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
足
立 

と
り    （
　
宿
　
）

溌
刺
と
行
き
か
う
乙
女
の
白
き
肌
喧
騒
の
中
わ
が
影
を
見
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
小
澤 

き
く
代 （
金
　
山
）

時
期
過
ぎ
て
摘
み
来
し
わ
ら
び
賜
れ
ば
今
宵
一
人
の
吾
が
膳
ぬ
く
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
浅
田  

千
代   （
門
野
原
）

す
ず
き

ほ
り
え   

み 

わ

あ
だ
ち

お
ざ
わ
　

あ
さ
だ
　  

ち 

よ

健康とお得をゲットしよう！
　いずし健康マイレージに参加してみません
か？健康教室などに参加して、マイレージの
50ポイント貯めると県内の協力店で特典を
受けられるだけでなく、抽選でプレゼントが
当たります。伊豆市のプレゼントは以下のと
おりです。
■プレゼント一覧
　健康お役立ちグッズ、修善寺特産黒米・黒米入りうど
ん（植田商店）、OS-1（うさぎ薬局）、黒米ソフトクリー
ム引換券（独鈷茶屋）、入場無料券（龕附天正金鉱 ）、
修善寺手焼堂ドリンク割引券、『いずしか丼』・『いずし
かカツカレー』無料食券（土肥金山）、ふれっぷ利用回
数券、ワオンカード・ウーロン茶（マックスバリュ）、ボー
ルペン（三島信用金庫）、キクイモ入り乾麺（里恵夢）、
健康菓子詰め合わせ（ローソン）
■問合せ  健康支援課☎0558（72）9860

　イズシカ問屋で行なう熟成や、電
解水を用いての洗浄など独自の加
工作業が厳しい基準をクリアし、『イ
ズシカ』は『しずおか食セレクション』
に認定されました。これは、日本一豊富である
静岡県の農林水産物の中でも、特に世界に誇り
うる価値や特長を備えていて、県を代表する
『とっておき』の逸品として認められたことを表
しています。なお、市内では『天城軍鶏』、『鶏
愛卵土』、『紅姫あまご』、『清助どんこ』がすで
に認定を受けています。ぜひ、ご賞味ください。

しずおか食セレクションに認定!しずおか食セレクションに認定!

』

■問合せ  農林水産課☎0558（72）9895

（平成27年10月搬入分）

シカ・イノシシの搬入頭数

107頭
(先月比+32）

シカ イノシシ
3頭

(先月比-15）

ずおか食セレクションに認ンにずずおかか食セ食セレレクショ に認認定

は
つ
ら
つ

と
き

お
知
ら
せ

　12月定時支払（８月～11月分）は、12月11
日（金）に支給します。
■問合せ  こども課☎0558（72）9864

児童扶養手当の支払い

伊豆市保育士、調理員（任期付職員）募集

ま
ち
づ
く
り
の
長
期
的
な
指
針

『第２次伊豆市総合計画』
のご意見を募集します
　市では、平成28年度から37年度までを
計画期間とする『第２次伊豆市総合計画』
の策定を進めています。素案に対する皆さ
んのご意見を募集します。

募集期間／12月7日（月）～18日（金）
提出方法／総合戦略課、各支所、市ホーム
ページで素案を閲覧し、所定の様式に必要
事項を記入のうえ、総合戦略課へ提出して
ください。

■問合せ  総合戦略課☎0558（72）9873

子どもたちと一緒に、
　　　楽しく働きませんか？

よ

しゃも

あいらんど

　

皆
さ
ん
、通
知
カ
ー
ド
は
お
手
元
に

届
き
ま
し
た
か
？
来
年
の
１
月
か
ら
個

人
番
号
カ
ー
ド
の
交
付
も
開
始
さ
れ
る

そ
う
で
す
よ
。私
の
手
元
に
も
届
い
た

ん
で
す
け
ど
、ど
う
も
見
慣
れ
な
い
し
、

番
号
も
た
く
さ
ん
並
ん
で
い
て
覚
え
ら

れ
な
い
で
す
よ
ね
。個
人
番
号
カ
ー
ド

が
身
分
証
明
書
の
代
わ
り
に
な
る
の
は

便
利
で
す
が
、何
と
な
く
分
か
っ
て
い

る
よ
う
で
分
か
っ
て
な
く
て
心
配
で
す

…

（
泣
）

　

困
っ
た
こ
と
や
、分
か
ら
な
い
こ
と

が
あ
れ
ば
本
庁
の『
市
民
課
』に
行
き
ま

し
ょ
う
！
窓
口
の
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
が
優

し
く
質
問
に
答
え
て
く
れ
ま
す
。も
し
、

11
月
中
に
通
知
カ
ー
ド
が
お
手
元
に
届

い
て
い
な
い
人
は
、市
民
課
へ
問
い
合

わ
せ
て
み
て
く
だ
さ
い
！

　

大
切
な
も
の
な
の
で
、皆
さ
ん
無
く

さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
！

編

集

後

記

■問合せ  市民課☎0558（72）9855

き
ょ
う
さ
く

職種
保育士 調理員

フルタイム 短時間 短時間
採用予定人数 3人 7人 4人
受験資格 ・保育士または幼稚園教諭の資格を有する人

・地方公務員法第 16条の欠格事項に該当しない人
・保育士または幼稚園教諭の資格を有する人
・市税に滞納がないこと

・調理師または栄養士の資格を有する人
・市税に滞納がないこと

任期期間 平成 28年 4月 1日～平成 29年 3月 31日

勤務形態 7時～ 18時 30分のうち、7時間 45分
（月～土曜日のうち 5日）

30時間／週
（月～土曜日のうち 5日）

基本給（月額） 152,800 円 119,845 円 108,000 円
社会保険など 静岡県市町村職員共済組合 社会保険（健康保険・厚生年金）および雇用保険加入

申込み 申し込み書・自己紹介書・資格を証明するものを、12月 22日（火）まで（郵便は同日必着）に、総務課またはこども課へ
提出してください。

問合せ 総務課☎ 0558（72）1111 こども課☎ 0558（72）9864
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■問合せ  学校教育課☎0558（83）5472

地
域
と
と
も
に
歩
む

　
　
　
　
　
　
　
学
校
づ
く
り

地
域
と
と
も
に
歩
む

　
　
　
　
　
　
　
学
校
づ
く
り

地
域
と
と
も
に
歩
む

　
　
　
　
　
　
　
学
校
づ
く
り

中伊豆
小学校

地
域
の
人
た
ち
か
ら

　
　
　
　
　
本
物
を
学
ぶ

地
域
の
人
た
ち
か
ら

　
　
　
　
　
本
物
を
学
ぶ

地
域
の
人
た
ち
か
ら

　
　
　
　
　
本
物
を
学
ぶ

地
域
の
皆
さ
ん
が
学
校
や
子

ど
も
た
ち
に
関
心
を
持
っ
て
い

た
だ
け
る
こ
と
は
大
変
心
強
い

で
す
。学
校
や
地
域
で
の
生
活
を

営
む
こ
と
に
も
つ
な
が
り
、
子
ど

も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を
促

し
ま
す
。地
域
の『
ひ
と
・
も
の
・

こ
と
』を
通
し
て
創
意
工
夫
の
あ

る
教
育
活
動
を
推
進
す
る
こ
と

で
、
特
色
の
あ
る
学
校
づ
く
り
を

実
践
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

地
域
の
皆
さ
ん
の
力
を
お
借

り
し
て
、『
よ
く
学
ぶ

た
く
ま

し
く
心
優
し
い

東
っ
子
』
の
育

成
に
邁
進
し
て
い
き
ま
す
。

地
域
の
皆
さ
ん
か
ら
、
ご
協
力
を

い
た
だ
き
栽
培
活
動
や
ク
ラ
ブ
活

動
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

栽
培
活
動
で
は
、
や
ま
せ
み
（
総

合
的
な
学
習
）で
中
伊
豆
特
産
の
食

材
を
植
え
た
り
世
話
を
し
た
り
す

る
な
ど
の
体
験
を
通
し
て
、
多
く
の

手
が
掛
け
ら
れ
て
い
る
こ
と
を
実

感
し
て
収
穫
の
喜
び
を
味
わ
う
こ

と
で
す
。本
年
度
も
4
年
生
の
巨
峰

栽
培
と
5
年
生
の
米
作
り
は
4
月

か
ら
ご
指
導
い
た
だ
き
、
9
月
に
収

穫
を
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

3
年
生
は
ワ
サ
ビ
栽
培
に
つ
い
て
学

習
し
、10
月
に
植
え
付
け
を
終
え
ま

し
た
。

ク
ラ
ブ
活
動
で
は
、
4
〜
6
年
生

が
学
年
や
学
級
を
離
れ
、
同
じ
ク
ラ

ブ
の
児
童
の
趣
味
・

関
心
を
追
求
す
る

活
動
を
通
し
て
、自

主
性
を
育
み
、個
性

の
伸
長
を
図
っ
て

い
ま
す
。『
料
理
』、

『
実
験
・
自
然
観
察
』、『
イ
ラ
ス

ト
、パ
ソ
コ
ン
』、『
手
芸
・
フ
ラ
ワ

ー
ア
ー
ト
』、『
鬼
ご
っ
こ
・
縄
跳

び
・
ダ
ン
ス
』、『
竹
細
工
・
工
作
、

バ
レ
ー
・
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
』、『
屋

外
運
動
』
を
年
６
回
行
な
い
ま

す
。活
動
に
お
い
て
は
、
外
部
講

師
を
お
願
い
し
て
お
り
、
旧
大
見

小
学
校
か
ら
引
き
続
き
10
年
以

上
お
願
い
し
て
い
る
人
が
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。

ど
ち
ら
の
活
動
に
お
い
て
も

子
ど
も
た
ち
は
プ
ロ
の
技
・
職

人
の
技
を
目
の
当
た
り
に
し
て

驚
き
と
感
動
を
覚
え
て
い
る
こ

と
で
し
ょ
ぅ
。本
当
に
感
謝
、感
謝

で
す
。

現
在
の
児
童
数
は
1
2
6
人

と
少
な
い
で
す
が
、
す
べ
て
の
教

職
員
が
全
校
児
童
と
の
関
わ
り

を
持
っ
て
、
声
を
掛
け
ら
れ
る
距

離
に
い
る
こ
と
が
何
よ
り
の
魅

力
で
す
。し
か
し
、
子
ど
も
の
成

長
過
程
に
は
、
多
く
の
人
と
の
関

わ
り
が
必
要
で
す
。

本
校
に
は
、
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
や
苗
の
植
え
付
け
、
夏

休
み
中
の
畑
の
管
理
、
収
穫
の
サ

ポ
ー
ト
ま
で
の
長
期
に
わ
た
り
、

『
畑
の
先
生
』
と
子
ど
も
た
ち
か

ら
も
慕
わ
れ
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
が
い
ま
す
。ま
た
、
学
校
や
そ

の
周
辺
の
環
境
整
備
に
取
り
組

ん
で
く
だ
さ
る
人
な
ど
、
多
く
の

皆
さ
ん
に
支

え
ら
れ
見
守

ら
れ
て
い
る

こ
と
に
感
謝

し
て
い
ま

す
。

修善寺東
小学校

夢にきらめけ われら伊豆っ子！夢にきらめけ われら伊豆っ子！

▲畑の先生とともに
　苗植えをする児童たち

▲講師の説明を聞き、
アレンジメントをする
児童たち

▲竹細工づくりに
　真剣な児童たち

▲真剣に紙芝居を見る
　児童たち

椎田 花梨ちゃん
  　しい

だ　　かりん

（日向）

　   たし
ろ          のぞみ

（下白岩）

土屋 希偉斗ちゃん
   つちや

         き い と

（柏久保）（関野）

山下 氣宇ちゃん
     やまし

た　     き う

阿部 蓮花ちゃん
　     あべ

        れんか

    　 ひ
よし  ふうりゅう

（下白岩）
山中 健史ちゃん

 　  やま
なか     たけし

（修善寺）
植田 陸斗ちゃん

      うえ
だ      りくと

（修善寺）
薮田 璃音ちゃん

　  やぶ
た　　 りおと

（小土肥）

 変わり卵焼き（ミルフィーユ風）
①シイタケは砂糖大さじ 1.5 杯としょうゆで煮る（A)。
桜エビは塩と砂糖小さじ 2杯で煮る（B)。ホウレンソ
ウは茹でて粗刻み（C)。トマトはさいの目に切る（D)。

②溶いた卵にかつお節を入れ 8 等分にする。そのうち４
つをそれぞれA~Dの１種類を入れる（A’～D’）

③フライパンに油をひき、卵液のみ薄焼きにして皿に取
り出す。再びフライパンに油をひき、A’を薄く広げ、表
面が半熟程度に焼けたら、取り出しておいた薄焼き卵
をのせて火を通し、皿に取り出す。卵液とB’～ D’を同
様に繰り返し、ミルフィーユに層になるように重ねて
焼き上げる。最後に野菜を付け合わせる。

作　り　方

◆卵……………… 6 個
◆塩……………少々
◆かつお節（粉末）

………10g
◆シイタケ…… 120g
◆砂糖…レシピに記載

材　料　（４人分）

◆しょうゆ…大さじ 1/2
◆ホウレンソウ… 120g
◆桜エビ…………… 20g
◆トマト………… 120g
◆サラダ油………… 20g

　　　　　　1人分の栄養価（付け合せなし）

わたしの伊豆ベジ地満コンテスト金賞作品
伊豆中央ケアセンター　橋詰 明日香さん・伊藤 美咲さん

　 　 　
◇エネルギー　223kcal　    ◇タンパク質　　16.3g
◇脂質　　　   13.3g 　　   ◇食塩　　         1.0g

（土肥）（姫之湯）

小出 亜美ちゃん
　   こい

で　　   あ み

今回の伊豆市食材は『シイタケ』

N
OZ

OMI TASHIRO

N
OZ

OMI TASHIRO RE
NKA ABERE
NKA ABE

KA
RIN SHIIDAKA
RIN SHIIDA

KI
ITO

 TSUCHIYAKI
ITO

 TSUCHIYAAM
I KOIDEAM
I KOIDE

KI

U 
YAMASHITAKI

U 
YAMASHITA

TA
KE

SHI
 YAMANAKA

TA
KE

SHI
 YAMANAKA

RI
KU
TO UEDARI

KU
TO UEDA

RI
OT
O YABUTARI

OT
O YABUTA

FU

RYU
 HIYOSHIFU

RYU
 HIYOSHI
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★広報発行時点での予定ですので、変更になる場合があります。
★そのほか、詳細は『広報伊豆』をご参照ください。

人あったか　まちいきいき　自然つやつや　伊豆市

日　曜　日 月　曜　日 火　曜　日 水　曜　日 木　曜　日 金　曜　日 土　曜　日

広報行事カレンダー

と り 出 し て お 使 い く だ さ いと り 出 し て お 使 い く だ さ い

2016／H28
● 発行／伊豆市

広 報 カ レ ン ダ ー 広報カレンダー

        　　　  　  　　        1 2 

    3             4             5             6             7              8            9 

   10           11   12            13  　     14 　      15          16     

  17           18          19           20           21　　   22       　23 

  24           25          26           27           28          29          30

31

●市民課・税務課窓口延長
  (本庁）
●修善寺図書館開館延長

●行政相談（要予約）
（生きいきプラザ）

成人の日

●消防団出初式
（狩野川記念公園グラウンド）
●伊豆市成人式
（生きいきプラザ）

●健康相談、フッ化物塗布
(中伊豆ふれあいプラザ)

●結婚相談の会相談所開設
（生きいきプラザ）

●市民課・税務課窓口延長
（本庁）
●修善寺図書館開館延長

元日

●1.6歳児健診
（生きいきプラザ）

●離乳食教室
（生きいきプラザ）

●2016年アジア自転車競技
選手権日本大会
（伊豆ベロドローム）
●健康相談、フッ化物塗布
（土肥保健センター）

●2016年アジア自転車競技
選手権日本大会
（伊豆ベロドローム）
●健康相談（おとな・乳幼児）、
フッ化物塗布
（生きいきプラザ）

●2016年アジア自転車競技
選手権日本大会
（伊豆ベロドローム）
●健康相談（おとな・乳幼児）、
フッ化物塗布
（生きいきプラザ）

●地産地消の日
●障がい者福祉相談会
（生きいきプラザ）

●日本文化にふれよう会
（修禅寺）
●井上靖感想文コンクール
表彰式・あすなろ忌
（天城会館）

●伊豆市駅伝大会（狩野グラ
ウンド～生きいきプラザ）

●2016年アジア自転車競技
選手権日本大会
（伊豆ベロドローム）

●2016年アジア自転車競技
選手権日本大会
（伊豆ベロドローム）

●市民課・税務課窓口延長
（本庁）
●修善寺図書館開館延長
●2016年アジア自転車競技
選手権日本大会
（伊豆ベロドローム）

●市民課・税務課窓口延長
（本庁）
●修善寺図書館開館延長
●2016年アジア自転車競技
選手権日本大会
（伊豆ベロドローム）

●無料法律相談（要予約）
（生きいきプラザ）●食育の日

●２歳・2.6歳児歯科健診
（生きいきプラザ）
●フッ化物塗布
（生きいきプラザ）

●市民課・税務課窓口延長
（本庁）
●修善寺図書館開館延長

月1

●後期高齢者保険料…………………………………………   4日
●国民健康保険税……………………………………………   5日
●幼稚園授業料・給食費、土肥地区温泉料金…………… 25日
●土肥・天城・中伊豆地区上下水道料金………………… 25日

今月の
納期限

施設
休館日

● 市役所 … 土・日・祝日
● 伊豆市資料館 … 木曜日
● 虹 の 郷 … 6日・7日・12日・18日・19日・20日・21日・22日・26日 

● 中伊豆室内温水プール … 月曜日
● 天城温泉プール ………… 火曜日

● 清掃センター … 土（11時～）・日・祝日
● 図 書 館 … 月曜日・第4金曜日

● イズシカ問屋 … 火・金曜日
● 湯の国会館… 水曜日



図書館でお話会
図書館で手遊びや絵本の読み聞かせなどをします。

各 種 相 談
◆消費者相談（随時受付）
悪質商法被害など消費生活に関する相談に応じます。
とき・ところ／平日9時～16時・市民課  
※木曜日は消費生活相談員駐在（月・金曜日は伊豆の国
市にも駐在・対応可）。
■問合せ` ／市民課☎0558（72）9858

◆職業相談（予約不要）
ハローワーク三島が伊豆市と共同運営する職業相談
窓口です。
とき／平日8時30分～17時
ところ／伊豆市地域職業相談室（柏久保）
■問合せ` ／伊豆市地域職業相談室☎0558（74）3075

◆結婚相談（予約不要）
結婚に関する相談に親身になって応じます。
とき／16日（土）13時～15時　ところ／生きいきプラザ
■問合せ` ／市民課☎0558（72）9858

◆人権相談（要予約）
家庭内や地域での困りごと、不当な差別やいじめなどの
相談に応じます。※どの地区の人でもご相談できます。
とき／12日（火）9時～12時　
ところ／生きいきプラザ、天城支所
■予約・問合せ ／社会福祉課☎0558（72）9862

◆障害者福祉相談会（予約不要）
障害者相談支援事業所の相談員が悩みに応じます。
とき／25日（月）13時30分～15時30分
ところ／生きいきプラザ
　■相談・問合せ 
社会福祉課☎0558（72）9863
サポートセンターゆめワーク☎0558（75）5600
伊豆医療福祉センター☎055（949）1418

◆無料法律相談（要予約）
相続・離婚・交通事故などの相談に顧問弁護士が応じます。
とき／20日（水）10時～12時
ところ／生きいきプラザ
■予約・問合せ  ／市民課☎0558（72）9858

◆行政相談（要予約）
国の行政に関する苦情や要望、問い合わせなどを聴き、
解決を図ります。
とき／12日(火）9時～12時
ところ／生きいきプラザ
■予約・問合せ ／市民課☎0558（72）9858

　保育園・こども園の園庭開放や子育て支援事業を実
施しています。お子さんとぜひお越しください。 
時間／９時３０分～１１時３０分 ※土日祝日は除きます。
※『のびのび広場』・『すいすい』は９時～１５時、『ちびっ
こサロンわらぼ』は9時30分～14時30分です。

★日曜日のお話会(修善寺)3歳以上
　毎週日曜日15時30分～16時
★小さい子とお母さんのための
　お話会(修善寺)0～3歳
　 6日・20日(水)10時30分～11時
★おはなしタイム（中伊豆）幼児・児童
　 9日・23日(土)10時30分～11時　　
★おはなしタイム Baby♪（中伊豆）乳幼児
 13日・27日(水）10時30分～10時50分

★おはなしかい(天城)4歳～小学生低学年
　 16日(土）14時～14時30分
★うりぼうおはなしかい(天城)0歳～3歳
　 7日(木）10時30分～10時50分
★おはなしの会（土肥）小学生以下
　 9日・23日(土）10時30分～11時

      園庭開放 　実施日

修善寺東こども園 毎週火曜日

 　熊坂こども園 毎週水曜日

 　橘保育園 毎週月曜日

※緊急の場合は119
1月休日当番医

　　　 　子育て支援事業 　　　　実施日

のびのび広場（修善寺保育園） 毎週月～金曜日

わんぱく広場（生きいきプラザ） 月（不定期）・毎週金曜日

すいすい（こども園あゆのさと）  毎週月～金曜日

にこにこフロア（土肥こども園） 毎週月～金曜日

のびのびくらぶ（湯ケ島幼稚園） 毎週月～金曜日

ちびっこサロンわらぼ（原保保育園） 毎週月～金曜日

2次救急指定病院
伊豆赤十字病院 （小立野）  ☎０５５８（72）2148

１日 伊豆慶友病院（月ヶ瀬）☎０５５８（８５）１７０１
2日 中伊豆温泉病院（上白岩）☎０５５８（８３）３３３３
 3日 中島病院（松ヶ瀬）☎０５５８（８7）0333
 10日 中島病院（松ヶ瀬）☎０５５８（８7）0333
 11日 つちやクリニック（伊豆の国市田京）
　　　　　　　　　　　　　　　☎０５５８（７7）1511
17日  田京診療所（伊豆の市田京) ☎０５５８（７6）3201
２4日  大仁クリニック（伊豆の市大仁)
                                            ☎0558（７6）2556
31日  南雲整形外科（柏久保) ☎０５５８（７2）3111

※夜間・時間外の受診については事前にお電話でご相談ください。

３６５日 ２４時間

２４時間対応！

申し込み不要 時間までにお集まりください。

※行事などによりお休みする場合がありますので、ご了承ください。

遊びに
きてね！
遊びに
きてね！

☎0120（235）124
健康ほっとライン
健康に関する相談はこちら
健康ほっとライン
健康に関する相談はこちら
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