
平成20年7月1日発行 

2008

7
July

No.52



�

c o n t e n t s

伊豆市の人口 

※（　）内は前月比 

平成20年 
6月1日現在 

男 17,587  人 （＋56） 

女 19,039  人 （－22） 

計 36,626  人 （＋34） 

世帯数 13,760 世帯 （－10） 
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緑のふるさと協力隊 
活動レポート…松野剛明 
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25 サイクルフェスティバルフォトリポート 
森林の力を知ろう 24

お知らせ 27

伊豆市探訪 28

試してクッキング 19

みんなの広場 20

大仁警察署・悪質商法被害ゼロのまち 17

11 環境衛生課だより 22

行政トピックス 8

生涯学習だより 
14 トピックス 

後期高齢者医療被保険者証（保険証）が変わります 6

所信表明 3

18 健康だより…室井幸子 

16 スクール２１ 
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所
信
表
明 

伊
豆
の
夢
を
拓
く 

平
成
平
成
２０
年
度
第

年
度
第
２
回
定
例
議
会

回
定
例
議
会
に
臨
む
に
あ
た
り
、私
の
所
信
所
信
を
申
し
述
べ
ま
す
。 

平
成
２０
年
度
第
２
回
定
例
議
会
に
臨
む
に
あ
た
り
、私
の
所
信
を
申
し
述
べ
ま
す
。 
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◎平成20年8月1日から 
　後期高齢者医療被保険者証（保険証）が 
　変わります　 

　現役並み所得（住民税課税所得が一人当たり１４５万円以上）のある長寿医療（後期高齢
者医療）の被保険者および同じ世帯の被保険者。ただし、長寿医療（後期高齢者医療）の被
保険者の収入合計が、２人以上で５２０万円未満、一人で３８３万円未満であると確定申告の写
しなどを添えて申請した場合は、窓口負担が「１割」になります。 
※平成２０年８月から平成２２年７月末までの間、住民税課税所得１４５万以上、かつ、収入額３８
３万円以上の被保険者（世帯に他の被保険者がいない場合に限る）であって、世帯内の７０歳
以上７５歳未満の人も含めた収入が５２０万円未満の人は、申請により自己負担限度額につい
てのみ「一般」が適用されます。 

（注）県外の広域連合が発行する保険証をお持ちの人は、「保険者番号並びに保険者の名称および印」の欄に表
示がある広域連合または「住所」に表示されている市区町村にお問い合わせください。 

※限度額適用・標準負担額減額認定証（減額認定証）
も、有効期限が「平成２０年７月３１日」となります。 
※有効期限の過ぎた保険証および減額認定証は無効
となり使用できません。無効となった保険証などをご自
分で処分される場合は、細かく裁断するなどして、個
人情報が漏れないよう十分ご注意ください。もしくは、
市民課へ返却していただいても結構です。 

一部負担金の割合が「３割」となる人 
 

　平成２０年４月より長寿医療制度（後期高齢者
医療制度）が始まり、被保険者のみなさんには長
寿医療（後期高齢者医療）の保険証をお使いい
ただいていますが、保険証の有効期限が「平成２
０年７月３１日」となっていますので、８月以降は使
用できなくなります。 
　平成２０年８月よりお使いいただく保険証は、７
月下旬までに市役所から、被保険者の皆さんへ
郵送します。８月からはこの保険証をお使いください。 
　今回送付する保険証は表面の色が「藤色」です。
（オレンジ色から藤色に変わります） 
　保険証が届きましたら、住所、氏名、生年月日、
性別、一部負担金の割合（１割または３割）をご確
認ください。 
　※一部負担金の割合は、平成１９年中の所得
に応じて判定されますので、前回と割合が違う場
合があります。 
　※８月になっても保険証が届かないなど、ご不
明な点がありましたら、市民課までお問い合わせく
ださい。 

【問合せ】 市民課  保険年金係  1（72）9856

�



　平成１９年中の所得に基づき、８月に平成２０年
度の長寿医療制度（後期高齢者医療制度）の保
険料を決定します。 
　既に仮徴収により保険料を納付されている人は、
決定した保険料額からこれまでに納めていただい
た額を差し引いた、残りの額を納めていただくこと
になります。 
　なお、被用者保険の被扶養者であった人につ
いては、８月に保険料に関して通知いたしますが、
実際に保険料を納めていただくのは、１０月以降と
なります。 
※ 次の人が普通徴収となります 
(1)　年金受給額が年額18万円未満である人。 

(2)　長寿医療制度（後期高齢者医療制度）の保
険料と介護保険料との合計が、年金額の１／２を
超えてしまう人。 
　なお、複数の年金を受給されている人については、
特別徴収対象年金には年金保険者、年金種別に
優先順位があるため、年金受給総額が年額18万
円以上の人でも特別徴収とならず、普通徴収とな
る人もいます。 
 
※「被用者保険の被扶養者であった人」で４月より
仮徴収が実施された人については、仮徴収された
全額を判明次第、速やかに還付します。 

平成20年度長寿医療制度（後期高齢者医療制度）保険料について 

国民健康保険 
または国保組合 

被用者保険（会社の社会保険など） 

本　人 被扶養者 

３月まで 
加入していた 
健康保険 

徴収方法 特別徴収 普通徴収 特別徴収 普通徴収 特別徴収 普通徴収 

決 定 後 の
保 険 料 額
に基づく徴
収時期 

保険料に係る
通知書の発送
時期 

１０月以降の
年金給付月
(４,６,８月は
仮徴収期間
となります) 
 

８月以降翌
年３月まで
の毎月 

８月、９月は
普通徴収と
なり、１０月以
降特別徴収
となります 

８月以降翌
年３月まで
の毎月 

１０月以降の
年金給付月 

１０月以降翌
年３月までの
毎月 

８月上旬 

※３月末日まで被用者保険の被保険者本人であった人については、平成２０年度の徴収方法が、８、９月は普通徴収となり、
　10月以降特別徴収に変更されます。平成２１年度以降は４月から特別徴収となります。 

　長寿医療制度（後期高
齢者医療制度）の被保険
者となった日の前日において、
被用者保険の被扶養者で
あった人については、保険
料軽減の特別措置が講じら
れています。 
　広域連合は、次の流れに
よりこの特別措置の対象者
を確認し、保険料を算出し
ます。 

「被用者保険の被扶養者であった人」の保険料について 

①被保険者（扶養する息子さんなど）は、「被扶養者の資格喪失届」を
　会社などに提出します。 
　　　　 
②会社などは、その該当者データを健康保険組合へ送付します。 
 
③健康保険組合は、当該データを社会保険診療報酬支払基金に送付し
　ます。 
 
④社会保険診療報酬支払基金は、当該データを広域連合に送付します。 
　 
⑤広域連合は、そのデータを基に保険料の算出をします。 

≪健康保険組合の場合≫ 

�
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伊豆市花いっぱい教室 
出張！パンジーの苗づくり講座 
開催希望団体募集 

　地域の皆さんでお花の苗を育ててみませんか？ 
各地域の皆さんを対象に基本の苗づくりを勉強
できる出張講座を行います。皆さんで地域を飾る
喜びを分かち合いそして、伊豆市にたくさんお花
を咲かせましょう。 

【内　　容】初心者向けパンジーの苗づくり講座 
※講座は種まきとポットあげの２回の日程です 
【募集団体数】 
１団体１講座限り、先着４団体まで 
【参　加　費】無料 
【参加要件】※①～④のすべてに該当すること 
①同一地域に在住・在学する１５人～２０人以下の営利を目
　的としないボランティア団体（町内会・老人会など） 
　※同一地域とは小学校区を限度とします。 
②育成した花苗は必ず伊豆市内の公共道路沿いのいずれ
　かの場所に植栽すること 
③全日程参加できること 
④未成年の方が参加する場合は保護責任者が同席すること 
【会　　場】 
各団体でご用意できる会場をご連絡ください。（例：集会場・
公園など） 

【日　　時】申込みされた方と調整のうえ７月３１日（木）まで
に決定します。 
【講座準備】責任者の方は会場の用意と参加者への連絡
をお願いします。 
※講師および材料の手配、その他開催前の準備などは農
林水産課で行います。 
【申込方法】申請書に必要事項をご記入の上、７月１８日（金）
までに農林水産課へ提出してください。申請書は農林水産
課または各支所にあります。 
先着４団体までとなりますのでご了承ください。 
【申込み・問合せ】 
農林水産課　林政自然保護係 
1（８５）２６０２　FAX（８５）０６８３ 
 
※採択された団体はこの先５年間は、同講座へのお申し込
みができませんのでご了承ください。 

公用車を広告でラッピング 
しませんか？ 
 

車　種 広告費（年間） ラッピング代 

単位（円） 

※すべて新車です。対象となる公用車は上記のみとなります。 

１４５,０００ １７５,０００ 

１２０,０００ １７５,０００ 

【 参　考 】 

【詳細・申込み・問合せ】 

  管財課 財産管理係　1（７２）１１９２ 

　伊豆市の公用車を使って広告しませんか？伊豆市は全国から多く観光客があり年間３９５
万人（平成１８年度調べ）に達しています。また、富士山静岡空港の就航をひかえ海外、全国
および地域に向けて企業イメージをＰＲする良い機会です。この機会にぜひお試しください。 

伊豆市の公用車に掲載する広告を募集します 

スズキエブリー 
（ 軽ワゴン車 ） 

スズキキャリー 
（ 軽トラック ） 

人あったか　まちいきいき自然つやつや　伊豆市 
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親子新エネルギー環境学習会を開催します 

修善寺芸能処 
桂　座 

　伊豆市、東伊豆町、河津町、西伊豆町の１市３町で組織する天城地域エコタウン推進協議会で
は、新エネルギーの普及啓発事業として、親子新エネルギー環境学習会を開催いたします。環境
問題、新エネルギー、省エネルギーについて楽しみながら勉強できる良い機会ですので、親子での
ご参加をお待ちしております。 

【会　　場】 
修禅寺境内　（雨天時は修善寺総合会館大ホール） 
●開場１９時 ●開演１９時３０分 ●終演２０時５０分 
【チケット】 
●前売 ３,０００円　●当日 ３,５００円（税込、全席自由） 
●発売場所　伊豆箱根鉄道（三島広小路駅・大場駅・伊
豆長岡駅・修善寺駅）いいら伊豆修善寺、Yショップ修善寺
三枝店、一石庵、日の下屋、hono hono cafe、ギャラリーし
ゅぜんじ回廊、観光協会修善寺支部 

【後　　援】 静岡新聞社・静岡放送、K-MIX、 
 ボイスキュー、伊豆箱根鉄道㈱ 

　１２００年の歴史ある修善寺温泉の夜に、一流ミュ
ージシャンの演奏が響き渡ります。ライトアップされた
幻想的な修禅寺とともにお楽しみください。 

【日　　時】 ８月８日（金）９時３０分～１６時 
【集合場所】 生きいきプラザ２階第３・４会議室 
【対　　象】 伊豆市内在住の小学校３～６年生で保護者 
 もしくは大人の責任者が同伴できる方 
【募集定員】 先着１０組まで 
【参　加　費】 無料（昼食は各自でお弁当を用意してください） 
【応募方法】 伊豆市企画課（７４）３０６６までご連絡ください 
【募集締切】 ７月２２日（火） 
【問　合　せ】 企画課　1（７４）３０６６ 
【日　　程】新エネルギー教室（生きいきプラザ）→天城放牧
場バイオマスプラント（プラントの見学や牛の餌付け等の体験）
→昼食（西天城高原牧場の家）→落合楼発電所（小水力発電）
→解散（生きいきプラザ） ▲昨年の環境学習会の様子 

【問　合　せ】 ノスタルジックロマン修善寺推進委員会 
 （伊豆市役所観光商工課内） 

1（７４）３０３０　FAX（７４）０３１３ 
 HP：http://www.shuzenji.jp/ 
 

「第４回『桂座音楽賞』グランプリ受賞者」 
 第３回グランプリのRaiz de Yierbaも出演 

「和の音魂」・・・津軽三味線 
 高橋竹童（津軽三味線）、丸田美紀（筝）、和田啓（打楽器） 

「ORIENTAL DREAM」 
・・・アラブ古典音楽とベリーダンスの夕べ 
 常味裕司（ウード）、平松加奈（バイオリン）、和田啓（打楽器）、 
 海沼正利（打楽器）、バービー・マコ（ベリーダンス）、Zizi（ベリーダンス） 

「BRILLIANT JAZZ NIGHT」 
・・・境内に初めて響くグランドピアノの音色とジャズ 
 アキコ・グレース（ピアノ）、赤木りえ（フルート）、 
 伊藤芳輝（スパニッシュギター） 

●日程・出演者 

無　料 8/5
tue. 

8/6
wed. 

8/7
thu. 

8/8
fri. 

新エネルギーとは、地球温暖化の原因となる二酸化炭素などの排出が少ない環境にやさしい自然エネルギーや再生可能エネルギーな
どを言います。今回の環境学習会の施設見学では、落合楼発電所が自然エネルギー（川の水流を利用した小水力発電）、天城放牧場
バイオマスプラントが再生可能エネルギー（牛の糞尿・生ゴミを再利用してのバイオガス発電）にそれぞれ分類されます。 



妊婦健診について（お知らせ） 

　新ごみ焼却施設は、経済面・環境面などで有
利なことから、伊豆の国市、伊豆市の二市共同
で整備する計画の中で、建設候補地を伊豆市
堀切地区として進めてきました。しかし、地元の
協力体制が整わないことなどから、全体スケジ
ュールへの影響を考え、建設候補地を見直すこ
とになりました。 
　ごみ焼却施設は、市民の皆さんに最も密着し
ている施設であり、現在の施設が老朽化してい
ることから、施設整備を計画的に進めていかな
ければなりません。今後は、新たな候補地の選
定をしていくこととなりますが、二市共同での施
設整備が早期に完成できるよう、皆さんのご理
解とご協力をお願いします。 

　４月１日から妊婦健診を受ける方に対し、最大５回の助成を行っています。現在、受
診票（券）が使用できるのは県内の指定医療機関に限られており、助産院や県外医
療機関は、対象外となっています。今回、助産院や県外医療機関での健診も以下の
とおり助成を行うことができるようになりましたので、該当の方はご連絡ください。 

伊豆の国市・伊豆市 
広域一般廃棄物処理施設の建設候補地を見直し 

① 経 済 面 
　  施設建設費の削減、用地取得費の削減、運営費（人件費）の削減など 
② 環 境 面 
　  ダイオキシン類などの削減、使用電力など省エネルギー化、地球温暖化物質（二酸化炭素）の削減 
 

【問合せ】環境衛生課　1（72）9857

【二市共同でごみ処理施設を整備をするメリット】 

【助成対象者】 
　平成２０年４月１日以降に県内の指定医療機関以外（助産院・県外医療機関を含む）で妊婦健診を受
けた方および今後受診予定の方。ただし、使用していない受診票（券）をお持ちの方。 
※なお今後の妊婦健診については事前申請としますので、県内の指定医療機関以外での受診を希望される方は早めにご連絡ください。 

【助成方法】申請・請求後、後日通帳に振込み 
【助成金額】受診票（券）使用時と同じ 
【持　ち　物】該当の妊婦健診の領収書、母子健康手帳、印鑑、振込先がわかるもの（通帳）、妊婦健診受診票（券） 
【申請場所】健康増進課（修善寺生きいきプラザ２階） 
【問　合　せ】健康増進課　1（７２）９８６１ 
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海山の恋しい季節となりま
した！豊かな自然に囲まれ
た伊豆市で、皆さんはどの
ような夏を過ごしますか？ 

　第５回伊豆市文化祭を開催します。日ごろの成
果を発表してみませんか？個人またはグループで
お申込みください。皆さんの参加をお待ちしてい
ます。 
【参加資格】市内在住者または伊豆市文化協会の会員 
【申込方法】 
生涯学習課にある「参加申込書」に必要事項を記
入し、お申込みください。 
※伊豆市文化協会に加盟している団体へは、代表
者へ「参加申込書」を郵送いたします。 
【申込期間】８月１日（金）～８月２９日（金） 
※必着でお願いします 
 
《音楽・芸能・視聴覚部門》 
【日にち】１０月２５日（土）９時から開会式　 
　　　　　       ２６日（日）９時３０分から開演 
【会　場】修善寺生きいきプラザホール 
【制　限】 
①音楽・芸能部門 
持ち時間：個人５分、団体１５分以内 
②視聴覚部門 
ビデオ（ＶＨＳ）もしくはＤＶＤで１０分以内 
スライドは３５ミリフィルムテープで３０コマまで 
【その他】９月５日（金）１９時～ 
生きいきプラザにて開催する打合せ会（出演抽選会）
に、必ず出席してください。 
 
《展示部門》 
【会　場】（地区）により、開催日時が異なります。
出品地区をご確認のうえ、お申込みください。 
●土　肥  【日にち】 １１月８日（土）・９日（日） 
 【対　象】 園児・児童・生徒・一般作品 
 【会　場】 土肥小学校体育館 
●天　城 【日にち】 １１月８日（土）・９日（日） 
 【対　象】 園児・児童・生徒・一般作品 
 【会　場】 狩野ドーム 
●中伊豆  【日にち】 １１月８日（土）・９日（日） 
 【対　象】 園児・児童・生徒・一般作品 
 【会　場】 中伊豆中央公民館 
●修善寺  【日にち】 １１月８日（土）・９日（日） 
 【対　象】 園児・児童・生徒作品展 
 【日にち】 １１月１５日（土）・１６日（日） 
 【対　象】 一般（展示・教養）作品展 
 【会　場】 修善寺生きいきプラザ 

【申込み・問合せ】　生涯学習課　1（８３）５４７８ 

【施設概要】屋外型２５ｍ×６コースと滑り台のついた小プールです。 
【営業期間】７月２６日（土）～８月３１日（日） 
【営業時間】１０時～１５時まで 
【休　業　日】 ・毎週月曜日また天候、水温により休業することもあります。 
 ・各幼・小・中学校で発行するプールカードを必ず 
 　受付に提示してください。 
 ・小学校２年生以下は保護者が水着着用の上、付き 
 　添ってください。※付き添いの方は有料となります。 

　農業を通して土とふれあい、野菜を育て収穫する喜び
を一緒に体験しませんか？今月の作業予定の日と募集内
容は以下のとおりです。 
【募　集】市内小学生と保護者 
【日時・内容】 ７月１２日(土)　サトイモ畑草取り　９時～１１時３０分 
【活動場所】頼朝石市民農業公園（冷川・堰地区）…山神社そば 
※天候等により変更する場合があります。 
※参加者は作業に適した服装、家庭にある道具を持参して、
　直接お越しください。 
【申込み・問合せ】　渡辺泰夫　1（８３）２６６４ 

　土肥高校では、５月１２日から社会人聴講生を受け入れてい
ます。講座は週２回のものから週４回のものまで選択ができます。
英会話はすでにスタ－トしています。教科は以下のとおりです。 
【情報処理】 （週４回）月１限・火１限・水４限・金２限 
　　　　　　…表計算ソフトＥｘｃｅｌの基礎応用　 
【文書デザイン】 （週２回）月５限・金５限 
　　　　　　…ワ－プロソフト　ワ－ドの基本を学習 
【理科総合】 （週２回）水１限・金１限身近な科学 
　　　　　　…科学に興味ある方ならどなたでも可 
【理科総合Ｂ】 （週２回）水６限・金２限 
　　　　　　…新しい地球観に基づく生命の歴史 
【化　学　Ｉ】 （週３回）月６限・火３限・木５限 
　　　　　　…実験を中心とした科学 
【生　物　Ｉ】 （週３回）月３限・木４限・金６限 
　　　　　　…生命の連続性、生物の生活と環境 
【問　合　せ】 土肥高校（担当：教頭  高田） 1（９８）０２１１ 

 ◎ おはなし会開催場所募集 
　  （地域へのおはなしボランティアを派遣します。） 

　生涯学習課では、市民の読書推進のため、地域へのお
はなしボランティアを派遣しています。子ども達が歩い
ていける場所でのおはなし会を企画してみませんか？少
人数でも構いません。お気軽にご相談ください。また、
おはなしボランティア人材リストに登録していただける
方も随時募集しています。 
【問合せ】生涯学習課　1（８３）５４７６ 

 ◎ 農業体験参加者募集 

◎ 夏休み狩野プール営業について 

◎ 土肥高校社会人聴講生受け入れ ◎ 文化祭音楽・芸能・展示部門 
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県社会教育主事協会表彰を受賞 
　６月４日（水）富士市
交流プラザにおいて県
社会教育主事協会表
彰が行われました。 
　表彰式では、多年に
わたり社会教育委員と
して社会教育の振興
のためご尽力いただい
た鈴木和美さん（関野）と澤木育子さん（矢熊）に功労
が称えられ賞が贈られました。 

修善寺ドリーム 

小学３年～高校３年男女 

水･土曜日 

１９時３０分～２１時(水) 
１４時３０分～１６時３０分(土曜:冬期） 
１５時～１７時(春夏秋期） 

修善寺グラウンド 
（雨天:修善寺体育館２階） 

月５００円 

梅原　 譲 
（７２）１５８１ 

中伊豆美走会 

小学１年～高校まで 

木･土･日曜 

１・３・５週は火・木曜 
２・４週は水・金曜 

中伊豆中グラウンド 

月５００円 

塩谷 美博 
（８３）０５６２ 

醒　空　館 

小・中・高校生 

土曜日 

１８時３０分～２０時３０分 

中伊豆社会体育館 

上級者１,０００円 
他５００円 

日高　功 
（８３）５７８５ 

剛柔流龍武会 

火・土曜日 

土肥地区小中学生 

土肥中柔道場 

月３,０００円 

青木代司男 
（９８）２０２６ 

団体名 

対象者 

活動日 

時　間 

活動場所 

 
会　費 

連絡先 

修善寺剣道教室 

火・土曜日 

５歳以上中学生まで 

１８時３０分～２１時 

修善寺南小体育館 

入１,０００円 
月２,５００円 

佐藤 智恵 
（８３）４１２６ 

土肥ジュニア 
バレーボールクラブ 

土肥地区小学３～６年 

金曜日 

１９時～２１時 

土肥小体育館 

月５００円 

大木 清司 
（９８）１１３９ 

天城小学生 
バレーボール教室 

天城地区小学１年～６年男女 

毎週金曜日 

１９時～２１時 １９時～２１時 １８時～２０時（水・金） 
 １４時～１７時（土） 

１８時３０分～２０時（水） 
１３時３０分～１６時（土） 

狩野小体育館 

入３,０００円 
月１,０００円 

鈴木 和仁 
（８７）０５９５ 

修善寺ジュニア 
バレーボール教室 

伊豆市内小中学生 

木曜 

修善寺体育館 

入１,５００円 
月１,０００円 

杉山 佳幸 
（７２）５７６３ 

団体名 

対象者 

活動日 

時　間 

活動場所 

 
会　費 

連絡先 

【参加料】
 

無　料 

１回１,０００円以内 

　１回５００円稽古用尺八３,０００円 

無　料 

１回５００円 

　全額３,０００円（材料費のみ） 

１回１,０００円 

１回５００円 

無　料 

月５００円 

１回１,０００円 

【代表者】 

工藤　明美 

鍵山　和夫 

米谷　崇男 

山本　稔子 

稲葉千恵子 

小針貴美子 

山口　廣海 

鈴木　照子 

山本　稔子 

河原　敬三 

飯田　和子 

【問合せ】 

（７２）２５８７ 

（９８）１８１９ 

０５５（９７８）４９５３ 

（７２）１８６２ 

（７２）５０８８ 

（７２）０６０９ 

（８３）０４０２（自宅) （８３）１８４５（工房） 

（７６）３２４９ 

（７２）１８６２ 

０５５（９７４）０２７８ 

（７２）１１０６ 

 

大見ジュニア 
バレーボールクラブ 

伊豆市内小学１年～６年男女 

水・金・土曜 

中伊豆社会体育館 

入２,０００円 
月２,０００円 

植松 武義 
（８３）３７４１ 

伊豆Ｌｅｔ'ｓ 

水・(土)曜 

小学１年～６年男女 

中伊豆中・大見小体育館 

月１,０００円・２,０００円 

池田 喜彦 
（８３）４５６７ 

１９時～２０時３０分 

演劇『狩野川台風』が上演されます 
　狩野川台風被災５０
年目の今年、その悲惨
な体験を後世に伝える
べく地元劇団により演じ
られる、感動の作品です。
今回は、市立熊坂小学
校の児童１３名もキャスト
に加わり、毎週熱心な
練習が行なわれています。 
【日　時】８月２４日（日）１４時～１８時３０分 
【会　場】修善寺総合会館ホール　※入場無料 
【劇　団】長岡演劇サークルDAN 
【主催・問合せ】生涯学習課生涯学習係1（８３）５４７６ 

▲演劇『狩野川台風』練習中の 
　ひとコマ  生きいきプラザにて 

伊豆市スポーツ少年団  伊豆市スポーツ少年団加盟団体から募集です。 

文化協会教室参加者募集！！　平成２０年度開講予定の募集をします。 

この他の団体については次号で紹介します。 

【申込み方法】 電話にて受付中　締切は７月２２日（火） 
【　申込み先　】 生涯学習課　生涯学習係　1（８３）５４７６ 

この他の団体については次号で紹介します。 
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中伊豆エホート 

市内小学校１～６年生 

土･日曜・祝日 

８時～１８時 

八岳グラウンド 

入会金　３,０００円 
月　費　３,０００円 

三枝 幸夫 
（８３）２９６０ 

大見ロビンズ 

大見小･大東小児童 

木･土･日曜 

１６時３０分～１９時(木) 
９時～１６時(土/日)

八幡グラウンド 

入会金　２,０００円 
月　費　２,５００円 

杉本 晋一 
（８３）４５５１ 

修善寺 
スピリッツ 

修善寺小１～６年生 

土･日曜･祝日 

８時３０分～１２時３０分(土) 
８時～１７時（日/祝） 

修善寺小グラウンド 

入会金　２,０００円 
月　費　２,５００円 

川村 一臣 
（７２）５３１０ 

修善寺東 
少年野球クラブ 

第１・３・５土曜日  第２・４日曜日 

修善寺東小児童 

８時３０分～１２時（土） 
１３時～１７時（日） 

修善寺東小グラウンド 

入会金　３,０００円 
月費初３ヶ月１,５００円 
以降３,０００円 

土屋 貴紀 
（７２）１８２６ 

団体名 

対象者 

活動日 

時　間 

活動場所 

 
会　費 

連絡先 

修善寺南クラブ 

土･日曜 

修善寺南小１～６年生 

９時～１７時 

修善寺南小 
牧之郷グラウンド 

入会金　３,０００円 
月　費　３,０００円 

（兄弟は２,０００円・２年生以下１,０００円） 

中馬 信弘 
（７２）２６８６ 

修善寺 
モクレンズ 

熊坂小１～６年生 

土･日曜・祝日 

８時～１７時 

熊坂小・狩野川公園グラウンド 

入会金３,０００円 
月費１年～３年の１０月まで年１,０００円 
３年の１１月～６年３,０００円 

石川真由美 
（７２）４５３３ 

土肥 
ビーチボーイズ 

土肥小・土肥南小１～６年生 

土･日曜 

８時～１２時 

土肥南小グラウンド 

月費３,５００円 

高野大典 
（９８）１８６５ 

狩野フレンズ 

狩野小学区１～６年生 

土･日曜･祝日 

８時３０分～１５時（土） 
８時３０分～１７時（日） 

９時～１３時（土） 
９時～１６時（日） 

狩野小学校 
狩野グラウンド 

入会金４,０００円 
月　費２,０００円 

鈴木 祐二 
（８７）０７１８ 

天城 
ファイターズ 

土･日曜 

湯ヶ島･月ヶ瀬小１～６年生 

湯ヶ島小・月ヶ瀬小 

入会金４,０００円 
月　費２,０００円 

川田 晃央 
（８５）０６２９ 

団体名 

対象者 

活動日 

時　間 

活動場所 

 
会　費 

連絡先 

伊豆市 
リトルシニア 

土･日･祝 

市内外中学１～３年生 

９時～１８時 

伊豆市内グラウンド 

入会金１０,０００円 
月５,０００円＋遠征費３,０００円 

塩谷 　淳 
（８３）１０７４ 

【種目】
 

大正琴 

盆栽・山野草 

尺八 

洋裁 

紙粘土 

手芸 

陶芸 

フラダンス 

着付け 

朗読・語り 

三味線 

【実施時間】 

１３時～１６時 

１３時～１５時３０分 

１９時～２０時３０分 

１０時～１２時 

１３時～１５時３０分 

１８時３０分～２０時３０分　 

１９時～２１時 

１９時～２０時３０分 

１３時～１５時 

１３時～１６時 

１０時～１１時 

【講座名】 

大正琴教室 

のびのび教室 

尺八入門教室 

洋裁教室 

紙粘土教室 

ハワイアンキルトの手さげバッグ教室 

楽々やきもの教室 

初めてのフラダンス教室 

着付け教室 

伊豆朗読教室 

藤本流三味線教室 

※応募者が５人に満たない場合、原則として開講しません。開講の可否については、後日郵送にてお知らせします。 

伊豆市スポーツ少年団  伊豆市スポーツ少年団加盟団体から募集です。 

文化協会教室参加者募集！！　平成２０年度開講予定の募集をします。 

この他の団体については次号で紹介します。 伊豆市スポーツ少年団  伊豆市スポーツ少年団加盟団体から募集です。 

文化協会教室参加者募集！！　平成２０年度開講予定の募集をします。 
【希望会場】 

生きいきプラザ会議室 

土肥丸山公園集会室 

生きいきプラザ和室 

生きいきプラザ会議室 

生きいきプラザ工作実習室 

生きいきプラザ会議室 

生きいきプラザ工作実習室 

生きいきプラザ和室 

生きいきプラザ和室 

生きいきプラザ会議室 

生きいきプラザ和室 

邦楽、洋楽、歌謡曲、童謡、懐かしい曲など楽しんでみませんか？　楽器を触ったことがなくても楽譜が読めなくても大丈夫。気軽に始めましょう。 

のびのび気分で盆栽や山野草の鉢植え・栽培を行い、自然と一緒に過ごせる生活をしてみませんか。電話での問合せは、１１時３０分～１７時にお願いします。 

尺八は、一人で吹くのも大勢で吹くのも楽しいです。複式呼吸による稽古は健康増進にもつながりますので、はじめてみませんか？ 

自分だけのオリジナルな洋服を作ってみませんか。原型からわかりやすくご指導いたします。 

軽量樹脂粘土を使い、カーネーションの花カゴを作ります。とても可愛く、誰楡もできます。 

経験のない方でも、初歩から完成まで教えます。応用作品もできます。気軽に参加してください。 

作る楽しさ、使う楽しさ。陶芸には楽しさがいっぱいです。ふるって応募してみてください。 

運動をしたいけれども・・・と迷っている方、ご自分の体力に合わせて気楽にできます。ダイエット効果も期待できます。 

着物を自分で着付けられるよう学んで見ませんか？　初心者の方も安心してお越しください。 

演劇活動の長かった講師、河原敬三氏が、朗読・語りを初歩からやさしく指導いたします。 

童謡・民謡・演歌・合奏曲として、皆で楽しむことができます。どうぞご参加ください。 

【初回／実施日】 

８/１０（日）  以降は受講者の希望によって調整 

８/３（日）  毎月第１・第３日曜、第４火曜日 

８/３０（土）   毎月第２・４土曜 

８/１３（水）  毎月第２水曜（９月のみ第１水曜） 

８/５（火）   毎月第１火曜 

８/１０・１７・２４・９/７・２１・１０/５・１９・１１/２ 

８/４（月）   以降は受講者の希望によって調整 

８/７（木）   毎月第１・３木曜 

８/８（金）   毎月第２金曜 

８/４（月）   毎月第１・３火曜 

８/７（木）   毎月第１木曜 
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振り込め詐欺注意！ 
「すぐ現 金を振り込め」 

「携帯番号が変わった」は騙しの第一歩 

疑う・確 認・相 談  
「還付金があるのでATMへ」は 



～いつまでも自立した生活を送るために～ 

　
体
を
動
か
さ
ず
に
い
る
と
、

筋
力
や
骨
は
年
齢
以
上
に
衰
え
、

心
臓
や
肺
の
機
能
も
弱
く
な
っ

て
、
よ
り
運
動
し
に
く
い
体
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
う
な

ら
な
い
た
め
に
は
、
少
し
ず
つ

で
も
い
い
の
で
、
体
を
動
か
す

こ
と
が
大
切
で
す
。 

　
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど
の
有
酸

素
運
動
は
心
肺
機
能
の
向
上
や

ス
ト
レ
ス
発
散
に
効
果
が
あ
り

ま
す
。
負
荷
の
あ
ま
り
強
く
な

い
も
の
を
１５
〜
２０
分
以
上
続
け

る
こ
と
で
「
筋
力
の
維
持
」
に

な
り
ま
す
。
散
歩
や
家
事
も
こ

れ
に
当
た
り
ま
す
。
一
方
、
「
筋

力
の
向
上
」
に
は
、
筋
肉
に
一

定
の
負
荷
を
か
け
る
運
動
が
効

果
的
で
す
。
運
動
し
て
傷
つ
い

た
繊
維
が
、
修
復
の
際
に
太
く

な
っ
た
り
増
え
た
り
す
る
た
め

筋
肉
が
つ
く
の
で
す
。
足
腰
を

丈
夫
に
保
つ
に
は
、
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
な
ど
の
有
酸
素
運
動
と
筋

肉
が
つ
く
運
動
を
両
方
あ
わ
せ

て
行
う
こ
と
が
大
切
で
す
。 

　
運
動
を
す
る
時
の
注
意
と
し

て
は
、
病
気
の
あ
る
人
は
主
治

医
に
確
認
す
る
こ
と
、
最
初
か

ら
が
ん
ば
り
す
ぎ
な
い
こ
と
、

準
備
運
動
を
し
て
ま
ず
体
を
ほ

ぐ
す
こ
と
の
ほ
か
、
巻
爪
や
魚

の
目
・
水
虫
な
ど
は
処
置
を
済

ま
せ
歩
い
た
り
靴
を
履
く
こ
と

に
苦
痛
の
な
い
よ
う
に
す
る
こ

と
、
靴
や
中
敷
を
調
整
す
る
な

ど
足
の
健
康
に
も
気
を
つ
け
ま

し
ょ
う
。
筋
肉
が
つ
く
運
動
を

い
く
つ
か
紹
介
し
ま
す
の
で
、

無
理
の
な
い
範
囲
で
お
こ
な
っ

て
み
ま
し
ょ
う
。 

　
伊
豆
市
で
は
、
転
倒
予
防
教

室
や
筋
力
向
上
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

事
業
な
ど
、
運
動
機
能
向
上
の

事
業
を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
長
寿
介
護
課
に
お
尋

ね
く
だ
さ
い
。 

 

●保健師　室井 幸子 

　
年
齢
を
重
ね
て
も

自
分
の
身
の
回
り
の

こ
と
は
自
分
で
で
き

る
状
態
で
い
た
い
、

と
い
う
の
は
誰
し
も

の
願
い
だ
と
思
い
ま
す
。

そ
の
願
い
を
叶
え
る

た
め
に
は
、
足
腰
を

丈
夫
に
し
た
り
、
お
口
の
中
や
栄
養
状

態
を
良
く
し
た
り
、
認
知
症
の
予
防
な

ど
、ま
ん
べ
ん
な
く
維
持
・
改
善
す
る
こ

と
が
必
要
で
す
。
今
回
は
そ
の
中
で
も

足
腰
の
運
動
に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。 

おしりの運動 
●両足を少し開き、いすから少
し離れて立つ。両手でいすの背
をつかみ、上体だけ４５度ほど
前に傾ける。 
●ひざが曲がらないように片方
の足をゆっくり後ろに上げ、そ
のままの状態を１秒間保ち、ゆ
っくり元の姿勢に戻す。 
※腰痛の原因になるので背中は
そらさないようにしましょう。 

太ももの運動 
●両足を肩幅より少し広めにして立つ。 
●上体をまっすぐにしたまま、
１・２・３・４で４分の１程度
ひざを曲げ腰を落とす。 
●１・２・３・４でひざを伸ば
し元の姿勢に戻す。 
※ひざの頭がつま先より前に出な
いように、また深くひざを曲げると
腰やひざを痛めやすいので注意し
ましょう。転倒の不安がある人はい
すの背や壁を支えにしましょう。 

ふくらはぎの運動 
●両足を軽く開き、つま先を軸
に１・２・３・４でゆっくりと
かかとを上げ、１・２・３・４
でかかとを下ろします。 
※バランスをとりにくいときは、
いすの背や壁に手をそえてやり
ましょう。 

家庭でできる筋肉をつける運動です。呼吸を
止めずに無理のない回数をおこなってみまし
ょう。運動前は、必ず準備運動をしてください。 

【問合せ】長寿介護課　172-9860

��



作　り　方 

▲伊
豆市
健康
づく
り 

　食
生活
推進
協議
会の
皆さ
ん 

①生鮭は一口大に切り、塩、こし
ょうをふりかけ、片栗粉をまぶす。 
②生シイタケは、軸を除き、半分
にそぎ切りにする。タケノコは、
縦に薄切りにする。 
　　タマネギは、１ｃｍ幅にくし
形に切る。ニンジン、ピーマンは、
４ｃｍ長さの短冊切りにする。 
③フライパンにサラダ油の半量を
熱し、１を並べ、両面をこんが
り焼き、いったん取り出す。 
④フライパンに残りのサラダ油を
入れ、ニンジン、タマネギ、タ
ケノコ、シイタケ、ピーマンの
順に中火で炒める。混ぜたＡを
加え、煮立ったら酢を加え、混
ぜる。Ｂでとろみをつけ、すぐ
に鮭を戻し入れてひと混ぜする。 

　手には多くの細菌がついていますから食事の
前には手を洗いましょう。特に幼児期は日常生
活の中で思わぬものに接している場合があります。
　はしなどを上手に使えない幼児は手づかみで
食べ物を口に運ぶ事により食中毒菌を体内へ取
り込んでしまう恐れがあります。 
　また、手洗いという行動が、食事を始めると
いう心構えができるという意味でも重要です。 

～食事のマナーを身につけましょう①～手洗い 

◇生鮭の切り身………… ４切れ 
◇塩、こしょう………… 各少々 
◇片栗粉………………… 適宜 
◇生シイタケ…………… ４枚 
◇茹でタケノコ………… ２００ｇ 
◇タマネギ……………… １個 
◇ニンジン……………… 小１本 
◇ピーマン……………… ２個 

【 Ａ 】 
◇鶏がらスープの素…… 小さじ２ 
◇湯……………………… １カップ 
◇砂糖…………………… 大さじ４ 
◇塩……………………… 小さじ１ 
◇しょうゆ……………… 大さじ２ 
◇酢……………………… 大さじ３ 
【 Ｂ 】 
◇片栗粉………………… 小さじ４ 
◇水……………………… 大さじ３弱 
◇サラダ油……………… 大さじ２ 

材　　料 ／ ４人分 

����



●詳しくは、総務課 市長公室 広報広聴係まで 

重点目標 ・あいさつのできる子・元気に遊ぶ子 
・思いやりのある子 

・素直で思いやりのある子 
・考えたり工夫したりする子 

　本園は修善寺東小学校を通学区として、狩野川を右岸に、天城連山
を南に望む景勝地に所在します。平成1０年に同学区の私立保育園が
廃園となり、園児数は増加しました。 
　特に今年は７３名と大勢で、活気にあふれています。縦割り保育も多く
取り入れ、天気の良い日は、近くの農道、小学校、修善寺生きいきプラザ、
図書館等へ地域の方 と々挨拶をかわしながら散歩に出掛けています。 
　又、花や野菜の栽培をし、季節の変化や自然を感じながらのびのびと
過ごしています。年間を通し、さまざまな行事を取り入れて、楽しい経験を
たくさんさせ、豊かな人間性を培って行きたいと思います。（月１、２回の園
庭開放も行っています。空き部屋が無いため、園庭あそびが主です。） ▲自分たちで作ったカエルの前で「ハイ、ポーズ」 

園　目　標 園　目　標 
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前年５月 713.04 t 220.62 t 933.66 t 25.49 kg 969円 

伊 豆 市  
清掃センター 
処 理 量  

土肥戸田 
衛生センター 
処 理 量  

市内全体 1人当たり 搬出量 
1人当たり 
処理費用 

平成２０年５月 671.66t 194.55 t 866.21 t 23.65 kg 899円 

前年同月比 5.80％減 11.81％減 7.22％減 
H18実績で 
1t当たり 
38,000円 

◆清掃センターで中学生の職場体験 

◆センターで処理できないゴミ 
　伊豆市清掃センター・土肥リサイクルセンターに処
理できないものを搬入される方が見受けられます。搬入
いただいてもセンターでは受け取れません。リサイクル
法で指定する廃棄方法などを以下にてもう一度ご確認
ください。資源の有効利用にご協力をお願いします。 

　５月に市内の中学生の職場体験が清掃
センターで行われました。参加したのは
修善寺中学校（３人）と中伊豆中学校（２
人）の生徒たちで、センター内に搬入さ
れてくる古紙類・プラスチック類の整理
や持込の手伝いをしながら、収集された
資源ごみのリサイクルについて学びました。
　また焼却施設、し尿処理施設、本柿木
の焼却灰最終処分場などを見学し施設の
仕組みを熱心に学んでくれました。 
　参加してくれた生徒の皆さんありがと
うございました。 

環境衛生課  
1（７２）９８５７ 

※家電リサイクル法に該当する製品・パソコンは、購入店かお近くの家電店にお問合せ下さい。 

最終処分場の仕組みを 
学びました 

し尿処理施設を 
見学しました 

～５月２２日～２３日修善寺中学校・５月２８日～３０日中伊豆中学校～ 

問合せ 

伊豆市清掃センターでは処理できないもの 伊豆市清掃センターでは処理できないもの 

●農薬 ●劇薬 ●ボタン型電池 
●ニカド電池 ●タイヤ ●タイヤホイール 
●ブロック ●レンガ ●瓦 
●ボイラー ●プロパンボンベ ●浴槽及び付属品 
●石・土砂類 ●50ccを超えるバイク ●畳 
●消火器 ●鉄骨 ●大量の電気コード 
●ワイヤー ●農業用のビニール ●建築廃材 
●コンクリートガラ ●ペンキ（塗料） ●ボウリング用ボール 
●温水器 ●自動販売機 
●その他、産業廃棄物に属するもの 
※自営を含め、事業に伴って排出されたものは事業主の責任により適正に処理してください｡ 

「家電リサイクル法」のため 
処理できないもの 

※自営を含め、事業に伴って排出されたものは事業主の責任により適正に処理してください｡ 

●農薬 ●劇薬 ●ボタン型電池 
●ニカド電池 ●タイヤ ●タイヤホイール 
●ブロック ●レンガ ●瓦 
●ボイラー ●プロパンボンベ ●浴槽及び付属品 
●石・土砂類 ●バイク・車（バッテリー等部品含） ●畳 
●消火器 ●鉄骨 ●大量の電気コード 
●ワイヤー ●農業用のビニール ●建築廃材 
●コンクリートガラ ●ペンキ（塗料） ●ボウリング用ボール 
●温水器 ●自動販売機 ●パソコン（モニター含） 
●その他、産業廃棄物に属するもの ●耐火金庫 

●テレビ　●冷蔵庫　●冷凍庫 
●洗濯機　●エアコン 

●農薬 ●劇薬 ●ボタン型電池 
●ニカド電池 ●タイヤ ●タイヤホイール 
●ブロック ●レンガ ●瓦 
●ボイラー ●プロパンボンベ ●浴槽及び付属品 
●石・土砂類 ●バイク・車（バッテリー等部品含） ●畳 
●消火器 ●鉄骨 ●大量の電気コード 
●ワイヤー ●農業用のビニール ●建築廃材 
●コンクリートガラ ●ペンキ（塗料） ●ボウリング用ボール 
●温水器 ●自動販売機 ●パソコン（モニター含） 
●その他、産業廃棄物に属するもの ●耐火金庫 

●テレビ　●冷蔵庫　●冷凍庫 
●洗濯機　●エアコン 

※廃棄物処理業者、電器店 
　などにお問合せ下さい。 

��



隊員　松野剛明（まつの・たけあき） 

緑のふるさと 
協力隊 第２回 

伊豆市清掃センターでは処理できないもの 

●農薬 ●劇薬 ●ボタン型電池 
●ニカド電池 ●タイヤ ●タイヤホイール 
●ブロック ●レンガ ●瓦 
●ボイラー ●プロパンボンベ ●浴槽及び付属品 
●石・土砂類 ●50ccを超えるバイク ●畳 
●消火器 ●鉄骨 ●大量の電気コード 
●ワイヤー ●農業用のビニール ●建築廃材 
●コンクリートガラ ●ペンキ（塗料） ●ボウリング用ボール 
●温水器 ●自動販売機 
●その他、産業廃棄物に属するもの 
※自営を含め、事業に伴って排出されたものは事業主の責任により適正に処理してください｡ 

●農薬 ●劇薬 ●ボタン型電池 
●ニカド電池 ●タイヤ ●タイヤホイール 
●ブロック ●レンガ ●瓦 
●ボイラー ●プロパンボンベ ●浴槽及び付属品 
●石・土砂類 ●バイク・車（バッテリー等部品含） ●畳 
●消火器 ●鉄骨 ●大量の電気コード 
●ワイヤー ●農業用のビニール ●建築廃材 
●コンクリートガラ ●ペンキ（塗料） ●ボウリング用ボール 
●温水器 ●自動販売機 ●パソコン（モニター含） 
●その他、産業廃棄物に属するもの ●耐火金庫 

●テレビ　●冷蔵庫　●冷凍庫 
●洗濯機　●エアコン 
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伊豆市の取り組み 

Ｖｏｌ.3

【問合せ】　農林水産課　林政自然保護係　1（85）2602

 

　
今
回
は
、有
害
鳥
獣

被
害
対
策
の
市
の
取

り
組
み
を
お
知
ら
せ
し

ま
す
。 

      

伊
豆
市
捕
獲
隊
の
発
足 

　
市
で
は
、農
林
作
物
の
鳥

獣
被
害
を
減
少
さ
せ
る
た
め
、

今
年
度
伊
豆
市
捕
獲
隊
を
発

足
し
ま
し
た
。
ま
た
、過
去
数

年
の
デ
ー
タ
を
基
に
被
害
に

あ
う
時
期
を
予
測
し
、あ
ら
か

じ
め
捕
獲
許
可
を
出
す
こ
と

に
し
ま
し
た
。 

　
捕
獲
隊
は
、市
長
の
下
に

捕
獲
隊
長
を
置
き
、そ
の
下

に
旧
町
単
位
で
方
面
隊
、さ

ら
に
班
編
成
を
組
ん
で
い
ま
す
。

猟
友
会
員
な
ど
の
協
力
を
得

て
、捕
獲
隊
員
と
し
て
従
事

し
て
い
た
だ
き
ま
す
。こ
の
捕

獲
隊
は
、今
年
２
月
に
施
行

さ
れ
た
、鳥
獣
被
害
防
止
特

措
法
に
伴
う
鳥
獣
被
害
対
策

実
施
隊
の
基
盤
と
な
る
予
定

で
す
。 

 

防
護
柵
設
置
の
補
助 

（
市
事
業
） 

　
農
林
作
物
を
有
害
鳥
獣
の

被
害
か
ら
守
る
た
め
、電
気
柵

や
ネ
ッ
ト
柵
な
ど
を
設
置
し

た
場
合
に
、そ
の
材
料
費
の
２

分
の
１（
上
限
額
あ
り
）を
市

が
補
助
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

材
料
を
購
入
し
た
日
か
ら
３

ヵ
月
以
内
に
設
置
し
て
、申
請

を
し
て
く
だ
さ
い
。 

 

原
木
林
保
護
へ
の
補
助 

（
国
庫
補
助
事
業
） 

　
シ
イ
タ
ケ
原
木
林
を
有
害

鳥
獣
の
被
害
か
ら
守
る
た
め
、

電
気
柵
を
設
置
し
、下
刈
り

を
実
施
す
る
場
合
に
、材
料

費
と
設
置
に
要
す
る
人
件
費

を
国
、県
、市
で
補
助
す
る
制

度
が
で
き
ま
し
た
。 

　
対
象
者
は
、シ
イ
タ
ケ
原

木
林
の
森
林
所
有
者
の
み
で

す（
ほ
だ
場
は
対
象
外
）。 

　
申
請
を
す
る
場
合
は
、資

材
を
購
入
す
る
前
に
、必
ず

市
役
所
農
林
水
産
課
へ
ご
相

談
く
だ
さ
い
。 

 

効
率
の
よ
い
捕
獲
を
目

指
す(

囲
い
わ
な
の
設
置) 

　
市
は
、狩
猟
者
の
高
齢
化

な
ど
に
よ
る
有
害
鳥
獣
の
捕

獲
数
減
少
を
補
う
た
め
、今

年
度
、達
磨
山
柿
木
鳥
獣
保

護
区
の
下
に
囲
い
わ
な
を
設

置
し
ま
す
。こ
れ
は
、市
有
林

の
中
に
約
２
５
０
０
平
方
メ
ー

ト
ル
の
広
さ
を
囲
む
よ
う
に

フ
ェ
ン
ス
を
張
り
ま
す
。
こ
の

中
に
え
さ
と
な
る
牧
草
を
ま

い
て
、シ
カ
を
呼
び
込
み
捕
獲

す
る
も
の
で
す
。 

　
こ
の
方
法
は
、山
の
中
に
何

人
も
の
人
を
配
置
さ
せ
、犬

を
使
っ
て
追
い
込
ん
で
捕
獲
す

る
「
ま
き
狩
り
」
と
い
う
方
法

に
比
べ
、手
間
が
省
け
る
な
ど

の
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。 

　
こ
の
囲
い
わ
な
を
定
着
さ

せ
る
こ
と
に
よ
り
、効
率
の
よ

い
捕
獲
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

捕
獲
後
は
、シ
カ
肉
な
ど
を

活
用
し
た
料
理
や
特
産
品
の

開
発
を
進
め
、新
た
な
地
産

地
消
の
推
進
に
結
び
つ
け
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

次
回
は
、森
林
整
備
な
ど

の
補
助
事
業
を
お
知
ら

せ
し
ま
す
。 

▲有害鳥獣の被害を防ぐための電気柵の設置例 

��



　５月２４日（土）、「サイクルフェスティバル伊豆
２００８」が、修善寺駅前やサイクルスポーツセン
ターで開催されました。昨年同様、自転車の国際
レース「ツアー・オブ・ジャパン」が修善寺駅前商
店街をスタートしました。サイクルスポーツセン
ターでは、特産品の販売など伊豆まるごと市が開
かれ、多くの来場者でにぎわいました。 

第１回 伊豆半島横断 
 サイクリング 
第１回 伊豆半島横断 
 サイクリング 
　今年度は、２５日（日）に一般参
加者による伊豆半島横断サイク
リングが行われました。２７名の
参加者は、伊東温泉を出発し土
肥温泉を目指しましたが、天候の
悪化により天城温泉会館で中止
を余儀なくされました。それで
も参加者からは笑顔が溢れ、達
成感を分かち合っていました。 

��

�������	
����������	
����
������������	
�����������
�������	�
��

�������	
�����
��������	
����
�������	

��������	
����
��������	
����

�������	
����
�������	
��

��������	
����
�������	
�����
��������	
����
�������	
�����
�������	
����

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�
�
�
�
�
�



��

�������	
�����

������

�����

������������	
��

�������	

����������������

�������	
�������

��������	
���

�������������	

�������

������������	
��

�������	
�����

�����

�������������	
��

�������	�
�����

�������������	

��������	

������������	
��

�������

�������������	
��

�������	�
�����

������

�������	
������

��������	
�����

��������	
	����	
��

�������

�������	
�������

�����

�������	
��

�������������

�������	
�����

�������	

�������	
������

�������������	
����

�������	
������

�������������	
��

�������	
�����

�������	
�����

�������

�������	
����	�

�������������	
��

���������	
���

���

�������	
������

������������� 	
�

��������	�
����

�������	��
���

�������

�������	
������	

��������������

�������	
���

�������	
����

�������������	
����

��������

�������

���������	������

��������������

�������	
����

�������������	
����

��������

�������

�������	
��
����

��������������

�����

����������������

��������	
����

�������	
�����

�������	
�����

��������	
����

����

�������	
�����

��������	
����

��������	
����

�������	
�����

�������	
�����

�������	
�����

�������	
�����

��

�����

��������������	

���������	
���

�������	
����	

��������	�
���

�������	


������������	
��

�������

�������������	


�������	

�����������	
��

�������	
�����

�������	
�����

�������

�����

�������	
���������

��������	
��

�������	

�����

���������
�������

�������	




��

�������	��
����

�������	
�������

�������	
�����

�������	
������

�������	
���

�������	
��
���

�������	
������

�������	
��

�����

�������	
��������

�������	
����

�������	
����	
��

������

�������	�
��

��������	
�������

��������	
������

�������	�
	���

�����

�������	
��������	

��������

�������������	
�

�������	
����

��������������	


���������������

�������	
�����

�������	
������

�������	
�

�������	
�����

�������	
�����

�������	
��

�����

�������	
������

�������	
�����

�������	
�����

�������	
�����

�������	
�����

��������	
����

�������	
�����

�������	
���

������������	

�����������

�������	
�����

�������	
���

�����

��������������	

�������	
�����

�������	
�����

������

�������	
�����

������

�������	
������

�������	
�����

�������	
�����

����

��������

��������������	

�������	
��
�������	


�������	
�
�������	


���������	
��������	
�
����������	
����������������������� !"#$%��&'(��
�������	
������������������������ ��!"#$%�

��������	
���������������������	
�������
�������	
�������������������������	�
�
�������	
�������������������������	
�����
���

�������	
�������
�����������
�

��������������	
������������

�������	
���������������������������� ���!"#$��

����������	
������������������������ �

���������

�������	
��	�������������������� !"#$�%"&'���

�������	��
�	������������������� !

�������	
���	
��������������������� 

�������	
����������������������������� �!"#$�%&

�������	
�����������������

�������	
��������������

�������	
�
�������	




2008.7　
発
行
　
伊
豆
市
 

【開催日】８月２１日（木） 
　　　　 花火２０時～２１時（予定） 
【会　場】修善寺温泉街 

弘法大師奉納花火大会 
桂川にかかるナイアガラが 
美しい花火大会です。 

◆ 

修
善
寺 

シモの病気を心配する中高年の方
のお参りでにぎわいます。（修善寺
～市山間の臨時バス有） 

【開催日】８月２９日（金）１０時～ 
　　　　　花火１９時ごろ～ 
【会　場】市山明徳寺 

明徳寺東司まつり 
◆ 

天
　
城 

マイナスイオンたっぷりの会
場で涼しみながら楽しめる夏
祭りです。 

中伊豆萬城の滝まつり 
◆ 

中
伊
豆 

◇８月９日（土） 
　１５時～２１時 
 滝の夕べコンサート… 
　萬城の滝 
　親水公園前広場 
 ◇８月１０日（日） 
　１０時～１５時３０分 
 萬城の滝まつり… 
　萬城の滝キャンプ場 

土
肥
サ
マ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル 

海
上
花
火
大
会
〜
土
肥
・
松
原
公
園
〜 

 

空中ナイアガラの迫力を 
ぜひ体感してください。  
 　各日約２,０００発の花火が土肥の夏の夜空を彩り
ます。また、目玉となる空中ナイアガラは幅５００m、
高さ３００mにもなる西伊豆最大の規模を誇ります。
ぜひその迫力を体感してください。 
　なお、松原公園では、模擬店や福引大会のほか様々
なイベントも企画されています。また、２０日（水）
には、海っ子まつりが開催され、海魚のつかみどり、
コーラの早飲み大会など、楽しいイベントでいっぱ
いです。 

～特別交通機関～ 

■花火特別バス（予約制） 
　…修善寺駅と土肥を往復するバスを運行します。 
【時　間】 往路…修善寺駅発：１８時３０分　 
 復路…土肥発：２１時 
【料　金】 大人 １,５００円（復路のみは１,２８０円） 
 小人 ７５０円 
【予約・問合せ】中伊豆東海バス（７２）１８４１ 
【問合せ】伊豆市観光協会土肥支部（９８）１２１２ 

日時 

8月18日（月）～21日（木） 
 ■イベント19時～  ■花火 20時30分～  【場　所】松原公園前海岸 

��



月 
2008／H20
● 発行／伊豆市 ★広報発行時点での予定ですので、変更になる場合があります。 

★その他、詳細は『広報いず』をご参照ください。 

● 市　　　役　　　所 …… 土・日・祝日 
● 市内公民館・資料館 …… 月曜日 
　（修善寺郷土資料館は木曜日） 

● 清掃センター …… 土（１１時～）・日・祝日 
● 図 書 館 …… 月曜日・２２日 
● 虹 の 郷 …… 無休 

● 天城温泉会館 … 火曜日 
● 湯の国会館 … 水曜日 
● 万 天 の 湯 … 木曜日 

●中伊豆室内温水プール … 月曜日 
●天城温泉プール ………… 火曜日 
 
 

●上下水道料金（修善寺地区）… ２５日 
●土肥地区温泉料金 ………… ２５日  

8
日　曜　日 月　曜　日 火　曜　日 水　曜　日 木　曜　日 金　曜　日 土　曜　日 

6543 7 8 9

     1 2          

13121110 14 15 16

20191817 22

29

21 23

30   2726 28   25
31

24
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ヒマワリ 

お気軽にご相談ください。 

飼えなくなった犬・ねこの引取り 

中伊豆/関野地区など 

8月/18日(月)　８時３０分～８時４５分　市役所（本庁）駐車場 

【問合せ】環境衛生課　 　（７２）９８５７ 

※８月は園庭開放はありません 

★おはなしタイム（中伊豆） 
【日　時】８月９日、２３日（土）１０時３０分～１１時 
【対　象】幼児・児童 
★小さい子とお母さんのためのお話会（修善寺） 
【日　時】８月１日、１５日（金)１０時３０分～１１時 
【対　象】０歳から３歳まで 
★おはなしタイムBaby♪（中伊豆） 
【日　時】８月１４日、２８日(木)１０時３０分～１０時５０分 
【対　象】乳幼児 
★うりぼうおはなしかい（天城湯ヶ島） 
【日　時】８月１４日（木）１０時３０分～１０時５０分 
【対　象】０歳～３歳 
★おはなしの会（土肥） 
【日　時】８月９日、２３日（土）１０時３０分～１１時 
【対　象】小学校以下 
 

※図書館で手遊びや絵本の読み聞かせなどをします。 
 1日 ●修禅寺盆踊り大会／修禅寺境内　   
 2日 ●修善寺駅前まつり　   
 5日 ●第４回｢桂座音楽賞｣グランプリ受賞者 
　　　　　　／修禅寺境内   
 6日～8日 ●修善寺芸能処桂座／修禅寺境内(有料)  
 9日 ●滝のタベコンサート／中伊豆･萬城の滝 
  ●ハ木沢夏祭／土肥･丸山スポーツ公園 
 10日 ●萬城の滝祭り／中伊豆･萬城の滝  
 11日 ●天城夏まつり／天城･弘道寺前駐車場  
 18～21日 ●土肥サマーフェスティバル海上花火大会 
 19日 ●お施餓鬼／中伊豆･最勝院  
 20日 ●夏の万灯会／修禅寺～とっこの湯公園 
  ●海っ子まつり／松原公園前海岸 
 21日 ●弘法大師奉納花火大会／修善寺温泉街  
 23・24日 ●メタモルフォーゼ 08 野外コンサート 
　　　　　　　／修善寺･サイクルスポーツセンター 
 29日 ●明徳寺「東司まつり」／天城･市山明徳寺  
 8月 ●ブーゲンビリア･ハイビスカス展 
　　　　　　／中伊豆･天城高原ベゴニアガーデン 
 8月中旬 ●馬場納涼盆踊り／土肥･土肥神社 
 

8月イベントカレンダー 8月イベントカレンダー 8月イベントカレンダー 申込不要・時間まで 
にお集まり下さい。 

※緊急の場合は１１９ 
休日当番医 

 ３日 村田内科クリニック（伊豆の国市吉田） 

 １０日 矢田レディースクリニック（伊豆の国市宗光寺） 

 １７日 修善寺クリニック（伊豆市柏久保） 

 ２４日 ＪＡ静岡厚生連リハビリテーション中伊豆温泉病院 

 ３１日 西脇内科（伊豆の国市大仁） 

（７６）８８６６  

（７６）４５５０ 

（７２）７２７２  

（８３）３３３３ 

（７６）３７１２ 
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