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人あったか まちいきいき 

自然つやつや 伊豆市 
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4月8日（日）は 
静岡県議会議員選挙の投票日です 
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TEL.（83）5476　FAX.（83）5498

今月の一言
寒さに負けず
冬を楽しみ

ましょう！
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国民健康保険 
国保加入世帯数 

第１号被保険者のいる世帯数 

保
険
の
窓 

老人保健  

介護保険  
平成19年 
1月 1日  
現 　 在  
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柏久保柏久保 
4343
柏久保 
43

その他その他 
1010
その他 
19

その他 
39 四日町 

28

南條 
20

大仁 
12

原木 
11

吉田 
10 田京 

25
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今学校では 

スクール 

スクール21
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H
EA
LTH

●
足
の
裏
を
刺
激
し
て
内
臓
の
働
き
を
助
け
よ
う 

● 

ウ
ェ
ル
ネ
ス
セ
ン
タ
ー
　
堀
江
　
真
理 

 

● 
今
月
の
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ー
マ  

��������	
�

��������	
���������������

���������	
����

���������	
����������

��������	
����

������

��������	
����������

����������	
����

��������	
����������

������

�����������	

��������	
���������

��������	
����������

��������	
�����

�����������	
�

�����������	
�������

��������	
����������

��������	
����������

��������	
��

��������	
�

��������	
������������������

��������	
������������������

��������	
�����������������

��������	
������������������

��������	


��������	
���������������������������

���������	
������������������������ !

���������	�
���������������
���������

��������	
��������������������

��������	
������������������������

��������	
������������������

��������	
������������������

��������	
�������������������

��������	
�������������������

���������	
����������

�

�

�

��



●

レシピ 

メニュー提供：伊豆市健康づくり食生活推進協議会 
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※（　）内は前月比 市の人口 

男 

女 

計 

世帯数 

平成19年1月1日現在 

2007.2　
発
行
　
伊
豆
市
 

編
 集
 
〒
410-2413 静

岡
県
伊
豆
市
小
立
野
38-2 

 
伊
豆
市
役
所
総
務
課
市
長
公
室
　
0558・

72・
9858 

 

印
 刷
 
〒
410-2416 静

岡
県
伊
豆
市
修
善
寺
704-2 

 
（有）修

善
寺
印
刷
所
　
0558・

72・
0524

広報いずは、 
古紙配合率100％再生紙を使用しています。 

今
月
の
表
紙 

I Z U  C I T Y  
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IZU-CITY広報カレンダー 広報カレンダー 月 

2007／H19 ● 発行／伊豆市 

★広報発行時点での予定ですので、変更になる場合があります。　★その他、詳細等は『広報いず』をご参照ください。 

3

図書館休館日 図 

虹の郷休園日 

●…行政情報 

□…休日当番医 

■…学校情報 

■…幼・保育園情報 
マーク 
の見方 

学 

園 

毎週の行事 

市の予定 日にち 生涯学習の予定 

修保：修善寺保育園／熊保：熊坂保育園／柏保：
柏久保保育園／修東保：修善寺東保育園／牧幼：
牧之郷幼稚園／修小：修善寺小学校／修南：修善
寺南小学校／熊小：熊坂小学校／修東小／修善寺
東小学校／修中：修善寺中学校 

橘保：橘保育園／さ保：さくら保育
園／大東保：大東保育園／原保：原
保保育園／大見：大見小学校／大東
小：大東小学校／八岳：八岳小学校
／中中：中伊豆中学校 

しゃ保：しゃくなげ保育園／湯幼：
湯ケ島幼稚園／月幼：月ヶ瀬幼稚園
／狩幼：狩野幼稚園／湯小：湯ケ島
小学校／月小：月ヶ瀬小学校／狩小：
狩野小学校／天中：天城中学校 

土保：土肥保育園／土幼：土
肥幼稚園／ふ幼：土肥ふじみ
幼稚園／土小：土肥小学校／
土南：土肥南小学校／土中：
土肥中学校 

●月曜日…母子健康手帳交付　８：３０～１２：００　●日曜日…お話会（修善寺図書館）１４：００～１５：００（２５日を除く） 
 
 

●市役所（各地区生涯学習センター）土・日・祝日　●市内公民館・資料館…月曜日（修善寺郷土資料館は木曜日） 施設休館日 
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