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自転車の熱い一日
世界の一流選手が熱闘を繰り広げる！

～１４ｔｈツアーオブジャパン伊豆ステージ／サイクルフェスティバル伊豆２０１０～
５月２２日（土）　日本サイクルスポーツセンター

伊豆市出身の野寺秀徳選手（右）は４位と大健闘！

「野寺選
手がんば

れー！！」

ＢＭＸショーでは、自転車のスゴ技に拍手！

競輪学
校の模

擬レー
ス　予

想は当
たった

かな？！

自転車の熱い一日
世界の一流選手が熱闘を繰り広げる！



救
急
医
療

情
報
キ
ッ
ト

　
　を
配
付
し
ま
す
！

救
急
医
療

情
報
キ
ッ
ト

　
　を
配
付
し
ま
す
！

　
市
で
は
、自
宅
な
ど
で
具
合
が
悪
く
な
り
救
急

車
を
呼
ぶ
と
き
の
安
全
と
安
心
を
守
る
取
り
組

み
と
し
て
、救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト（
以
下『
救
急

キ
ッ
ト
』）の
配
付
を
行
い
ま
す
。

　
か
か
り
つ
け
医
療
機
関
、服
薬
内
容
や
緊
急
連

絡
先
な
ど
の
医
療
情
報
を
入
れ
た
容
器『
救
急
キ

ッ
ト
』を
冷
蔵
庫
に
保
管
し
、関
係
機
関
な
ど
と
の

協
力
で
そ
の
情
報
を
救
急
医
療
な
ど
に
生
か
す

取
り
組
み
で
す
。

救
急
キ
ッ
ト
と
は
？

　
自
宅
な
ど
で
具
合
が
悪
く
な
っ
た

際
に
、か
か
り
つ
け
医
療
機
関
や
持

病
な
ど
の
医
療
情
報
や
薬
剤
情
報
提

供
書
の
写
し
、診
察
券
の
写
し
、健

康
保
険
証
の
写
し
、本
人
の
写
真
な

ど
の
情
報
を
専
用
の
容
器
に
入
れ
、

自
宅
に
保
管
し
て
お
く
こ
と
で
、万
一

の
救
急
時
に
備
え
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
情
報
を
確
認
す
る
こ
と

で
、適
切
で
迅
速
な
処
置
が
行
え
る

こ
と
、親
族
に
い
ち
早
く
連
絡
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

な
ん
で
冷
蔵
庫
？

　
か
け
つ
け
た
救
急
隊
員
が
す
ぐ
に

救
急
キ
ッ
ト
を
探
し
出
す
必
要
が
あ

り
ま
す
。そ
の
た
め
の
最
適
な
場
所

が
冷
蔵
庫
で
す
。ほ
と
ん
ど
の
お
宅

で
冷
蔵
庫
は
台
所
に
あ
る
の
で
、救

急
キ
ッ
ト
が
ど
こ
に
あ
る
か
す
ぐ
に

わ
か
り
ま
す
。

配
付
の
対
象
は
？

　
市
内
に
住
所
を
有
す
る
全
世
帯

（
住
民
基
本
台
帳
に
登
録
さ
れ
て
い

る
世
帯
）
を
対
象
と
し
て
、申
し
込

み
に
よ
り
救
急
キ
ッ
ト
を
配
付
し
ま

す
。

費
用
は
？

ど
こ
で
も
ら
え
る
？

　
費
用
は
無
料
で
す
。

　
各
区
長
さ
ん
を
通
じ
て
申
し
込
み

と
配
付
を
行
い
ま
す
。自
治
会
に
加

入
し
て
い
な
い
方
は
、社
会
福
祉
課

ま
た
は
各
支
所
窓
口
で
申
し
込
み
を

行
い
、救
急
キ
ッ
ト
と
ス
テ
ッ
カ
ー
な

ど
を
受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

保
管
し
て
い
る
医
療
情

報
を
確
認
し
ま
し
ょ
う

　
救
急
キ
ッ
ト
に
保
管
す
る
医
療
情

報
は
、い
つ
も
最
新
の
も
の
に
取
り

換
え
て
く
だ
さ
い
。古
い
情
報
の
ま

ま
だ
と
、適
切
な
処
置
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
。

【
問
合
せ
】

社
会
福
祉
課
　
☎（
72
）９
８
６
3

バ
レ
ー
の
一
流
選
手
が
や
っ
て
く
る
！

　宝
く
じ
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ア

　は
つ
ら
つ
マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー 

in 

I
z
u

　
川
合
俊
一
さ
ん
や
中
田
久
美
さ
ん
を
は
じ
め
、バ

レ
ー
ボ
ー
ル
の
世
界
大
会
、オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
な
ど
の

出
場
経
験
者
を
中
心
と
し
た
メ
ン
バ
ー
が
伊
豆
市

に
や
っ
て
き
ま
す
！

　
親
善
試
合
や
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室
な
ど
を
行
い

ま
す
。一
流
選
手
の
プ
レ
イ
を
目
の
前
で
体
感
で
き

る
ま
た
と
な
い
機
会
で
す
。ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
こ
の
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
イ
ベ
ン
ト
は
宝
く
じ
普
及
・

広
報
助
成
事
業
に
よ
り
行
わ
れ
ま
す
。こ
れ
ら
の
イ

ベ
ン
ト
な
ど
を
通
じ
て
、健
全
な
家
庭
の
育
成
と
長

寿
社
会
に
対
応
し
た
明
る
い
ま
ち
づ
く
り
に
役
立

て
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

【会　場】狩野ドーム

【内容・スケジュール】
《第１日目：７月２４日（土）》
○バレーボール指導者クリニック
　１４時～１６時
　ドリームチーム選手がバレーボール指導  
　者を対象にクリニックを行います。
○レセプション（狩野小学校体育館）
　１６時３０分～１７時３０分

《第２日目：７月２５日（日）》
○記念撮影・バレーボール教室
　９時３０分～１１時４５分
　ドリームチーム選手が、トス、パス、アタ
　ック、ブロック、レシーブなどの技術指導
　をします。
○オープニング・アクト　１２時４０分～
　八岳一輪車クラブの演技
○開会式　１２時５０分～
○アトラクション　１３時１０分～
　①スパイク百発百中
　②トスでバスケット　　
○フレンドリーマッチ（３試合）
　１３時３５分～
　ドリームチームＶＳママさんチーム
　出場チーム：修善寺クラブ（伊豆市）、プ
　リオール（静岡市、第４０回全国ママさん
　バレーボール大会出場）、オール伊豆マ
　マさんバレーボール大会優勝チーム
○ドリーム抽選会　１５時～
　ドリーム選手サイン入りグッズ、スポーツ
　ウェアなど豪華賞品が当たる抽選会
　※１２時５０分までにご来場ください。
○閉会式　１５時１０分～１５時２０分

【入場整理券】　　　
フレンドリーマッチの観覧、ドリーム抽選会
に必要です。
市役所本庁・各支所、狩野ドーム、修善寺体
育館、長倉スポーツ店で配布しています。

【その他】
○６月号でお知らせした内容と一部時間が
　変更しています。
○クリニック、レセプション、教室への参加
　には事前申し込みが必要です。
　詳細はお問い合わせください。

【申込み・問合せ】
生涯学習課スポーツスタッフ
☎（83）5477

【
参
加
予
定
ド
リ
ー
ム
チ
ー
ム
】

　
　
　川
合
俊
一
さ
ん

　
　
　櫻
井
由
香
さ
ん

　
　
　森
田
淳
吾
さ
ん

　
　
　中
田
久
美
さ
ん

　
　
　落
合
真
理
さ
ん

　
　ヨ
ー
コ
ゼ
ッ
タ
ー
ラ
ン
ド
さ
ん

　
　
　河
西
昌
枝
さ
ん

　
　
　広
瀬
美
代
子
さ
ん

　
　
　中
西
千
枝
子
さ
ん

　
　
　江
上
由
美
さ
ん

　
　
　多
治
見
麻
子
さ
ん

　
　
　吉
原
知
子
さ
ん

　『生命の星』は世界の標準救急
医療のシンボルマークです。
　中心には、ギリシャ神話に登場
する医神アスクレピオスのつえが
示されています。

▲配付される救急キット

当日のバレー教室、試合
などの内容、スケジュー
ルは下記のとおりです。

８月２９日から配付開始

情
報
キ
ッ
ト

情
報
キ
ッ
ト

情
報
キ
ッ
ト

情
報
キ
ッ
ト

情
報
キ
ッ
ト

　
自
宅
な
ど
で
具
合
が
悪
く
な
っ
た

際
に
、か
か
り
つ
け
医
療
機
関
や
持

病
な
ど
の

供
書
の
写
し
、診
察
券
の
写
し
、健

康
保
険
証
の
写
し
、本
人
の
写
真

ど
の
情
報
を
専
用
の
容
器
に
入
れ
、

自
宅
に
保
管
し
て
お
く
こ
と
で
、万
一

の
救
急
時
に
備
え
ま
す
。

Star of Life
“生命の星”
（ステッカー）

〈 冷蔵庫 〉〈 玄関内側 〉

玄
関
ド
ア
の
内
側
付
近
に

貼
っ
て
く
だ
さ
い
。

救
急
キ
ッ
ト
は
冷
蔵
庫
に
保
管
し
ま
す
。

ス
テ
ッ
カ
ー
は
救
急
キ
ッ
ト
の
入
っ
て
い
る
扉
に

貼
っ
て
く
だ
さ
い
。
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＜期日前投票所の開設期間＞

開設期間 投票時間

６月２５日（金）
　　～７月１０日（土）

７月６日（火）
　　～７月１０日（土）

投 票 所

８時３０分
～２０時

 
主
な
日
程

■
公
示
日 
６
月
24
日（
木
）

■
投
票
日 
７
月
11
日（
日
）７
時
〜
20
時

（
土
肥
地
区
は
19
時
ま
で
）

【
投
票
所
】市
内
28
投
票
所

※
投
票
所
は
、選
挙
管
理
委
員
会
か
ら
送
付

す
る『
投
票
所
入
場
券
』を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
投
票
日
当
日
は
、『
投
票
所
入
場
券
』に
記

載
さ
れ
た
投
票
所
以
外
で
は
投
票
で
き
ま

せ
ん
。

※『
投
票
所
入
場
券
』に
記
載
さ
れ
た
投
票
所

の
所
在
地
が
わ
か
ら
な
い
場
合
は
、選
挙

管
理
委
員
会
事
務
局
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

■
開
票
　
７
月
11
日（
日
） 

21
時
〜

【
開
票
所
】伊
豆
市
民
文
化
ホ
ー
ル

（
生
き
い
き
プ
ラ
ザ
内
）小
立
野
66
ー
1

 

お
知
ら
せ

投
票
所
入
場
券
を
郵
送
し
ま
す

　　
投
票
日
当
日
に
選
挙
権
を
有
す
る
方
に
は
、

市
外
へ
転
出
さ
れ
た
方
を
除
い
て『
投
票
所

入
場
券
』を
発
送
し
ま
す
。

　
何
ら
か
の
事
情
で
投
票
所
入
場
券
が
届
か

な
か
っ
た
場
合
や
紛
失
し
て
し
ま
っ
た
場
合

な
ど
、入
場
券
が
な
い
場
合
で
も
、選
挙
人
名

簿
に
登
録
さ
れ
て
お
り
投
票
日
当
日
に
選
挙

権
を
有
す
る
方
は
投
票
で
き
ま
す
の
で
、投

票
所
受
付
で
そ
の
旨
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

（
投
票
所
入
場
券
の
再
交
付
は
で
き
ま
せ
ん
）

【
入
場
券
配
達
予
定
期
間
】

６
月
22
日（
火
）〜
24
日（
木
）

※
配
送
の
都
合
に
よ
り
、同
じ
世
帯
で
も
同

日
に
配
達
さ
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

選
挙
公
報
を
配
布
し
ま
す

　　『
選
挙
公
報
』を
新
聞
折
込
み
で
配
布
し
ま

す
。新
聞
購
読
を
さ
れ
て
い
な
い
世
帯
や
選

挙
公
報
が
届
か
な
い
場
合
は
郵
送
し
ま
す
の

で
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
へ
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

　
ま
た
、本
庁
や
各
支
所
窓
口
に
も
備
え
置

き
ま
す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
折
込
み
予
定
日
】

７
月
１
日（
木
）朝
刊

　 市 民 の 皆さん の 視 点で 事 業 の 必 要
性や妥当性を検証し、事務改善や経費
節減を目指すとともに、事業の内容や
お金の使われ方などを理解していただ
くた め に『 市 民 による事 業 評 価 会 』を
開催します。
　事業評価会は一般公開で行い、当日
は傍聴席を用意します。ぜひ会場に足
をお運びください。会場の入退室は自
由で す。評 価 者 の 参 考となるような 質
疑などの時間を設ける予定です。

【問合せ】総務課行政スタッフ 　☎（７２）１１１１

日　時   ８月８日（日）・２２日（日）
　
９時～１１時３０分
１３時１０分～１７時

会　場   生きいきプラザ

方　法

○市が実施する事業から、性質や規模、継続
性などを基準に約４５事業を抽出し、市民
代表の方々に評価者として『現行継続・改
善・民間移行・不要』などの評価をしてい
ただきます。
○評価者は約３０人で、市行政改革推進委
員、各地区の連合区長、公募により応募い
ただいた市民の皆さんにお願いします。
○具体的には、評価者を３班（１班１０人程
度）に分け、各班の進行はコーディネータ
ーが行います。
○対象となる事業について、市職員が事業
の現状などを説明した後、それについて評
価者からご意見や評価をいただきます。

市民目線で
事業の必要性・妥当
性を検証します
～市民による事業評価会～

  

Ｑ
＆
Ａ

投
票
で
き
る
人
は
？

　
平
成
22
年
３
月
23
日（
転
入
届
を
出
し
た

日
）以
前
か
ら
伊
豆
市
に
引
き
続
き
住
ん
で

い
る（
住
民
登
録
が
あ
る
）方
で
、平
成
２
年

７
月
12
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
。

○
転
入
届
出
日
が
３
月
23
日
以
前

　
↓
伊
豆
市
で
投
票
で
き
ま
す
。

○
転
入
届
出
日
が
３
月
24
日
以
後

　
↓
転
入
前
の
市
町
村
で
投
票
で
き
ま
す
。

（
注
）転
入
届
出
前
の
市
町
村
の
選
挙
人
名
簿

に
登
録
さ
れ
て
い
な
い
場
合
は
投
票
す
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
。

７
月
11
日
　
　
は

参
議
院
議
員
通
常
選
挙
の
投
票
日
で
す

市
内
で
転
居
し
た
人
は
？

　
上
記
の『
投
票
で
き
る
人
』が
市
内
で
転
居

し
て
も
投
票
で
き
ま
す
。

　
た
だ
し
、選
挙
人
名
簿
を
確
定
さ
せ
る
手

続
き
上
、６
月
中
旬
以
降
の
転
居
に
つ
い
て
は
、

元
の
住
所
地
の
投
票
所
で
投
票
す
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。『
投
票
所
入
場
券
』に
記
載
さ
れ

た
投
票
所
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

期日前投票をご利用ください
　投票日当日に仕事や旅行などの予定があり、投票
所に行くことができない方は、期日前投票をご利用く
ださい。期日前投票は、お住まいの地域にかかわら
ず、いずれの期日前投票所でも投票できます。

あなたの大切な１票を国  政に生かすよう
　　　　　　　　  必ず  投票に行きましょう

【
問
合
せ
】

伊
豆
市
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

（
総
務
課
内
）

☎（
72
）９
８
６
９

日

本庁
（生きいきプラザロビー）

土肥支所
天城湯ケ島支所
中伊豆支所
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骨
密
度
検
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う

〜
骨
粗
し
ょ
う
症
の
早
期
発
見
に
〜

　
骨
密
度
検
診
は
、早
期
に
骨
量
減
少
者
を
発
見
し
、骨
粗
し
ょ
う

症
を
予
防
す
る
こ
と
を
目
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
か
ら
、検
査
方
法
を
Ｘ
線
を
使
用
し
た
Ｄ
Ｘ
Ａ
法（
デ
キ

サ
法
：
二
重
エ
ネ
ル
ギ
ー
Ｘ
線
吸
収
法
）に
し
ま
す
。簡
単
な
検
査

で
す
の
で
検
診
の
受
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

【
対
象
者
】

受
診
日
に
市
内
に
住
民
票
の
あ
る

20
歳
か
ら
70
歳
ま
で
の
女
性

【
検
査
内
容
】

Ｘ
線
を
使
用
し（
胸
部
Ｘ
線
撮
影
時

の
約
１
／
10
の
被
爆
量
）腕
の
骨
密

度
を
測
定
し
ま
す
。

※
注
意
…
Ｘ
線
を
使
用
す
る
た
め
、

妊
娠
し
て
い
る
方
や
妊
娠
の
可

能
性
が
あ
る
方
は
、受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
。

【
自
己
負
担
金
】

７
０
０
円

※
節
目
年
齢（
今
年
度
40
・
45
・
50
・

55・60・65・70
歳
に
な
る
方
）で
世

帯
全
員
が
住
民
税
非
課
税
世
帯

の
方
は
、自
己
負
担
金
が
免
除
さ

れ
ま
す
。検
診
を
受
け
る
前
に
健

康
増
進
課
ま
た
は
各
支
所
で
申

請
を
し
て
く
だ
さ
い
。申
請
に
は
、

印
鑑
が
必
要
で
す
。

【
持
ち
物
】

自
己
負
担
金
７
０
０
円
、住
所
が
確

認
で
き
る
も
の（
運
転
免
許
証
な
ど
） 

【
検
診
方
法
】

集
団
検
診（
検
診
車
で
の
検
診
）と

個
別
検
診（
医
療
機
関
で
の
検
診
）

が
あ
り
ま
す
。日
程
と
会
場
は
下
記

の
と
お
り
で
す
。

【
問
合
せ
】

健
康
増
進
課
健
康
増
進
ス
タ
ッ
フ

☎（
72
）９
８
６
１

※
４
月
号
22
ペ
ー
ジ
の『
各
種
検
診

の
ご
案
内
』に
掲
載
し
た
骨
密

度
検
診
の
内
容（
検
診
方
法
、自

己
負
担
金
）が
一
部
変
更
に
な
り

ま
し
た
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

◆集団検診
　直接会場へお出かけください。
　子宮がん・乳がん検診も実施していますので、あわせて受診することをお勧めします。

◆個別検診　実施機関：７月～１２月
　事前予約が必要です。下記の委託医療機関に連絡してください。　※６月１７日から予約受付を開始しています

電話番号 受付時間

（８５）１７０１

（７６）６８２０

慶應義塾大学
月が瀬リハビリテーションセンター

医療機関

１０時～１２時、１３時～１６時３０分
（土日・祝日を除く）
１４時～１６時
（土日・祝日と１０月１５日（金）を除く）

日
本
脳
炎
予
防
接
種

　接
種
勧
奨
を
再
開
し
ま
す

　
日
本
脳
炎
予
防
接
種
は
、ご
く
ま
れ
に
重
症
の
後
遺
症
を
引
き
起
こ
す
こ
と
が
認
め
ら
れ
た
た
め
、

平
成
17
年
度
か
ら
積
極
的
な
接
種
の
勧
奨
を
差
し
控
え
て
き
ま
し
た
。

　
こ
の
度
、厚
生
労
働
省
が
、新
ワ
ク
チ
ン（
乾
燥
細
胞
培
養
ワ
ク
チ
ン
）の
積
極
的
な
接
種
勧
奨
を

再
開
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
今
年
度
は
４
月
１
日
現
在
３
歳

の
お
子
さ
ん
に
ご
案
内
し
て
い
ま

す
が
、３
歳
以
上
７
歳
６
か
月
未
満

の
お
子
さ
ん
は
接
種
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
勧
奨
差
し
控
え
中
に
７
歳
６
か

月
を
超
え
た
お
子
さ
ん
や
２
期（
９

歳
以
上
13
歳
未
満
）の
お
子
さ
ん
は
、

定
期
予
防
接
種
と
し
て
実
施
で
き

ま
せ
ん
。今
後
厚
生
労
働
省
の
方

針
が
決
定
し
だ
い
、お
知
ら
せ
し
ま

す
。

【
接
種
勧
奨
対
象
者
】

平
成
18
年
４
月
２
日
〜
平
成
20
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
お
子
さ
ん

【
接
種
対
象
者
】

３
歳
以
上
７
歳
６
か
月
未
満
の
お

子
さ
ん

【
接
種
方
法
】

下
記
の
委
託
契
約
医
療
機
関
で
接

種
し
て
く
だ
さ
い
。

委
託
契
約
医
療
機
関
以
外
で
接
種

す
る
場
合
は
依
頼
書
が
必
要
で
す
。

健
康
増
進
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
接
種
の
際
は
、事
前
に
医
療
機
関

に
お
問
い
合
わ
せ
の
う
え
、お
出

か
け
く
だ
さ
い
。

【
接
種
料
金
】

無
料

【
持
ち
物
】

予
診
票
、母
子
健
康
手
帳
、健
康
保

険
証

【
予
診
票
】

平
成
18
年
４
月
２
日
〜
平
成
19
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
お
子
さ
ん
に

は
郵
送
し
、平
成
19
年
４
月
２
日
〜

平
成
20
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
お

子
さ
ん
に
は
、３
歳
児
健
診
で
配
布

し
ま
す
。

右
記
以
外
で
接
種
希
望
の
方
は
、健

康
増
進
課
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
留
意
事
項
】　

○
平
成
17
年
度
か
ら
の
差
し
控
え

中
に
接
種
が
終
了
し
た
方（
１
期

初
回
２
回・１
期
追
加
１
回
）は
、

母
子
健
康
手
帳
を
確
認
し
、接

種
し
な
い
よ
う
気
を
つ
け
て
く

だ
さ
い
。

○
旧
ワ
ク
チ
ン（
日
本
脳
炎
ワ
ク
チ

ン
）で
１
度
で
も
接
種
を
し
た
こ

と
が
あ
る
人
は
、か
か
り
つ
け
医

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

○
日
本
脳
炎
の
１
期
初
回
２
回
の

間
隔
は
６
〜
28
日
で
す
。28
日
を

過
ぎ
る
と
有
料
に
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
の
で
体
調
の
良
い
時

に
１
回
目
を
接
種
し
て
く
だ
さ

い
。体
調
不
良
が
理
由
で
接
種

間
隔
が
開
い
て
し
ま
う
場
合
は
、

接
種
期
限
が
切
れ
る
前
に
健
康

増
進
課
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】

健
康
増
進
課
健
康
増
進
ス
タ
ッ
フ

☎（
72
）９
８
６
１

◆委託契約医療機関
　事前にお問い合わせのうえ、お出かけください。

会　場 受付時間

８月２０日（金）
９月７日（火）
９月１１日（土）
９月２８日（火）
１０月２日（土）

１１月２０日（土）
１１月２２日（月）

日　時

９時～１１時、１３時～１４時３０分
９時～１１時、１３時～１４時３０分
９時～１１時、１３時～１４時３０分
９時～１１時、１３時～１４時３０分
９時～１１時、１３時～１４時３０分
９時～１１時
１３時～１４時３０分
９時～１１時、１３時～１４時３０分
９時～１１時、１３時～１４時３０分

１０月２５日（月）

伊豆保健医療センター

天城保健福祉センター
中伊豆交流センター
生きいきプラザ
中伊豆ふれあいプラザ
生きいきプラザ
丸山スポーツ公園管理棟
土肥支所
生きいきプラザ
生きいきプラザ

電話番号
（７２）５５２１
（７２）２１４８
（７５）７０５０
（８７）０３３３
（９８）００１２
（９９）１２３４
０５５（９４９）１０３６
０５５（９４９）２２２２
０５５（９４９）１３２１
０５５（９４９）６８８６
０５５（９４０）２３５５

紀平クリニック
伊豆赤十字病院
今野医院
中島病院
加藤内科
西伊豆病院附属土肥クリニック
韮山医院
杉本医院
伊豆長岡小児クリニック
花の丘診療所
河野内科医院

医療機関
健院伊豆の国
大仁クリニック
田京診療所
山口医院
函南医院
おりた内科小児科
三島マタニティクリニック
函南さくらクリニック
函南平出クリニック
高橋クリニック
蛇ヶ橋クリニック

０５５（９４９）８８８０
（７６）２５５６
（７６）３２０１
０５５（９７８）２０１１
０５５（９７８）３０２３
０５５（９７８）７６２２
０５５（９７９）０１９２
０５５（９７９）１６６６
０５５（９７８）１３６６
０５５（９７７）１１２１
０５５（９７０）０５５５

電話番号医療機関

伊 

豆 

市

伊
豆
の
国
市

伊
豆
の
国
市

函 

南 

町

67
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東京から１８組の親子が
田植えに挑戦
『おやじの会』田植え体験

５月１６日（日）、東京都内の幼稚園児の父親
でつくる『おやじの会』が田植え体験に菅引の
棚田へ訪れました。
市グリーンツーリズム連絡会の受け入れによ

り実現したこの田植え体験。園児や保護者６０人
が田んぼで代かきを兼ねたリレー走や相撲、サ
ッカーなどを楽しんだ後、夢中になって田植え
に取り組んでいました。▲『おやじ』も童心に帰り、泥んこになって遊びました

市内を巡り、自然と文
化財保護の大切さ学ぶ
樹木医と行く巨樹・巨木巡り

▲樹木医の解説に聞き入る参加者の皆さん

大見小が見事団体優勝
県大会へ
子ども自転車大仁地区大会

▲トロフィーや表彰状などを手に喜びの記念撮影

５月２９日（土）、『巨樹・巨木巡り－修善寺編
－』が行われ、県指定天然記念物『修善寺の
桂』などを見学しました。
1ｋｍほど山道を歩く場所もありましたが、小
学生から８０代までの２０人の参加者は、元気に
歩きました。同行した樹木医の解説を熱心に聞
きながら、自然や文化財の保護の大切さについ
て学びました。

５月２２日（土）、狩野ドームで第４３回交通安
全子ども自転車大仁地区大会が開催されました。
市内から４校の小学校代表児童が集まり、学
科テストや実技テストを通し、日ごろの練習の
成果を発揮しました。
団体では大見小学校が優勝し、６月１９日（土）

に静岡市中央体育館で行われた県大会に出場し
ました。

第５２回水道週間
水にちなんだ各種行事
水神祭・浄水場清掃・水道施設見学

６月１日（火）、伊豆市管工事工業会主催の
伊豆市水神祭が開催されました。6月８日（火）
と１０日（木）には、冷川浄水場と清越浄水場
の清掃ボランティアが行われました。
また市でも水道への理解と関心を高めてもら
おうと、市内小学４年生の社会科見学で水道施
設の見学を行いました。水道の仕組みなど、職
員の説明に熱心に耳を傾けていました。▲水神祭…水の安定供給と水道工事の安全を祈願しました

▲水道施設見学…普段飲む水のありがたさを学びました

食育推進に向けた活発
な意見交換・啓発活動
伊豆市食育推進会議・食育活動

▲６月の食育月間にちなんだ食育推進啓発活動

５月２５日（火）に第１回伊豆市食育推進会議
が行われ、昨年度策定した『伊豆しょく育元気
プラン』について、今後の具体的な実践内容を
検討しました。今年度は野菜摂取の増加を目指
す取り組みを実施していきます。
また、食育月間にちなんで食育推進委員の皆
さんにより、市内へのポスター掲示や図書館へ
の食育コーナーの設置などを行いました。

▲浄水場清掃…水槽の泥を取り除き、きれいに磨きました



環境衛生課
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問合せ

環境衛生課だより
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　ＣＯ2削減のため、冷房時の室温を２８℃に。
　そんなオフィスで快適に過ごすためのさまざまな工夫が『ＣＯＯＬ
ＢＩＺ（クールビズ）』です。
　クールビズ開始以来、冷房の設定温度を高く設定している企業
は６１.８％となっており、この割合をもとに環境省で推計したとこ
ろ、二酸化炭素削減量は約１７２万トン－ＣＯ2（約３８５万世帯の１カ
月分のＣＯ2排出量に相当）とのことです。
　市役所では今年もクールビズに取り組み、冷房温度を２８℃に設定
します。ぜひ軽装でお越しください。
　皆さんもオフィスや家庭で個性豊かな知恵を活かしたクールビズ
を実践してください。

◉ＣＯＯＬＢＩＺ実施中です！　～６月１日から９月３０日まで～

◉レジ袋収益金を市に寄付

◉あなたを待っている子犬・子猫がいます
田方獣医師会では、子犬・子猫の里親探しを行います。お気軽にご来場ください。
【日　時】７月２５日（日）１４時
【会　場】伊豆の国市役所韮山支所

子犬・子猫を飼えなくなってしまった方は…
【里子提供申込受付】７月１１日（日）～１７日（土）
詳しくは、田方獣医師会ホームページをご覧ください。
田方獣医師会ホームページ　http://tagata-vet.com

衣

食

住

　５月１９日、キミサワ修善寺店を経営するＣＦＳコーポレ
ーションが、レジ袋有料化によって出た収益金７４,４７７円
を市に寄付してくださいました。
　キミサワ修善寺店は、市の意向に賛同し、昨年７月か
らレジ袋有料化を始めました。今年２月現在で、買い物客
のレジ袋辞退率は８５％に向上。市役所を訪れた同社の
君澤専務は、「今後も環境のためにできる限り協力した
い」と語りました。
　いただいた収益金は、市の環境保全や緑化活動に活用
させていただきます。

▲収益金を市長に手渡す君澤専務（左）

暑い夏も
エコで快適に乗り切りましょう

 例えば･･･

ノーネクタイ・ノー上着の実践、
涼しげな素材・デザインの衣服
を着用

体をひんやりさせてくれる食事
や食材などの工夫

緑のカーテンや打ち水、涼を感
じさせるアイテムなどの活用

　
4
月
に
引
き
継
ぎ
を
実
施
し
た
三
部

会
は
、各
検
討
事
項
を
準
備
委
員
会
に

提
案
し
、全
体
会
で
協
議
し
ま
し
た
。概

要
を
次
の
と
お
り
報
告
し
ま
す
。

【
事
務
局
よ
り
】

（
１
）通
学
方
法（
バ
ス
）へ
の
対
応

（
２
）通
学
費
補
助

（
３
）新
校
前
の
バ
ス
停
改
修

（
４
）開
校
に
向
け
た
校
舎
改
修

【
学
校
運
営
部
会
よ
り
】

（
１
）教
育
目
標『
夢
を
ひ
と
つ
に
』

（
２
）３
校
合
同
会
議
計
画（
年
間
18
回
、

３
校
教
職
員
で
話
し
合
い
）

○
合
同
授
業
参
観
会
・・・６
月
29
日

○
合
同
保
護
者
説
明
会
・・・１
月
17
日  

○
合
同
入
学
説
明
会
・・・１
月
31
日

○
閉
校
式
・・・
3
月
末

○
２
学
期
・・・
学
年
ご
と
の
交
流
行
事
　

　（
社
会
科
見
学
、生
活
科
探
検
な
ど
）

○
教
育
課
程
・
年
間
指
導
計
画
・
行
事
の

　
検
討
、備
品
点
検
な
ど
を
進
め
ま
す
。

【
保
護
者
サ
ポ
ー
ト
部
会
よ
り
】

『
学
校
再
編
ア
ン
ケ
ー
ト
』集
約
結
果
か

ら（
４
月
末
実
施
）

○
通
学
に
関
す
る
不
安（
バ
ス
の
確
保
、

　
バ
ス
停
・
歩
道
の
安
全
、通
学
補
助
費

　
な
ど
）

○
新
校
P
T
A
活
動
へ
の
希
望（
役
員

　
選
出
、伝
統
行
事
の
継
承
、協
力
体

　
制
な
ど
）

○
ど
ん
な
学
校
に
し
た
い
か（
３
校
の

　
良
い
特
色
を
生
か
し
た
学
校
づ
く

　
り
、地
域
の
学
校
に
）

【
地
域
サ
ポ
ー
ト
部
会
か
ら
】

（
１
）
校
章
は
８
月
末
募
集
、９
月
末

選
定
・
校
章
作
成
委
員
へ
依
頼

（
２
）
校
歌
は
ア
ン
ケ
ー
ト
実
施
後
、

専
門
家
に
依
頼

（
３
）
跡
地
利
用
に
つ
い
て
、各
地
区

か
ら
希
望
を
取
り
ま
と
め
、要
望
書

を
提
出

＊
小
学
校
再
編
計
画
の
説
明
会
が
次

　
の
と
お
り
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

○
八
岳
小
学
校
区
・・・６
月
９
日

○
大
東
小
学
校
区
・・・
6
月
10
日

○
大
見
小
学
校
区
・・・
6
月
14
日

【問合せ】 学校教育課教育総務スタッフ　☎（83）5470

中伊豆地区

第
７
回
中
伊
豆
地
区
小
学
校

再
編
準
備
委
員
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

▲再編準備委員会での意見交換

　
土
肥
小
学
校
は
、今
年
度
22
人
の
1

年
生
を
迎
え
、全
校
児
童
数
１
5
7
人

で
新
た
な
出
発
を
し
ま
し
た
。2
カ
月

が
経
過
し
た
土
肥
小
学
校
で
、こ
の
よ

う
な
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

【
子
ど
も
た
ち
か
ら
】

○
友
だ
ち
が
増
え
て
楽
し
く
な
っ
た
。

○
野
球
が
楽
し
く
な
っ
た
。

○
勉
強
や
遊
び
が
楽
し
く
な
っ
た
。

○
授
業
で
人
の
意
見
を
た
く
さ
ん
聴
け

　
て
楽
し
い
。

○
ク
ラ
ス
遊
び
が
大
勢
で
楽
し
い
。

○
い
つ
も
学
校
が
に
ぎ
や
か
で
明
る
い
。

○
人
数
が
増
え
て
、色
々
な
意
見
が
出

　
る
よ
う
に
な
っ
た
。

【
保
護
者
か
ら
】

　
授
業
参
観
後
の
感
想

○
元
気
な
声
に
圧
倒
さ
れ
ま
し
た
。生

　
き
生
き
と
授
業
に
取
り
組
む
姿
勢
を

　
見
て
安
心
し
ま
し
た
。

○
人
数
も
増
え
て
、刺
激
し
あ
い
な
が

　
ら
、仲
良
く
過
ご
せ
た
ら
い
い
な
と

　
思
い
ま
す
。

○
去
年
に
比
べ
て
と
て
も
に
ぎ
や
か
で
、

　
楽
し
そ
う
な
明
る
い
授
業
に
感
じ
ら

　
れ
ま
し
た
。

【
今
後
の
課
題
】

　
ス
タ
ー
ト
し
て
今
後
解
決
し
て
い
か

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
課
題
も
あ
り
ま
す
。

○
新
し
い
環
境
の
中
で
、集
団
へ
の
適

　
応
が
ま
だ
う
ま
く
い
か
な
い
子
ど

　
も
が
い
る
。

○
通
学
の
安
全

　
バ
ス
停
で
の
待
機
時
の
安
全
確
保
、

　
バ
ス
の
降
車
に
時
間
が
か
か
る
。

土肥小学校

仲
間
が
増
え
て
、大
き
な
笑
顔

１
5
7
人
で
ス
タ
ー
ト
し
た
土
肥
小
は
今▲新しい仲間とのキャンプで交流 ▲新１年生の授業参観
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環境衛生課
☎（72）9857

問合せ

環境衛生課だより
News of Environmental Health Division

　ＣＯ2削減のため、冷房時の室温を２８℃に。
　そんなオフィスで快適に過ごすためのさまざまな工夫が『ＣＯＯＬ
ＢＩＺ（クールビズ）』です。
　クールビズ開始以来、冷房の設定温度を高く設定している企業
は６１.８％となっており、この割合をもとに環境省で推計したとこ
ろ、二酸化炭素削減量は約１７２万トン－ＣＯ2（約３８５万世帯の１カ
月分のＣＯ2排出量に相当）とのことです。
　市役所では今年もクールビズに取り組み、冷房温度を２８℃に設定
します。ぜひ軽装でお越しください。
　皆さんもオフィスや家庭で個性豊かな知恵を活かしたクールビズ
を実践してください。

◉ＣＯＯＬＢＩＺ実施中です！　～６月１日から９月３０日まで～

◉レジ袋収益金を市に寄付

◉あなたを待っている子犬・子猫がいます
田方獣医師会では、子犬・子猫の里親探しを行います。お気軽にご来場ください。
【日　時】７月２５日（日）１４時
【会　場】伊豆の国市役所韮山支所

子犬・子猫を飼えなくなってしまった方は…
【里子提供申込受付】７月１１日（日）～１７日（土）
詳しくは、田方獣医師会ホームページをご覧ください。
田方獣医師会ホームページ　http://tagata-vet.com

衣

食

住

　５月１９日、キミサワ修善寺店を経営するＣＦＳコーポレ
ーションが、レジ袋有料化によって出た収益金７４,４７７円
を市に寄付してくださいました。
　キミサワ修善寺店は、市の意向に賛同し、昨年７月か
らレジ袋有料化を始めました。今年２月現在で、買い物客
のレジ袋辞退率は８５％に向上。市役所を訪れた同社の
君澤専務は、「今後も環境のためにできる限り協力した
い」と語りました。
　いただいた収益金は、市の環境保全や緑化活動に活用
させていただきます。

▲収益金を市長に手渡す君澤専務（左）

暑い夏も
エコで快適に乗り切りましょう

 例えば･･･

ノーネクタイ・ノー上着の実践、
涼しげな素材・デザインの衣服
を着用

体をひんやりさせてくれる食事
や食材などの工夫

緑のカーテンや打ち水、涼を感
じさせるアイテムなどの活用

　
4
月
に
引
き
継
ぎ
を
実
施
し
た
三
部

会
は
、各
検
討
事
項
を
準
備
委
員
会
に

提
案
し
、全
体
会
で
協
議
し
ま
し
た
。概

要
を
次
の
と
お
り
報
告
し
ま
す
。

【
事
務
局
よ
り
】

（
１
）通
学
方
法（
バ
ス
）へ
の
対
応

（
２
）通
学
費
補
助

（
３
）新
校
前
の
バ
ス
停
改
修

（
４
）開
校
に
向
け
た
校
舎
改
修

【
学
校
運
営
部
会
よ
り
】

（
１
）教
育
目
標『
夢
を
ひ
と
つ
に
』

（
２
）３
校
合
同
会
議
計
画（
年
間
18
回
、

３
校
教
職
員
で
話
し
合
い
）

○
合
同
授
業
参
観
会
・・・６
月
29
日

○
合
同
保
護
者
説
明
会
・・・１
月
17
日  

○
合
同
入
学
説
明
会
・・・１
月
31
日

○
閉
校
式
・・・
3
月
末

○
２
学
期
・・・
学
年
ご
と
の
交
流
行
事
　

　（
社
会
科
見
学
、生
活
科
探
検
な
ど
）

○
教
育
課
程
・
年
間
指
導
計
画
・
行
事
の

　
検
討
、備
品
点
検
な
ど
を
進
め
ま
す
。

【
保
護
者
サ
ポ
ー
ト
部
会
よ
り
】

『
学
校
再
編
ア
ン
ケ
ー
ト
』集
約
結
果
か

ら（
４
月
末
実
施
）

○
通
学
に
関
す
る
不
安（
バ
ス
の
確
保
、

　
バ
ス
停
・
歩
道
の
安
全
、通
学
補
助
費

　
な
ど
）

○
新
校
P
T
A
活
動
へ
の
希
望（
役
員

　
選
出
、伝
統
行
事
の
継
承
、協
力
体

　
制
な
ど
）

○
ど
ん
な
学
校
に
し
た
い
か（
３
校
の

　
良
い
特
色
を
生
か
し
た
学
校
づ
く

　
り
、地
域
の
学
校
に
）

【
地
域
サ
ポ
ー
ト
部
会
か
ら
】

（
１
）
校
章
は
８
月
末
募
集
、９
月
末

選
定
・
校
章
作
成
委
員
へ
依
頼

（
２
）
校
歌
は
ア
ン
ケ
ー
ト
実
施
後
、

専
門
家
に
依
頼

（
３
）
跡
地
利
用
に
つ
い
て
、各
地
区

か
ら
希
望
を
取
り
ま
と
め
、要
望
書

を
提
出

＊
小
学
校
再
編
計
画
の
説
明
会
が
次

　
の
と
お
り
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

○
八
岳
小
学
校
区
・・・６
月
９
日

○
大
東
小
学
校
区
・・・
6
月
10
日

○
大
見
小
学
校
区
・・・
6
月
14
日

【問合せ】 学校教育課教育総務スタッフ　☎（83）5470

中伊豆地区

第
７
回
中
伊
豆
地
区
小
学
校

再
編
準
備
委
員
会
が
開
催
さ
れ
ま
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た
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は
、今
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度
22
人
の
1

年
生
を
迎
え
、全
校
児
童
数
１
5
7
人

で
新
た
な
出
発
を
し
ま
し
た
。2
カ
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が
経
過
し
た
土
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小
学
校
で
、こ
の
よ

う
な
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が
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ま
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た
。

【
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ら
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○
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だ
ち
が
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楽
し
く
な
っ
た
。

○
野
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が
楽
し
く
な
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た
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○
勉
強
や
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び
が
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く
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た
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○
授
業
で
人
の
意
見
を
た
く
さ
ん
聴
け
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楽
し
い
。

○
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ス
遊
び
が
大
勢
で
楽
し
い
。

○
い
つ
も
学
校
が
に
ぎ
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で
明
る
い
。

○
人
数
が
増
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て
、色
々
な
意
見
が
出

　
る
よ
う
に
な
っ
た
。

【
保
護
者
か
ら
】

　
授
業
参
観
後
の
感
想

○
元
気
な
声
に
圧
倒
さ
れ
ま
し
た
。生

　
き
生
き
と
授
業
に
取
り
組
む
姿
勢
を

　
見
て
安
心
し
ま
し
た
。

○
人
数
も
増
え
て
、刺
激
し
あ
い
な
が

　
ら
、仲
良
く
過
ご
せ
た
ら
い
い
な
と

　
思
い
ま
す
。

○
去
年
に
比
べ
て
と
て
も
に
ぎ
や
か
で
、

　
楽
し
そ
う
な
明
る
い
授
業
に
感
じ
ら

　
れ
ま
し
た
。

【
今
後
の
課
題
】

　
ス
タ
ー
ト
し
て
今
後
解
決
し
て
い
か

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
課
題
も
あ
り
ま
す
。

○
新
し
い
環
境
の
中
で
、集
団
へ
の
適

　
応
が
ま
だ
う
ま
く
い
か
な
い
子
ど

　
も
が
い
る
。

○
通
学
の
安
全

　
バ
ス
停
で
の
待
機
時
の
安
全
確
保
、

　
バ
ス
の
降
車
に
時
間
が
か
か
る
。
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School21

13

大　仁
警察署
安心安全なまち
伊豆市をめざして
安心安全なまち
伊豆市をめざして

12

６月１８日、改正貸金業法が施行さ
れました。この改正により、原則として
年収の３分の１を超える貸し付けは禁
止されることになります（総量規制）。
このような状況を狙っているのがヤ
ミ金融。新たな借り入れが困難となっ
た消費者に対し、やさしく融資話を持
ちかけ、借り入れ後にその態度を一変
させます。金利は年利にすると、数千パ
ーセントに及ぶ超高金利。取り立ての
電話は本人だけでなく、家族の職場や
子どもの学校にまで及ぶ場合がありま
す。被害に遭った場合は警察などに速
やかに連絡してください。
借り入れ状況が困難に陥っているの
であれば、早期に法的整理などを検討
すべきです。市役所や法律専門家に相
談してください。

●ひと手間かけて！鍵かけて！

　静岡県警では、６月から１１月までの半年間、警察と県民
が一体となり、自転車や自宅などの無施錠撲滅を目指した
『ロックオン作戦』を行っています。この作戦の目的は、鍵が
付いているものには必ず鍵をかけると言う防犯意識の徹底
を図るものです。県内では、無施錠率６８.６％と全国平均の
５０％を大きく上回っています。被害に遭って慌てる前に、
自分の財産は自分でしっかり守ってください。

◆今年１月～５月の自転車盗難発生件数（暫定値）

　　　　　▲県内 　　　　　　　　▲大仁署管内
◆自転車盗難被害に遭わないために
①自転車から離れる時は、ツーロック
②明るく管理された駐輪場を利用する
③自転車購入時に必ず防犯登録をする
※自転車に付いてる鍵はもちろん、もう１つの目に見えな
いあなたの心の鍵もしっかりかけ、自衛努力を忘れない
でください。
◆空き巣防止は、『しっかり鍵かけ』
　外出時、玄関の鍵をしっかりかけてもトイレや浴室の窓
を開けたままにしていませんか。多くの人が、窓に『格
子』をつけているから安心と思っていても、アルミ製のも
のは簡単に取れてしまいます。
◆大仁署管内の空き巣発生件数（平成２２年１月～５月）
　昨年同期比４件増加で１５件発生しています。５月１６
日から１８日の間、伊豆の国市天野地区の一般住宅で２件
発生しました。無施錠の窓から侵入され、現金などを盗ま
れる被害がありました。
　これから陽気が暑くなり窓を開けることが多くなりますが、
『鍵かけ』は確実に行ってください。

狩
野
幼
稚
園
で
は
、昨
年
度
に
引

き
続
き
、異
年
齢
児
と
の
か
か
わ
り

を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

昨
年
度
は
、遊
び
を
充
実
さ
せ
る

環
境
づ
く
り
と
し
て
、異
年
齢
児
で

遊
び
や
活
動
を
行
い
ま
し
た
。異
年

齢
児
同
士
で
一
緒
に
活
動
す
る
こ
と

に
よ
り
生
活
や
遊
び
が
伝
承
さ
れ
、

そ
の
影
響
が
同
年
代
の
遊
び
に
表
れ

て
き
ま
し
た
。一
年
を
通
し
て
、初
め

は
面
倒
を
見
ら
れ
な
か
っ
た
年
長
児

も
、年
度
末
の
こ
ろ
に
は
ペ
ア
や
グ

ル
ー
プ
の
年
少
児
を
気
遣
う
姿
が
見

ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

今
年
度
は
、園
児
数
も
増
え
、ま
す

ま
す
人
と
人
と
の
絆
が
大
切
に
な
り

ま
す
。園
児
一
人
ひ
と
り
が
自
分
の

思
い
を
表
現
し
な
が
ら
、友
だ
ち
と

一
緒
に
夢
中
に
な
っ
て
遊
べ
る
よ
う

な
取
り
組
み
を
し
て
い
き
た
い
で
す
。 　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

《園の目標》
○元気いっぱい　優しいさいっぱい

　　▲のぼり棒「登れるようになったよ」▲発育測定「こうやってはくんだよ」

狩野幼稚園

牧
之
郷
幼
稚
園
で
は
、一
人
ひ
と

り
の
園
児
が
自
分
を
思
い
切
り
発
揮

し
な
が
ら
、友
だ
ち
と
楽
し
く
過
ご

す
中
で
、日
々
の
小
さ
な
成
長
が
認

め
ら
れ
る
温
か
な
幼
稚
園
を
目
指
し

て
い
ま
す
。

今
年
度
は
男
児
38
人
、女
児
48
人

の
計
86
人
で
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

昨
年
度
に
園
児
と
保
護
者
が
一
緒

に
作
成
し
た
地
域
マ
ッ
プ
を
活
用
し

て
、天
気
の
よ
い
日
は
探
検
に
出
か

け
て
い
ま
す
。そ
こ
で
豊
か
な
自
然

や
歴
史
、地
域
の
人
々
に
触
れ
、新
し

い
発
見
を
し
て
い
ま
す
。近
所
の
保

育
園
や
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
と
も
交
流
会

を
行
っ
て
い
ま
す
。四
季
を
通
じ
て

花
や
野
菜
づ
く
り
も
頑
張
っ
て
い
ま

す
。こ

れ
か
ら
も
家
庭
や
地
域
と
連
携

し
な
が
ら
、園
児
が
明
る
く
楽
し
い

園
生
活
が
送
れ
る
よ
う
工
夫
し
て
い

き
た
い
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

《保育目標》
○心豊かでたくましい子

▲みんなで作った地域マップ▲摘んだよもぎでお団子作り

牧之郷幼稚園

司法書士　山田　茂樹　

《園の重点目標》

○思いやりのある子
○たくましい子

○自己表現のできる子

《園の重点目標》
○夢中になって遊ぶ子
○思いやりのある子
○話を聴く子

▲富士山と桜の前で「ハイ、ポーズ！」

▲ふれあい遊び「バスに乗って出発進行」

犯罪に関する情報・届出・相談は・・・
【問合せ】 大仁警察署　☎（76）0110

総数
2876

施錠あり
923

無施錠
1953

総数
28

施錠あり
12無施錠
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貸金業法施行
増加するヤミ金
に注意を！



伊豆市健康づくり食生活推進協議会の皆さん

材 　 　 料 作 　 り 　 方
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エビと豆腐でヘルシーにボリュームアップ

14

健康だより
◎
お
じ
い
ち
ゃ
ん
・

　

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
な
る
日
が

　

く
る
な
ん
て

　

初
め
て
お
孫
さ
ん
を
迎
え
る
方
の
中
に

は
、
新
た
な
命
の
誕
生
を
喜
ぶ
反
面
、
今

の
育
児
方
法
に
戸
惑
い
や
不
安
を
抱
く
方

も
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

何
と
か
パ
パ
や
マ
マ
の
力
に
な
っ
て
あ

げ
た
い
と
思
う
け
ど
、
育
児
の
方
法
も
変

わ
り
、
良
か
れ
と
思
っ
て
や
っ
た
こ
と
が

裏
目
に
出
た
り
す
る
こ
と
も
あ
る
と
聞
き

ま
す
。

　

子
育
て
の
主
役
は
確
か
に
パ
パ
や
マ
マ

で
す
が
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
・
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
に
は
ま
た
別
の
出
番
が
待
っ
て
い
ま
す
。

も
し
も
接
し
方
に
困
っ
て
し
ま
っ
た
ら
、

ま
ず
は
パ
パ
や
マ
マ
の
思
い
を
聞
い
て
み

て
く
だ
さ
い
。
そ
れ
で
も
困
っ
て
し
ま
っ

た
ら
⋮
、
健
康
増
進
課
に
遠
慮
な
く
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

◎
昔
の
子
育
て
は
今
の
子
育
て

　　

我
が
子
を
愛
し
、
大
切
に
守
り
育
て
る

気
持
ち
は
今
も
昔
も
変
わ
ら
な
い
も
の
。

　

皆
さ
ん
が
さ
れ
て
き
た
子
育
て
方
法
で

よ
か
っ
た
と
い
う
も
の
を
、
ぜ
ひ
パ
パ
や

マ
マ
に
紹
介
し
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

﹁
ぐ
ず
っ
た
と
き
に
あ
な
た
は
こ
う
す
る

と
機
嫌
が
良
く
な
っ
た
の
よ
﹂
な
ど
、
パ

パ
や
マ
マ
の
赤
ち
ゃ
ん
時
代
の
話
を
交
え

な
が
ら
話
し
て
あ
げ
る
と
良
い
で
し
ょ
う
。

子
守
唄
、
あ
や
し
方
な
ど
は
、
実
際
に
赤

ち
ゃ
ん
に
す
る
と
こ
ろ
を
見
せ
て
あ
げ
る

の
も
い
い
で
し
ょ
う
。
赤
ち
ゃ
ん
も
き
っ

と
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
や
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に

あ
や
し
て
も
ら
う
と
喜
ぶ
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

た
だ
、
教
え
て
あ
げ
た
こ
と
を
取
り
入

れ
る
か
ど
う
か
は
パ
パ
や
マ
マ
が
判
断
す

る
こ
と
で
す
。
﹁
せ
っ
か
く
教
え
て
あ
げ

た
の
に
⋮
﹂
な
ん
て
こ
と
は
言
わ
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。
も
し
か
す
る
と
照
れ

く
さ
く
て
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
・
お
ば
あ
ち

ゃ
ん
の
い
な
い
と
こ
ろ
で
や
っ
て
い
る
か

も
し
れ
な
い
で
す
ね
。

　

出
産
後
す
ぐ
は
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
・
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
に
協
力
し
て
も
ら
い
た
い
と

思
っ
て
い
て
も
﹃
子
ど
も
を
抱
え
込
み
た

い
﹄
﹃
と
ら
れ
て
し
ま
う
よ
う
に
感
じ

る
﹄
と
思
う
方
も
い
ま
す
。
そ
れ
は
よ
く

あ
る
こ
と
。
﹁
そ
ん
な
こ
と
も
あ
る
ん
だ

な
﹂
と
気
持
ち
を
理
解
し
て
あ
げ
る
だ
け

で
パ
パ
と
マ
マ
は
楽
に
な
り
ま
す
。

○
子
育
て
に
息
づ
ま
っ
て
い
そ
う
な
と
き

　

に
、
さ
り
げ
な
く
声
を
か
け
て
ほ
し
い
。

○﹁
が
ん
ば
っ
て
る
ね
﹂と
言
っ
て
ほ
し
い
。

○
昔
な
が
ら
の
料
理
を
お
す
そ
分
け
し
て

　

ほ
し
い
。

○
甘
い
お
や
つ
を
あ
げ
て
ほ
し
く
な
い
。

○
子
ど
も
を
し
か
っ
て
い
る
と
き
に
、
子

　

ど
も
の
前
で
、﹁
そ
れ
く
ら
い
い
い
で

　

し
ょ
﹂
と
言
わ
な
い
で
ほ
し
い
。

○
子
ど
も
の
髪
の
毛
を
勝
手
に
切
ら
な
い

　

で
ほ
し
い
。

　

こ
ん
な
言
葉
を
よ
く
耳
に
し
ま
す
。
で

も
パ
パ
や
マ
マ
は
、
孫
が
か
わ
い
く
て
し

ょ
う
が
な
い
お
じ
い
ち
ゃ
ん
・
お
ば
あ
ち

ゃ
ん
の
気
持
ち
を
感
じ
、
と
て
も
あ
り
が

た
く
も
思
っ
て
い
ま
す
よ
。

孫育てに奮闘中もしくは、
これから孫育てを始める祖父
母の皆さん。目に入れても痛
くないかわいい孫には、健康
に育ってもらいたいと思って
いることでしょう。
今月は、『孫育て』（育児
編）をお伝えします。

●保健師　佐藤　恵　　　　　【問合せ】健康増進課健康増進スタッフ 　☎（72）9861

今月のテーマ

乳幼児期の孫とのすてきな付き合い方

朝ごはんに野菜を食べよう！

カボチャのスープ
メニュー提供：伊豆市健康づくり食生活推進協議会

◇カボチャ・・・・・・・  1/ ２個
◇牛乳・・・・・・・・・1 カップ
◇固形スープの素・・・・・・1 個

 

①カボチャをレンジで 2 分ほど加
　熱する。

②適当な大きさに切り、皮をむいて
　刻んでおく。

③②を鍋に入れ、ひたひたになる位
　の水を入れる。アクをとりながら
　柔らかくなるまで中火で煮る。

④マッシャーでつぶし、牛乳、固形
　スープを加えて煮る。

　カボチャは事前に加熱しておいたほうが
切りやすく、皮をむくのも楽になります。

食品表示の活用・見方
～遺伝子組み換え食品～

大豆などの７作物（バレイショ、トウモロコシ、ナタネ、綿
実、テンサイ、アルファルファ）とこれらを主原材料とする加
工食品のうち、遺伝子組み換え食品である場合は、原材料名の
次に『（遺伝子組み換え）』などの表示が義務付けられています。

　コースには、狩野川の清流、修
善寺温泉や達磨山高原からの富士
山の眺望、西伊豆スカイラインな
ど伊豆市の魅力が満載です。　
【開催日】8月28日（土）
※雨天催行
【スタート／ゴール】10時、伊
東温泉随時スタート／土肥松原公
園第2駐車場ゴール
※コースは全長75kmまたは

90kmです。
【参加資格】
○高校生以上で健康な方
○クロスバイク、マウンテンバイ
　ク、ロードバイクのいずれかを
　お持ちの方
○標高差980mのヒルクライム
　走行が可能な方
【参加費】4,000円　
【定員】200人
【申込期限】8月6日（金）
※定員になりしだい締め切ります。
【申込方法】インターネットから
お申し込みください。
http://www.izucycle-mecca.org/
サイクルメッカ伊豆 検索

【集合場所】土肥松原公園駐車場
※バスと自転車搬送車でスタート
　地点（伊東温泉）へ移動します。
【集合時間】8時
【問合せ】
サイクルメッカ伊豆推進協議会
☎（72）9911

～相模湾を臨む伊東温泉から駿河湾を抱く

土肥温泉まで、伊豆半島を東西へ横断！～

第３回伊豆半島横断サイクリング
参加者募集

＊幼児健診でパパや
ママから聞かれる
言葉をほんの一部
ご紹介します。



みんな のひろばみみみみみみみんんみんみみんみみんみんんんんんんんんみんみ なんなんなんなんなんなんなななんなんんなんんなんななのひひろひろひろろばばみんな のひろばみんな のひろば
Everybody's Plaza

うちのちびちゃん

団体紹介団体紹介歌 壇

俳 壇

あすりーと集え ◉ スポーツ少年団の紹介

●うちのちびちゃん 出場者募集！
詳しくは、総務部まるごと室まで
☎（72）1187　info＠city.izu.shizuoka.jp
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結成は平成２１年３月。現在は２年目になり、毎週の
ように集まっています。
結成のきっかけは、伊豆市交流協会主催の英会話教室
です。教室の受講期間が終了したことから、物足りない
メンバーが集まって結成しました。
先生は修善寺中学校で教えているライアン・ウェスト
先生です。彼はイングランド出身の知性派ですが、伊豆
市に住み早６年、すっかり日本の事情に精通し、日本語
検定１級、漢字検定５級の腕前です。
教室は入門と初級のクラスに分かれ、すべて英語で進
められています。講義の最初は今週何をしたかを報告し
ます。そこでたどたどしい英語で話すと、先生がやさし
く親切にフォローしてくれます。
テキストに沿った学習と共に、時にはトランプ、すご
ろく、道案内や買い物などのゲームで学んでます。ほか
にもイースターエッグやかぼちゃのランタン作りなどを
教えてもらっています。

ライアン先生と
異文化コミュニケーション

伊豆市ＥＣＣ

▲みんなで学び合いながら、日々の出来事を英語でスピーチ

短歌・天城

天城せせらぎ俳句会

摘
み
た
て
の
苺
の
ジ
ャ
ム
を
作
り
た
り
甘
き
香
厨く
い
やに
幾
日
も
充
つ
る 

下
山　

き
み（
大
平
柿
木
）

子
の
生あ

れ
し
記
念
に
植
え
し
杉
苗
の
林
と
な
り
て
木
肌
の
温
し 

鈴
木
て
つ
子（
大
平
柿
木
）

門
口
の
枝
垂
れ
桜
は
盛
り
な
り
そ
の
花
に
孫
そ
っ
と
手
を
や
る 

鈴
木
富
士
子（
大
平
柿
木
）

普
天
間
の
行
方
は
い
ま
だ
定
ま
ら
ぬ
沖
縄
は
け
ふ
梅
雨
入
り
と
な
る 

山
下　

澄
子（
佐　

野
）

楽
し
み
な
ち
び
ま
る
子
ち
ゃ
ん
サ
ザ
エ
さ
ん
こ
の
夜
は
仕
事
で
見
ら
れ
ぬ
亮
く
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

矢
込　

法
子（
青
羽
根
）

三
猿
の
門
に
も
つ
れ
る
若
葉
風 

城
所　

妟
江（
吉
　
奈
）

風
光
る
少
女
に
返
る
ク
ラ
ス
会　
　
　
　

 

城
所　

八
代（
吉　

奈
）

一
枚
の
田
水
ふ
る
わ
せ
蛙
鳴
く 

安
藤　

智
久（
西　

平
）

草
木
染
少
女
に
春
の
ワ
ン
ピ
ー
ス 

今
村　

静
子（
松
ヶ
瀬
）

川村 大
や ま と

和くん・さくらちゃん
●平成１８年６月・平成１６年３月生まれ
●父・欣也さん　母・篤子さん（八幡）
　引っ越してきて３ヶ月。さくらちゃんは小学
校で、大和くんは幼稚園で、新しいお友だちと
元気いっぱい遊んでいます。
　自然豊かな中、たくさんのお友だちを作って
のびのびと育ってね！

福室 悠
ゆ う た

太くん・幹
か ん た

太くん

わたしたち、伊豆八岳一輪車クラブは、小学
１年生から高校３年生までの幅広い年齢層で活
動しています。
今年でクラブが発足してから１０年が経ちま
した。県大会や関東オープン、ジュニア大会に
出場し、良い成績を残せるようになりました。
１０周年の発表会は修善寺総合会館の舞台で行
い、たくさんの方がご来場くださり、とてもう
れしく思いました。
これからも私たちを支えてくれる人たちに感
謝し、今以上に活躍できるよう頑張ります。
　伊豆八岳一輪車クラブ
　　　石井柚希（県立田方農業高校 1年）

●平成２１年１月・平成１９年１１月生まれ
●父・竜也さん　母・正美さん（土肥）
　とってもお茶目でやんちゃな幹太くん、悠太
くん！消防車と救急車のおもちゃが大好き！天
気の良い日は、外で元気よく遊んでます。
　これからも兄弟仲良く、笑顔いっぱいで元気
に育ってね！
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狩野プール監視員募集
【勤務日】
７月２８日（水）から８月２９日

（日）まで（予定）
【勤務時間】
９時３０分～１５時１５分

（昼休み４５分）
【時給】
１, ０００円（交通費込み）

【勤務内容】
プールの監視、水質水温検査、施
設の清掃など

【募集人員】
２～３人

【応募資格】
市内在住、高校生以上３０歳以下
の素行正しく心身ともに健康で次
の採用条件を満たす方

【採用条件】
泳ぎに自信がある方、救命救急講
習を受講できる方または同等以上
の資格のある方

【募集期間】
７月９日（金）まで

【選考方法】
書類・面接・泳力テストにて審査

【申込み・問合せ】
ＮＰＯ法人伊豆市体育協会
☎（７２）５９３５

中国語会話講習会受講
者募集
　インバウンド推進プロジェクト
チームでは、今後、外国人旅行客
の誘致を積極的に進めていきます。
　その第１弾として、中国語講習
会を開催します。観光関係者だけ
でなく、興味のある方はぜひご参
加ください。

【日　時】
７月１２日（月）１３時～１５時

【会　場】
修禅寺　壇信徒会館
※修禅寺駐車場には限りがあるた
　め、修善寺総合会館から送迎車
　が出ます（１２時４０分発）。
　ご利用ください。

【内　容】
＜１部＞１３時～１４時３０分
内容：①中国語の基本、日常会話
　　　②旅館・観光施設での接待
講師：藤井ちひろさん（元中国遼
寧省遼寧大学日本語教師）
＜２部＞１４時３０分～１５時
内容：指さし会話ＢＯＯＫ
講師：谷口せい子さん（日本政府
観光局職員）

【参加料】
無料

【定　員】
５０人

【申込み・問合せ】
観光企画室観光企画スタッフ
☎（７４）３０３０

■今年は国勢調査の年
　１０月１日（金）、全国いっせ
いに国勢調査を行います。

■少子・高齢化社会の姿を明
らかに
　国勢調査は、日本の人口、世帯、
就業者からみた産業構造などの状
況を地域別に明らかにするために
行われるもので、国の最も重要な
統計調査です。特に今回は、我が
国が本格的な人口減少社会となっ
て実施される最初の国勢調査であ
り、日本の未来を考えるために欠
くことのできない重要な調査です。

■統計調査と個人情報
　国勢調査は、統計法に基づいて
実施しています。
　統計法では、皆さんが安心して
事実をありのまま回答できるよう
に、統計調査に携わる者に対して
厳格な守秘義務を課しています。
調査票に記入された個人情報は、
統計以外の目的に使用しませんの
で、もれなく回答をお願いします。

【問合せ】
国勢調査伊豆市実施本部事務局

（企画財政課内）
☎（７４）３０６６

募　集

【
問
合
せ
】

市
民
課
国
民
健
康
保
険
ス
タ
ッ
フ

☎（
７２
）９
８
５
６

Q
国
民
健
康
保
険
税
は
い
つ
支
払

え
ば
い
い
で
す
か
？

A
平
成
22
年
度
の
第
１
期
分
の
納

期
限
は
８
月
２
日
で
す
。

１
年
間
の
保
険
税
を
７
月
か
ら
２

月
ま
で
の
各
月
末
（
末
日
が
金
融
機

関
の
休
日
の
場
合
は
そ
の
翌
日
）
の

計
８
期
に
わ
け
て
納
め
て
い
た
だ
き

ま
す
。
お
支
払
い
、
口
座
振
替
の

申
し
出
に
つ
い
て
は
市
役
所
市
民
課
、

各
支
所
お
よ
び
金
融
機
関
で
で
き
ま

す
。な

お
、
被
保
険
者
全
員
が
65
歳
か

ら
７4
歳
の
世
帯
の
場
合
は
、
原
則
と

し
て
年
金
か
ら
の
天
引
き
と
な
り
ま

す
。

夏の交通安全県民運動
　７月１１日（日）から７月２０
日（火）まで、夏の交通安全県民運
動が行われます。
　夏の観光シーズンを迎え、県外
ドライバーなどにより、交通量が
大幅に増加します。早めの安全確
認、思いやり運転などを心がけ、交
通事故防止に努めましょう。

【スローガン】
～安全は 自ら うちから 地域から～

【運動の重点】
○子どもと高齢者の交通事故防止
○自転車の安全利用の推進
○飲酒運転の根絶

【問合せ】総務課防災スタッフ
☎（７２）９８６７

狩野プールの営業開始
　下記の日程で、狩野プールを営
業します。多くの皆さんのご利用
をお待ちしています。

【日　程】
７月２８日（水）～８月２９日（日）
※天候により臨時休業することが
　あります。

【時　間】
午前の部：１０時～１２時
午後の部：１３時～１５時

【利用料金】
市内：高校生以下無料
　　　一般２００円
市外：３歳以上高校生以下２００円
　　　一般４００円

【問合せ】
狩野ドーム　☎（８７）１６１１

有害鳥獣捕獲を引き続
き実施します
　市では、農林作物などへの被害
を防止するため、４月から６月ま
でシカ・イノシシの捕獲を実施し
てきましたが、引き続き下記の期
間中、市内山林において猟銃など
による捕獲を実施します。
　捕獲にあたっては安全対策につ
いて十分に注意しますが、捕獲が
行われていることをご承知いただ
き、農作業や山へ入る際にはご注
意ください。捕獲従事者は、市が
交付した『有害鳥獣捕獲』のオレ
ンジ色の腕章を付けています。

【期　間】
７月１日（木）～８月３１日（火）

【問合せ】
農林水産課林業自然保護スタッフ
☎（７２）９８９３

年金記録回復分の加算
金が支払われます
　年金記録の回復に伴って年金

（時効特例給付）が支払われた方
に物価上昇分の加算金（遅延加算
金）が支払われます。

【対象者】
①平成２１年４月３０日以前に時
　効特例給付が支払われた方
　→請求手続きが必要です。（平成
　   ２２年４月３０日から５年以内）
②平成２１年５月１日以降に時効
　特例給付が支払われた方または
　これから支払われる方
　→請求手続きは不要です。

【問合せ】三島年金事務所
☎０５５（９７３）１１６６

「押切橋」は来年５月末
まで通行止めです
　県東部農林事務所で行っている
中山間地域総合整備事業による市
道柳瀬押切線『押切橋架け替え工
事』では、旧橋を取り壊し、新た
に橋を架ける工事を進めています。
今年度も引き続き工事を進めてい
きますので、地域の皆さんには大
変ご迷惑をおかけしますが、ご理
解とご協力をお願いします。
　この工事に伴う規制は下記のと
おりです。

【規制期間】
平成２３年５月末まで

【規制内容】
車両通行止め（歩行者通行可）

▲押切橋（中伊豆・原保）の架け替え
　工事の様子

【問合せ】
県東部農林事務所農地整備課
☎０５５（９２０）２１７５
建設課農林土木スタッフ
☎（８３）５２００
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日ごろの成果を発表してみませんか
～文化祭参加団体募集～

【申込み・問合せ】
文化振興室文化振興スタッフ
☎（７２）１１４６

【参加資格】市内在住者または伊豆市文化協会会員
【申込方法】各図書館、生涯学習課および文化振興
室にある『参加申込書』に必要事項を記入のうえ、
お申し込みください。
※文化協会に加盟している団体へは、代表者に『参
加申込書』を郵送します。
【申込期間】８月２日（月）～８月３１日（火）
（必着）
◎音楽・芸能部門
【日　時】１０月２３日（土）９時から開会式
２４日（日）９時３０分から開演
【会　場】市民文化ホール（旧生きいきプラザホール）
【制　限】持ち時間：個人５分、団体１５分以内
【その他】９月１０日（金）１９時から生きいきプ
ラザ会議室で文化祭打合せ会（抽選会）を行います
ので、参加者は必ず出席してください。
◎展示部門
会場（地区）により、開催日時が異なります。
出品地区をご確認のうえ、お申し込みください。

土　肥
【日　時】１１月６日（土）・７日（日）
【対　象】園児・児童・生徒・一般作品
【会　場】土肥小学校体育館
天城湯ヶ島
【日　時】１１月６日（土）・７日（日）
【対　象】園児・児童・生徒・一般作品
【会　場】狩野ドーム　アリーナ
中伊豆
【日　時】１１月６日（土）・７日（日）
【対　象】園児・児童・生徒・一般作品
【会　場】中伊豆中央公民館　ホール
修善寺
【日　時】１１月６日（土）・７日（日）
　　　　　　…園児・児童・生徒作品
　　　　　１３日（土）・１４日（日）
　　　　　　…一般作品　　　　　
【会　場】生きいきプラザ

　第７回伊豆市文化祭を開催します。
　グループでお申し込みください。皆さんのご参加をお待ちしています。

夏の生き物を探しに行こう
～萬城の滝・生きものふれあい観察会参加者募集～

【申込み・問合せ】
観光企画室観光企画スタッフ
☎（７４）３０３０

【内　容】昆虫・水生生物・植物の観察、バードウ
ォッチング、ゲームなど。静岡県環境学習リーダー
がご案内します。
【開催日】７月１８日（日）・１９日（月）・２４日（土）・
２５日（日）・３１日（土）
８月１日（日）・９日（月）～１５日（日）
○午前の部　１０時～１１時３０分
○午後の部　１４時～１５時３０分
※午前・午後と１日２回開催
※雨天決行
【会　場】萬城の滝キャンプ場・体験棟
【参加費】無料
【申込み】予約は不要です。
※準備の都合上、10人以上の団体の場合は予約して
ください。
※団体受付は20人までとさせていただきます。

【お願い】
①帽子は必ずかぶってきてください。
②山道を歩き、川に入ることもありますので、濡れ
　てもよい靴で参加してください。（ビーチサンダ
　ル不可）
③小学生以下は保護者同伴でお願いします。

　緑あふれる萬城の滝周辺にはどんな生きものが住んでいるのでしょう。静岡県環境学
習リーダーと一緒に探しに行きませんか。夏休みのご家族の思い出づくりに、ぜひご参
加ください。

市営住宅
入居者を募集します

【申込み・問合せ】
土地対策課管理スタッフ
☎（８３）５２０４

【募集団地】
＜修善寺地区＞
立野団地（１戸）、愛宕団地（２戸）　　　
＜天城湯ヶ島地区＞
新青羽根団地（２戸）、青羽根団地（１戸）
宮の前団地（１戸）
＜中伊豆地区＞
冷川団地（２戸）
＜土肥地区＞
土肥団地（１戸）
※新青羽根団地は、高校生以下の子どもがいる世帯
　を優先募集します。
【家　賃】合計所得などにより計算
【応募資格】次のすべての条件に該当すること
①同居親族があること
（ただし６０歳以上など単身でも可能な場合有）

②住宅に困窮している人
③公営住宅法に定める所得であること
④全ての市町村税などに滞納がないこと
⑤暴力団員でないこと
⑥市内の連帯保証人２名が設定できること
（持家有・滞納がないなどの基準有）
【入居予定】８月中旬
【募集期間】７月５日（月）～１６日（金）
【提出書類】
①申込書（様式第２号）
②入居者全員の住民票
③入居者全員（学生以外）の所得課税証明（平成２
１年分）
④納税証明書（平成２１年度分）
【申込書提出】土地対策課または総務課、各支所

　市営住宅の入居者を募集します。必要書類を持参してお申し込みください。

砂防堰堤(えんてい)を見に行こう
～狩野川直轄砂防施設見学会～

【申込み・問合せ】
土地対策課庶務スタッフ
☎（８３）５２０４

【日　時】７月２９日（木）
集合：８時３０分　解散：１６時ごろ
【集合解散場所】市役所本庁または各支所
【見学コース】
①狩野川台風災害被災跡地の見学
②前の沢砂防堰堤の見学（工事中の砂防施設）
③深沢川流路工の見学（工事完成の砂防施設）
④天城湯ヶ島水恋鳥広場（昼食・休憩・川遊び）
※見学コースは変更する場合もあります。
※雨天時の昼食などは小川公民館で行います。
【募集人員】小学校４年生～６年生（児童５０名）
【募集期間】７月１日（木）～７月１５日（木）
【参加費】無料

【持ち物】 筆記用具・雨具・水着・着替え・タオル・
水筒・帽子など（昼食は主催者が用意します）
※砂防堰堤敷地内など河原に入りますので、運動靴
　でお願いします。
【主　催】
伊豆市
【共　催】
国土交通省沼津
河川国道事務所

　小学校４年生から６年生の児童を対象に、砂防堰堤の見学会を開催します。
　狩野川台風、地震などの自然災害の概要、土砂災害の実態と砂防事業の役割、災害や
緊急時の心構えなどについて、同世代の子どもたちと一緒に楽しみながら学びます。

　

伊豆市グリーンコンサート２０１０
～ニューヨーク・シンフォニック・アンサンブル特別講演会～

【問合せ】
文化振興室文化振興スタッフ
☎（７２）１１４６

【日　時】７月３１日（土）
１３時開場、１３時３０分開演
【会　場】修善寺総合会館大ホール
【曲　目】グローブ：トミーポルカ、モーツアルト：
バイオリン協奏曲第５番イ長調Ｋ.２１９、ドヴォル
ジャーク：チェコ組曲作品３９よりポルカなど

【入場料】全席自由
一般：１,０００円　高校生以下：５００円
【チケット販売所】
生涯学習課、文化振興室、修善寺総合会館、日の下
屋商店、長倉書店、アキツカメラ店、ＴＳＵＴＡＹ
Ａ修善寺店、渡辺書店、夕鶴記念館など
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ヘルパー５（護）級で家族を護ろう
～５（護）級ヘルパー養成講座参加者募集～

【申込み・問合せ】
長寿介護課地域包括支援センタースタッフ
☎（７２）９８６０

【日程・内容】
講師は大仁クリニック院長　寺門敬夫先生ほか
①７月２０日（火）
　『体位交換が床ずれを作る？』 
　～起こすことの大切さを医学的に知りましょう～
②８月５日（木）
　『口から食べる事の意味とは』
　～栄養さえあれば人は長生きしますか～
③８月１９日（木）
　『四十九日って死んでからだけ？』
　～Ｐ.Ｐ.Ｋで家族は満足ですか？家族介護の大切さ、限界～

④９月７日（火）
　『言葉を手渡すって何？』
　～認知症介護のポイント～
⑤９月２１日（火）
　『遠くの親戚より近くの鬼嫁？』
　～介護者のメンタルヘルス～
※５回皆勤された方には、修了書をお渡します。
【時　間】１３時３０分～１５時４５分
【場　所】生きいきプラザ
【参加費】無料
【申込み】７月１４日（水）までにお申し込みくだ
さい。

　超高齢社会を迎え、家族内介護は大きな問題となってきました。
　どうしたら安心して家族を介護してあげることができるかを、当事者の立場に立って
講義や実技によりやさしく学びます。家族を護るための全５回のヘルパー養成講座です。
講師の先生から、家族を介護している方へエールを送ります。

あなたの育てた花でふるさとを飾る喜びを
～出張！パンジーの苗づくり講座希望団体募集～

【申込み・問合せ】
農林水産課農業水産スタッフ
☎（７２）９８９２　FAX（７２）９９０９

【参加要件】①～⑤のすべてに該当すること
①同一地域に住む市民または市内の公立学校に在学
　する方で構成される１５人以上２０人以下のボラ
　ンティア団体（町内会、生涯学習地区推進委員会、
　老人会など、営利を目的としない団体）
　※同一地域とは、最大で小学校区の範囲
②育成した花苗は、必ず市内の公共道路沿いに植栽
　すること
③全日程参加できること
④未成年の方が参加する場合は、保護者が同席する
　こと
⑤過去にこの事業の実施経験がない団体であること
※平成１８～２１年度の実施済団体
　柳瀬区、フレンドワークかざぐるま、沢口区、長
　野花の会、伊豆中央ケアセンターデイサービス、
　八幡区生涯学習、ニュータウン自治会、八木沢区
【内　容】初心者向けパンジーの苗づくり講座（種
まきからポットあげまで）
【会　場】各団体で用意できる会場

【日　時】採択団体と相談のうえ決定します。おお
まかな日程については次のとおりです。
①種まき…８月下旬～９月上旬
②ポットあげ…種まきから約３５日後
【講座準備】採択された団体責任者の方は、会場の
用意と参加者への連絡をお願いします。
講師と材料の手配、開催前の準備などは農林水産課
で行います。
【募集団体数】１団体（先着順）
【参加費】無料
【申込方法】７月１日（木）の８時３０分から受け
付けを開始します。団体名、申し込み代表者の氏名、
住所、電話番号をお知らせください。
参加要件を満たす団体の応募がありしだい締め切ら
せていただきますので、ご了承ください。

　地域ぐるみでお花の苗を育ててみようという団体の皆さんへ。
　基本の苗づくりを勉強できる講座が、お住まいの地域の集会場などへ出張します。

皆さんの声をお聞かせください
～タウンミーティングを開催します～

【申込み・問合せ】
まるごと室秘書スタッフ
☎（７２）９８７３

　市民の皆さんと『未来に向けてのまちづくり』を推進するため、市長が市内２４会場
にうかがい、タウンミーティングを開催します。
　各地域の共通課題、将来の地域づくりのための考え方やアイディアについて、皆さん
のご意見を今後のまちづくりに役立てていきます。
　お住まいの地域の会場へお越しください。多くのご参加をお待ちしています。

生活習慣や食生活について学ぼう
～市民健康講座（前編）受講生募集～

【申込み・問合せ】
健康増進課健康増進スタッフ
☎（７２）９８６１

【日　程】
①８月１１日（水）１３時～１５時３０分
　講義『高血圧、動脈硬化は生活習慣病の入り口』
　講義『生活習慣の改善で体重をコントロール』
②８月２６日（木）９時～１２時３０分
　講義・実習『食事の基本・生活の一工夫』
　（適量とバランスを学ぶ）
③９月１５日（水）１３時～１５時３０分
　講義『糖尿病を予防しよう！血糖から学ぶ生活習慣』
　講義『透析までの経緯と今の生活を語る』

【場　所】生きいきプラザ
【講　師】紀平クリニック　紀平幸一先生
　　　　　村田内科クリニック　村田大一郎先生
　　　　　市の管理栄養士・保健師
【費　用】無料（２回目のみ調理実習材料費として
５００円を集金します）
【持ち物】筆記用具
【定　員】２０人程度
【申込み】電話でお申し込みください。定員になり
しだい締め切ります。

　日常生活の中で無理なく続けられることが健康の秘けつ。市民健康講座では、生活習
慣や食生活などについて学ぶことができます。
　「もう少し病気のことが知りたい！」「生活習慣の改善ってどんなことをすればいい
の？」と思っている方、ぜひ受講してください。１回だけの受講も可能です。

会　場地区・行政区

８月５日（木）　　姫之湯、貴僧坊、筏場
８月６日（金）　　梶山、城、八幡、伊豆平パールタウン、梅木
　　　　　　　　　宮上、柳瀬、持越（冷川）、中伊豆高原
８月９日（月）　　本柿木、大平柿木、松ケ瀬、佐野、雲金、
　　　　　　　　　日活、東亜興産
８月１０日（火）　関野、元村、小川、西、清水
８月１２日（木）　年川、上和田
８月１３日（金）　堰、下尾野、向、大幡野、沢口、徳永南、
　　　　　　　　　徳永東、天城高原、丸野高原、スカイランド
８月２４日（火）　門野原、吉奈、月ヶ瀬、田沢、矢熊
８月２５日（水）　新田、本村、下船原、青羽根
８月２６日（木）　宿、大滝、茅野、長野
８月３１日（火）　西平、金山、持越、市山、持越鉱山

日　程

　 姫之湯公民館
中伊豆保健センター
（ふれあいプラザ）
狩野小学校体育館

白岩生涯学習センター
上和田生活改善センター
冷川中央公民館

月ヶ瀬小学校体育館
狩野小学校体育館
天城保健センター（多目的利用室）
天城保健センター（多目的利用室）

オリジナルの暑中見舞い、家計簿を作ろう
～初心者パソコン講座参加者募集～

【申込み・問合せ】
土肥支所
☎（９８）１１１１

【日　時】７月２６日（月）・２７日（火）・２８日（水）
９時３０分～１1時３０分（各日共通）
【場　所】土肥高等学校　第２ＰＣ室
【内　容】『ワード』『エクセル』の基本操作
○カレンダーの作成
○暑中見舞いの作成

○簡単な家計簿作り
○インターネット利用における注意やマナー
【定　員】２０人（定員になりしだい締め切ります）

　土肥高等学校のご協力により、初心者向けパソコン講座を開催します。土肥高等学校
の生徒がゆっくりとサポートしてくれるので安心です。

、ニューライフ

【開催日時・会場】時間については、１９時から２１時で各会場共通です。

ま も
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※（　）内は前月比

平成22年
6月1日現在

男 17,083  人 （ー14）
女 18,593  人 （ー10）
計 35,676  人 （ー24）
世帯数 13,840 世帯 （ー7）

　カラー写真技術の開発普及において多大な貢献をした写真化学の権威者、伊豆市
出身の長口宮吉氏を称え、『色』をテーマにした写真コンテストを開催します。

カラー写真の生みの親「長口宮吉」記念大賞
伊豆市を彩る（色撮る）写真コンテスト２０１０

応募票

２００９紅の大賞受賞作品

　カラー写真技術の開発普及において多大な貢献をした写真化学の権威者、伊豆市
出身の長口宮吉氏を称え、『色』をテーマにした写真コンテストを開催します。

２００９審査員特別賞受賞作品

２００９審査員特別賞受賞作品

２００９審長口宮吉賞受賞作品

あなたの周りにあるちょっとした『色』を探しに行きませんか！

住　所　〒

電　話/ＦＡＸ番号

E-mailアドレス

フリガナ

氏　名

テーマ色（該当に○をつけてください。）

青　・　緑　・　黄金　・　紅　・　白

作品タイトル（画題）

撮影地名

撮影年月日　　　　年　　　月　　　日

カメラ（該当に○をつけてください。）

フィルムカメラ　・　デジタルカメラ

～カラー写真の生みの親『長口宮吉』記念大賞～
第２回伊豆市を彩る（色撮る）写真コンテスト２０１０

お さぐち み や きち

～カラー写真の生みの親『長口宮吉』記念大賞～
第２回伊豆市を彩る（色撮る）写真コンテスト２０１０

【主催／協賛】伊豆市・伊豆市観光協会／修善寺虹の郷
（（財）伊豆市振興公社）・駿河湾フェリー（（株）エスパル
ス・ドリームフェリー）
【応募作品】
『青』『緑』『黄金』『紅』『白』の各色をテーマにした作品
で、市内で撮影されたことが明確にわかるもの。応募作
品は応募者本人が平成２２年２月１日から平成２３年
１月３１日までに撮影した未発表の単写真に限ります。
【応募資格】
年齢・プロ・アマチュアは問いません。
【出品料】無料
【応募締切】平成２３年２月４日（金） ※当日消印有効
【応募サイズ】
カラープリント４ツ切または４ツ切ワイド。デジタル作
品の場合はＡ４サイズ
※合成や事実を変えるような加工を加えたものは不可
【注意事項】
被写体が人物を主題にした作品は、本人（被写体）の承
諾を得た上でご応募ください。主催者は肖像権侵害など
の責任は負いません。
【応募点数】各テーマ色ごと一人５点まで
【賞】
○長口宮吉大賞…１点
　（賞金５万円＋市内宿泊券５万円相当分）
○伊豆市長賞…１点
　（賞金３万円＋市内宿泊券５万円相当分）

○伊豆市観光協会長賞…１点
　（賞金２万円＋市内宿泊券２万円相当分）
○修善寺虹の郷賞…１点
　（修善寺虹の郷招待券５枚セットと虹の郷お土産セット）
○駿河湾フェリー賞…１点
　（車輌航送券（運転手１名含む）＋旅客片道乗船券（３名分））
○伊豆市いろどり賞…１点
　（賞金１万円＋市内宿泊券２万円相当分）
○色別大賞…１点×５色（賞金１万円＋副賞）
○佳作…１０点（伊豆市にちなんだ商品）
○観光広報活用賞…１０点（伊豆市にちなんだ商品）
※作品のネガ・ポジフィルム（デジタル作品の場合は記
　録媒体）の提出をもって入賞確定とします。
【審査員】写真家山口高志先生、主催者ほか
【表彰】平成２３年３月（予定）
【応募方法】下記応募票（コピー可）に必要事項を記入の
うえ、作品の裏面に貼付し、下記応募先へに郵送してく
ださい。
【入賞作品の著作権】主催者に帰属
※市の魅力の発信のため、パンフレット、ホームページ、
　イベントなどに広く活用します。
【応募・問合せ】
〒４１０-２４１６　伊豆市修善寺８３８-１
観光商工課観光企画室　☎（７４）３０３０
市ホームページ　http://www.city.izu.shizuoka.jp

お さぐち み や きち

24



★広報発行時点での予定ですので、変更になる場合があります。
★その他、詳細は『広報いず』をご参照ください。

人あったか　まちいきいき　自然つやつや　伊豆市

日　曜　日 月　曜　日 火　曜　日 水　曜　日 木　曜　日 金　曜　日 土　曜　日

広報カレンダー

と り 出 し て お 使 い く だ さ いと り 出 し て お 使 い く だ さ い

2010／H22
● 発行／伊豆市

広 報 カ レ ン ダ ー 広報カレンダー

 1 2 3 4 5 6 7

 8 9 10 11 12 13 14

 15 16 17 18 19 20 21 

 22 23 24 25 26 27 28 

 29 30 31     

月8

● 固定資産税第2期 …………………………… 2日
● 上下水道料金（修善寺地区） ……………… 25日
● 土肥地区温泉料金  ………………………… 25日
● 介護保険料第３期・市県民税第２期 ……  31日

今月の
納期限

施設
休館日

● 市役所 … 土・日・祝日
● 資料館 … 月曜日
　（修善寺郷土資料館は木曜日）

● 中伊豆室内温水プール … 月曜日
● 天城温泉プール ………… 火曜日

● 清掃センター … 土（11時～）・日・祝日
● 図 書 館 … 月曜日・27日
● 虹 の 郷 … 火曜日

● 湯の国会館… 水曜日
● 万 天 の 湯 … 木曜日

●タウンミーテイング 
（姫之湯公民館）

●幼児健診（3歳児）
（生きいきプラザ）

●コアラ教室
（生きいきプラザ）●固定資産税第２期納期限✚大仁クリニック

●タウンミーテイング 
（中伊豆保健センター）
●幼児健診
（土肥保健センター）

●タウンミーテイング 
（上和田生活改善センター）

●タウンミーテイング 
（白岩生涯学習センター）
●離乳食教室
（生きいきプラザ）

●タウンミーテイング 
（狩野小学校体育館）
●幼児健診（2歳・2.6歳児）
（生きいきプラザ）
●伊豆市交流協会中学生『フ
レンドシップ』事業出発式
（生きいきプラザ）✚中島病院

●タウンミーテイング 
（冷川中央公民館） 

●健康相談・フッ素塗布
（土肥保健センター）

●コアラ教室
（生きいきプラザ）✚南雲整形外科クリニック

●健康相談・フッ素塗布
（中伊豆ふれあいプラザ）

●タウンミーテイング 
（天城保健センター）

●タウンミーテイング 
（狩野小学校体育館） 
●健康相談・フッ素塗布
（天城保健センター）

●タウンミーテイング 
（月ヶ瀬小学校体育館）
●健康相談・フッ素塗布
（生きいきプラザ） ✚西脇内科

●コアラ教室
（生きいきプラザ）
●伊豆半島横断サイクリング
（伊東温泉～土肥温泉）

●タウンミーテイング 
（天城保健センター） 
●介護保険料第３期納期限
●市県民税第２期納期限

●総合防災訓練
（各地区訓練会場）
✚大和堂医院



無料法律相談（要予約）
相続・離婚・交通事故などの相談に顧問弁護士が応じます。
【日時】２５日（水）９時３０分～１１時３０分
【場所】生きいきプラザ
【予約・問合せ】 市民相談室  ☎（７２）９８５８
中伊豆支所 ☎（８３）１１１１  天城湯ヶ島支所 ☎（８５）１１１１
土肥支所 ☎（９８）１１１１ 結婚相談（予約不要）

結婚に関する相談に親身になって応じます。
【日時】１４日（土）１３時～１５時　【場所】生きいきプラザ
【問合せ】市民相談室　☎（７２）９８５８

職業相談（予約不要）
ハローワーク三島が伊豆市と共同運営する職業相談窓口です。
【日時】平日８時３０分～１７時
【場所】伊豆市地域職業相談室（柏久保）
【問合せ】伊豆市地域職業相談室　☎（７２）９８５８

行政相談（要予約）
行政への苦情や要望、問合せなどを聞き、解決をはかります。
【日時】１０日（火）９時～１２時
【場所】生きいきプラザ・中伊豆中央公民館
【予約・問合せ】 市民相談室  ☎（７２）９８５８
中伊豆支所 ☎（８３）１１１１  天城湯ヶ島支所 ☎（８５）１１１１
土肥支所 ☎（９８）１１１１

人権相談（要予約）
家庭内や地域での困りごと、不当な差別やいじめなどの相
談に応じます。
【日時】１０日（火）９時～１２時　【場所】生きいきプラザ
【予約・問合せ】社会福祉課　☎（７２）９８６２

障害者福祉者相談会
障害者相談支援事業所の相談員が悩みに応じます。
【日時】２３日（月）１３時３０分～１５時３０分
【場所】生きいきプラザ
【相談・問合せ】
障害者生活支援センターなかいずリハ　☎（８３）２１９５
在宅障害者サポートセンターふがく　☎０５５０（８７）０２５９
社会福祉課　☎（７２）９８６３

消費者相談（随時受付）
悪質商法被害など消費生活に関する相談に応じます。
【日時】平日９時～１６時　※木曜日は消費生活相談員駐在
【場所】市民相談室（本庁）・各支所
【問合せ】市民相談室　☎（７２）９８５８各

種
相
談

飼えなくなった犬・ねこの引取り

図書館でお話会
※図書館で手遊びや絵本の読み聞かせなどをします。

申込不要・時間まで
にお集まりください。

　【問合せ】 環境衛生課  ☎（７２）９８５７

毎月25日は毎月25日は

毎月19日は毎月19日は 食育の日食育の日食育の日
地産地消の日地産地消の日地産地消の日

※有料

飼えなくなった犬・ねこの引取り

広報カレンダー

※緊急の場合は１１９

８月
休日当番医

 １日 大仁クリニック（伊豆の国市大仁） ☎（７６）２５５６
 ８日 中島病院（松ヶ瀬） ☎（８７）０３３３
 １５日 南雲整形外科クリニック（柏久保） ☎（７２）３１１１
 ２２日 西脇内科（伊豆の国市大仁） ☎（７６）３７１２
 ２９日 大和堂医院（修善寺） ☎（７２）００１５

★日曜日のお話会（修善寺）３歳以上
　【日　時】８日（日）１４時～１４時３０分
★小さい子とお母さんのためのお話会（修善寺）０～３歳
　【日　時】６・２０日（金）１０時３０分～１１時　　
★おはなしタイム（中伊豆）幼児・児童
　【日　時】１４・２８日（土）１０時３０分～１１時
★おはなしタイム Baby♪（中伊豆）乳幼児
　【日　時】１２・２６日（木）１０時３０分～１０時５０分
★おはなしかい（天城）４歳～小学低学年
　【日　時】２１日（土）１０時３０分～１１時
★うりぼうおはなしかい（天城）０～３歳
　【日　時】１２日（木）１０時３０分～１０時５０分
★おはなしの会（土肥）小学生以下
　【日　時】１４・２８日（土）１０時３０分～１１時

１日 修禅寺盆踊り大会／修禅寺境内 
２日 修善寺駅前まつり／修善寺駅前 
５日～７日 修善寺芸能処桂座／修禅寺本堂
７日 滝の夕べコンサート／萬城の滝
７日・１２日～１４日 スーダラ劇場／独鈷の湯公園 
８日 萬城の滝祭り／萬城の滝
８日 八木沢夏祭／丸山スポーツ公園 
１１日 天城夏まつり／弘道寺前広場 
１８日～２１日 土肥サマーフェスティバル／松原公園 
１９日 お施餓鬼／最勝院
１４・１５日 馬場納涼盆踊り／馬場公園 
２０日 夏の万灯会／修禅寺～とっこの湯公園 
２１日 弘法大師奉納花火大会／修善寺温泉街 
２９日 明徳寺東司まつり／天城・市山明徳寺

保育園・こども園の園庭開放や子育て支援事業を実施しています。
お子さんとぜひお越 しください。　【時間】９時３０分～１１時３０分

１６日（月）１０時～１０時３０分　東部健康福祉センター修善寺支所

８
　 園庭開放 　　　実施日
修善寺東保育園 ８月はお休みです
橘保育園 ８月はお休みです
さくらこども園 １０・１７・２４日（火）
 １２・１９日（木）
熊坂保育園 ８月はお休みです

遊びに
きてね！
遊びに
きてね！

　　　 　子育て支援事業　　　　　　　実施日
のびのびフロア（天城保健センター） 毎週月・水・金曜日
にこにこフロア（土肥こども園） 毎週火曜日
ちびっこサロン（中伊豆保健センター） 毎週水曜日
わんぱく広場（生きいきプラザ） 毎週金曜日



みんなの掲示板みんなの掲示板
　静岡県警では、平成２２年度採用の警察官を
次のとおり募集します。
【区分】警察官Ｂ（高校卒業程度）
【公告日】７月９日（金）
【受付期間】７月２０日（火）～８月４日（水）
【試験】
第１次試験： ９月１９日（日）
第１次試験合格発表：９月３０日（木）
第２次試験： １０月下旬から１１月中旬
最終合格発表：１２月上旬
【問合せ】大仁警察署　☎（７６）０１１０
※詳細については、静岡県警察ホームページ
　『採用案内』でご確認ください。
（ホームページ）
http://www.police.pref.shizuoka.jp

○募集種目：航空学生
【応募資格】高校卒（見込含む）２１歳未満　
【受付期間】８月１日（日）～９月１０日（金）
【試験日】９月２３日（木）
○募集種目：一般曹候補生
【応募資格】１８歳以上２７歳未満
【受付期間】８月１日（日）～９月１０日（金）
【試験日】９月１８日（土）
○募集種目：自衛官候補生
【応募資格】１８歳以上２７歳未満
【受付期間】８月１日（日）～９月１０日（金）
【試験日】男子：９月１８日（土）・２５日（土）、
女子：９月２６日（日）～２９日（水）のいずれ
か１日
※応募資格の年齢はいずれも平成２３年４月１日
　現在とします。
【問合せ】自衛隊静岡地方協力本部三島募集案
内所　☎ ０５５（９８９）９１１１

❖県民の期待と信頼にこたえる警
察官を募集します

○試験
【願書配布】７月１日（木）から市上下水道課で
配布します。
【資格】２０歳以上で学歴に応じた実務経験を有
する者
【申込期間】７月２０日（火）～８月２日（月）
【試験日】１０月２０日（水）
【会場】沼津卸商社センター（清水町）ほか
【手数料 】 ４，０００円
○講習会（任意の参加になります。）
【申込期間】７月２０日（火）～８月２日（月）　
【講習日】９月１０日（金）
【会場】清水テルサ（静岡市）
【手数料】  ７，５００円（テキスト、問題集含む）
【問合せ】上下水道課下水道スタッフ
☎（８３）３９０１
日本下水道協会静岡県支部（静岡市下水道総
務課内 ）　☎０５４（３５５）２５００

❖平成２２年度静岡県下水道排水
設備工事責任技術者試験・講習会

❖伊豆市社会福祉協議会
お父さんのための子育て応援講座

❖防衛省自衛隊各種試験
のお知らせ

　手話を学んでみませんか。手話に興味のあ
る方、覚えてみたい方は、お気軽に参加してく
ださい。小・中学生もぜひ参加してください。
【日時】
①８月９日（月）１０時～１２時
②８月１０日（火）１０時～１２時
※２回コースですが１回だけの参加 もできます。
【場所】生きいきプラザ
【対象】２０人（小学生以上）
【主催】手話サークル『かえで友の会』
【申込期限】７月３０日（金）
【申込み】伊豆市社会福祉協議会
☎（８３）３０１３
子どもだけの参加も可能ですが、子どもだけで
参加する場合は、会場までの送迎をお願いしま
す。

❖看護師等再就業準備講習会の
お知らせ

　いざという時に備えて災害ボランティア支援
体制づくりに積極的に関われる人たちの裾野を
広げるための講座です。
【日程】  ９月１８日（土）・２５日（土）・２６日（日）
【会場】韮山福祉保健センター　ほか
※１コース３日間の講座を６会場で行います。上
　記は伊豆の国市会場の日程です。
【対象】全日程に参加が可能で、修了後は平常
時から活動ができる方。普段から所属の団体で
コーディネート業務を行っている方など。
【定員】各会場４０人
【受講料】無料
【締切り】１次募集：７月２４日（土）、２次募集：
１０月１日（金）
【申込み方法】募集要項と所定の申込書があり
ますのでお問い合わせください。
【申込み・問合せ】静岡県ボランティア協会
☎０５４（２５５）７３５７

❖災害ボランティアコーディネー
ター養成講座参加者募集

❖手話教室参加者募集

　富士山静岡空港の上海路線を利用して、中
国浙江省で１泊以上される旅行に参加する方を
対象に、割引キャンペーンを実施しています。
【割引キャンペーンの利用条件】
①富士山静岡空港サポーターズクラブ会員
　（新規加入者も可）
②富士山静岡空港の上海路線を往復利用
③５月１日（土）から１０月３１日（日）の間に、
　中国浙江省に１泊以上宿泊
④富士山静岡空港利用促進協議会加盟の旅行
　会社で申し込みをすること。加盟会社の詳細
　は次のホームページからご覧になれます。
http://www.fs-airport.com/business/listhtml
【割引料金】旅行代金の総額から３,０００円
※出発日の年齢が３０歳以下の場合、５,０００円
【問合せ】県空港利用政策課☎０５４（２２１）３３４７
富士山静岡空港利用促進協議会事務局
☎０５４（２５２）８１６１

❖富士山静岡空港から飛びたとう
中国浙江省宿泊割引キャンペーン

【日時】
７月２７日（火）・２８日（水）・２９日（木）の３日
間　９時～１６時
【会場】独立行政法人国立病院機構　静岡医療
センター（清水町）
【内容】講義と簡単な実技を行います。看護の
魅力、最近の看護の動向や看護の基礎技術を
学びます。
【対象者・定員】看護の仕事をしていない看護
職免許保有者　２０人
※定員を超えた場合は、受け付け順とします。
【料金】無料※託児費を一部補助します。
【申込み】所定の用紙にて受け付けます。７月２
０日（火）までに、電話、ＦＡＸまたはメールに
てご連絡ください。
【問合せ】静岡県ナースセンター東部支所
☎／ＦＡＸ ０５５（９２０）２０８８
メール：numazu@nurse-center.net

　日ごろ、仕事を頑張っているお父さん、子
どもと遊んでいますか。子育て経験豊富な講
師を招き、親子でふれあう講座を企画しまし
た。ぜひご参加ください。
【日時】 ７月１１日（日）１０時～１２時
【場所】 中伊豆保健福祉センター
【講師】 おひさまキッズ代表 小野昌佳先生
【対象】 １～３歳児とお父さん２５組
【参加費】 社協会員は無料（会員証を持参して
ください）、非会員は５００円
【申込み・問合せ】　伊豆市社会福祉協議会
☎（83）3013



【日時】７月７日（水）～１１日（日）
１０時～１７時
【会場】東部地域交流プラザ　パレット
【内容】各学校の紹介、職業教育製品の紹介、
職業教育製品の販売（９日のみ、１０時～１５時）
【参加校】沼津視覚特別支援学校、沼津聴覚特
別支援学校、東部特別支援学校、沼津特別支
援学校、沼津特別支援学校伊豆田方分校
【問合せ】沼津特別支援学校
☎０５５（９６６）０９８０

　きこえやことばの心配なお子さんの相談会を
行います。聴力測定や相談などは無料です。０
歳のお子さんから相談に応じます。
【日時】７月２６日（月 ）・２７日（火） １０時～１２
時、１３時３０分～１６時（両日、同時間帯です）
【場所】沼津聴覚特別支援学校
【申込み】７月１４日（水）までに電話またはＦＡ
Ｘでご連絡ください。
【問合せ】沼津聴覚特別支援学校
☎０５５（９２１）３３９８　ＦＡＸ０５５（９２３）５３２７

❖夏季きこえの相談会のお知らせ❖平成２２年度沼津・三島・田方地
区特別支援学校職業教育展開催

❖ふれっぷ１０周年記念夏祭り開催
出展者募集

❖平和（原爆）写真展のお知らせ

❖サイクルスポーツセンター
『流水プール』市民特別割引

❖『Folk Song Festival 伊豆』
開催・テナントブース出展者募集

　原爆投下の写真と被害者の方が描いた絵を
展示します。戦争の悲惨さを知り、平和の尊さ
を語り継ぎましょう。
【日時】７月２５日（日）～２７日（火）
９時～２０時（ラウンジは１８時まで）
【会場】修善寺生きいきプラザプラザロビー
【主催】伊豆市平和委員会
【後援】伊豆市、伊豆市教育委員会
【問合せ】伊豆市平和委員会事務局
事務局長　橋元森雄　☎０５０（１０１３）４２０３

【日時】７月２５日（日）９時～２１時
【場所】天城ドーム
【主催／後援／協賛】『Folk Song Festival 伊
豆』実行委員会／伊豆市／伊豆市文化協会、
伊豆市観光協会天城支部
【問合せ】詳細は、オフィシャルブログへお願
いします。http://donya.at.webry.info/
『Folk Song Festival 伊豆』実行委員会
☎（７３）０８７１
e-mail：folk_song_fes@yahoo.co.jp

　日ごろの感謝を込めて、市民を対象に流水
プールの特別割引を実施します。
【割引期間】７月１７日（土）～８月３１日（火）
【料金】入場+プール利用料　５００円
【その他】入場ゲートで市民の証明（免許証、
保険証、学生証など）を提示してください。グ
ループ全員を割引します。
【問合せ】（財）日本サイクルスポーツセンター
マーケティング課　☎（７９）０００１

【日時】７月１０日（土）１０時～１４時
　　　（雨天決行）
【場所】長伏公園
【内容】日本一大きいコロッケ作り（雨天時は
このイベントのみ翌日に順延）、三島馬鈴薯の
販売、みしまコロッケの販売など
【問合せ】三島市農政課  ☎０５５（９８３）２６５２
三島市商工観光課　☎０５５（９８３）２６５６

【三島市】
❖三島馬鈴薯
みしまコロッケまつり

　１０周年の感謝の気持ちを込めて夏祭りを開
催します。詳細はお問い合わせください。
【日時】８月８日（日）１０時～１９時
【場所】中伊豆温水プールふれっぷ
【内容】水球大会、もちつき、模擬店出店など
※プールを無料開放します。（９時～１４時）
【その他】７月４日（日）まで模擬店出展者を募
集しています。
【問合せ】中伊豆温泉プールふれっぷ
☎（７５）７５７５

　期間中は、入館料の超過料金が無料となり
ます。ゆ～ったりと寛いで日ごろの疲れやスト
レスを解消してください。
【期間】６月１６日（水）～７月１６日（金）
【その他】期間中はマッサージャーが 10 分間
無料。そのほかお楽しみ企画をご用意。
【新設コーナー】地元の採れたて野菜直売コー
ナー、図書コーナー
【問合せ】湯～トピアかんなみ
☎０５５（970）0001

【函南町】
❖湯～トピアかんなみ
『湯～ったりＥ顔キャンペーン』

【静岡市】
❖第６３回清水みなと祭り

①きにゃんね大仁夏祭り
【日程】８月１日（日）　
※小雨決行、荒天の場合は８月５日（木）
大仁駅前商店街の歩行者天国：１４時～
花火打 ち上げ：１９時３０分～２０時３０分
【場所】狩野川大仁橋下流２００メートル
【桟敷席】１マス３万円（ビール･ジュースなどの
飲み物券１０枚付き）
【問合せ】伊豆の国市商工会大仁支所
☎（７６）３０６０
②韮山狩野川まつり２０１０
【日程】８月３日（火） イベント：１６時～
花火打 ち上げ：２０時１５分～
※荒天の場合は翌日に順延
【場所】狩野川千歳橋付近
【桟敷席】1マス２万円
③伊豆長岡温泉戦国花火大会
【日程】８月４日（水） イベント：１６時～
花火打 ち上げ：２０時１５分～
※荒天の場合は翌日に順延
【場所】狩野川千歳橋付近
【桟敷席】1マス２万円
【②・③申込み・問合せ】伊豆の国市観光協会
☎０５５（９４８）０３０４

【伊豆の国市】
❖夏祭り・花火大会のお知らせ

　清水区のメインストリートで３万人の『港かっ
ぽれ総おどり』が繰り広げられます。また最終
日の海上花火大会では、１時間に１万発の花火
が打ち上げられます。
　ほかにも次郎長道中、海上保安庁の巡視船
の一般公開、働く船のパレードなども予定され
ています。ぜひお越しください。
【総おどり】７月30日（金）・31日（土）　
さつき通り
【海上花火大会】８月1日（日）　日の出埠頭
【問合せ】清水みなと祭り実行委員会
☎０５４（３５４）２１８9
hppt://www.minatokappore.jp

❖障害者福祉相談会のお知らせ

　障害者相談支援事業所の相談員が障害のあ
る方やそのご家族の悩みに応じます。下記の
障害者相談支援事業所または市社会福祉課に
お問い合わせください。
【日時】７月２６日（月）１３時３０分～１５時３０分
【場所】生きいきプラザ　１階保健指導室
【問合せ】
サポートセンターゆめ ワーク　☎（７５）５６００
伊豆医療福祉 センター　☎０５５（９４９）１４１８
社会福祉課　☎（７２）９８６３　
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