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交
通
事
故
の
な
い

明
る
い
社
会
を
願
っ
て
…

交
通
事
故
の
な
い

明
る
い
社
会
を
願
っ
て
…

交通安全市民大会初開催！交通安全市民大会初開催！
　９月１２日（日）、交通安全市民大会が行われました。　
修禅寺で市内の交通安全を祈願した後、パレードをしな
がら会場を修善寺総合会館へ移しました。大会では、大
仁警察署一日署長に任命された春風亭傳枝師匠が、交
通安全を宣言し、参加者全員で交通安全を誓いました。
交通安全劇、県警音楽隊によるコンサートや傳枝師匠に
よる落語などが行われました。

　９月１２日（日）、交通安全市民大会が行われました。　
修禅寺で市内の交通安全を祈願した後、パレードをしな
がら会場を修善寺総合会館へ移しました。大会では、大
仁警察署一日署長に任命された春風亭傳枝師匠が、交
通安全を宣言し、参加者全員で交通安全を誓いました。
交通安全劇、県警音楽隊によるコンサートや傳枝師匠に
よる落語などが行われました。
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『
現
行
継
続
』『
改
善
』
な
ど

４
つ
の
視
点
で
事
業
を
評
価

　

市
民
を
代
表
す
る
33
人
の
評
価
者(

※)

が
３
班
に
分
か
れ
、
44
の
対
象
事
業
に
つ

い
て
、『
現
行
を
継
続
す
る
』、『
改
善
の

必
要
が
あ
る
』、『
民
間
に
委
ね
る
』、『
不

要
の
た
め
廃
止
す
る
』、
と
い
う
４
つ
の

視
点
で
、
評
価
し
ま
し
た
。

※
評
価
者
は
伊
豆
市
行
政
改
革
推
進
委
員

　

９
人
、
区
長
会
連
合
区
長
16
人
、
公
募

　

市
民
８
人
の
計
33
人
で
す
。

対
象
事
業
の
う
ち
12
事
業
が

『
改
善
』
の
評
価

　

各
対
象
事
業
の
評
価
結
果
に
つ
い
て

は
、
左
記
の
『
市
民
に
よ
る
事
業
評
価
会

評
価
結
果
一
覧
』
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

評
価
会
で
は
、
事
業
を
現
行
の
ま
ま
継

続
し
、
よ
り
内
容
の
充
実
を
求
め
る
意
見

が
あ
る
一
方
で
、
評
価
区
分
の
う
ち
『
改

善
』
が
最
多
数
の
評
価
と
な
っ
た
事
業
が
、

12
事
業
あ
り
ま
し
た
。
事
業
内
容
の
根
本

的
見
直
し
か
ら
自
主
財
源
確
保
の
努
力
、

事
務
の
効
率
化
を
求
め
る
意
見
ま
で
、
幅

広
い
意
見
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

評
価
結
果
は
事
業
に
ど
う

反
映
さ
れ
る
の
？

　

今
回
の
評
価
結
果
は
、
事
業
の
最
終
判

断
と
な
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
各

事
業
の
評
価
結
果
を
踏
ま
え
、
伊
豆
市
事

務
事
業
評
価
委
員
会
の
検
証
を
経
て
、
事

業
の
改
善
や
予
算
へ
の
反
映
を
図
っ
て
い

き
ま
す
。

　

８
月
８
日
（
日
）・
22
日
（
日
）
の
２
日
間
、
生
き
い
き
プ
ラ
ザ

で
『
市
民
に
よ
る
事
業
評
価
会
』
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
44
の
対
象
事

業
を
市
民
を
代
表
す
る
33
人
の
評
価
者
が
、
そ
の
必
要
性
や
妥
当
性

に
つ
い
て
議
論
し
ま
し
た
。
そ
の
評
価
結
果
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
合
せ
／
総
務
課
行
政
ス
タ
ッ
フ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎
（
72
）
１
１
１
１

　
事
務
改
善
・
経
費
節
減
を
目
指
し
て
…

市
民
に
よ
る
事
業
評
価
会

▲評価者、説明者などが各事業効果などを議論

▲事業の詳細まで切り込む白熱した議論を展開

『市民による事業評価会』評価結果一覧

　 　

   № 　　　　      事　務　事　業　名 　　　　　　担当課室　　　　　　    
評価結果   

   　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   現行継続  改善　民間移行  不要

（人）

 1 修善寺自然公園管理事業 観光商工課 ５ 5 1 
 2 湯の国会館施設管理運営事業 観光商工課 6 2 3 
 3 グリーンツーリズム推進事業補助金 観光商工課 1 9  1
 4 伊豆市商工会補助金交付事業 観光商工課 5 6  
 5 伊豆市シルバー人材センター補助金交付事業 観光商工課 4 7  
 6 六仙の里管理事業  観光商工課 2 8 1 
 7 サイクルメッカ伊豆推進事業 観光商工課 １０ 1  
 8 伊豆市観光協会補助金交付事業 観光商工課 5 6  
 9 地区自主防災会補助金交付事業 総　務　課 9 2  
 １０ 地域公共ネットワーク設備保守・システム運用事業 管　財　課 １０ 1  
 １１ 環境美化推進事業  環境衛生課 1 １０  
 １２ 伊豆市人づくり事業  企画財政課 6 5  
 １３ 伊豆市交流協会補助金交付事業 企画財政課 8 3  
 １４ 自主運行バス事業  企画財政課 3 8  
 １５ にぎわいづくり事業費補助事業 企画財政課 １１ 　　　    
 １６ 伊豆市文化協会補助金交付事業 文化振興室 5 5  
 １７ コンサート実施事業  文化振興室 6 4  
 １８ 図書館講座充実事業  文化振興室 5 5  
 １９ 修善寺老人憩いの家維持管理事業 長寿介護課 4 6  
 ２０ 中伊豆交流センター維持管理事業 長寿介護課 8 2  
 ２１ 福祉タクシー利用料金助成事業 長寿介護・社会福祉課 8 2
 ２２ 敬老感謝祭開催事業  長寿介護課 3 7
 ２３ 伊豆市観光写真コンテスト開催事業 観光企画室 7 2  2
 ２４ 海水浴場管理事業  土肥支所 9 2  
 ２５ 土肥花木園管理事業  土肥支所 3 7 1 
 ２６ 有害鳥獣対策事業  農林水産課 １１   
 ２７ 伊豆市農業振興会補助金 農林水産課 9 1   1
 ２８ ホリデーイン伊豆開催補助事業 農林水産課 4 7  
 ２９ 森林組合補助事業  農林水産課 １１   
 ３０ 花いっぱい事業  農林水産課 7 3 1 
 ３１ 道路・河川愛護活動補助事業 土地対策課 １ １０  
 ３２ 遠距離通学費補助事業  学校教育課 7 4  
 ３３ 総合学習事業  学校教育課 １０ １  
 ３４ 青少年健全育成事業  生涯学習課 １０ １  
 ３５ 生涯学習推進地区補助金交付事業 生涯学習課 １１   
 ３６ 成人教育事業（公民館運営事業） 生涯学習課 １０ １  
 ３７ 伊豆市体育協会補助金交付事業 生涯学習課 １１   
 ３８ 福祉健康まつり開催事業 健康増進課 7 3 1 
 ３９ 健康診査事業  健康増進課 １０ １  
 ４０ 食品衛生協会補助金交付事業 健康増進課 １０ １  
 ４１ 出産祝い金・出産準備手当支給事業 こども・健康増進課 １０ １  
 ４２ 家庭児童相談室事業  こども課 １１   
 ４３ 伊豆市社会福祉協議会運営費補助金交付事業 社会福祉課  9 2  
 ４４ 相談支援センター事業  社会福祉課 １１     

※No.16～22は評価者が10人でした。
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調
査
方
法

　

平
成
21
年
９
～
10
月
に
、
右
の

よ
う
な
『
地
域
力
と
健
康
に
関
す

る
ア
ン
ケ
ー
ト
』
の
郵
送
調
査
を

実
施
し
ま
し
た
。
こ
こ
で
い
う
地

域
力
と
は
、
地
域
へ
の
愛
着
や
、

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
・
信
頼
を

意
味
す
る
言
葉
で
す
。

　

ア
ン
ケ
ー
ト
対
象
は
、
伊
豆

市
、
伊
豆
の
国
市
、
裾
野
市
に
在

籍
す
る
20
歳
以
上
80
歳
未
満
の
住

民
か
ら
無
作
為
に
選
出
し
、
案
内

は
が
き
に
よ
り
居
住
が
確
認
で
き

た
人
。
各
市
か
ら
約
千
人
ず
つ
の

回
答
が
得
ら
れ
ま
し
た
。

　

地
域
力
に
関
す
る
項
目
と
し
て
、

近
所
の
活
動
や
結
束
感
、
信
頼
な

ど
を
尋
ね
ま
し
た
。
健
康
に
関
す

る
項
目
と
し
て
、
自
分
が
ど
の
く

ら
い
健
康
に
思
う
（
主
観
的
な
健

康
）
か
、
気
分
が
め
い
る
日
が
ど

の
く
ら
い
あ
る
か
（
精
神
的
な
健

康
）
を
尋
ね
ま
し
た
。
そ
の
ほ
か

の
項
目
と
し
て
、
喫
煙
や
飲
酒
な

ど
の
生
活
習
慣
や
、
受
療
状
況
、

生
活
形
態
な
ど
を
尋
ね
ま
し
た
。

　

地
域
力
を
表
す
指
標
と
し
て
、

地
域
の
つ
な
が
り
に
関
す
る
項
目

を
得
点
化
し
、
地
域
力
得
点
を
作

成
。
地
域
の
つ
な
が
り
の
良
さ
を

最
も
よ
く
表
す
項
目
に
重
み
づ
け

し
て
、
健
康
と
の
比
較
を
行
い
ま

し
た
。

　
結
果
の
概
要

　

平
成
21
年
12
月
末
ま
で
に
得
ら

れ
た
63
・
８
％
の
回
答
を
、
地
域

力
得
点
に
よ
り
、
高
い
方
か
ら
低

い
方
ま
で
、
４
つ
の
群
に
分
類
し

ま
し
た
。

　

主
観
的
な
健
康
に
つ
い
て
は
、

最
も
地
域
力
得
点
が
高
い
群
に
比

べ
、
主
観
的
に
不
健
康
と
答
え
る

人
が
ど
れ
く
ら
い
多
い
か
オ
ッ
ズ

比
で
評
価
し
ま
し
た
（
図
１
）。

地
域
力
が
高
い
群
に
比
べ
、
低
い

群
で
は
お
お
む
ね
１
・
５
８
倍「
健

康
で
な
い
」
と
答
え
る
傾
向
が
あ

る
こ
と
が
示
さ
れ
ま
し
た
。

　

精
神
的
な
健
康
に
つ
い
て
は
、

最
も
地
域
力
得
点
が
高
い
群
に
比

べ
、
気
分
が
め
い
る
日
が
１
段
階

増
え
る
人
が
ど
れ
く
ら
い
多
く
な

る
か
オ
ッ
ズ
比
で
評
価
し
ま
し
た

（
図
２
）。
地
域
力
が
高
い
群
に
比

べ
、
低
い
群
で
は
お
お
む
ね
１
・

４
３
倍
、
気
分
が
め
い
る
日
が
１

段
階
増
え
る
傾
向
が
あ
る
こ
と
が

示
さ
れ
ま
し
た
。

　

い
ず
れ
の
結
果
も
、
オ
ッ
ズ
比

の
算
出
に
は
、
年
代
や
性
別
、
生

活
習
慣
や
受
療
状
況
を
考
慮
し
た

値
で
す
。

　
ま
と
め

　

近
年
、
地
域
の
つ
な
が
り
に
着

目
し
た
研
究
は
増
え
て
お
り
、
地

域
の
良
好
な
つ
な
が
り
が
、
個
人

の
健
康
へ
良
好
な
影
響
を
与
え
る

点
に
注
目
が
集
ま
っ
て
い
ま
す
。

今
回
の
、市
民
を
対
象
と
し
た
調

査
に
お
い
て
も
、地
域
の
つ
な
が

り
と
個
人
の
健
康
に
関
連
が
み
ら

れ
、改
め
て
、広
く
一
般
化
で
き
る

結
果
と
し
て
検
証
さ
れ
ま
し
た
。

　

生
活
習
慣
や
受
療
行
動
を
考
慮

し
て
も
、
な
お
地
域
の
つ
な
が
り

と
の
関
連
が
認
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

今
後
、
新
た
な
健
康
づ
く
り
の

ア
プ
ロ
ー
チ
と
し
て
、
地
域
の
つ

な
が
り
に
着
目
し
た
取
り
組
み
が

注
目
さ
れ
ま
す
。

　
　

ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
い

　

た
だ
い
た
皆
さ
ん
、
あ
り
が

　

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

問
合
せ
／
岡
山
大
学
大
学
院

医
歯
薬
学
総
合
研
究
科

☎
０
８
６
（
２
３
５
）
７
１
７
３

健
康
増
進
課

☎
（
72
）
９
８
６
１

伊豆市・伊豆の国市・裾野市
地域力と健康調査

結果報告

0.5

1.0

1.5

2.0

1.58

1.33

0.81

1.0

1.78

1.40
1.49

1.19

0.91

0.72

低い群 やや低い群 やや高い群 高い群

基準値

地　　 域　 　力　　 得　　 点

不

　
　

 

健

　

 

　康

　

 

　度 ↑

不健康

健康

　２つのグラフはいずれも、地域力が高い群（グ
ラフ右側）を基準値 1.0 として、それに対するオッ
ズ比を示したグラフです。図１は「主観的に不健
康だ」と答えたオッズ比、図２は「精神的に不健
康だ」と答えたオッズ比を示しています。
・年代や生活習慣や受療状況を考慮した結果です。
・�オッズ比とは、基準値に比べておおむね何倍かを
表す指標です。
・�各群に示した上下線中央の四角は推定値を表し、
上下線は同じ調査を 100 回行ったときに 95回の
結果が含まれる誤差変動の大きさの目安を示して
います。
・�やや高い群で逸脱はあるものの、概ね地域力が低
くなるほど主観的に不健康と回答する傾向は強く
なりました。

0.5

1.0

1.5

2.0

1.43

1.21

0.94 1.0

1.58

1.29 1.34

1.10 1.04

0.85

低い群 やや低い群 やや高い群 高い群

基準値

地　　 域　 　力　　 得　　 点

不

　
　

 

健

　

 

　康

　

 

　度 ↑

不健康

健康

　地域力が高い群に比べ、低い群ではおお
むね 1.58 倍「健康でない」と答える傾向
があることを表しています。

　地域力が高い群に比べ、低い群ではおお
むね 1.43 倍、気分がめいる日が１段階増え
る傾向があることを表しています。

地域力得点と精神的に
不健康と回答するオッズ比

地域力得点と主観的に
不健康と回答するオッズ比

図１

図１

図２

図２

地域力と健康に関するアンケート（一部抜粋）

問 . ご近所の結束は強いと思いますか。
問 .�災害が起こったとき、ご近所の人たち
と助け合えると思いますか。

問 .�あなたは、自分が独りだと感じること
がありますか。

問 .�あなたは、現在住んでいる地区に誇り
や愛着を感じていますか。

問 .�ご近所の性質は、新しい価値観や新し
い転入者に開放的ですか、閉鎖的ですか。

問 .�あなたの健康状態は良いですか、それ
ともよくないですか。

問 .�ストレスや気分がふさぐなどの心の問題
によりあなたの精神的な状態がすぐれな
い日は、１カ月のうち何日ありましたか。

問 . あなたには、かかりつけ医がいますか。
問 . 健診を受診しますか。　…など計 28問

地ち

い

き

り

ょ

く

域
力
で

健す

こ

や
か
に

　
昨
年
秋
、
岡
山
大
学
と
伊
豆

市
、
伊
豆
の
国
市
、
裾
野
市
、

が
共
同
で
、
地
域
力
と
健
康
に

関
す
る
調
査
を
行
い
ま
し
た
。

　
そ
の
結
果
、
地
域
の
つ
な
が

り
が
良
好
と
感
じ
る
住
民
ほ

ど
、
心
身
と
も
に
健
康
で
あ
る

と
い
う
興
味
深
い
結
果
が
示
さ

れ
ま
し
た
。

地ち

い

き

り

ょ

く

域
力
で

健す

こ

や
か
に

◉ 伊豆市・伊豆の国市・裾野市　三市共同企画
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問
合
せ
／
こ
ど
も
課
児
童
ス
タ
ッ
フ

☎
（
72
）
９
８
６
４

対象／平成 21 年７月～平成 22 年６月生まれの子、
接種日に７歳６ヵ月未満の前回接種していない子

会場・受付時間／下記の表を参照
※会場での混雑を避けるため、修善寺・中伊豆の会場

　では対象者ごとに日程を指定させていただきます。

　都合のつかない方は、都合のつく日程・会場へ直接

　お出かけください。日程変更の連絡は必要ありませ

　ん。

持ち物／母子健康手帳、予診票 ( 白色 )

注意／『予防接種と子どもの健康』をよく読んでから
お出かけください。

○下痢をしていると受けられません。( ワクチンの効

　果が弱まります )

○他の予防接種との間隔を守って接種しましょう。

○予診票は必ずご記入の上お持ちください。（予診票

　がない方は、ご連絡ください）

○下記の日程のいずれかで 1回　接種してください。

問合せ／健康増進課健康増進スタッフ
　　　　☎（７２）９８６１

　平成 17年 5月からの接種勧奨差し控えにより、1

期（初回 2回と追加）の 3回接種を完了できなかっ

た方への特別措置を実施します。

　接種を希望する方は予診票が必要です。母子健康

手帳の『予防接種の記録』のページで接種済み回数

を確認してください。予診票は健康増進課または各

支所にあります。

１０月２２日（金） １０月１８日（月）

中伊豆
ふれあいプラザ

１３時～１３時２０分

修善寺
生きいきプラザ

１３時～１３時３０分

天城
保健福祉センター

１３時～１３時２０分

土肥
保健センター

１３時～１３時２０分対象
会場・時間

平成２１年７月～１２月生まれ　   １０月１３日（水）　     １０月８日（金）

平成２２年１月～６月生まれ　　 １１月１７日（水）　      １０月２９日（金）

～小児まひの予防のために必ず接種しましょう～

ポリオ予防接種のお知らせ

　　～ 9 歳以上 13 歳未満のお子さんをお持ちの方へ～

日本脳炎予防接種 特例措置のお知らせ
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＜会場および受付時間＞

＜接種回数＞

措置対象年齢／９歳以上１３歳未満の子

留意事項／
○ 7歳６か月未満の子は、通常の接種間隔を守り接

　種してください。

○7歳６か月以上9歳未満の子は、現在は、接種できませんが、今後9歳以上13歳未満の間に接種可能となります。

問合せ／健康増進課健康増進スタッフ　☎（７２）９８６１

過去の接種回数 接種回数

過去１回接種して
いる場合

過去 2回接種して
いる場合

過去全く接種して
いない場合

1 回接種後、6 日から 28 日の
間隔で 2 回目接種。2 回目接種
後おおむね１年あけて 1回接種

1 回接種後 6 日以上あけて、
もう1回接種

1回接種



今年の
インフルエンザ予防接種について

○今年は、新型インフルエンザワク
　チンと季節性インフルエンザワク
　チンを混合したワクチン（３価ワ
　クチン）での接種となります。○昨年の新型インフルエンザ予防接
種時には、妊婦や基礎疾患のある
方などを優先する『優先接種対象
者』の順番で接種を行いましたが、
今年度は優先接種対象者の区分は
ありません。

 

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

 

予
防
接
種

対
象
／
接
種
日
に
お
い
て
伊
豆
市
に
住
民

登
録
が
あ
り
、

①
接
種
時
点
で
65
歳
以
上
の
方

②
接
種
時
点
で
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方

　

で
、
心
臓
・
腎
臓
・
呼
吸
器
の
機
能
に

　

日
常
生
活
活
動
が
極
度
に
制
限
さ
れ
る

　

程
度
の
状
態
の
方
、
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ

　

イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
の
機
能
障
害
を
有

　

し
、
日
常
生
活
に
支
障
を
き
た
す
ほ
ど

　

の
障
害
を
有
す
る
方

接
種
期
間
／
10
月
１
日
（
金
）
～
平
成
23

年
２
月
28
日
（
月
）
ま
で

持
ち
物
／
健
康
保
険
証
、
自
己
負
担
金

（
１
０
０
０
円
）

※
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
方
、
世
帯
全

員
が
市
県
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
は
申

請
に
よ
り
自
己
負
担
金
が
免
除
さ
れ
ま

す
。
印
鑑
を
持
参
し
、
事
前
に
健
康
増

進
課
へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

医
療
機
関
／
伊
豆
市
、
伊
豆
の
国
市
、
函

南
町
の
委
託
医
療
機
関

そ
の
他
／　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

①
あ
ら
か
じ
め
医
療
機
関
へ
電
話
で
確
認

　

し
て
か
ら
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

②
医
師
と
よ
く
相
談
し
、
体
調
の
よ
い
時

　

に
受
け
ま
し
ょ
う
。

④
医
療
機
関
に
『
予
診
票
』
が
置
い
て
あ

り
ま
す
の
で
、
必
要
事
項
を
ご
記
入
く

さ
い
。
た
だ
し
、
順
天
堂
大
学
静
岡
病

院
に
つ
い
て
は
、
予
診
票
が
置
い
て
あ

り
ま
せ
ん
の
で
、
健
康
増
進
課
ま
た
は

各
支
所
で
お
渡
し
し
ま
す
。

⑤
予
防
接
種
は
、
１
回
の
接
種
で
効
果
が

　

認
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

⑥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
す
る
前
（
12

　

月
頃
ま
で
）
に
接
種
す
る
こ
と
を
お
す

　

す
め
し
ま
す
。

 

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

 

予
防
接
種
費
用
助
成

　

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
費
用

助
成
事
業
を
実
施
し
ま
す
。
接
種
前
の
事

前
申
請
が
必
要
で
す
。

対
象
／
64
歳
以
下
で
生
活
保
護
を
受
け
て

い
る
方
、
市
県
民
税
非
課
税
世
帯
の
方

持
ち
物
／
印
鑑

申
請
場
所
／
健
康
増
進
課
ま
た
は
各
支
所

89

？

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
の
お
知
ら
せ

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
っ
て

お
こ
り
ま
す
。

　

予
防
す
る
に
は
、
日
ご
ろ
の
健
康
管
理(

う
が
い
・
手
洗
い
、

十
分
な
栄
養
と
休
養
な
ど)

と
予
防
接
種
が
大
切
で
す
。

問
合
せ
／
健
康
増
進
課
健
康
増
進
ス
タ
ッ
フ

☎（
72
）９
８
６
１

　国民健康保険加入者に、更新の保険証を９月下旬にお送りしています。

　お手元に届いた時には、世帯の加入者全員分の保険証があるか、住所・氏名・

生年月日など記載事項に誤りがないか、確認してください。

※古い保険証は、各自で処分してください。

※新しい保険証の有効期間は、平成２２年１０月１日から平成２３年９月３０日です。

※７５歳になる方は、誕生日から長寿医療（後期高齢者医療）の保険証に変わります。

　　～藤色から『うぐいす色』へ～

国保の保険証がかわります

　働く方にとって過剰なストレスは、心の健康を損ねてしまいがち。うつ病は誰でもかかる『心の風邪』

と言われ、自分では気づきにくいものです。同僚や上司の気づきが病気の早期発見と治療につながり

ます。そこで、職場のメンタルヘルス対策について、メンタルヘルス産業医がわかりやすくお話します。

事業所の皆さんを応援します

メンタルヘルス研修会　受講生募集

対象／市内事業所の管理者やメンタルヘルスの担当
者など

日程・内容／
①１０月２７日（水）　うつ病の理解・気づき方

②１１月９日（火）相談の受け方・医療機関へのつ

　なぎ方

③１１月２４日（水）　職場環境の調整の仕方

　いずれも１８時３０分～２０時４５分

講師／エムオーエー奥熱海クリニック
　　　院長　佐久間哲也先生

ところ／生きいきプラザ１階　第１・２会議室
申込み方法／１０月１９日（火）までに電話でお申
し込みください。

申込み・問合せ／健康増進課健康増進スタッフ
☎（７２）９８６１

問合せ／市民課国民健康保険スタッフ　☎（７２）９８５６

　　　こんなときは届出を！

■新たに職場の健康保険に加入したとき
　国民健康保険の加入者が、新たに職場の健康保
険に加入した場合には、届出が必要です。新しい
保険証、今まで使っていた国民健康保険証、印鑑

を持参し、手続きにお越しください。

■年金証書を受け取ったとき
　国民健康保険加入者で、厚生年金や共済年金な
どを受け取られる方のうち、お勤め期間（加入期
間）が 20年以上（または 40歳以降の期間が 10
年以上）ある方は、『退職者医療制度』の対象に
なります。

　退職者医療制度って？
　この制度は、一部負担金と保険税のほか、職場
の健康保険などからの拠出金を財源としていま
す。対象となるにもかかわらず、届出をしない場
合には、拠出金でまかなわれる分までも国民健康
保険税で負担することになります。
　皆さんの負担を軽減するためにも、年金証書を
受け取った時には届出をお願いします。
※退職者医療制度の期間は、年金受給開始月から
　65歳の誕生月の月末までです。
※退職者医療の加入者で、65 歳になる方は、誕
　生月の翌月の１日から『一般』に切り替わりま
　す。再度、保険証をお送りします。



平成２３年度

保育園児・幼稚園児を募集します
平成２３年４月から新たに市内の保育園・幼稚園に入園を希望する園児を募集します。

問合せ／こども課　☎（７２）９８６４

保育園からの注意事項

熊坂保育園（公立）
熊坂４２６　☎（７２）１７４１
●受入れ…満１歳～

修善寺東保育園（公立）
加殿７２－１　☎（７２）１４０４
●受入れ…満１歳～

土肥こども園（公立）
土肥６６５－２６　☎（９８）０２２８
●受入れ…満１歳～

しゃくなげ保育園（公立）
月ヶ瀬４０６　☎（８５）２２０９
●受入れ…満１歳～

橘保育園（公立）
上白岩７８４　☎（８３）０２０３
●受入れ…満３歳～

さくらこども園（公立）
八幡５２１　☎（８３）０１３２
●受入れ…満１歳～

原保保育園（公立）
原保１９９－５　☎（８３）０１１６
●受入れ…満３歳～

修善寺保育園（私立）
修善寺３２３０－１　☎（７２）１７４８
●受入れ…満１歳～

かしわくぼ保育園（私立）
柏久保１３０９　☎（７２）１７４０
●受入れ…０歳（２カ月）～

 【入園資格】
  ○市内に住所を有する幼児
  ○入園できる年齢：３歳児～５歳児
　　　　　　　　  （平成１７年４月２日～平成２０年４月１日生まれ）
【受付期間】
　１０月１２日（火）～１０月２９日（金）
　８時３０分～１７時１５分
【申込み方法】
　入園願書に必要事項を記入し、こども課および各支所、市内各
幼稚園に提出してください。
※入園願書はこども課および各支所、市内各幼稚園にあります。
【保育時間】
　８時３０分～１４時まで
【月額費用】
　授業料５,０００円、給食費３,３００円

※現在通園中で、平成２３年度も継続して通園を希望する場合は、１月以降に所得
が確認できる書類や勤務証明などを提出していただく予定です。
※平成２３年度中に育児休暇が終了するなどの理由で、年度途中に入所希望の保
護者の方も忘れずにお申し込みください。

幼稚園

急な用事などで家庭で保育ができない場合にお子さんをお預かりします。

一時保育とは？
　保護者の傷病、災害、事故、看護、介護、冠婚葬祭など社会的にやむ
を得ない理由により、一時的に家庭保育が困難となる児童が対象です。

実施している園は？
公立…さくらこども園、土肥こども園
私立…修善寺保育園、かしわくぼ保育園

利用申込みは？
○公立園の場合
　申請書受付期間／随時（できるだけ早めにお申し込みください）
　申込書提出先／こども課または各支所
　提出書類／入所申込書、勤務証明書（申込み理由による）
○私立園の場合
　園に直接お申し込みください。

利用料金は？
４時間未満…９００円（給食利用の場合は１,８００円）
４時間以上…１,８００円　※公立・私立とも同じ料金です。

※開園時間や受け入れ年齢は左記の『保育園』の内容と同じです。
　利用できる日数に限度があります。詳しくはこども課にお問い合わせください。

一時保育をご存じですか？

【入園資格】
　児童の保護者が次の①～⑥のいずれかに
該当するため、児童の保育をすることがで
きず、他の同居の親族なども児童の保育が
できない場合。

①通常昼間、児童の保護者が家庭の外で仕事をしている場合。
②通常昼間、児童の保護者が家庭で児童と離れて、日常の家事
　以外の仕事をしている場合。
③母が妊娠中、または出産後間もないとき。
④保護者が病気、または心身に障害がある場合。
⑤児童の家庭に、長期にわたる病人や心身に障害のある方がい
　るため、保護者がいつもその看護にあたっているとき。
⑥火災や風水害、地震その他の災害の復旧にあたっているとき。
【受付期間】
　１０月１２日（火）～２９日（金）の８時３０分～１７時１５分
【申込み方法】
　入所申込書などに必要事項を記入し、こども課または各支所
に提出してください。
※入所申込書は、こども課および各支所、市内各保育園にあり
　ます。
【保育料】
　児童の保護者または生計維持者の所得税額（住民税額）で決
定します。
【開園時間】
　７時３０分～１８時
　※私立は延長保育を行っています。
　　（７時～７時３０分、１８時～１８時３０分）

牧之郷幼稚園
柏久保８９８ー２　☎（７２）０４０１

さくらこども園
八幡５２１　☎（８３）０１３２

土肥こども園
土肥６６５ー２６　☎（９８）０２２８

狩野幼稚園
青羽根６５ー１　☎（８７）０８００

湯ヶ島幼稚園
湯ヶ島１６１ー１　☎（８５）０４０６

※修善寺東保育園は熊坂保育園で、橘保育園・  
原保保育園はさくらこども園で土曜日保育を行
います。

保育園

11 10
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今こそ耐震診断・耐震補強を！！
予想される東海地震から市民の皆さんの生命を守る
ため、木造住宅などの耐震化を進めています！

しずおか住宅ローン優遇制度

その他にも補助制度

　耐震補強工事を実施すると、次のような税金の
優遇措置があります。
■所得税…確定申告により、耐震補強工事費用
（上限あり）の１０％、最大２０万円を所得税額
から控除することができます。
■固定資産税…耐震補強工事を実施した翌年から
最大で２年間の固定資産税が半額になります。
※住宅の１２０㎡分までを上限とします。
※平成２２年から平成２４年中に耐震補強工事を
　行った場合に限ります。

■ブロック塀の撤去・改修
　地震発生時に転倒や倒壊の恐れのあるブロック
塀の撤去・改修を行う費用の一部を補助します。
■木造住宅以外の建築物の耐震診断
　旅館・ホテルなど木造住宅以外の建築物などの
耐震性を調べる耐震診断を行う費用の一部を補助
します。

　耐震評点が１.０未満で、住宅の建て替えをお
考えの場合にご利用ください。金利の優遇など県
内の金融機関でお取り扱いしていますので、各金
融機関にお気軽にお問い合わせください。

４，８３１人

１８，６５４人

８５，６５１人

１３１，１８３棟

東海地震被害想定東海地震被害想定 　静岡県と伊豆市が実施している『ＴＯＵＫＡＩ
（東海・倒壊）－０』事業では、昭和５６年５月
３１日以前に建てられた木造住宅を対象に、無
料耐震診断の実施、耐震補強の計画と工事に
対して補助を行っています。

出典： 第３次被害想定結果
 静岡県耐震改修促進計画

死　　者

重　傷　者

中等傷者

建物大破 耐震診断から
耐震補強工事までの流れ

税金の優遇措置税金の優遇措置
無 料耐震診断
診断は電話１本で専門家による

　本人の利用負担なし（無料）で、市が
専門家（静岡県耐震診断補強相談士）を
派遣し、耐震診断を行います。
　申し込みは、電話１本で完了です。

補強計画（設計）の作成
補強計画には２／３補助

　耐震診断の結果、耐震性に問題がある場
合、家の筋交いを増やすなど、どの部分を
どのように補強するかを検討し、『耐震補
強計画』を作成するための費用について３
分の２以内（限度額９万６千円）を補助し
ます。

耐震補 強 工事
補強工事には４０万円の補助

　耐震性に問題のある木造住宅の耐震補
強工事に対して、最大で４０万円の補助
が受けられます。
　高齢者のみの世帯や障害のある方と同
居している世帯では、２０万円の割増補
助が受けられます。

問合せ／総務課防災スタッフ　☎（７２）９８６７

1

2

3

◀ＪＴＢ上海在中職員に中国旅
行客の情勢などについて話を
聞きました

▲紙切り芸は万博会場でも大
盛況

▲杭州副省長に表敬訪問しま
した

▲多くの人が足を止め伊豆市の
観光宣伝に応えてくれました

▲ステージ終了後に配布した記念
品には多くの観客が集まりました

▲水口さんの紙切り芸に見入
るマスコミと各旅行会社

中
国
へ
観
光
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
活
動
に
行
っ
て
き
ま
し
た

８月１７日（火）
上海市内キャンペーン（上海市内ストリート特設ブース）
上海テレビ局（ＳiTV）訪問
現地旅行社・マスコミを招いての観光プロモーション

８月１８日（水）
上海万博静岡ウィークにてステージ出演（２ステージ）

８月１９日（木）
上海旅遊局訪問・杭州副省長表敬訪問
上海市内キャンペーン（上海市内ストリート特設ブース）

伊豆市訪中団報告

現在開催中の上海万博会場において、８月１６日から
２２日に静岡ウィークが開催され、伊豆市では１８日の
ステージ出演をメインに、８月１６日から２０日まで訪
中し、観光プロモーション活動を行ってきました。
これは静岡県の友好提携先である中国浙江省との

友好交流の促進、静岡ー上海便の需要拡大のため、
県民の皆さんに上海万博または浙江省へ訪問をして
いただく『ふじのくに３
７７６友好訪中事業』の
一環として行われたも
のです。
伊豆市では市長・イ

ンバウンド推進協議会
リーダーの長谷川卓さ
んをはじめとする１２人
が中国へ訪問しました。
炎天下の上海で汗だく
になりながら、紙切り作
家水口千令さんの紙切
り芸を武器に上海万博
ステージやストリートパ
フォーマンス、パンフ
レット配布などを行って
きました。

市長
世界最大規模の建設ラッ
シュ、人々の服装や自動車
のレベルなどなど、その発
展振りと中国の凄まじいエ
ネルギーを肌で感じてまい
りました。

インバウンド推進協議会リーダー

長谷川卓 さん
伊豆の知名度が高く、良いイ
メージを持たれていました。
中国の方は質の高い旅行を
望まれています。笑顔と心の
おもてなしを推進していき
たい所存です。

８月１６日（月）
ＪＴＢ上海国際旅行社
との懇談会

中
国
へ
観
光
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
活
動
に
行
っ
て
き
ま
し
た

▲会場内では浴衣姿が大人気。
あちらこちらで多くの人から
記念撮影を求められました

▲上海市内ストリートでノベル
ティ（贈呈用広告物）やチラシを
配りました

コメント
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短距離中学日本新など
全国大会で大活躍！
修中陸上部全国大会報告

8 月 21 日（土） ～ 23 日（月） にかけて、
鳥取県のコカ・コーラウエストスポーツパーク陸
上競技場で第 37 回全日本中学校選手権大会が
行われました。出場した修善寺中学校陸上部の
日吉克実くん（３年）が 100・200m 走ともに
全国中学生記録を更新し 2 冠を達成。男子 4×
100mリレーでは準優勝となる快挙を成し遂げ
ました。選手の皆さん、おめでとうございます。

学校教育と地域の皆さ
んの有効活用のために
修善寺南小学校体育館落成式

▲テープカットで落成を祝いました

来年４月の運用開始に
向け第一歩を踏み出す
食肉加工センター地鎮祭

▲安全を祈願し、手を合わせる有害鳥獣捕獲隊長

8 月 30 日（月）、修善寺南小学校で新築し
た体育館の落成式が行われました。この体育
館は、鉄筋鉄骨造２階建１，２９２㎡でバリアフリー
に対応しています。式典には、南小児童、市
長、市議会議員などが参加し、体育館落成まで
の経過報告や施工関係者への感謝状贈呈などが
行われました。最後に児童全員で新しい体育館
に「よろしくお願いします」とあいさつしました。

8 月 26 日 ( 木 )、伊豆市下船原の食肉加工セ
ンター建設予定地で、工事着工に先立ち地鎮祭
が行われました。

四方に青竹を立て、しめ縄で囲った祭場の中
で、市長や地権者、市有害鳥獣捕獲隊長、イズ
シカブランド創生委員、工事関係者などの皆さ
んが、有害鳥獣による被害の減少や工事の安全
を祈願しました。

火災への迅速で冷静な
初期消火で被害防止
小川区消防協力隊に感謝状贈呈

９月 2 日（木）、田方消防本部で消防活動へ
の功績に対する感謝状贈呈式が行われ、小川区
消防協力隊に感謝状が贈呈されました。

協力隊は、今年 1 月から 3 月までの間に小川
区で発生した 3 件の火災に対し、初期消火活動
により延焼拡大を未然に防ぎ被害を最小限にと
どめました。これからも地域の防火・消防活動
をよろしくお願いします。▲石上消防長より感謝状を受ける協力隊の皆さん

防災ヘリや救助ボート
を駆使し釣り客を救助
田方消防・大仁警察合同水難救助訓練

▲市役所上空から救助ポイントへ降下する県防災ヘリ

災害時、一人も見逃さ
ないために
西平区消防支援隊が避難誘導訓練

▲担当のお年寄りのお宅に伺い、お互いの顔を確認しながら避難

8 月 19 日（木）、田方消防本部・大仁警察
署合同の水難事故救助訓練が、県消防防災航
空隊の協力を得て、市役所本庁裏の狩野川で行
われました。

この訓練は、天城山系で発生した局地的集中
豪雨で狩野川が増水し、水かさが急激に増した
ため岸に逃げ遅れたアユ釣り客数人を救助する
想定で行われました。

８月２９日（日）、市内で一斉に行われた『伊
豆市総合防災訓練』で、西平区では、消防団
のＯＢ約３０人で組織する『消防支援隊』が、一
人暮らしのお年寄り約２０世帯に伺い、避難誘導
訓練を行いました。
　この区では、自主防災会の活動に、任期５年以
上の消防支援隊を組み込み、年度が替わっても
地域の防災体制を継続できるようにしています。

▲市役所での結果報告会…喜びのガッツポーズ



■
学
校
運
営
部
会

　
中
伊
豆
小
学
校
の
教
育
計
画
を

作
成
す
る
た
め
に
、夏
季
休
業
中
に

全
体
会
を
３
回
開
催
し
ま
し
た
。

（
１
）交
流
学
習

　
開
校
に
向
け
て
、学
習
や
行
事
を

通
し
て
3
校
児
童
の
交
流
を
図
り

ま
す
。

○
１・２
年
生
が
虹
の
郷
で
交
流

○
合
同
社
会
科
見
学

　
３
年
生
…
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

　
４
年
生
…
静
岡
市（
県
庁
ほ
か
）

　
５
年
生
…
関
東
自
動
車
ほ
か

○
５・６
年
生
が
新
体
力
テ
ス
ト

　
土
肥
小
児
童
も
参
加
し
ま
す
。

（
２
）臨
時
P
T
A
総
会

○
大
見
小
・・・
１０
月
１５
日（
金
）

　
参
観
日

○
大
東
小
・・・
11
月
20
日（
土
）

　
大
東
ま
つ
り

○
八
岳
小
・・・
１１
月
20
日（
土
）

　
丘
っ
子
ま
つ
り

（
３
）閉
校
式
　

　
３
月
２０
日
（
日
）
、3
校
で
実
施

し
ま
す
。　

■
保
護
者
サ
ポ
ー
ト
部
会

　
中
伊
豆
小
学
校
の
Ｐ
Ｔ
Ａ
組
織
、

会
則
、会
費
、慶
弔
規
程
に
つ
い
て

協
議
し
、案
を
作
成
し
ま
し
た
。

　
今
後
、各
校
で
臨
時
総
会
を
開
催

し
、承
認
を
受
け
た
後
、新
年
度
の

役
員
選
出
、予
算
案
を
作
成
し
ま
す
。

（
１
）中
伊
豆
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
組
織

○
広
報
部
…
広
報
誌
発
行

○
環
境
整
備
部
…
奉
仕
作
業
、廃

　
品
回
収

○
校
外
指
導
部
…
交
通
指
導
、あ
い

　
さ
つ
運
動
な
ど

○
厚
生
部
…
懇
親
会
、プ
ー
ル
監
視

　
な
ど

（
２
）Ｐ
Ｔ
Ａ
役
員

　
会
長
…
１
人
、副
会
長
３
人
、理

事
…
若
干
名
、学
校
委
員
…
２
人

（
３
）Ｐ
Ｔ
Ａ
会
費
　
年
額
２
千
円

■
地
域
サ
ポ
ー
ト
部
会

（
１
）校
章
に
つ
い
て

　
校
章
図
案
募
集
が
終
了
し
、９
月

１
日
に
集
約
し
ま
し
た
。ご
協
力
い

た
だ
き
あ
り
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

応
募
い
た
だ
い
た
２
７
９
点
の
ア
イ

デ
ア
は
、部
会
で
絞
り
込
み
、専
門

家
に
図
案
化
を
依
頼
し
ま
す
。

（
２
）校
歌
に
つ
い
て

　
校
歌
は
校
章
決
定
後
、校
章
に
込

め
ら
れ
た
夢
や
願
い
を
受
け
て
、作

詞
・
作
曲
を
依
頼
し
ま
す
。

   

校
歌
完
成
は
、平
成
23
年
度
の
２

学
期
を
め
ど
に
進
め
て
い
き
ま
す
。

【問合せ】 学校教育課　教育総務スタッフ　☎（83）5470

中伊豆地区

夢
を
ひ
と
つ
に

　
開
校
へ
向
け
て
足
音
高
く
！

■
校
舎
改
修
工
事
が
完
了

　夏
季
休
業
中
に
、外
壁
の
塗
り
替

え
、内
装
の
補
修
、洋
式
ト
イ
レ
の

設
置
な
ど
校
舎
内
外
の
改
修
が
進

め
ら
れ
、よ
り
よ
い
教
育
環
境
で
、

２
学
期
が
始
ま
り
ま
し
た
。

■
八
木
沢
の
バ
ス
停
が
安
全
な

　場
所
へ
移
動

　
八
木
沢
ト
ン
ネ
ル
前
の
八
木
沢

バ
ス
停
は
、待
機
場
所
が
狭
く
、風

も
強
く
危
険
な
こ
と
か
ら
、児
童

の
安
全
確
保
の
た
め
、朝
の
通
学

（
７
時
15
分
の
１
本
の
み
）に
合
わ

せ
て
、２
学
期
か
ら
旧
国
道
の
臨

時
バ
ス
停
に
変
わ
り
ま
し
た
。

土肥地区

き
れ
い
な
学
校
で
２
学
期
が
ス
タ
ー
ト

　
統
合
し
た
土
肥
小
学
校
は
今

▲壁も天井もピカピカな廊下

▲臨時バス停には屋根があり、雨の日
も安心です

▲きれいなビワ色に塗り替えられた
外壁

▲トイレは全て洋式便座に
変わりました

School21
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天
城
中
学
校
は
、『
克
己
』を
校
訓

と
し
、心
身
と
も
に
己
に
打
ち
勝
つ

た
く
ま
し
い
生
徒
像
を
目
指
し
て
い

ま
す
。現
在
、生
徒
数
２
１
４
人
、Ｐ

Ｔ
Ａ
会
員
数
１
９
６
世
帯
、学
級
数

が
１
年
生
３
ク
ラ
ス
、２
・
３
年
生
が

各
２
ク
ラ
ス
の
合
計
７
ク
ラ
ス
で
す
。

■
Ｅ
Ｓ
Ｄ
の
推
進

　

今
年
度
か
ら
、持
続
発
展
教
育

（
Ｅ
Ｓ
Ｄ
）と
い
う
教
育
理
念
を
教
育

活
動
に
取
り
入
れ
、『
持
続
可
能
な
社

会
の
担
い
手
を
は
ぐ
く
む
教
育
、持

続
可
能
な
社
会
を
構
築
す
る
た
め
の

人
づ
く
り
』を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

文
部
科
学
省
は
、Ｅ
Ｓ
Ｄ
の
理
念

と
内
容
を
新
指
導
要
領
に
盛
り
込
み
、

教
育
振
興
基
本
計
画
で
Ｅ
Ｓ
Ｄ
の
推

進
を
重
要
な
柱
と
し
、そ
の
推
進
拠

点
と
な
る
の
が
ユ
ネ
ス
コ
ス
ク
ー
ル

で
あ
る
と
説
明
し
て
い
ま
す
。天
城

中
学
校
は
、７
月
９
日
ユ
ネ
ス
コ
ス

ク
ー
ル
へ
の
加
盟
が
静
岡
県
の
中
で
、

初
め
て
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　　

今
後
、総
合
的
な
学
習
の
時
間
を

中
心
に
、各
教
科
で
も
Ｅ
Ｓ
Ｄ
の
視

点
で
環
境
問
題
や
国
際
理
解
な
ど
の

学
習
を
深
め
、地
域
の
方
々
の
理
解

と
協
力
も
得
な
が
ら
進
め
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。ま
た
、こ
の
Ｅ

Ｓ
Ｄ
を
推
進
し
て
い
く
に
あ
た
っ

て
、  

教
育
研
究
が
認
め
ら
れ
、『
は

ご
ろ
も
賞
』を
受
賞
し
ま
し
た
。   

■
特
色
あ
る
地
域
交
流
活
動                   

○
郷
土
作
品
展

　

子
ど
も
た
ち
に
地
域
の
方
と
ふ
れ

合
う
機
会
を
増
や
し
、少
し
で
も
自

分
た
ち
の
地
域
の
す
ば
ら
し
さ
を
知

り
、地
域
に
誇
り
を
持
て
る
よ
う
に

昨
年
度
か
ら
、『
郷
土
作
品
展
』を
Ｐ

Ｔ
Ｓ
ル
ー
ム
で
開
催
し
て
い
ま
す
。

今
年
度
も
す
で
に
『
モ
リ
ア
オ
ガ

エ
ル
写
真
展
』、『
山
野
草
・
盆
栽
展
』、

『
手
芸
作
品
展
』を
行
い
ま
し
た
。 

○
Ｐ
Ｔ
Ｓ
奉
仕
作
業

  

毎
年
５
月
と
８
月
の
年
２
回
、親

子
で
学
校
敷
地
内
の
環
境
整
備
作
業

を
行
い
ま
す
。日
ご
ろ
な
か
な
か
手

の
行
き
届
か
な
い
隅
々
ま
で
、草
刈

り
や
側
溝
清
掃
な
ど
を
中
心
に
作
業

し
て
い
ま
す
。 

親
子
で
参
加
す
る
こ

と
で
、親
子
の
絆
や
地
域
の
一
員
で

あ
る
と
い
う
自
覚
が
深
ま
っ
て
い
く

と
考
え
て
い
ま
す
。  

○
Ｐ
Ｔ
Ｓ
地
域
交
流
・
部
活
動
交
流  

　

６
月
に
は
、地
域
の
方
を
講
師
に

生
涯
学
習
講
座
を
開
き
、交
流
を
深

め
て
い
ま
す
。

　

保
護
者
の
方
と
生
徒
・
顧
問
と
の

交
流
が
行
わ
れ
る
部
活
動
交
流
は
、

親
子
で
一
緒
に
部
活
動
を
行
い
、毎

年
大
勢
の
保
護
者
の
方
に
参
加
し
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

※
Ｐ
Ｔ
Ｓ
と
は

『P
arent-Teacher-S

tud
ent

』の
略
で
、

保
護
者
（
地
域
の
大
人
）と
先
生
と
生
徒
が
共

に
活
動
す
る
取
り
組
み
に
対
し
て
、天
城
中
学

校
で
は
Ｐ
Ｔ
Ｓ
活
動
と
呼
ん
で
い
ま
す
。

《重点目標》
○持続可能な社会の実現に向け自ら考え
　て行動しよう
○授業に集中し、家庭学習に着実に取り
　組もう
○言葉遣いを大切にし、他を思いやり共
　に高め合おう

天城中学校
《学校教育目標》

○夢をもち、たくましく生きる生徒

▲芸術作品が並びました『山野草・盆栽展』

▲鮎釣り講座
（PTS 地域交流 生涯学習講座）

【ユネスコスクール承認証】

▲親子で参加した環境整備作業
　（PTS 奉仕作業）

▲天城の自然崩壊を学ぶ生徒たち（EDS 授業）
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◉市指定ごみ袋・ごみ処理券の販売店が追加されました

◉１０月・１１月は伊豆市の不法投棄防止強化月間です

不法投棄への対応

　苦情やパトロールにより把握された不法投棄現場
では、警察などと連携し、現場に投棄された廃棄物から
投棄者を特定する調査を行います。
　判明した投棄者は、現場回復はもちろん、廃棄物の
量や質によっては、警察に検挙されることになります。

強化月間の活動内容

○不法投棄防止強化月間中は、不法投棄のおそれが
　ある山林を重点的にパトロール
○不法投棄場所の早期発見による、被害拡大の防止
○不法投棄者の特定などによる、廃棄物の早期撤去
　などを重点的に取り組みます。

▲

冷
蔵
庫
な
ど
の
粗
大
ご
み
が
大
量

　
に
投
棄

～不法投棄されないために～
　『投棄されない環境づくり』も不法投棄を防
止する重要なポイントです。
　日ごろから私有地の手入れや定期的な点検
管理などを行いましょう。

ハックドラッグ伊豆修善寺店（修善寺）
１００えんハウスレモン修善寺店（柏久保）

商　店　名　　　　　　　　  　　　　電　話　市指定のごみ袋・ごみ処理券が、右
記の店舗でも購入できるようになり
ましたので、お知らせします。

▲

缶
や
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
、ビ
ニ
ー
ル
　

製
品
な
ど
の
生
活
ご
み
が
散
乱

　この強化月間中は、定期的なパトロールを一層
強化すると共に、関係機関などと連携をとり、これ
まで以上の不法投棄防止を目指します。

（７２）８９８９
（７３）２８８０

　不法投棄は伊豆市のみならず、全国的に深刻な問題となっています。
　市では、不法投棄監視員や不法投棄・野焼き監視ボランティアなどを
設け、不法投棄や野焼きの根絶につながるよう努めてきましたが、後を
絶ちません。
　そこで１０月・１１月を不法投棄パトロール強化月間と定め、不法投
棄の防止、取り締まりの徹底を図ります。

大　仁
警察署
安心安全なまち
伊豆市をめざして
安心安全なまち
伊豆市をめざして
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　近年、クレジットカードのショッピン
グ枠を利用して現金化するといった看
板やホームページなどが増えています。
　これらは、主に次の方法で行われます。
①業者が消費者に電化製品などをカ
ードで購入するよう指示し、それを
買い取って現金を渡す。
②業者が自ら商品（価値がないもの）
を販売し、その代金はカード決済
とし、代金の一部をキャッシュバッ
クする。

　例えば、２０万円のノートパソコンを
購入させ、それを５万円で買い取る。消
費者は５万円を手にすることができま
すが、後日、クレジット債務２０万円を支
払わなくてはなりません。こうした方法
を利用することは、消費者自身が詐欺
罪や横領罪に問われることもあります。
　支払いが困難な状況になった場合は、
このような方法は利用せず、法的な債
務整理手続きを行ってください。

●全国地域安全運動を実施します
　県下の犯罪発生件数は、７年連続で減少しています。しか
し、女性や子供、お年寄りなどの社会的弱者が、犯罪の被
害者になる事件は多発傾向にあります。
◆期間…１０月１１日（月）から２０日（水）までの１０日間
◆目的…安全で安心して生活できる地域社会を目指し、警

察・関連団体・地域住民が一丸となって各種防犯活動を
行い、自主防犯意識の高揚を図る。

◆スローガン…みんなで つくろう 安心の街
◆運動の重点
１．子どもと女性の犯罪被害防止
○学校からの帰り道や一人でいる時、不審者による声かけ
　や連れ去りに注意する。
○女性が夜遅く帰宅する時など、歩きながら携帯電話操作
　をしていると、周囲の状況が分からず危険。
２．住宅を対象とした侵入犯罪の防止
○わずかな時間の外出でも必ず鍵をかける習慣をつける。
○家の周囲に侵入時の足場となる物（脚立など）を置かない。
３．万引き、自転車盗の防止
○万引きは犯罪。窃盗罪で１０年以下の懲役または５０万
　円以下の罰金。
○自転車は、いつ・どこに停める時でも必ず施錠する。面倒
　がらずに『ツーロック』。
○「自分の愛車は自分で守る」と言う防犯意識を持つ。

●伊豆市内で『振り込め詐欺』発生！
　８月、伊豆市内で振り込め詐欺手口の一つ、『架空請求詐
欺』が発生し、１，２７３万円ものお金をだまし取られました。
◆こんな手口で狙われた
 「有料サイトの未払いがある」とのメールを受信し、連絡
先として記載していた電話番号へ連絡したところ「サイトの
未払い料金と裁判にしないよう代行手数料などが必要」な
どとだまされ、宅配便にて数回にわたり現金を送付した。
◆詐欺にかからない方法は？
○どんな理由にしても「すぐにお金が必要」と言われた時
　は詐欺だと疑う。
○キャッシュカードの暗証番号は絶対他人に教えない。
○犯人からの電話は、「まず疑い・すぐ家族に確認・警察に
　相談」をして被害防止を心がける。

犯罪に関する情報・届出・相談は…
【問合せ】 大仁警察署　☎（76）0110

司法書士　山田　茂樹　

カードで現金化
にご注意を！
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◎
介
護
認
定
者
数
は
横
ば
い
の
状
況

　

介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
た

め
に
は
、
ま
ず
要
介
護
認
定
の
申
請
を
し

て
『
介
護
度
』
（
要
支
援
１
・
２
、
要
介

護
１
～
５
）
の
決
定
を
受
け
ま
す
。

　

平
成
22
年
7
月
末
現
在
の
市
内
の
認
定

者
数
は
１
４
７
０
人
で
、
介
護
度
別
の
内

訳
は
、
左
の
表
の
と
お
り
で
す
。
こ
の
認

定
者
数
は
毎
月
増
減
は
あ
る
も
の
の
、
こ

の
半
年
間
は
、
ほ
ぼ
横
ば
い
で
す
。

◎
介
護
認
定
の
主
な
理
由
は

　
骨
折
（
転
倒
）
、
脳
梗
塞
、
認
知
症

　

昨
年
の
新
規
申
請
時
の
理
由
（
病
名
）

を
集
計
し
た
と
こ
ろ
、
一
番
多
か
っ
た
の

は
、
骨
折
や
筋
力
低
下
、
関
節
症
と
い
っ

た
身
体
の
理
由
で
し
た
。
特
に
女
性
は
４

割
近
く
が
こ
の
理
由
で
す
。
骨
粗
し
ょ
う

症
や
転
倒
に
よ
る
危
険
が
高
い
こ
と
が
分

か
り
ま
す
。

　

次
に
多
か
っ
た
理
由
が
認
知
症
と
脳
血

管
疾
患
で
、
そ
れ
ぞ
れ
全
体
の
2
割
ず
つ

を
占
め
て
い
ま
す
。
特
に
男
性
は
脳
血
管

疾
患
が
最
も
多
く
、
日
ご
ろ
か
ら
血
圧
や

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
、
体
重
な
ど
を
適
正
値

に
保
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

認
知
症
は
、
今
年
4
月
～
８
月
の
新
規

申
請
理
由
で
は
約
3
割
を
占
め
、
昨
年
よ

り
1
割
程
度
増
え
て
い
ま
す
。

◎
介
護
保
険
給
付
費
は
増
加

　

介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
際

は
、
介
護
度
に
応
じ
て
利
用
限
度
額
が
設

定
さ
れ
て
い
ま
す
。
限
度
額
内
の
利
用
で

あ
れ
ば
利
用
料
の
1
割
を
自
己
負
担
し
、

残
り
9
割
を
介
護
保
険
で
負
担
（
保
険
給

付
）
し
て
い
ま
す
。

　

最
近
の
保
険
給
付
額
は
、
1
ヵ
月
で
約

2
億
１
２
０
０
万
円
で
、
毎
年
少
し
ず
つ

増
え
て
い
ま
す
。
認
定
者
数
は
横
ば
い
の

状
況
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
1
人
当
た
り
の

給
付
額
が
増
え
て
い
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

認
定
者
数
や
給
付
費
の
状
況
は
、
伊
豆

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
公
開
し
て
い
ま
す

の
で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。
（
ホ
ー
ム
→
く

ら
し
→
健
康
・
医
療
・
福
祉
→
介
護
保
険

→
平
成
22
年
度
月
報
）

◎
新
た
な
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
開
設

　

現
在
、
市
内
に
は
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
が

2
ヵ
所
（
修
善
寺
・
天
城
湯
ヶ
島
地
区
に

各
1
ヵ
所
ず
つ
）
あ
り
ま
す
。
認
知
症
に

よ
る
要
介
護
者
の
増
加
も
あ
り
、
伊
豆
市

介
護
保
険
事
業
計
画
に
沿
っ
て
、
平
成
23

年
4
月
に
中
伊
豆
・
土
肥
地
区
に
各
1
ヵ

所
、
新
た
に
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
が
開
設
さ

れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
（
認
知
症
対
応
型
共

同
生
活
介
護
）
は
、
住
み
慣
れ
た
地
域
を

離
れ
ず
に
、
施
設
内
で
生
活
し
、
食
事
や

入
浴
の
介
護
が
受
け
ら
れ
る
サ
ー
ビ
ス
で

す
。
要
支
援
２
・
要
介
護
１
～
５
の
認
定

を
受
け
、
認
知
症
の
診
断
を
受
け
て
い
る

方
が
利
用
で
き
ま
す
。

◎
要
介
護
状
態
に
な
る
前
に

　

介
護
が
必
要
な
状
態
に
な
る
と
、
介
護

を
す
る
側
も
受
け
る
側
も
大
変
な
負
担
で

す
。
そ
う
な
る
前
に
、
普
段
か
ら
生
活
習

慣
病
の
予
防
や
筋
力
低
下
を
防
ぐ
よ
う
、

検
診
を
受
け
て
健
康
状
態
を
確
認
し
た
り
、

で
き
る
だ
け
脳
も
体
も
使
う
よ
う
に
努
め

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
自
分
の
こ
と
が
自

分
で
で
き
る
幸
せ
を
長
続
き
さ
せ
る
よ
う
、

こ
れ
か
ら
も
頑
張
り
ま
し
ょ
う
。
ぜ
ひ
、

『
元
気
は
つ
ら
つ
事
業
』
な
ど
、
市
の
高

齢
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
も
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　普段の生活を送る中で、身
の回りのこと（歩く・食べ
る・トイレ・入浴・着替えな
ど）に介助が必要になった場
合、今以上に悪くならないよ
うにしたり、介護の負担を減
らしたりするために、介護保
険サービスがあります。

●保健師　堀江　真理　　　　　【問合せ】長寿介護課介護保険スタッフ 　☎（7４）０１５０

今月のテーマ

介護保険　～認定や給付の状況とグループホームの開設～

介護認定者数の状況（平成２２年７月末現在）　  【単位：人】

合　計

１４２６

４４

要介護

５

１３１

１０

要介護

４

２３５

２

要介護

３

２５７

７

要介護

２

２６０

１２

要介護

１

１８６

３

要支援

２

２１０

７

要支援

１

１４７

３

被保

険者

第１号
（６５歳以上）

第２号
（４０歳～６４歳）

　
　
　

※市内６５歳以上介護保険被保険者数：１０，８０８人

おからのごまミルク和え
メニュー提供：伊豆市健康づくり食生活推進協議会

≪材料：６人分≫
◇おから・・・・・・・・１８０ｇ
◇ニンジン・・・・・・・１２０ｇ
◇サヤインゲン・・・・・・６０ｇ
◇牛乳・・・・・・・・・２４０ｇ

【Ａ】
　マヨネーズ・・・・・大さじ 2.5
　練りごま（白）・・・・   大さじ２
　しょうゆ・・・・・・大さじ 2.5

①おからは、ざるにふきんを敷いて
　水洗いし、水気を絞っておく。
　※おからを水洗いしておくことで、
　　舌触りが良くなります。
　
②ニンジンはいちょう切りにし、サ
　ヤインゲンは斜めに小口切りにし、
　熱湯でゆでて、ざるにあげておく。

③フライパンにおからを入れ、軽く
　空いりし、牛乳を加え沸いてきた
　ら、合わせたＡを加え、かき混ぜ
　ながら水気を飛ばし火を止める。

④③に②を入れて和え、器に盛る。

食品表示の活用・見方
～栄養成分表示②～

　熱量、糖質、ナトリウムなどは、過剰摂取により健康の保
持・増進に影響を与えています。
　これらについて、次のように表示することができます。
　『無』『ゼロ』『ノン』など含まない旨の表示、『低』
『少』『ライト』など低い旨の表示、他の食品と比べて栄養成
分量が低減されている旨の表示の3種類があります。

　『介護の日』を記念して、市内
にある特別養護老人ホーム土肥ホ
ーム・伊豆中央ケアセンター・特
養中伊豆では、『在宅介護の支
援』をテーマに、寸劇や講談など
のイベントを下記の日程で開催し
ます。お気軽にご来場ください。
とき／１１月１６日（火）
１７時３０分開場
１８時３０分開演
ところ／市民文化ホール
参加費／無料
※一般公開のため、申し込みは不
　要です。
内容／
○特別養護老人ホーム３施設の紹
　介
○寸劇（伊豆市認知症キャラバン
　メイト劇団『わさびの花』）
○介護講談『ほっとけ 心でアッ
　パレ介護』
   講談師　田辺 鶴瑛さん
その他／イベントでは、各施設サ
ービス作品展、介護相談、福祉用
具の展示、介護食の紹介などを行
います。
問合せ／伊豆市特別養護老人ホー
ム連絡協議会　事務局（特養中伊
豆）☎（７５）２５２５
市役所長寿介護課地域包括支援セ
ンタースタッフ
☎（７２）９８６０

みんなで介護のこと考えてみませんか？

介護の日 特別イベント
『ほっとけ  心でアッパレ介護』

おからのおいしい食べ方を紹介します
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Everybody's Plaza

うちのちびちゃん

団体紹介団体紹介歌 壇

俳 壇

あすりーと集え ～スポーツ少年団の紹介～

●うちのちびちゃん 出場者募集！
詳しくは、総務部まるごと室まで
☎（72）1187　info＠city.izu.shizuoka.jp

天城ファイターズ（野球）

　昭和５０年代に小さな会が生まれ、今日までいろいろ
な人たちと出会いながら、小さな小さな輪（和）を続け
てきました。
　始めたころの小さな子どもたちが、今では母親となり、
我々も年齢を重ね私自身がこのように長く続けられると
は、思ってもいませんでした。
　舞踊は決して難しいものではありません。普段、皆さ
んがしている動きを音楽（リズム）にのせるだけなので
す。洋服でも踊ることはできますが、日本古来の着物と
いう美しいものがあります。きれいに着こなしたら、何
か違う自分になれるのかもしれませんね。
　今後も、和をもって楽しい会を作っていきたいと思っ
ています。また会員も募集しています。
　最後に私事ですが、今まで多々衛を支えてくださった
皆さんに感謝いたします。ありがとうございました。

問合せ／花柳　多々衛　☎（７２）００７６

踊りでつながる
世代を超えた輪（和）

花柳多々衛の会

▲芸能祭で披露された舞い 古きよき日本人の立ち居振る舞い

天城山脈短歌会

天城せせらぎ俳句会
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大川 竣
しゅんや

矢くん

●平成２１年８月生まれ
●父・孝明さん　母・美保さん（雲金）
●お子さんの紹介・ご家族から一言
　お風呂が大好きで、毎日湯船を”バチャバチャ”たた
いては、ニコニコしています。
　これからも、やさしくたくましく、元気に育ってね！

勝呂 茉
ま お

桜ちゃん
　　　　　　   

天城ファイターズは、あいさつがしっかり
できる礼儀正しく元気なチーム作りが伝統で
す。今年は、団員数１６人と少ない人数ですが、
チームが一つになった時は、止められない強さ
を持っています。チーム一丸となって、今後の
大会で上位成績を目指して頑張ります。

湯ヶ島小と月ヶ瀬小を中心に毎週土曜日は半
日、日曜日は１日の練習や試合をしています。
新入団員大歓迎ですので、ぜひ遊びに来てくだ
さい。

天城ファイターズ　キャプテン
　　平塚　南海（湯ヶ島小６年）

●平成２１年４月生まれ
●父・拓也さん　母・菜月さん（土肥）
●お子さんの紹介・ご家族から一言
　とってもひょうきんな茉桜ちゃん。いつも周り
を笑わせてくれるムードメーカーです。すごく人
なつっこく、誰にでも笑顔を見せてくれます。
　これからも、明るく元気に大きくなってね！
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お知らせ
平成２２年度　市民健康講座（後編）
受講生募集

申込み・問合せ／健康増進課健康増進スタッフ
☎（７２）９８６１

　 　市は、まちづくりの長期的な指針として、平成２７年度を目標年次とする第１次伊豆市
総合計画を平成１７年度に策定しました。
　今年度で前期基本計画（平成１８～２２年度）が終了することから、平成２３～２７年
度までの５年間を計画期間とする後期基本計画の策定を進めています。
　そこで、後期基本計画の素案に対する市民の皆さんからの意見や提言を募集します。

市内初開催！
キャスティング体験会参加者募集

申込み・問合せ／伊豆魅力（三力）プロジェクト事務局
（狩野ドーム内）　☎（８７）１９５１

とき／１３時～１５時３０分
（講義時間：１３時２０分～１４時５０分　質疑応
答含む）
ところ／生きいきプラザ　　
持ち物／筆記用具
費用／無料　※１１月１６日は入浴料３００円
定員／２０人程度　電話でお申し込みください。

　毎日、頑張っている『自分』のために役
立つ講座を開講します。
　顔なじみの保健師も、健康の秘訣をお話
します。１回のみの受講も可能ですので、
お誘いあわせのうえ、ご参加ください。

１０月２８日
（木）

伊豆保健医療センター
センター長
松本俊彦　医師

内　　容 講　師
＜講義＞２０代・３０代女性必見『乳がん』の最新医療
～あなたに知ってもらいたい、検診からはじまるがん予防～
＜実技＞自己検診法のやり方

日　程

＜講義＞温泉と健康
～楽しく温泉に入って癒しの時間を～
＜実技＞たち湯を体験しよう

１１月１６日
（火）

温泉利用研究会
温泉マイスター天城流湯治師
鈴木基文

１２月１４日
（火）

＜講義＞感染症と健康
～新型インフルエンザ・肺炎球菌を中心に～

＜講義＞おしゃれと健康
～気持ちが引き立つ！指先のおしゃれ～
☆ネイル（マニュキア）に挑戦　※託児は相談に応じます

＜講義＞たばこと健康
～たばこから　漂うけむり　曲者じゃ！～

１月１４日
（金）

２月１６日
（水）

市保健師　山田絵美
※ネイルは経験のある方が
　教えてくれます。

市保健師　原泉

伊豆市総合計画『後期基本計画』（素案）
のパブリックコメント募集

問合せ／企画財政課計画スタッフ
☎（７４）３０６６

　

意見募集期間／１０月１８日（月）～１１月５日（金）
応募対象者／
①市内に在住・在勤・在学の方
②市内に事業所などを持つ法人、その他の団体
③本市に対して納税義務を有する方
提出方法／所定の様式に必要事項を記入し、郵送・
持参・電子メールまたはＦＡＸで企画財政課に提出
してください。
※意見書の様式は、市ホームページ・企画財政課・
各支所窓口に設置します。

計画素案の閲覧方法／
①市ホームページで閲覧・ダウンロードできます。
②本庁企画財政課・各支所窓口でも閲覧できます。
（開庁日の８時３０分～１７時１５分）
提出先／企画財政課計画スタッフ
〒４１０－２４１３　伊豆市小立野３８－２
☎（７４）３０６６  ℻（７４）３０６７
　  kikaku@city.izu.shizuoka.jp

問合せ／市民課市民相談室
☎（７２）９８５８

行政相談委員って？／　『行政相談委員』は、総務大
臣が特にお願いした民間の有識者（ボランティア）の
方で、市内には次の３人の方がいます。皆さんが国の
行政に関する相談を申し出る際の身近な窓口になっ
てくれます。

行政相談委員
 海老名明（原保２５６－１） ☎（８３）０１０７
 堀江正身（矢熊６３－２） ☎（８７）０３８８
 野田幸子（本立野２３９） ☎（７２）３６９４
　　　　　　　　　　　　　　　　　　※敬称略　

相談するには？／毎月の相談日にお越しいただくか
（要予約）、行政相談委員に直接電話してください。

相談日・会場
　１０月１２日（火）９時～１２時
　　生きいきプラザ・中伊豆中央公民館
　１０月２９日（金）１３時～１６時　土肥支所
　１１月１６日（火）９時～１２時
　　生きいきプラザ・天城保健福祉センター
制度に関する問合せ／
静岡行政評価事務所　☎０５４（２５４）１１００
ナビダイヤル　☎０５７０（０９０）１１０

　国の仕事や手続き、サービスについて「困っていることがある」「こうして欲しい」　
「どこに相談してよいかわからない」といった苦情、要望、問い合わせなどを聞き、解決
の促進を図るのが『行政相談』です。

行政相談委員をご存じですか？
～１０月１８日（月）から２４日（日）は秋の行政相談週間～
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市保健師　杉山紫乃

■親子投げ釣り遠投・ポイント体験会
とき／１１月６日（土）
受付：８時３０分～８時５０分
進行説明：９時００分～９時１０分
体験会：９時２０分～１１時、１３時～１４時 
・第１回距離測定：１１時～１２時　
・第２回距離測定：１４時～１５時
※釣竿・リールは各自持参してください。
（貸し出しもあります）
おもりは、こちらで用意します。

■ルアー種目指導・体験・記録会
とき／１１月７日（日）
受付：８時３０分～８時５０分
進行説明：９時～９時１０分
体験会：９時２０分～１２時

ところ／天城ふるさと広場多目的グラウンド
その他／参加無料、申込み不要です。

キャスティングとは・・・？
　海・川・湖などで魚を釣るのではなく、陸上で釣
竿を振り、おもりをより遠くに飛ばしたり、的に当
てたりする競技です。

　この競技を実際の海・川釣りの練
習とする場合もあり、日ごろから釣
りを楽しんでいる方や、これから釣
りを始めようという方などに幅広く
楽しんでいただる内容です。

６日の体験会では、記録証や景品
がもらえるよ！

（両日ともに）
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里親になりませんか？
　子どもたちは、温かい家庭生活
の体験の機会を提供してくれる里
親を求めています。関心のある方
はぜひご連絡ください。
里親制度とは／さまざまな事情に
よって家庭で養育されることが難
しい子どもを、知事の認定した里
親に預け、里親家庭の中で温かい
愛情をもって育てようとする制度
です。
里親になるには／子どもの養育に
ついて理解と熱意をもち、豊かな
愛情を持っていることが何より大
切です。
　里親の申し込みは年間を通し、
いつでも受け付けています。県が
実施する研修を修了し、知事が里
親として認定した方は、里親名簿
に登録されます。
里親になったら／児童相談所が里
親の希望を聞き、養育をお願いす
る子どもを決定します。
　子どもの養育をお願いしている
間は、定められた養育に必要な経
費が支払われます。
申込み／市役所こども課
☎（７２）９８７０
東部児童相談所
☎０５５（９２０）２０８３
制度について／県こども家庭課
☎０５４（２２１）２９２２
東部児童相談所
☎０５５（９２０）２０８３

湯の国会館『市内老人会
団体平日パック』のご案内
　市内の老人会など団体を対象に、
送迎付きのお得なプランを企画し
ました。ぜひご利用ください。
利用料金／１, ５００円（風呂と
食事のセット料金）
利用時間／平日の１０時３０分～
１５時３０分（水曜休館）
※昼食は１２時ごろを予定
※休憩は中広間を貸し切り
申込み・問合せ／市営湯の国会館
☎（８７）１１９２

伊豆市文化祭（展示部
門）を開催します
■修善寺地区

園児児童生徒作品展
とき／１１月６日（土）・７日（日）
ところ／生きいきプラザ

■中伊豆・天城・土肥地区
一般・園児児童生徒作品展
とき／１１月６日（土）・７日（日）
ところ／中伊豆中央公民館・狩
野ドーム・土肥小体育館

■修善寺地区
　一般作品展示

とき／１１月１３日（土）・１４日（日）
ところ／生きいきプラザ

問合せ／市文化協会事務局（文化
振興室内）☎（７２）１１４６

第４期ＪＳＡエクササイズ
教室昼間の部参加者募集
　ボールを使って関節を押圧し、
関節の正常な動きを導くためのエ
クササイズ教室です。
とき／１１月１９日から１２月
２８日までの毎週金曜日（１２月
３１日を除く）、全１０回
１４時３０分～１６時
ところ／市民文化ホール、生きいき
プラザ、修善寺農村改善センター
※日程により会場が異なります。第
　１回は市民文化ホールで行います。
受講料／３，０００円
ボール代／１，０００円
持ち物／厚めの敷物、飲み物
その他／原則として全１０回受講
していただきます。
申込み・問合せ／生涯学習課スポ
ーツスタッフ☎（８３）５４７７

修善寺温泉街を巡ろう！
ウォークラリー大会開催
　ウォークラリー大会を開催し
ます。家族や仲間と一緒に秋の修
善寺温泉街を巡ってみませんか。
とき／１０月３１日（日）
９時受付開始
集合場所／修善寺総合会館
その他／参加費無料、履きなれた
靴、運動できる服装でお越しくだ
さい。
申込み・問合せ／生涯学習課スポ
ーツスタッフ☎（８３）５４７７
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イベント・教室

募　集

ファミリー・サポート・セ
ンターをご存じですか？
　ファミリーサポートセンターは

『子育てを応援してほしい人』と
『子育ての応援をしたい人』が会
員になり、育児をサポートする活
動です。
　０歳から小学生のお子さんがい
る方で、市内に住所がある方は簡
単な登録で利用できます。放課後
児童クラブ・保育園・幼稚園など
への送迎、急な用事や保護者の病
気・通院、または美容院など保護
者の方のリフレッシュなどにも利
用できます。
　『おねがい会員（育児の援助を
受けたい方）』、『まかせて会員

（育児の援助を行いたい方）』の募
集を随時受け付けています。
申込み・問合せ／こども課家庭児
童相談室　☎（７２）９８７０

入札参加資格の申請に
ついて
　平成２３・２４年度の一般競
争（指名競争）参加申請を受け付
けます。申請方法や様式などは、
１２月上旬に市ホームページに掲
載しますのでご覧ください。
受付期間／平成２３年 1 月３１日

（月）～２月１０日（木）
※期間後は原則として受け付けま
　せんのでご注意ください。
提出方法／郵送
問合せ／管財課契約施設スタッフ
☎（７２）９８６６

子ども手当支払いのお
知らせ
　子ども手当１０月定時払（６月
～９月分）は、１０月８日（金）
に指定の口座に振り込みます。
　９月中に現況届を提出されなか
った場合は、１０月定時払の支払
いはありません。
問合せ／こども課児童スタッフ
☎（７２）９８６４

平成２２年国勢調査を
実施しています
　９月２３日（木）から１０月
２４日（日）を調査期間として、
国勢調査を実施しています。
　調査員が皆さんのお宅に訪問し、
調査票の配布・回収をさせていた
だきます。ご協力をお願いします。
かたり調査に注意／国勢調査員は、

『調査員証』、『調査員腕章』、『調
査用バッグ』の３点を携帯してい
ます。国勢調査を装った『かたり
調査』には十分ご注意ください。
問合せ先について／ご不明な点は
下記へお問い合わせください。
○記入方法に関すること

国勢調査コールセンター
☎０５７０（０１）２０１０
IP電話・PHSの場合は
☎０３（６７３８）６６７７へ
設置期間／１０月３１日（日）まで
受付時間／８時〜２１時

（土日・祝日もご利用できます）
○調査員に関すること

国勢調査伊豆市実施本部事務局
（企画財政課内）
☎（７４）３０６６

修善寺郷土資料館を無
料開放します
　『しずおか文化財ウィーク』と

『文化財保護強調週間』にあわせ、
修善寺郷土資料館の入館料を無料
にします。この機会に郷土の文化
財をご見学ください。
とき／１１月１日（月）～７日

（日）９時～１６時（木曜休館）
ところ／修善寺郷土資料館
問合せ／修善寺郷土資料館
☎（７２）１９３４

近くて便利！登記証明書交
付窓口をご利用ください
　昨年８月から伊豆の国市田京に、
法務局登記証明書交付窓口を開設
しています。
　伊豆市在住で登記証明書などが
必要な方は、沼津支局まで足を運
ぶことなく、身近で手軽に交付を
受けることができます。
設置場所／伊豆の国市役所大仁庁
舎１階
開設時間／月～金曜日の９時～１６
時３０分（１２時～１３時を除く）
取得できる証明書／①不動産登記
　の全部事項・現在事項証明書
②�商業・法人登記の履歴事項全部・

一部証明書、現在事項全部・一部
証明書、代表者事項証明書

③会社・法人の印鑑証明書
利用料金／登記事項証明書：１通
１, ０００円、印鑑証明書：１通
５００円
問合せ／静岡地方法務局沼津支局
☎０５５（９２３）１２０１

お知らせ



　今回は、修善寺で生まれ育ち、今年５月に十代目『春風亭傳
枝』を襲名し、真打に昇進した落語家春風亭傳枝師匠にお話を
伺いました。

修善寺出身修善寺出身 春風亭傳枝師匠（３８歳） 春風亭傳枝師匠（３８歳） 

◎子どものころから落語好き
　子どものころ、父親と一緒によく寄席や落語のテレビ番組を
見て単純に好きでした。
◎生の寄席に触れて、落語家を志す
　落語をやりたい！と思うようになったのは、上京した大学時代。
アルバイト先の近所に寄席を発見し、実際に足を運んで生の落
語に触れているうちに、落語家になろうという気持ちが強くなり、
大学卒業後、春風亭（現 瀧川）鯉昇師匠に弟子入りしました。
◎一番の苦労は修行時代
　とにかく修行時代は、大変でした。なかでも、味の好みの違う
大勢の師匠へのお茶いれは苦労しました。ほかにも師匠の着
物の管理、寄席の裏方など、４年間休みなしの激務でした。
◎やりがいは、お客様の笑顔！
　お客様が自分の落語を聞いて、楽しい気持ちで帰路について
くれたら何よりうれしいです。
　今後、落語と共に『傳枝』という演者を楽しんでもらえるよう
な落語家を目指していきたいです。
◎伊豆市の子どもたちへ
　『おもしろい』ということは、
すばらしいと思います。物事は
考え方ひとつで変わります。『お
もしろい』という視点で、何事に
も取り組んでみてください。き
っといろいろな可能性を秘めて
いるはずです。
◎交通安全一日署長として一言
　落語だけに、車に乗るときは、
『オチついて』運転しましょう！
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いい男いい女
伊豆市在住・出身の方で、伊豆市の子どもたち・若い世代に夢を与えて

いただける色々な方を紹介させていただきます。

伊豆市自慢の

『 伊豆市自慢の いい男いい女 』出場者募集
自薦他薦問いません。申し込み、詳細についてはまるごと室まで
☎（72）1187　ＦＡＸ（72）9891　メール info@city.izu.shizuoka.jp

伊豆市の人口

※（　）内は前月比

平成22年
9月1日現在

男 17,034  人 （ー29）
女 18,487  人 （ー36）
計 35,521  人 （ー65）
世帯数 13,784 世帯 （ー21）

　青く澄んだ秋空の下、菊の美しい競演を楽しんで
みてはいかがですか？

◆修善寺温泉街菊花まつり
　期間中、温泉街には、鮮やかに咲く菊の鉢がた
くさん飾られ、秋の散策を楽しませてくれます。
期間／９月１７日（金）～１０月２４日（日）
主な場所／修禅寺、指月殿、虎渓橋など
問合せ／観光協会修善寺
支部　☎（７２）２５０１

◆修善寺虹の郷 菊花まつり
　日本庭園や伊豆の村を中心に約５ ,０００鉢の菊
花を展示。庭造りや大型ディスプレイなどの豪華な
菊をお楽しみください。
　昭和３０年代から続く伝統の『修善寺菊花展』
では、地元の菊愛好家が丹精込めて作り上げた約

３００点の競技花を展示し
ます。
期間／１０月２３日（土）
～１１月８日（月）
※菊花展は、１０月３１日
（日）～１１月８日（月）
です。
※花の開花時期は、気候
により多少異なる場合も
あります。
問合せ／修善寺虹の郷
　☎（７２）７１１１

美しい菊が秋を彩る
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★広報発行時点での予定ですので、変更になる場合があります。
★その他、詳細は『広報いず』をご参照ください。

人あったか　まちいきいき　自然つやつや　伊豆市

日　曜　日 月　曜　日 火　曜　日 水　曜　日 木　曜　日 金　曜　日 土　曜　日

広報カレンダー

と り 出 し て お 使 い く だ さ いと り 出 し て お 使 い く だ さ い

2010／H22
● 発行／伊豆市
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月１1

●  市県民税第３期……………………………… １日
●  介護保険料第４期…………………………… １日
● 上下水道料金（天城・中伊豆・土肥地区）… 2５日
● 土肥地区温泉料金 …………………………… 2５日

今月の
納期限

施設
休館日

● 市役所 … 土・日・祝日
● 資料館 … 月曜日
　（修善寺郷土資料館は木曜日）

● 中伊豆室内温水プール … 月曜日
● 天城温泉プール ………… 火曜日

● 清掃センター … 土（11時～）・日・祝日
● 図 書 館 … 月曜日・26日
● 虹 の 郷 … 火曜日

● 湯の国会館… 水曜日
● 万 天 の 湯 … 木曜日

●市民課窓口延長（本庁）✚あおきクリニック
●コアラ教室
（生きいきプラザ）

●市県民税第３期納期限
●介護保険料第４期納期限

●伊豆市文化祭展示部門
●キャスティング体験会
（天城ふるさと広場）

●市民課窓口延長（本庁）
●幼児健診（１．６歳児）
（生きいきプラザ）

●人権相談
（生きいきプラザ・天城支所）
●離乳食教室
（生きいきプラザ）

●幼児健診（２歳２.６歳）
（生きいきプラザ）

●消防団秋季演習
（中伊豆グラウンド）
●伊豆市文化祭展示部門
●キャスティング体験会
（天城ふるさと広場）
✚すずき耳鼻咽喉科小児科

 
●伊豆市文化祭展示部門
（生きいきプラザ）
●コアラ教室
（生きいきプラザ）

●市民課窓口延長（本庁）

●ポリオ予防接種
（生きいきプラザ）
●健康相談・フッ素塗布
（土肥保健センター）

●行政相談
（生きいきプラザ・天城保健セ
ンター）
●献血
（中伊豆支所、中伊豆リハビリ
テーション、中伊豆温泉病院）

●トレーニング初心者講習
（狩野ドーム）

●伊豆市文化祭展示部門
（生きいきプラザ）
✚中島病院

●健康相談・フッ素塗布
（中伊豆ふれあいプラザ）

●子宮がん・乳がん・骨密度
検診（生きいきプラザ）
●結婚相談
（生きいきプラザ）

●上下水道料金納期限
（天城・中伊豆・土肥地区）
●土肥地区温泉料金納期限
●市民課窓口延長（本庁）

●健康相談・フッ素塗布
（天城保健センター）
●無料法律相談（本庁）

●This 伊豆 収穫祭
（天城ふるさと広場）
✚中島病院

●子宮がん・乳がん・密度検
診（生きいきプラザ）
●障害者福祉相談
（生きいきプラザ）

●防災講演会
（生きいきプラザ）
✚牧之郷医院

　

●健康相談・フッ素塗布
（生きいきプラザ）

●伊豆市青少年
健全育成大会
（市民文化ホール）
●第１１回静岡市町対抗駅伝
競走大会伊豆市壮行会 
（市民文化ホール）
✚つちやクリニック



保育園・こども園の園庭開放や子育て支援事業を実施しています。
お子さんとぜひお越しください。 【時間】９時３０分～１１時３０分  ※祝日は除きます。

遊びに
きてね！
遊びに
きてね！

飼えなくなった犬・ねこの引取り

図書館でお話会
※図書館で手遊びや絵本の読み聞かせなどをします。

申込不要・時間まで
にお集まりください。

　【問合せ】 環境衛生課  ☎（７２）９８５７

毎月25日は毎月25日は

毎月19日は毎月19日は 食育の日食育の日食育の日
地産地消の日地産地消の日地産地消の日

※有料

飼えなくなった犬・ねこの引取り

広報カレンダー

無料法律相談（要予約）
相続・離婚・交通事故などの相談に顧問弁護士が応じます。
とき／２４日（水）９時３０分～１１時３０分
ところ／本庁
予約・問合せ／市民相談室☎（７２）９８５８
中伊豆支所☎（８３）１１１１　天城湯ヶ島支所☎（８５）１１１１
土肥支所☎（９８）１１１１ 結婚相談（予約不要）

結婚に関する相談に親身になって応じます。
とき／２０日（土）１３時～１５時　ところ／生きいきプラザ
問合せ／市民相談室　☎（７２）９８５８

職業相談（予約不要）
ハローワーク三島が伊豆市と共同運営する職業相談窓口です。
とき／平日８時３０分～１７時
ところ／伊豆市地域職業相談室（柏久保）
問合せ／伊豆市地域職業相談室　☎（７４）３０７５

行政相談（要予約）
行政への苦情や要望、問合せなどを聞き、解決を図ります。
とき／１６日（火）１３時～１６時
ところ／生きいきプラザ・天城保健センター
予約・問合せ／市民相談室☎（７２）９８５８
中伊豆支所☎（８３）１１１１ 天城湯ヶ島支所☎（８５）１１１１
土肥支所☎（９８）１１１１

人権相談（要予約）
家庭内や地域での困りごと、不当な差別やいじめなどの相談
に応じます。
とき／９日（火）９時～１２時　
ところ／生きいきプラザ・天城湯ヶ島支所
予約・問合せ／社会福祉課　☎（７２）９８６２

障害者福祉相談会
障害者相談支援事業所の相談員が悩みに応じます。
とき／２２日（月）１３時３０分～１５時３０分
ところ／生きいきプラザ
相談・問合せ／サポートセンターゆめワーク☎（７５）５６００
伊豆医療福祉センター☎０５５（９４９）１４１８
社会福祉課☎（７２）９８６３

消費者相談（随時受付）
悪質商法被害など消費生活に関する相談に応じます。
とき／平日９時～１６時　※木曜日は消費生活相談員駐在
ところ／市民相談室（本庁）・各支所
問合せ／市民相談室　☎（７２）９８５８

各
種
相
談

※緊急の場合は１１９

１１月
休日当番医

 ３日 あおきクリニック（伊豆の国市吉田）☎（７５）０３０３
 ７日 すずき耳鼻咽喉科小児科（柏久保）☎(72）０９０２
 １４日 中島病院（松ヶ瀬）☎(８７)０３３３
 ２１日 牧之郷医院（牧之郷）☎（７２）８１５０
 ２３日 中島病院（松ヶ瀬）☎(８７)０３３３
 ２８日 つちやクリニック（伊豆の国市田京）☎（７７）１５１１　

★日曜日のお話会（修善寺）３歳以上
　【日　時】１４日（日）１４時～１４時３０分
★小さい子とお母さんのためのお話会（修善寺）０～３歳
　【日　時】５・１９日（金）１０時３０分～１１時　　
★おはなしタイム（中伊豆）幼児・児童
　【日　時】１３・２７日（土）１０時３０分～１１時
★おはなしタイム Baby♪（中伊豆）乳幼児
　【日　時】１１・２５日（木）１０時３０分～１０時５０分
★おはなしかい（天城）４歳～小学低学年
　【日　時】２０日（土）１０時３０分～１１時
★うりぼうおはなしかい（天城）０～３歳
　【日　時】１１日（土）１０時３０分～１０時５０分
★おはなしの会（土肥）小学生以下
　【日　時】１３・２７日（土）１０時３０分～１１時

１日～１０日：大日如来坐像特別展観／修禅寺宝物館

１日～３０日：伊豆市まるごとTO-JI博覧会／市内各地

１日～３０日：天城越え伊豆の踊り子まつり／天城

７日～９日：桂谷八十八ヶ所巡礼／修善寺温泉場周辺

上旬～１２月上旬：キウイフルーツ狩り／天城鈴木農園

１９日～２８日：虹の郷もみじライトアップ／虹の郷

中旬～１２月上旬／もみじまつり／修善寺温泉街

２１日：修禅寺弘法市／修禅寺境内

２１日：紅葉サイクリング／サイクルスポーツセンター

２３日：This 伊豆 収穫祭／天城ふるさと広場 

２５日：天城路ハイキング（西伊豆歩道コース）／天城

＊紅葉／修善寺温泉街・もみじ林（中旬～１２月上旬）、

　　虹の郷・旧天城トンネル周辺・滑沢警告・世古峡・

　　大川端・昭和の森（中旬～１２月中旬）

＊白びわの花／恋人岬（中旬～１２月中旬）

＊つわぶきの花／恋人岬（中旬～１２月中旬）

8日・２9日（月）１０時～１０時３０分　東部健康福祉センター修善寺支所

１1
 園庭開放 　　  実施日
 修善寺東保育園 ２・１６・１９日（火）
 橘保育園 ４・２５日（木）
 さくらこども園 毎週月・火・木曜日
 熊坂保育園 ５・１９日（金）

　　　 　子育て支援事業　　　　　　　　　実施日
のびのびフロア（天城保健センター） 毎週月・水・金曜日
にこにこフロア（土肥こども園） 毎週月～金曜日
ちびっこサロン（中伊豆保健センター） 毎週水曜日
わんぱく広場（生きいきプラザ） 毎週金曜日



みんなの掲示板みんなの掲示板

　がんをテーマにした健康フォーラムを開催し
ます。入場無料、申込み不要（全席自由）です。
お気軽にお越しください。
とき／１１月６日（土）１３時開場、１４時開演
ところ／韮山時代劇場ホール
テーマ／①胃がん②前立腺の病気
講師／①小野憲（外科医師（消化器）・診療部
長、伊豆の国市出身）②鈴木俊一（泌尿器科医
師・診療技術部長、伊豆市出身）
問合せ／伊豆保健医療センター企画管理課
☎（７６）３２２８（受付時間：平日8時30分～17時、
土曜日8時30分～12時）

❖２０１０伊豆健康フォーラム
がんの早期発見・がんは治る

　県では、現在保育に従事していない保育士の
方を対象に研修会を開催します。保育所への就
労希望がある方に最近の保育事情を踏まえた講
義を受けていただき、保育所への就職を応援し
ます。希望者には、保育所での体験実習を受け
ていただくこともできます。
とき／１１月４日（木）１０時３０分～１６時、
１１月５日（金）１０時～１６時（２日間の講習です）
※静岡市と浜松市でも開催されます。詳細はお
　問い合わせください。
ところ／県東部総合庁舎（沼津市）
内容／保育をめぐる状況、保育内容の理解と実
践、保育所における安全衛生、保育現場の実際
申込み方法／１０月２２日（金）までに、県ホーム
ページに掲載する申込書によりお申し込みくだ
さい。
問合せ／静岡県子育て支援課保育班
☎０５４（２２１）３５２１ 

❖平成22年度保育士
就職支援研修会を開催します

❖福祉の活動を知ろう！
伊豆市社会福祉大会を開催します

❖ご存じですか？
マンモグラフィーサンデー

　厚生労働省では、高校中退・不登校・ひきこも
りの相談・就学・就労の支援を進めています。
とき／月～土曜日１０時～１７時　※相談は無料
内容／○高校や大学を中退した若者の相談と
　就学・就労の支援
○ひきこもりなど社会的自立に悩む若者の相談
　と就労・就学の支援
○不登校児童生徒の相談と学習支援
○通信制に在籍する生徒の学習支援
問合せ／しずおか東部若者サポートステーショ
ン（運営団体：NPO法人リベラヒューマンサポー
ト）☎０５５（９７２）４３４４
HP　http://www2.ocn.ne.jp/̃libera/
２４時間メール相談　libera@trust.ocn.ne.jp

❖親が元気になるための学習会』
～親と子が向き合えるために～

　こころの病の方を抱える家族の方が病気につ
いて学び、交流し、支えあうことを目的とした教
室です。関心のある方は、ぜひご参加ください。
とき／１０月２９日（金）
１１月８日（月）・１１日（木）・１７日（水）
いずれも１３時３０分～１６時
ところ／函南町役場　大会議室
対象／東部保健所管内（沼津市・三島市・裾野市
・伊豆市・伊豆の国市・函南町・長泉町・清水町）に
お住まいの方で、心の病を患っている方のご家
族。原則として全４回受講できる方。
その他／○事前に予約が必要です。
○本講座の第１回講座を９月下旬から清水町会
　場で実施しています。
申込み・問合せ／東部健康福祉センター障害福
祉課　☎０５５（９２０）２０８７

❖平成22年　第2回
家族のための精神保健福祉講座

❖不登校・引きこもりなどの
就学・就労の支援を進めています

❖山に入る方はご注意ください！
イノシシの狩猟期間を延長します

　青少年とその家族を対象にした青少年交流ス
ペース『アンダンテ』では、青少年の社会復帰を
促すための家族の効果的な支援について考え
ていく学習会を開催します。
とき／１１月６日（土）１３時～１６時
ところ／男女共同参画センター『あざれあ』5階
会議室（静岡市駿河区馬渕1丁目１７－１）
対象／ひきこもりに悩む青少年を支える家族
定員／４０人（先着順）
内容／『アンダンテ』事業紹介、カウンセラーの
講話、グループ懇談など
費用／無料
受付・募集開始／１０月１日（金）～
問合せ・申込み／アンダンテ
☎・℻ ０５４（２５５）０６００
※申込時に、お住まいの市町名とお名前をお知
　らせください。

　映画上映や社会福祉功労者の表彰、社会福祉
関係団体の出展などを行います。
　この機会に社会福祉協議会や市内福祉団体
の活動を知り、触れてみてください。皆さんのご
来場をお待ちしています。
とき／１０月１６日（土）１０時～17時
ところ／生きいきプラザ
内容／○親子向け映画上映『パンダコパンダ』
（１０時３０分～１１時５分）
○式典・社会福祉功労者表彰（１３時～１３時５５分）
○活動発表（１４時～１４時４５分）
○活動発表ブース（１０時～１４時）
・福祉関係団体による活動PR、作品展示・販売
・市内保育園・こども園・幼稚園による、年長児の
　絵画の展示
・アトラクション記録映画上映
  『1000年の山古志』（15時～17時）　　ほか
問合せ／伊豆市社会福祉協議会☎（８３）３０１３

　県では、農林業への著しい被害を及ぼしてい
るイノシシの捕獲を強化するため、今年度から『
わな猟』に限り、イノシシの狩猟期間を次のとお
り延長します。
　狩猟者は『わな』を設置した周囲に標識を付
けています。この時期に入山し、標識を見かけ
た場合は、近づかず、また触らないようご注意く
ださい。
延長期間／一般の狩猟期間（１１月１５日～２月１
５日）の前後約２週間（１１月１日～１４日と平成２３
年２月１６日～２８日）
区域／静岡県全域
延長期間の猟法／延長期間内は『わな猟』に限
ります。
※一般の狩猟期間は『わな』や『銃器』による狩
　猟ができます。
問合せ／静岡県自然保護課
☎０５４（２２１）３３３２

　ジャパン・マンモグラフィーサンデーは、世
界的に乳がん啓発強化月間である１０月の第３
日曜日を、年に１度、全国どこでもマンモグラ
フィー検査を受診できる日曜日です。昨年度か
らＮＰＯ法人Ｊ．ＰＯＳＨ（日本乳がんピンクリ
ボン運動）が、全国の医療機関に呼びかけた日
本で初めての取り組みです。
　伊豆保健医療センターでは、１０月１７日（日）
にマンモグラフィー検査を受けることができま
す。皆さん、この機会を利用しませんか。
※市で実施している『平成２２年度乳がん検診』
　も対象になります。
※予約が必要です。
問合せ／伊豆保健医療センター保健課
☎（７６）６８２０



とき／１０月１６日（土）・１７日（日）９時～１６時
ところ／長伏公園（雨天決行）
内容／草花・庭木・園芸資材の展示と即売、新鮮
野菜の即売市、花苗・苗木・植土の無償配布、緑
の相談コーナー、地産地消（軽食）コーナー、お
たのしみ抽選コーナー、花と緑のミニ講習会、
おもちゃガボチャコンテスト、かかしコンテスト、
フリーマーケットなど
問合せ／三島市水と緑の課
☎０５５（９８３）２６４２

❖労使トラブルで困っていません
か？無料で相談に応じます

　生・乾しいたけなど特産品の展示即売、焼きし
いたけ・しいたけカレーなどの試食、天城連峰太
鼓、オカリナ演奏を楽しめます。
とき／１１月３日（水・祝）９時～１４時
※雨天決行
ところ／静岡県きのこ総合センター
駐車場／もみじ林駐車場・修善寺梅林駐車場
（いずれも無料）
問合せ／静岡県きのこ総合センター振興協議
会　☎（７２）１１３５

❖サポートセンター『ぷちゆめワ
ーク』をご利用ください

とき／１１月１３日（土）９時～１３時（４時間講習）
ところ／田方消防本部・田方中消防署合同庁舎
３階研修室（伊豆の国市白山堂３２７－１）
対象／伊豆市・伊豆の国市・函南町に在住また
は在勤の方
締切り／１１月６日（土）
※定員（５０人）になりしだい、締め切ります。
受講料／無料
申込み・問合せ／田方南消防署　☎（７４）０１１９

　ピアノ、マリンバ、和太鼓、朗読のコンサート。
とき／12月5日（日） 13時30分開演
ところ／生きいきプラザ・市民文化ホール
出演者／藤本ゲン、大古田郷子、日野原希美
併設／鉄彫刻　前野悦子展
入場料／大人800円、高校生以下500円
主催／ふれあい活動隊（土肥）
後援／伊豆市文化協会、伊豆日日新聞
申込み・問合せ／☎（98）0433（佐藤）
☎080（2614）7130（藤井）

❖ボランティア講習会開催します
～住民参加型在宅福祉サービス～

❖～秋の味覚を満喫～
きのこ祭りを開催します

❖専門医による
筋ジストロフィー療育相談

❖第６回 伊豆市テニス選手権
出場者を募集します

❖田方消防
普通救命講習Ⅱ参加者募集

❖しあわせサンタのおくりもの

　身近な地域住民相互の助け合い活動に参加
してみませんか？
とき／１１月８日（月）９時３０分～１５時３０分
ところ／城山活動支援センター 
内容／身近なボランティア活動に必要な講義、
傾聴に関する演習など
持ち物／筆記用具、弁当
締切り／１０月２９日（金）
申込み・問合せ／伊豆市社会福祉協議会
☎（８３）３０１３

　筋ジストロフィー専門病院の医師・理学療法
士などの先生による、検診・検査・リハビリ訓練
指導、医療・福祉相談が無料で受けられます。１１
月１日（月）までにお申し込みください。
とき／１１月７日（日）１０時～１５時
ところ／三島市立保健センター
対象／東部地区（伊豆を含む）在宅の筋ジスト
ロフィー症および類似症児（者）
申込み・問合せ／静岡県東部健康福祉センター
☎０５５（920）2086

　障害をお持ちの方が普段暮らしていく中での
不安や心配ごとの相談に応じます。気軽に頼れ
る相談場所や仲間作りの場所として、いつでも
ご利用ください。（相談無料）
活動日／毎週木曜日（１３時～１６時）
場所／大仁保健センター
※送迎バスは運行していません。ご自身で来所
　してください。
問合せ／田方・ゆめワーク　☎（７５）５６００
※活動日は☎０９０（６５７３）２８８８へ

とき／１０月２３日（土）９時～１４時
ところ／韮山時代劇場ひだまり広場
内容／リサイクル品無料配布（整理券は８時３０
分から配布、先着５００人）、フリーマーケット（雨
天中止）、生ごみ堆肥で野菜づくり、ペットボト
ルのフタはずし選手権、リサイクル品抽選会    
（１１時～、１３時３０分～）、竹細工教室、マイバッ
グ工作、模擬店など
問合せ／伊豆の国市クリーン課
☎０５５（９４９）６８０５

【伊豆の国市】
❖リサイクル祭りin伊豆の国

種目／ダブルス　①一般男②一般女③壮年男
（４５歳以上）④初心者男女
とき／③④１０月３１日（日）　※雨天中止
①②１１月７日（日）　※予備日１１月２８日（日）
ところ／狩野川公園テニスコート
参加料／１組　３,０００円
申込み方法／１０月２９日（金）必着で、下記へ郵
送または加盟団体にお申し込みください。
申込み・問合せ／伊豆市テニス協会　足立仁
〒410-2411 伊豆市熊坂 66　☎（７２）１９０９

　来館１回ごとにスタンプを押印。スタンプ３個
で粗品、５個でお食事券。７個で豪華景品が当る
福引券（先着５００人、福引は１１月１４日の湯～ト
ピアかんなみ祭りで実施）と交換します。
期間／９月１５日～１１月１３日（土）
その他／期間中、個室３時間以上のご利用にレ
ストランお食事券（ペア）進呈。体組成測定会な
どもあります。
問合せ／湯～トピアかんなみ
☎０５５（９７０）０００１

【函南町】
❖湯～トピアかんなみ秋の
『E顔スタンプ』キャンペーン

❖骨ケアフェスタ２０１０ in伊豆市
（入場無料）
とき／１１月６日（土）１４時～１７時
ところ／修善寺総合会館（定員１５０人）
内容／○講演『誰でもできる骨粗鬆症の予防
法』
○パネルディスカッション『骨粗しょう症に関す
　る各分野からのアドバイス』
○骨密度測定体験（応募順、先着１００人）
○医療相談コーナー
問合せ／慶應義塾大学月が瀬リハビリテーショ
ンセンター（担当：伊海・近藤）☎（８５）１７０１

　静岡県労働委員会が、解雇や賃金の未払いな
どの労使トラブルの円満な解決のお手伝いをし
ます。公益代表、労働者代表、使用者代表のあっ
せん員が、労使がお互いに合意できる点を探り
ながら、話し合いによる解決を目指します。
　あっせんは、秘密厳守で無料です。まずは、お
気軽にご相談ください。
問合せ／静岡県労働委員会事務局調整審査課
☎０５４（２２１）２２８６

【三島市】
❖第６８回　秋の三島みどりまつり
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