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Ｐ2 特定健診で健康に
Ｐ6 わがまちの家計簿  
Ｐ10 年末年始の日程
Ｐ22 年末の交通安全運動

主 な 内 容

　11月9日（火）、月ヶ瀬小学校で『親子自転車プログラム』
が行われました。児童たちはサイクルスポーツセンター職
員やプロライダーに安全な乗り方を教わりながらマウンテ
ンバイクやBMXを体験。校庭を何週も走り、楽しみました。

　11月9日（火）、月ヶ瀬小学校で『親子自転車プログラム』

寒空の下でも元気いっぱい



23

受
診
者
の
結
果

　

健
診
の
結
果
判
定
で
は
『
異
常
な
し
者
』

は
全
体
の
７
％
で
２
６
０
人
、『
保
健
指

導
対
象
者
』
が
33
％
で
１
１
９
１
人
、『
受

診
勧
奨
・
治
療
継
続
者
』
は
２
１
７
６
人

で
全
体
の
60
％
に
当
た
り
ま
す
。（
表
２
）

メ
タ
ボ
該
当
者
の
割
合

　

腹
囲
が
、
男
性
85
㎝
以
上
の
人
は

６
２
０
人
、
女
性
90
㎝
以
上
の
人
は

３
３
８
人
で
、
全
体
の
27
・
8
％
で
し
た
。

　

内
臓
脂
肪
型
肥
満
に
加
え
、
高
血
糖
、

血
圧
高
値
、
脂
質
異
常
な
ど
の
危
険
因
子

が
2
つ
以
上
当
て
は
ま
る
と
メ
タ
ボ
と
診

断
さ
れ
ま
す
。

　

市
内
の
メ
タ
ボ
該
当
者
は
、
15
・
5
％

で
県
内
ワ
ー
ス
ト
16
位
で
す
。
特
に
女
性

の
メ
タ
ボ
該
当
者
の
割
合
が
10
・
4
％
で
、

県
内
ワ
ー
ス
ト
9
位
で
す
。

　

内
臓
脂
肪
型
肥
満
に
加
え
、
高
血
糖
、

血
圧
高
値
、
脂
質
異
常
な
ど
の
危
険
因
子

が
1
つ
当
て
は
ま
る
と
、
メ
タ
ボ
予
備

軍
に
な
り
ま
す
。
メ
タ
ボ
予
備
軍
は
9
・

7
％
で
県
内
ワ
ー
ス
ト
24
位
で
す
。（
表
３
）

伊豆市国民健康保険　平成 21年度『特定健康診査』の結果

　
も
う
す
っ
か
り
定
着
し
た
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
。
通
称
『
メ
タ
ボ
』。

　
市
の
特
定
健
診
の
結
果
を
お
知
ら
せ
す

る
と
と
も
に
、
メ
タ
ボ
が
引
き
起
こ
す
影

響
を
再
確
認
し
ま
す
。

特定健診で健康に
こ
の
お
腹
、

大
丈
夫
？

特
定
健
診
対
象
者

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
₄₀
歳
か
ら
₇₄
歳　

９
０
１
０
人

特
定
健
診
受
診
者
数

３
６
２
９
人

受
診
率　

₄₀
・
3
％
（
県
内
₁₂
位
）

・
男
性　

₃₃
・
2
％
（
県
内
₁₆
位
）

・
女
性　

₄₇
・
3
％
（
県
内
7
位
）

なぜ85cm、90cm以上なの？
　ウエスト男性 85cm、女性90cmは、内臓脂肪面積 100㎠に相当すると言われています。危険な内臓脂肪がついている可能性があります。

伊豆市国民健康保険　平成21年度『特定健康診査』の結果
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年代別受診者数 （表１）

異常なし　7％

保健指導
33％受診勧奨

60％

健診結果判定（表２）

メタボ該当者割合（表 3）

全体

男

女

15.5％

23.1％

10.4
％
6.1
％

15.1％ 61.8％

83.5％

74.8％9.7
％

該当 予備群 非該当

　

男
性
よ
り
、
女
性
の
受
診
率
が

高
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

年
代
別
で
は
、
40
歳
、
50
歳
代

の
働
き
盛
り
の
受
診
者
が
少
な
い

こ
と
が
、
市
内
で
も
県
内
で
も
課

題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

国
で
は
、
60
％
の
受
診
率
を
目

標
と
し
て
い
ま
す
。（
表
１
）

※
こ
の
記
事
内
の
県
内
の
順
位
は
、
40
位

中
の
順
位
を
表
し
て
い
ま
す
。

腹
囲
に
加
え
て
、
①
か
ら
③
の
う
ち
、

2
項
目
該
当
の
方
は
メ
タ
ボ
、

1
項
目
該
当
の
方
は
メ
タ
ボ
予
備
群
で
す
。

※①②③は服薬治療中の人を含みます。

腹囲

男性85ｃｍ　女性90ｃｍ+
ＨｂＡ1ｃ5.5％以上
または
空腹時血糖110ｍｇ／ｄｌ以上

収縮期血圧　130ｍｍHg以上
または
拡張期血圧　85ｍｍHg以上

中性脂肪150ｍｇ／ｄｌ以上
または
HDLコレステロール40ｍｇ／ｄｌ未満

①高血糖

②脂質異常

③血圧高値

メタボとは？

豆知識
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■
特
定
健
康
診
査

　

健
診
は
6
月
か
ら
8
月
末
に
実
施

し
ま
し
た
が
、
こ
の
期
間
に
受
診
で

き
な
か
っ
た
方
に
は
12
月
に
追
加
健

診
を
行
っ
て
い
ま
す
。
年
に
一
度
、

必
ず
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　

12
月
1
日
（
水
）
か
ら
31
日
（
金
）

ま
で
の
間
に
医
療
機
関
で
直
接
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。
診
察
日
な
ど
は
事

前
に
医
療
機
関
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
特
定
保
健
指
導

　

健
診
を
受
診
さ
れ
た
方
の
う
ち
、

メ
タ
ボ
の
条
件
に
該
当
し
た
方
に
は

保
健
指
導
の
利
用
券
が
発
送
さ
れ
ま

す
。
該
当
し
た
方
は
、
疾
病
の
発
病

予
防
・
悪
化
予
防
の
た
め
、
保
健
指

導
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

※
服
薬
を
し
て
い
る
方
は
、
保
健
指

　

導
の
対
象
か
ら
外
れ
ま
す
。

　　
　

問
合
せ
／

　
　

市
民
課
高
齢
者
医
療
ス
タ
ッ
フ

　
　

☎
（
72
）
９
８
５
６

メ
タ
ボ
関
連
事
項

１
．
肥
満

○
Ｂ
Ｍ
Ｉ
25
以
上

　

…
８
６
３
人
（
23
・
８
％
）

　

伊
豆
市
は
、県
内
ワ
ー
ス
ト
10
位
で
す
。

　

特
に
、
女
性
は
４
７
６
人
で
22
％
が
該

当
。
県
内
ワ
ー
ス
ト
５
位
で
し
た
。

２
．
脂
質
異
常

①
中
性
脂
肪
（
１
５
０
ｍ
ｇ
以
上
）　　

　

…
２
９
５
人
（
13
・
６
％
）

②
Ｈ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

　
（
40
㎎
／
dl
未
満
）

　

…
１
４
６
人
（
４
・
０
％
）

３
．
糖
尿
病
検
査

①
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
Ａ
１
ｃ

　
（
５
・
２
〜
６
・
０
％
）

　

…
１
８
０
８
人
（
47
・
７
％
）

②
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
Ａ
１
ｃ

　
（
６
・
１
％
以
上
）

　

…
３
７
６
人
（
９
・
９
％
）

　

ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
Ａ
１
ｃ
６
・
１
以
上
の

割
合
は
、
県
内
ワ
ー
ス
ト
6
位
で
す
。

　

３
７
６
人
の
う
ち
、
す
で
に
服
薬
さ

れ
て
い
る
人
は
３
２
０
人
で
、
ヘ
モ
グ

ロ
ビ
ン
Ａ
１
ｃ
６
・
１
以
上
が
２
２
１
人
。

69
％
の
人
が
受
診
勧
奨
レ
ベ
ル
と
い
う
結

果
で
す
。

　

特
に
、
男
性
の
６
・
１
以
上
の
人
は

13
・
３
％
で
、
県
内
ワ
ー
ス
ト
２
位
で
す
。

※
糖
尿
病
は
服
薬
だ
け
で
な
く
、
生
活
改

　

善
が
必
須
と
言
え
ま
す
。

４
．
高
血
圧

①
正
常
高
値
〜
Ⅰ
度
（
軽
症
）

②
Ⅱ
度
（
中
等
症
）
〜
Ⅲ
度
（
重
症
）

　

高
血
圧
で
治
療
中
の
人
は
１
３
４
４
人

と
78
・
１
％
で
す
。

　

中
等
症
〜
重
症
の
人
は
３
０
３
人
で
全

体
の
８
％
、県
内
ワ
ー
ス
ト
11
位
で
す
。

そ
の
う
ち
１
４
４
人
が
服
薬
中
の
人
で

す
。

◆
危
険
因
子
3
つ
で

　

動
脈
硬
化
発
症
危
険
度
が
₃₆
倍

　

内
臓
脂
肪
型
肥
満
に
加
え
、
高
血
糖
、

脂
質
異
常
、
血
圧
高
値
な
ど
の
危
険
因
子

を
3
つ
以
上
あ
わ
せ
持
つ
と
、
心
筋
梗
塞

や
脳
血
管
疾
患
の
発
症
リ
ス
ク
が
36
倍
増

大
す
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

◆
悪
い
生
活
習
慣
の
積
み
重
ね
が

　

生
活
習
慣
病
を
発
症

　

生
活
習
慣
病
は
さ
ま
ざ
ま
な
病
気
を
引

き
起
こ
し
ま
す
。
特
に
、
肥
満
、
高
脂
血

症
、
糖
尿
病
、
血
圧
高
値
の
4
つ
の
症
状

は
『
サ
イ
レ
ン
ト
キ
ラ
ー
（
沈
黙
の
殺
人

者
）』
と
呼
ば
れ
、
自
覚
症
状
が
な
い
た

め
、
放
置
さ
れ
る
こ
と
が
多
く
、
動
脈
硬

化
、
脳
血
管
疾
患
、
心
筋
梗
塞
な
ど
の
原

因
に
も
な
り
ま
す
。

◆
日
本
人
の
死
因
ト
ッ
プ
3
は

　

生
活
習
慣
病

　

今
、
日
本
人
に
最
も
多
い
死
因
は
、
圧

倒
的
に
生
活
習
慣
病
で
す
。
死
亡
者
の
う

ち
、
約
60
％
が
三
大
生
活
習
慣
病
で
亡
く

な
っ
て
い
ま
す
。

　

平
均
寿
命
は
延
び
続
け
て
い
る
も
の

の
、
こ
れ
ら
の
病
気
と
付
き
合
い
な
が
ら

の
長
生
き
で
あ
る
場
合
も
少
な
く
な
い
よ

う
で
す
。生
活
習
慣
病
が
重
症
化
す
る
と
、

制
限
さ
れ
る
こ
と
が
多
く
な
り
、
生
活
の

質
が
低
下
し
ま
す
。

◆
国
の
医
療
費
に
も
大
き
く
影
響

　

生
活
習
慣
病
に
関
す
る
医
療
費
は
、
国

民
医
療
費
の
3
分
の
1
を
占
め
て
い
ま

す
。
生
活
習
慣
病
が
国
の
医
療
費
を
圧
迫

し
て
い
ま
す
。

健診を受けていると
医療費が安く済む⁉

　平成 20 年度の特定健康診査結
果と平成 21年 5月診療分レセプ
ト情報の突合分析から、健診を受
けている人の方が医療費が安くす
むという結果が出ています。
　健診により体の状態を知り、生
活を振り返ることで、脳血管疾患
や心疾患、腎臓病など重症化しな
いようにくい止めることが医療費
の適正化につながります。

＜ 1 件あたりの医療費＞
●糖尿病
　健診受診者　12,831 円
　健診未受診者　20,399 円
●脂質異常症・動脈硬化
　健診受診者　10,574 円
　健診未受診者　23,170 円
●高血圧
　健診受診者　9,425 円

　健診未受診者　11,599 円

※健診受診率が 40％に満たないので、

　すべてのデータではありません。

メタボを放置すると…

あなたはもう受診しましたか？

運
動

○
有
酸
素
運
動

　

体
内
に
酸
素
を
取
り
入
れ
る
有
酸

素
運
動
は
、
体
脂
肪
を
減
ら
し
、
持

久
力
を
つ
け
る
効
果
が
あ
る
の
で
、

肥
満
解
消
に
最
適
で
す
。
手
軽
に
で

き
て
毎
日
続
け
ら
れ
る
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
が
お
す
す
め
で
す
。
大
股
で
、
ス

ピ
ー
ド
を
上
げ
て
歩
け
ば
脂
肪
燃
焼

効
果
も
ア
ッ
プ
。

・
10
分
歩
く
と
約
１
０
０
０
歩
。

 

・
早
い
ペ
ー
ス
で
1
時
間
歩
く
と

　

２
０
０
〜
３
０
０
Ｋ
ｃ
ａ
ｌ
消
費

○
筋
力
ア
ッ
プ
運
動

　

有
酸
素
運
動
に
プ
ラ
ス
し
て
筋
力

ア
ッ
プ
運
動
を
行
う
と
、
基
礎
代
謝

が
高
ま
り
太
り
に
く
い
体
質
に
な
り

ま
す
。

食
生
活

○
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事

　

主
食
、主
菜
、副
菜
を
そ
ろ
え
、中

で
も
副
菜（
野
菜
、海
草
、き
の
こ
類
）

を
多
く
食
べ
ま
し
ょ
う
。野
菜
は
1
日

３
５
０
ｇ
以
上
が
目
安
で
す
。

○
夕
食
を
食
べ
る
時
間
を
早
め
に

　

食
べ
て
す
ぐ
就
寝
す
る
の
で
は
エ

ネ
ル
ギ
ー
を
消
費
し
き
れ
な
い
の
で

肥
満
の
も
と
で
す
。

　

昼
食
か
ら
夕
食
ま
で
の
時
間
が
開

き
過
ぎ
る
と
、
空
腹
で
ド
カ
食
い
す

る
悪
習
慣
に
つ
な
が
り
ま
す
。

○
夕
食
は
控
え
め
に

　

高
脂
肪
、
高
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
食
事

を
控
え
ま
し
ょ
う
。
調
理
法
や
食
材

に
よ
り
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
変
わ
り
ま
す
。

○
お
酒
は
飲
み
す
ぎ
な
い
よ
う
に

・
ビ
ー
ル
（
５
０
０
㎖
）

・
日
本
酒
（
１
８
０
㎖
）

・
ウ
イ
ス
キ
ー
40
度
（
85
㎖
）

・
ワ
イ
ン
（
２
８
０
㎖
）

・
焼
酎
25
度
（
１
４
０
㎖
）

肥満のシミュレーシ
ョン

1日50ｋｃａｌを5
年間余分に摂取す

ると…

↓

5年間で体重が12
.9ｋｇ増加！

＜計算式＞

50ｋｃａｌ×365日
×5年≒90,000ｋ

ｃａｌ

90,000ｋｃａｌ÷7,0
00ｋｃａｌ＝12.9ｋｇ

※50ｋｃａｌの目安
はマヨネーズ大さじ

半分（7ｇ）程度で
す。

※1ｋｇは脂肪エネ
ルギー7,000ｋｃａｌ

に相当します。

生
活
習
慣
を

見
直
し
て

メ
タ
ボ
を

予
防
！

伊豆市国民健康保険　平成21年度『特定健康診査』の結果
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※適量のめやすではありません。
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財政指数の状況

わがまちの家計簿
歳 入

総額１６６億２,０１３万２千円総額１５５億４,３４７万３千円
健全化判断比率

　平成21年度の一般会計は、歳入が166億2,013
万2千円、歳出が155億4,347万3千円でした。
『地域活性化・経済危機対策交付金』や『地域
活性化・きめ細かな交付金』を受けて実施する
事業など7億4,628万6千円を平成22年度に繰り
越し、実質収支は8億9,895万3千円でした。

歳　入
　市税は前年度に比べ、1億9,304万円減の47億
2,679万3千円となりましたが、地方活性化交付
金などにより、国・県補助金は、13億6,223万2
千円増の29億5,040万9千円となりました。
　臨時財政対策債発行額が、前年度に比べ、3
億3,500万円増加しましたが、他の起債は抑制し
て、合計11億3,850万円の借り入れを行いました。

歳　出
　前年度と比較して大きく変動したものは、次
のとおりです。
○総務費（6億4,504万5千円の増）
　定額給付金事業や分庁舎設置のための旧修善
寺保健所庁舎取得を行いました。
○教育費（3億3,632万1千円の増）
　修善寺南小体育館建設工事や天城中体育館耐
震補強工事に着手しました。また、学校再編成
に伴う土肥小校舎の改修工事も行いました。
○商工費（2億1,551万2千円の増）
　『緊急経済対策事業交付金』を財源として、
観光施設の改修を行いました。
○公債費（1億6,057万2千円の減）
　新規起債については、対象事業を十分に絞り
込んでいます。また、平成19・20年度に補償金
免除繰上償還を実施した効果が現れました。

 一般
会計 歳 出

◎市民1人あたりの積立金…14万2,794円
　　　前年より15,729円増…
◎市民1人あたりの市債……40万円56円
　　　前年より  6,197円減…　

　積立金現在高は皆さんの家庭で言いかえると
『貯金』です。一方、市の『借金』といえる市
債は、比較的短期間に多額の経費を要する事業
（災害復旧事業など）の資金調達手法の１つで
す。市債は元利償還金という形で、後年度以降
に返済することができます。そのため財政負担
を平準化することができ、長期間使用される公
共機関建設などの住民負担の世代間の公平を図
ることができます。

◎財政力指数
　平成21年度……0.609
　　 前年より0.013ダウン……
　３ヵ年平均……0.622
　　 前年より0.004アップ……

　財政力指数とは、地方 公共団体の財政
力を示すものです。基準 財政需要額を基
準財政収入額で割り、算 出します。数字
が大きければ大きいほど 財政的に豊かで
あるといえます。財政力 指数が『1』以下
の場合でも、『1』に近 いほど交付税の
額は小さくなります。

◎経常収支比率……85.4％
　　前年より3.3ポイントダウン……

　経常収支比率とは、市税などの経常的収入に
対して、人件費や扶助費、公債費といった毎年
必ず出ていくお金の割合がどのくらいになって
いるかを示す値です。この値が大きくなればな
るほど、自由に使える（道路や建物をつくるな
ど）お金が少ないということになります。逆に
この値が低いほど、財政構造に弾力性があると
いうことなります。

一般
会計

自主財源　66億2,205万6千
円
　
39.9％

  

依
存
財
源
　
99億
万

9,807万6千円　60.1％

その他（地方譲与税など）
6億3,912万1千円
3.8%

地方消費税交付金
3億5,704万9千円

2.1% 繰越金
9億4,451万円
5.7%

繰入金
1億8,025万9千円
1.1%

使用料・手数料
1億7,768万4千円
1.1%

市債
11億3,850万円

6.9%

諸収入
2億8,478万円
1.7%

その他（分担金・負担金など）
3億803万円
1.9%

市税
47億2,679万3千円

28.4%

地方交付税
49億1,299万7千円

29.6%

国庫支出金
19億4,771万5千円
11.7%

県支出金
10億269万4千円

6.0%

　平成21年度の各会計の決算に基づき、伊豆市
の財政健全化判断比率を算定したところ、下の
表のとおり、いずれの指標についても早期健全
化基準を下回りました。
　各公営企業会計における『資金不足比率』に
ついても、資金不足を生じたものはありません
でした。

※資金不足がないため『－』にて記載

（単位：％）

－

－

－

－

－

－

－

20.0

20.0

20.0

20.0

20.0

20.0

20.0

上水道事業

温泉事業

簡易水道事業

下水道事業

農業集落排水事業

湯の国会館事業

天城温泉会館事業

特別会計の名称 資金不足
比率

経営健全
化基準

公債費
18億3,160万7千円

11.8%

土木費
20億943万2千円

12.9%

衛生費
10億8,374万4千円

7.0%

教育費
17億6,685万9千円

11.4%
民生費

33億866万3千円
21.3%

総務費
25億6,483万6千円

16.5%

災害復旧費
1億9万7千円
0.6%

諸支出費
6億5,371万9千円

4.2%

商工費
8億1,280万8千円

5.2%

農林水産業費
5億4,671万1千円

3.5%

議会費
1億3,985万1千円

0.9%

消防費
7億67万8千円

4.5%
労働費
2,446万8千円
0.2%

平成21年度　伊豆市決算報告

　特集-わがまちの家計簿

※実質赤字額、連結実質赤字額がないため『－』にて記載

判断比率項目

実質赤字比率

連結実質赤字比率

実質公債費比率

将来負担比率

（単位：％）

13.21

18.21

25.0

350.0

－

－

13.2

40.8

20.0

40.0

35.0

－

早期健全化
基準

財政再建
基準

健全化
判断比率

一般会計

特別会計

地方債残高

１普通債
①一般会計
２公営企業債
①上水道会計
②簡易水道事業
③下水道事業
④農業集落排水事業
　　　合　計

平成20年度末 平成21年度末区　　分
（単位：千円）

14,655,163
14,655,163
10,627,698
 2,365,393
　117,705
 7,479,971
　664,629
25,282,861

14,191,588
14,191,588
10,301,862
 2,260,871
　118,988
 7,263,382
　658,621
2,449,345
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　特集-わがまちの家計簿

伊豆市の財政状況　平成22年度予算執行状況（上半期）

一
般
会
計
・
特
別
会
計
…
地
方
公
共
団
体

が
特
定
の
事
業
を
行
う
場
合
や
、
特
定
の

歳
入
を
も
っ
て
特
定
の
歳
出
に
充
て
一
般

の
歳
入
歳
出
と
区
別
し
て
経
理
す
る
必
要

が
あ
る
場
合
は
、
条
例
で
個
別
の
会
計
を

設
置
し
て
特
別
の
経
理
を
す
る
こ
と
が
で

き
、
こ
れ
を
特
別
会
計
と
い
い
ま
す
。

　こ
れ
に
対
し
て
、
一
般
会
計
は
特
別
会

計
に
属
さ
な
い
全
て
の
歳
入
歳
出
を
経
理

す
る
会
計
で
す
。
主
要
な
自
治
体
政
策
の

仕
組
み
や
構
成
を
表
現
し
て
い
る
重
要
な

会
計
と
い
え
ま
す
。

国
・
県
支
出
金
…
国
や
県
が
市
町
村
の
特

定
事
業
に
対
し
交
付
す
る
補
助
金
や
負
担

金
な
ど
で
す
。

地
方
交
付
税
…
地
方
交
付
税
は
、
全
国
の

地
方
自
治
体
の
財
政
的
な
不
均
衡
を
調
整

し
て
、
ど
の
地
域
に
住
ん
で
い
る
人
に
も

標
準
的
な
行
政
サ
ー
ビ
ス
や
基
本
的
な
社

会
資
本
整
備
が
提
供
で
き
る
よ
う
に
、
国

税
の
一
部
（
所
得
税
、
法
人
税
、
酒
税
、

消
費
税
、
た
ば
こ
税
）
を
地
方
自
治
体
に

配
分
す
る
も
の
で
す
。

地
方
譲
与
税
…
自
動
車
重
量
税
や
ガ
ソ
リ

ン
に
含
ま
れ
る
地
方
道
路
税
な
ど
国
税
と

し
て
徴
収
さ
れ
た
後
、
県
や
市
町
村
に
一

定
の
基
準
で
財
源
と
し
て
譲
与
さ
れ
る
お

金
で
す
。

市
債
…
大
型
事
業
な
ど
を
行
う
場
合
に
国

や
金
融
機
関
か
ら
借
り
入
れ
る
資
金
。地
方

税
の
増
減
に
よ
り
減
収
し
た
時
の
財
源
補

て
ん
に
借
り
入
れ
る
資
金
も
含
ま
れ
ま
す
。

公
債
費
…
借
り
入
れ
た
お
金
と
そ
の
利
子

の
合
算
額
。 財

政
用
語
解
説

市では、毎年2回、6月と12月に市の財政状況を公表しています。
12月は、平成22年度上半期（9月30日現在）の財政状況についてお知らせします。

会計名
公共用地取得事業
国民健康保険
老人保健
介護保険

後期高齢者医療
簡易水道事業
下水道事業

農業集落排水事業
湯の国会館事業
天城地区財産区計

9月末予算額
7,520

4,307,889
110

2,892,627
348,970
81,400

1,557,313
137,191
90,000
25,613

上半期収入済額
7,039

1,755,113
47

1,264,273
149,454
36,345
653,995
71,714
45,405
24,501

執行率
93.6％
40.7％
42.7％
43.7％
42.8％
44.6％
42.0％
52.3％
50.5％
95.7％

上半期支出済額
0

1,865,186
0

1,119,744
74,320
19,990
575,679
60,203
41,211
1,429

執行率
0.0％
43.3％
0.0％
38.7％
21.3％
24.6％
37.0％
43.9％
45.8％
5.6％

特別会計 （単位：千円）

歳入区分
市税

地方交付税
国庫支出金
市債
県支出金
地方譲与税等
その他収入
合計

9月末予算額
4,513,045
4,362,000
1,208,423
1,441,500
951,700
867,310
1,518,122
14,862,100

上半期収入済額
2,473,500
3,338,839
463,760

0
105,603
454,072
1,252,707
8,088,481

執行率
54.8％
76.5％
38.3％
0.0％
11.1％
52.4％
82.5％
54.4％

歳出区分
民生費
総務費
土木費
教育費
公債費
衛生費
その他
合　計

9月末予算額
3,795,391
1,954,882
1,781,146
1,824,981
1,594,000
1,202,023
2,709,677
14,862,100

上半期支出済額
1,597,014
847,222
666,107
723,228
754,367
477,092
1,033,902
6,098,932

執行率
42.1％
43.3％
37.4％
39.6％
47.3％
39.7％
38.2％
41.0％

一般会計 （単位：千円）

　実質収支が、国民健康保険で1億9,734
万5千円、介護保険で8,132万7千円の黒字
となりました。介護保険と老人保健を含
めた3事業の保険給付は、前年度に比べ、
1億3,176万円増の54億306万9千円です。
後期高齢者医療制度への移行がほぼ終わ
り、国民健康保険と介護保険の給付に増
加が現れた形です。
　上水道会計では、前年度の八幡配水池
築造により、今年度の減価償却費が929万
円増加し、収益的支出が収益的収入を上
回りました。
　湯の国会館事業と温泉事業を除く各特
別会計では、事業内で費用がまかなえず、
一般会計から繰り入れています（下記表
を参照）。

（参考）一般会計から特別会計への繰入

　　会計名

国民健康保険
老人保健
介護保険
簡易水道事業
下水道事業
農業集落排水事業
湯の国会館事業
天城温泉会館事業
後期高齢者医療
上水道事業
温泉事業

合計

4,573,876
9,017

2,750,526
75,672

1,812,535
192,057
122,018
59,769
326,967
901,746
134,692

10,958,875

311,061
100

413,000
40,755
876,749
90,490
42,000
41,380
69,200
10,286

0
1,895,021

6.80％
1.11％
15.02％
53.86％
48.37％
47.12％
34.42％
69.23％
21.16％
1.14％
0.00％
17.29％

2.00％
0.00％
2.66％
0.26％
5.65％
0.58％
0.27％
0.27％
0.45％
0.07％
0.00％
12.19％

備考（繰出基準など）

事務費・保険税軽減分・保険給付（出産費）・保健事業

医療給付費等－（基金・国・県負担分）＝市負担分

人件費 保険給付費

人件費・公債費・建設費分

公債費・建設費分

公債費・建設費分

人件費・その他

一般会計歳出に
対する割合

割合
Ｂ/Ａ

一般会計からの
繰入額Ｂ

決算額（歳入）
Ａ

特別
会計

　　　特別会計

公共用地取得事業

国民健康保険

老人保健

介護保険

後期高齢者医療

簡易水道事業

下水道事業

農業集落排水事業

湯の国会館事業

天城温泉会館事業

上水道事業（収益的収支）

温泉事業（収益的収支）

歳入総額

42,458

4,573,876

9,017

2,750,526

326,967

75,672

1,812,535

192,057

122,018

59,769

553,142

77,519

歳出総額

41,949

4,376,531

8,997

2,669,199

324,878

70,662

1,780,463

181,656

116,595

53,942

555,032

62,973

（単位：千円）

歳 出歳 入

決算額（歳入）には資本的収支の補てん額を含む

決算額（歳入）には資本的収支の補てん額を含む

（単位：千円）

公営企業会計

9月30日までの収入調定額、支出負担額です。
予算額・調定額・負担額いずれも税抜きです。
減価償却費・資産減耗費は含まれていません。
※調定額…給水・温泉供給により確定した料金などの収入予定額
　負担額…売買契約・工事請負契約などにより支払義務が確定した金額

区　　分

収益的収支
資本的収支

予算額
544,059
28,095

調定額
250,797

0

予算額
550,881
373,334

負担額
126,758
158,794

収　入 支　出

区　　分

収益的収支
資本的収支

予算額
70,670

0

調定額
37,683

0

予算額
69,040
27,619

負担額
20,212
13,217

収　入 支　出

水道事業

温泉事業

（単位：千円）

（単位：千円）
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11 10

温泉

遊ぶ

ごみ収集・市役所・市営施設などの日程をお知らせします。

年末年始のごみ収集の日程年末年始のごみ収集の日程年末年始のごみ収集の日程
市役所・市営施設などの日程市役所・市営施設などの日程市役所・市営施設などの日程

年末の大そうじはお早めに！！年末の大そうじはお早めに！！

　年末年始のごみ処理施設は、大掃除などで家庭から出されるごみが急増し、毎年、
大変混雑します。特に年末の施設内では、搬入車両による大渋滞で、時間帯によって
は30分以上の順番待ちをすることもあります。搬入を予定している方は、12月18日
（土）ごろを目安に早めの対応をお願いします。また、大掃除などで出たごみでも、
粗大ごみ以外は、できる限り集積所に出してください。

家庭ごみの収集は、ごみの収集カレンダーのとおり行います。

　市役所および各支所は、12月29日（水）から1月3日（月）の期間お休みします。
公民館や運動施設などの開館も通常と異なりますので、ご注意ください。

運動

集う

◆火葬場の休業日
　伊豆聖苑…1月1日（土）・2日（日）、土肥戸田火葬場…1月1日（土）

運動

　年末年始の日程

〈各施設 ごみの受入れ日程〉

湯の国会館

丸野高原「万天の湯」

だるま山高原レストハウス

昭和の森会館

修善寺虹の郷

修善寺体育館

修善寺グラウンド

生きいきプラザ
市民文化ホール

中伊豆中央公民館

土肥公民館

狩野川記念公園
（グラウンド・テニス・ゲートボール）

中伊豆室内温水プール

天城温泉プール

狩野ドーム

狩野グラウンド

丸山スポーツ公園

中伊豆グラウンド

中伊豆社会体育館

休業日：12月29日（水）～1月3日（月）

休業日：12月27日（月）～1月4日（火）

休業日：12月29日（水）～1月3日（月）

運
動
施
設

観
光
施
設

通常営業（10時～21時）　※12月31日（金）は22時まで営業

休業日：12月30日（木）～1月1日（土）※通常は8時30分～20時30分

通常営業（9時30分～16時30分）

通常営業（8時30分～16時30分）

通常営業（9時～16時）

施　設 年末年始の営業について 問合せ

☎(87)1192

☎(83)1154

☎(72)0595

☎(85)1110

☎(72)7111

☎(75)7575

☎(85)2610

☎(72)5935

☎(99)0798

☎(87)1611

☎(83)5476

☎(72)7379

☎(72)9872

☎(98)3109

☎(83)5476

〈市営施設の営業日程〉

休業日：12月29日（水）～1月3日（月）

休業日：12月27日（月）～1月3日（月）

天城ふるさと広場
（ドーム・グラウンド・テニスなど）

通常どおり（年末年始休業なし）

休業日：12月30日（木）～1月3日（月）

通常どおり（年末年始休業なし） ☎(87)1050

12月30日（木）

12月28日（火）

日　付 施　設 受入れ時間

燃やせるごみ・資源ごみ・不燃ごみ

粗大ごみ

燃やせるごみ

資源ごみ・不燃ごみ・粗大ごみ

清掃センター

土肥戸田衛生センター

土肥リサイクルセンター

全施設休業日

全施設通常営業

8時30分～12時

13時～15時

8時30分～11時30分

8時30分～11時30分

8時30分～11時30分

8時30分～11時30分

休業日

受入れ可能なごみ

12月29日（水）

12月31日（金）
～1月3日（月）

1月4日（火）

清掃センター

土肥戸田衛生センター

土肥リサイクルセンター 資源ごみ・不燃ごみ・粗大ごみ

燃やせるごみ

全施設通常営業

■燃やせるごみ
　事業者専用の70リットルごみ袋を使用しての家庭ごみの

持ち込みが目立ちます。70リットルのごみ袋は、事業者専

用のごみ袋で、家庭から出されるごみへの使用は禁止され

ています。10・20・30・45リットルのごみ袋を使用して

ください。

■粗大ごみ
　ごみの出し方便利帳にある粗大ごみ料金表を確認し、　

『ごみ処理券を事前に購入』した後に施設へ持ち込んでく

ださい。

　出し方の詳細は、ごみの出し方便利帳Ｐ25をご参照くだ

さい。

〈ごみを持ち込む際の注意事項〉

問合せ／
環境衛生課☎(72)9857 　清掃センター☎(72)0163　土肥戸田衛生センター☎(94)2305　土肥リサイクルセンター☎(98)1571

文
化
施
設

◆各種証明書・戸籍の届出
　各種証明書の発行、パスポートの申請・受取はで
きません。ただし、婚姻届・出生届・死亡届などの
戸籍の届出は受け付けできます。

◆水道のことで困ったら
　水道のことでお困りの際は、本庁および各支所に
日直がいますのでご連絡ください。
修善寺地区☎(72)1111　　中伊豆地区☎(83)1111
天城地区☎(85)1111　　　土肥地区☎(98)1111



▲ぴっとん君
（市環境イメージキャラクター）

環境衛生課
☎（72）9857

問合せ

環境衛生課だより
News of Environmental Health Division

◎沼津市アクアプラザ（沼津市）
　◆落　　成　平成16年9月
　◆処理能力　158㎘/日
　◆処理方式　高負荷脱窒素処理方式
　　　　　　　（膜分離方式）

　10月 21日（木）、『ごみ処理施設』や『し尿処理施設』への理解、関心を深めてい
ただくために区長会の皆さん 24人が以下の 2つの施設の視察研修を行いました。
今後も、このような最新施設の研修を予定していきます。

◎静岡市西ヶ谷清掃工場（静岡市）
　◆落　　成　平成 22年 4月
　◆処理能力　500ｔ/ 日
　　　　　　　（250ｔ/ 日×2炉）
　◆処理方式　シャフト炉式ガス化溶融方式

環境衛生施設の区長会視察研修報告

◎研修に参加された皆さんにアンケートに協力していただきました
　アンケートの結果、「施設内外の臭いや煙は気にならなかった」
という回答を全員からいただきました。今回の研修でこのような
施設に対するイメージが良い方へ変わったという回答が多数を占
めました。そのほか、新施設建設については、
　○環境にやさしい施設を望む。
　○建設・維持管理コストの軽減を望む。
など今後に向けての貴重なご意見をいただきました。ご協力ありがとうございました。

▲西ヶ谷清掃工場で説明を受ける参加者の皆さん ▲アクアプラザで説明を受ける参加者の皆さん

　　　　　今、市の『ごみ処理施設』と『し尿処理施設』
　　は古くてとても大変なんだよ。このままだと、安全な
　運転ができなくなる可能性があってとても危険なんだ。
　　だから、市では、新しい『ごみ処理施設』と『し尿処理施設』
　　　　を作るように計画し、環境に配慮しているんだ。

大　仁
警察署
安心安全なまち
伊豆市をめざして
安心安全なまち
伊豆市をめざして
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　最近、『地図掲載商法』という被害が
報告されています。主な手口としては、

①「町に設置してある商店街地図の更
　新時期です」などと告げて、あたかも
　市役所や公的機関であるかのように
　装い、地図掲載費用をだまし取る。
②ひどいケースでは「地図にお宅のお
　店を掲載してあるので、掲載費用を支
　払うように」などと告げて、掲載費用
　を請求する。　など

　このようなケースはいずれも法律的
には無効あるいは取り消しの主張が考
えられます。特に、②は契約すら成立し
ておらず、掲載費用を支払う必要は一切
ありません。このような業者が自宅（お
店）を訪れた場合は、安易に費用などを
支払うことは避けましょう。

●年末は犯罪が多発します！！
　年末の準備などで外出する機会も増えるこの時期。年末の
気ぜわしさから空き巣や車上ねらいなど心のスキを狙った犯
罪が多くなる時期です。鍵かけの手間が面倒だからと無施錠
のまま外出し、戻って来てビックリ！「鍵をかけておけば」と
後悔してもどうすることも出来ません。家や車の施錠はもち
ろん、同時にあなたの『心のスキ』にも、しっかり鍵をかけ被
害に遭わないよう十分注意してください。
　安心で安全なまちづくりのため、12月15日（水）から31日
（金）まで『年末特別警戒』を行います。
①空き巣
　大仁署管内では、今年１月から１０月末で30件もの空き巣が
発生し、昨年同時期と比べ6件も増加しています。（暫定値）
【被害防止策】
＊ゴミ出しなどのわずかな時間も必ず施錠。
＊玄関や窓は補助錠を利用しツーロック。
＊家の周囲にはしごなど侵入時の足場になる物を置かない。
②車上ねらい
　昨年に比べ発生件数は減少しているものの油断は禁物です。
【被害防止策】
＊車から離れる時は必ずドアロック。
＊車内に貴重品やバックを置かない。　
＊自宅に駐車する時も施錠する。
ほんの少しの注意と努力が防犯対策の第一歩です。
●飲酒運転はダメ！絶対ダメ！
　年末は忘年会など、何かとお酒を飲む機会も増える時期で
す。飲酒運転に『つい』『うっかり』などは許されません。飲酒
後に軽い気持ちで握ったハンドル、支払う代償は大きいです。
あなた自身の人生だけでなく大切な家族の人生も狂わせてし
まいます。『飲んだら乗らない・乗るなら飲まない』を自分自
身に徹底してください。
【飲酒運転者はこんな言い訳をしている】
「自分は酒に強いから大丈夫」「少し飲んだだけだから大丈
夫」「飲んでも捕まらなかったから大丈夫」「車の中で休んだ
から大丈夫」…など
　どんな言い訳でも許されるものは何一つありません。あな
たの、その『大丈夫』が何の罪もない人を傷つけ、最悪の場合
は命を奪ってしまうことにもなります。
○飲酒運転の罰則
＊刑事罰（事故を起こさなくても）…３年もしくは５年以下の
　懲役または１００万円以下の罰金
＊行政罰…免許停止または取り消し
＊民事罰…被害者に対して大きな金銭的賠償

犯罪に関する情報・届出・相談は…
問合せ／大仁警察署　☎（76）0110

司法書士　山田　茂樹　

『地図掲載商法』
にご注意を！
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手作り料理で農業委員
さんに「ありがとう」
湯ヶ島幼稚園　農業委員との食事会

　伊豆市農業委員会では遊休農地解消の一環と
して、子どもの農業体験を行っています。
　10月28日（木）、湯ヶ島小1年生、湯ヶ島幼稚園、
しゃくなげ保育園の子どもたちが、自分たちで育
てた野菜を調理し、食事会を行いました。お世話
になった女性委員の皆さんを招待し、一緒に楽し
く食事をしました。子どもたちは「おいしい！」と
笑顔で何回もおかわりをしていました。

日ごろの訓練の
成果を披露
消防団秋季演習

▲訓練礼式で優秀賞を受賞した天城方面隊第10・11分団

11 月7日（日）、中伊豆グラウンドで消防団
秋季演習が行われました。
団員 452 人、消防車両 52 台が整列し、殉
職者に対する黙とう、服装や車両の点検を行い
ました。その後、小型ポンプ繰法、ポンプ車繰
法、訓練礼式の演習を行いました。どの分団も
息の合った素早い動作を披露し、日ごろの訓練
の成果を発揮しました。

みんな集まれ！
おはなしフェスティバル
国民読書年～伊豆市記念事業～

▲紙芝居や朗読などを通して、読書の良さを伝えました

　10月31日（日）、中伊豆ふれあいプラザで『お
はなしフェスティバル』が開催されました。
　このイベントは、2010年が国民読書年である
ことから、伊豆市の記念事業として行われたも
のです。ボランティアによる大型紙芝居やパネル
シアターの実演、語りや源氏物語の朗読、まつい
のりこさん（絵本作家・紙芝居作家）による講演
会などが行われ、多くの方でにぎわいました。

防犯灯で明るく
安心・安全なまちに
東京電力が市へ防犯灯寄贈

11 月 9 日（火）、東京電力伊豆支社長が
訪れ、防犯灯 35台を寄附してくださいました。
　いただいた防犯灯は、地区からの要望に応じ
て設置し、子どもたちをはじめ、市民の安心・
安全のために活用させていただく予定です。あ
りがとうございました。

▲市長に目録を手渡す東京電力伊豆支社 間野支社長

日本女子ソフトボールリーグ
靜甲が来季１部昇格決定！
伊豆魅力（三力）プロジェクト事業

▲スタンドを埋め尽くす観衆の中、気迫に満ちた試合を展開

10 月23日（土）と24日（日）の 2日間、
天城ドームで『第 43回日本女子ソフトボールリ
ーグ2部プレイオフ』が開催されました。
県内の 2チームが出場した今大会で、靜甲

（静岡市）が見事優勝し、来季の 1部昇格を
決めました。ドリーム ･ワールド（磐田市）は
残念ながら3位となり、来季の巻き返しが期待
されます。

全日本ハイシニアソフト
県代表 浜松海商が優勝
伊豆魅力（三力）プロジェクト事業

▲どのチームも年齢を感じさせないプレーを見せてくれました

　10月29日（金）から11月1日（月）にかけて、市
内8会場で『第5回全日本ハイシニアソフトボー
ル大会』が開催されました。
　ハイシニアとは、全員65歳以上のチームです。
各県の予選を勝ち抜いた45チームが全国から集
結しました。県内からは4チームが出場し、浜松
海商（浜松市）が優勝。清水九十九クラブシニア
ゴールド（清水市）が3位に入りました。

▲おいしいコロッケやスイートポテトができたよ！



■
中
伊
豆
地
区
各
小
学
校
で

　
Ｐ
Ｔ
Ａ
臨
時
総
会
を
開
催

　
10
月
15
日
（
金
）
、大
見
小
で
Ｐ

Ｔ
Ａ
臨
時
総
会
が
行
わ
れ
、来
年
4

月
に
開
校
す
る『
中
伊
豆
小
学
校
』

の
Ｐ
Ｔ
Ａ
会
則
案
が
提
案
さ
れ
、承

認
さ
れ
ま
し
た
。

　
大
東
小
・
八
岳
小
の
臨
時
総
会
は
、

11
月
20
日（
土
）の『
大
東
ま
つ
り
』、

『
丘
っ
子
ま
つ
り
』当
日
に
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　
今
後
、こ
の
承
認
さ
れ
た
会
則
に

そ
っ
て
、来
年
度
の
Ｐ
Ｔ
Ａ
役
員
の

選
考
が
進
め
ら
れ
、新
し
い
小
学
校

の
Ｐ
Ｔ
Ａ
組
織
が
で
き
あ
が
り
ま
す
。

■
学
区
ご
と
計
６
回
の

　
説
明
会
を
開
催
　
　

　
湯
ヶ
島
・
月
ヶ
瀬
・
狩
野
小
学
校
の

3
小
学
校
で
、天
城
地
区
の
小
学
校

再
編
計
画
に
つ
い
て
、市
教
育
委
員

会
か
ら
の
説
明
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　
各
会
場
に
約
30
人
が
参
加
し
、次

の
3
点
に
つ
い
て
、説
明
が
あ
り
ま

し
た
。

○
再
編
計
画
の
経
緯
お
よ
び
計
画

○
再
編
計
画
の
進
捗
状
況

　（
土
肥
・
中
伊
豆
地
区
）

○
天
城
地
区
の
取
り
組
み
に
つ
い

　
て

　
説
明
の
後
、質
疑
応
答
で
は
、活

発
な
意
見
交
換
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

【
天
城
地
区
学
校
説
明
会
】　
　

○
湯
ヶ
島
小
学
区

　
10
月
28
日（
木
）　
19
時
〜

　
　
天
城
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
11
月
１
日（
月
）　
19
時
〜

　
　
天
城
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

○
月
ヶ
瀬
小
学
区

　
11
月
4
日（
木
）　
19
時
〜

　
　
月
ヶ
瀬
小
学
校

　
11
月
5
日（
金
）　
10
時
〜

　
　
天
城
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

問合せ／学校教育課　教育総務スタッフ　☎（83）5470

中伊豆地区

天
城
地
区
各
学
区

　学
校
説
明
会
を
開
催

■『
音
楽
物
語
ご
ん
ぎ
つ
ね
』を
熱
唱

　
10
月
29
日（
金
）、修
善
寺
総
合
会

館
大
ホ
ー
ル
で
伊
豆
市
小
中
学
校

音
楽
発
表
会
が
行
わ
れ
、土
肥
小
学

校
の
４
年
生
は
、『
音
楽
物
語 

ご
ん

ぎ
つ
ね
』を
発
表
し
ま
し
た
。

土肥地区

音
楽
発
表
会
で

　力
強
い
歌
声

▲児童が32人に増え、歌声にも迫力がみなぎり、緊張の中にも土肥小ならではの音楽
性豊かな発表となりました

開
校
に
向
け
て

　足
音
高
く
！

天城地区

○
狩
野
小
学
区

　
11
月
8
日（
月
）　
19
時
〜

　
　
狩
野
小
学
校
体
育
館

　
11
月
11
日（
木
）   

19
時
〜

　
　
狩
野
小
学
校
体
育
館

▲活発な意見交換が行われました

▲大見小での臨時PTA総会の様子

■
教
育
委
員
の
皆
さ
ん
が

　
市
内
小
・
中
学
校
を
訪
問
視
察

と
き
／
11
月
26
日（
金
）午
前
中

と
こ
ろ
・
内
容
／

○
土
肥
小
学
校

　
学
校
再
編
後
の
学
校
の
様
子
を
　

視
察

○
天
城
中
学
校

　
学
校
施
設
の
視
察
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■
伊
豆
総
合
高
等
学
校
誕
生　

　

本
年
４
月
に
本
校
は
、旧
修
善
寺

工
業
高
等
学
校
と
旧
大
仁
高
等
学
校

が
統
合
さ
れ
、全
国
で
も
数
少
な
い

工
業
科
と
総
合
学
科
を
有
す
る
県
下

唯
一
の
学
校
と
し
て
誕
生
し
ま
し
た
。

　

工
業
科
に
機
械
工
学
科
・
電
気
電

子
工
学
科
・
建
築
工
学
科
の
三
学
科
、

総
合
学
科
に
文
系
科
目
を
中
心
に
学

ぶ
文
化
国
際
系
列
、理
数
科
目
を
中

心
に
学
ぶ
情
報
数
理
系
列
、商
業
や

情
報
科
目
を
中
心
に
学
ぶ
ビ
ジ
ネ
ス

教
養
系
列
、保
育
、看
護
お
よ
び
福
祉

科
目
を
中
心
に
学
ぶ
看
護
健
康
系
列

と
、特
色
あ
る
４
つ
の
系
列
を
備
え

る
だ
け
で
な
く
、工
業
科
と
総
合
学

科
両
科
乗
り
入
れ
科
目
も
設
置
し
、

多
様
な
選
択
科
目
を
設
置
す
る
学
校

で
す
。進
学
に
も
就
職
に
も
対
応
で

き
る
柔
軟
な
学
習
シ
ス
テ
ム
の
も
と
、

機
能
的
な
校
舎
と
施
設
整
備
も
充
実

し
、総
合
高
校
の
名
に
ふ
さ
わ
し
く

地
域
社
会
の
産
業
・
文
化
の
発
展
に

貢
献
で
き
る
人
材
育
成
の
拠
点
校
を

目
指
し
て
い
ま
す
。

■
学
校
か
ら
地
域
の
皆
さ
ん
へ

　
メ
ッ
セ
ー
ジ

　

本
年
度
は
、工
業
科
で
『
も
の
づ

く
り
出
前
授
業
』を
、も
の
づ
く
り
の

経
験
が
少
な
い
小
中
学
生
を
対
象
に

実
施
し
て
い
ま
す
。

　

近
隣
の
音
楽
家
を
招
い
て
の
『
ふ

れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト
』で
は
、生
徒
ホ

ー
ル
で
福
祉
施
設
の
皆
さ
ん
や
保

育
・
幼
稚
園
児
を
招
待
し
て
い
ま
す
。

　　

地
学
研
究
講
座
で
は
、『
ジ
オ
パ
ー

ク
関
連
事
業
』と
し
て
伊
豆
半
島
の

地
質
遺
産
に
つ
い
て
静
岡
大
学
教
授

の
指
導
の
下
、生
徒
が
実
際
に
現
地

を
見
学
し
た
り
、生
徒
が
ガ
イ
ド
役

と
な
っ
て
小
学
生
を
案
内
す
る
『
模

擬
ジ
オ
ツ
ア
ー
』を
行
い
ま
し
た
。

■
地
域
の
協
力
で
行
わ
れ
た
　

　
文
化
祭

　

第
1
回
の
文
化
祭
は
、伊
豆
市
や

伊
豆
市
商
工
会
・
伊
豆
中
央
ロ
ー
タ

リ
ー
ク
ラ
ブ
な
ど
の
協
力
を
得
て
、

『N
E
W

　

〜
私
た
ち
が
刻
む
1
ペ

ー
ジ
〜
』を
テ
ー
マ
に
工
業
科
展
、文

化
部
展
、総
合
学
習
展
と
と
も
に
地

域
と
の
産
業
展
と
し
て
、地
域
の
工

業
製
品
・
特
産
物
・
農
産
物
な
ど
の

展
示
や
食
品
販
売
・
試
食
・
実
演
・

実
験
、社
会
福
祉
団
体
と
の
提
携
展

な
ど
で
賑
わ
い
ま
し
た
。生
徒
自
身

も
、地
域
の
産
業
・
文
化
を
学
ぶ
良

い
機
会
に
な
り
ま
し
た
。

　

今
後
も
さ
ま
ざ
ま
な
形
で
地
域
の

皆
さ
ん
の
協
力
を
仰
ぎ
、地
域
と
の

関
わ
り
を
深
め
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

伊豆総合高等学校
《教育目標》

○生徒一人ひとりの個性を大切に
　し、多様な教育活動を通して、
　その可能性の開発を図る
○地域社会の産業・文化を理解し、
　その発展に貢献できる人材を育
　成する▲４月の開校入学式で披露された校旗・校章

▲小中学生にものづくりの楽しさを伝えて
います

▲『ふれあいコンサート』では生徒ホールに
美しい歌声を響かせています

▲地層の不思議を体験した『模擬ジオツアー』

▲地域との連携で成功した文化祭
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料理の体験をしよう！②
～献立の基本～

◎
障
害
者
を
と
り
ま
く
現
状

　

障
害
を
持
つ
人
も
そ
う
で
な
い
人
も
同
じ

よ
う
に
、
個
々
の
持
つ
力
を
生
か
し
て
生
活

で
き
る
社
会
で
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
し

か
し
、
現
状
で
は
、
道
路
・
建
物
の
段
差
や

制
度
な
ど
の
施
策
、
障
害
を
持
つ
人
へ
の
理

解
と
い
っ
た
多
く
の
課
題
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
状
況
で
も
、
仕
事
を
し
た
り

介
護
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
な
が
ら
頑

張
っ
て
い
る
人
は
市
内
に
も
大
勢
い
ら
っ
し

ゃ
い
ま
す
。

◎
社
会
参
加
を
後
押
し
す
る

　

市
内
の
障
害
者
施
設
を
ご
紹
介
し
ま
す

■
通
所
施
設

○
フ
レ
ン
ド
ワ
ー
ク
か
ざ
ぐ
る
ま

　

（
柏
久
保
駅
前
）
☎
（
７２
）
０
７
５
７

　

は
が
き
・
し
お
り
な
ど
の
自
主
製
品
の
製

作
・
販
売
を
行
っ
て
い
ま
す
。
製
品
は
市
役

所
ロ
ビ
ー
、
昭
和
の
森
会
館
、
天
城
温
泉
会

館
な
ど
で
販
売
し
て
い
ま
す
。

　
　
　

　
　
　
　

○
中
豆
授
産
所

　

（
加
殿
） 

☎
（
７２
）
５
２
５
１

　

箱
折
り
な
ど
の
下
請
け
作
業
、
自
主
製
品

の
製
作
、
ア
ル
ミ
缶
回
収
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ご
協
力
い
た
だ
け
る
方
は
、
連
絡
を
お
願
い

し
ま
す
。
最
近
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
刺
し
ゅ
う
タ

オ
ル
の
製
作
を
始
め
ま
し
た
。
希
望
に
よ
り

名
前
を
入
れ
る
こ
と
も
可
能
で
す
。
1
枚
か

ら
注
文
を
受
け
ま
す
。
プ
レ
ゼ
ン
ト
な
ど
に

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

○
中
伊
豆
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

　

あ
ゆ
み
（
冷
川
） 

☎
（
₈₃
）
２
１
１
７

　

リ
ネ
ン
た
た
み
作
業
、

食
堂
事
業
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

食
堂
は
、
院
内
で
営

業
し
て
い
ま
す
。

■
入
所
施
設

○
駿
豆
学
園

　

（
小
下
田
）
☎
（
₉₉
）
０
２
４
８

○
中
伊
豆
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

　

（
冷
川
）
☎
（
₈₃
）
２
１
１
１

＊
期
間
中
、
市
で
は
生
き
い
き
プ
ラ
ザ
ロ
ビ

　

ー
に
特
別
支
援
学
校

　

の
学
習
・
実
習
風
景

　

の
パ
ネ
ル
や
施
設
の

　

自
主
製
品
の
展
示
を

　

行
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、

　

ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
皆
さ
ん
の
ニ
ー
ズ
の
把
握
に
努
め
る

　

障
害
福
祉
団
体
を
ご
紹
介
し
ま
す　

　

市
内
で
は
下
記
の
団
体
が
、
障
害
を
持
つ

皆
さ
ん
の
潜
在
的
な
ニ
ー
ズ
の
把
握
に
努
め

て
い
ま
す
。

　

ほ
か
に
も
伊
豆
市
社
会
福
祉
協
議
会
が
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録
を
行
い
、
研
修
や
障
害

を
持
つ
人
・
高
齢
者
な
ど
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
の
場
の
紹
介
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　障害者週間は、障害者の福
祉に理解を深め、障害者が社
会・経済・文化・スポーツな
ど、あらゆる分野に積極的に
参加する意欲を高めることを
目的に定められました。
　この機会に障害についての
理解を深め、障害と社会につ
いて考えてみましょう。

今月のテーマ

▲制作実習の様子

▲和紙・はがきなど

▲例年の展示の様子 ▲リネンたたみ作業 ▲空き缶をリサイクル

▲刺しゅうタオル

▼市内の障害福祉関係団体連絡先一覧

12月3日～9日は『障害者週間』
～誰もが能力を発揮でき 互いに認め助け合う社会に～

●保健師　新見 真由美　　　　　　　　　
●障害福祉スタッフ　藤井 まゆみ　　　問合せ／社会福祉課障害福祉スタッフ 　☎（72）9863

東部しゃくな
げの会

難病の人

会長
紅野 泉

（87）0492

伊豆の会

視覚に障害の
ある人

代表
水口 和代

（83）0055

伊豆市地区
腎友会

透析患者
および
その家族

代表
勝呂 一雅

（98）0709

伊豆市聴覚
障害者協会

聴覚に障害の
ある人

代表
西島 伸夫

（72）6617
※ FAX のみ

伊豆市精神
保健福祉会
（伊豆清流会）

精神に障害を
持つ人の家族

市社会福祉課
（72）9863

伊豆市手を
つなぐ育成会

知的に障害を
持つ人または
その家族

社会福祉協議会
（83）3013

伊豆市身体
障害者福祉会

身体に障害を
持つ人

（83）3013

団
体
名

対
象

連
絡
先

社会福祉協議会

きのこと昆布の炒め煮
メニュー提供：伊豆市健康づくり食生活推進協議会

①昆布はさっとふきんで汚れを取り、
　3mm 幅に切って分量の水に浸け
　て戻す。
②シメジは石づきを取る。
③フライパンに A を入れて火にか
　け、水気をきった昆布を加えて全
　体を炒め、油がまわったらシメジ
　を加える。
④ひと混ぜして①の昆布の戻し汁を
　加え、ふたをして弱火で５分煮る。
　砂糖を加えて１０分煮たらしょう
　ゆをたらして火を止める。
⑤粗熱を取り、長さを半分にしてさ
　いたチーズ、ゆでて斜め切りにし
　たインゲンを加えて混ぜる。

　10月31日（日）、土肥保健センター
で『第6回おもしろおむすび料理教室』を
開催しました。これは、おむすびコンテス
トや食育ゲームを交えながら、子どもたち
に食べることの大切さや料理の楽しさを伝
えていく教室です。
　おむすびコンテストでは、市内で収穫し
た新米を使い、各自テーマを考えながら自
由な創作おむすびを作り、子どもたちで投
票を行いました。どれも、工夫を凝らし
たユーモアあふれるすばらしい作品でし
た。ボランティアスタッフとして、民生委
員、健康づくり食生活推進協議会、保健委
員、老人クラブの皆さんにご協力いただき、
子どもたちに料理の基本やおむすびの作り
方を伝えることができました。

　

　
　食育ゲームでは、農業委員会女性部作成
の『手作り食育カルタ』を行い、熱戦がく
り広げられました。カルタに描かれてある
野菜や果物の質問をすると、その食材を使
った料理の話をするなど大人顔負けの返答
がありました。

　市役所ホームページに教室の詳細を載せ
ましたので、ご覧ください。
（http://www.city.izu.shizuoka.jp）

食育の輪を広げよう！

『第6回おもしろおむすび料理
教室』を開催しました

毎日の食卓に牛乳・乳製品を！

昆布の歯ごたえとチーズの弾力が好バランスな食感を楽しむ
一品です。
シメジ以外にも、椎茸、エリンギなどでもおいしく作れます。

≪材料：4 人分≫
◇早煮昆布・・・・・・・・ 20 ｇ
◇水・・・・・・・・・1.5 カップ
◇シメジ・・・・・・・・1 パック
◇ A
　ごま油・・・・・・・・小さじ 1
　唐辛子の輪切り・・・・1/2 本分
◇砂糖・・・・・・・・・小さじ 1
◇しょうゆ・・・・・・・1 ～ 2 滴
◇さけるチーズ・・・・・・・1 本
◇インゲン・・・・・・・・・4 本

  エネルギー…51Kcal
  タンパク…2.9 ｇ　脂質…3.2 ｇ   
  カルシウム…84 ｍｇ
  塩分…0.6 ｇ

▲地域の皆さんと自慢のおむすびを握りました

▲白熱した展開に子どたちも夢中に！

　主食（ご飯･パン・麺など）、主菜（魚・肉・卵・大豆製
品など）・副菜（野菜や海藻など）をそろえましょう。
＜主食＞炭水化物を多く含み、主にエネル
ギーのもとになります。
＜主菜＞良質なたんぱく質や脂質、ミネラ
ルを多く含み、主に体をつくります。
＜副菜＞ミネラルや食物繊維を補います。



みんな のひろばみみみみみみみんんみんみみんみみんみんんんんんんんんみんみ なんなんなんなんなんなんなななんなんんなんんなんななのひひろひろひろろばばみんな のひろばみんな のひろば
Everybody's Plaza

うちのちびちゃん

団体紹介団体紹介歌 壇

俳 壇

あすりーと集え ～スポーツ少年団の紹介～

●うちのちびちゃん 出場者募集！
詳しくは、総務部まるごと室まで
☎（72）1187　info＠city.izu.shizuoka.jp
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石井 豪
た け し

志くん

●平成21年9月生まれ
●父・貴文さん　母・麻美さん（熊坂）
　家の中でも外でも、あっちこっちへうろうろ。お姉
ちゃんたちと大騒ぎです。
　元気にすくすくと大きな男の子になってね！
　みんな大好き♡

杉村 玲
れいじ

二くん・秀
ひでと

斗くん
　　　　　　   

私たち、天城ミニバスケットボールクラブは全員
で 7人という人数が少ないチームです。
いつも声をしっかり出し、大きな声であいさつす
ることを心がけて練習しています。10 人いないの
で公式戦では、勝っても上には上がれませんが、一
つひとつの試合を大事にして勝てるように一生懸命
練習しています。
これからも、監督や応援してくれるお母さんたち
に感謝の気持ちを忘れずに頑張っていきたいです。
部員を募集中です。一度、遊びに来てください。
　　　
　　　キャプテン　山田 奏
　　　　　　　　（狩野小６年）

●平成21年8月生まれ・平成19年7月生まれ
●父・和紹さん　母・美幸さん（熊坂）
　お兄ちゃんのまねばかりする玲二くん。いつも
元気いっぱいの秀斗くん。2人で追いかけっこを
して遊ぶのが大好きです。
　たくさん遊んで、いっぱい食べて、ずっと仲良
しの兄弟でいてね！

　教室を始めたころの生徒も立派に成人し、社会で活躍
しています。歳月の早さを実感しています。
　教室での指導法は、その人に合った勉強法で『ゆっく
り、楽しく』をモットーに実践しています。
　年に1回、成人の教室仲間で親睦会を開いています。
和気あいあいとランチをしたり、子どもたちとも別にお
食事会を開いたりしています。
　東京での展覧会も今年で21年連続で出品することが
できました。やはり感慨深いものがあります。その研修
会仲間とも、年に1回旅行に行っています。
　楽しく続ける事は、人の和も広がり、充実した人生も
開け、とても大切なことだと思います。周りの皆さんに
支えられ、ここまでやってこれました。これからも健康
に注意して、一層精進していきたいと思います。
教室日／月曜日…14時～16時　土曜日…10時～12時
内容／漢字、かな文字、ペン習字、くらしの書（実用書
堂）、水墨画
問合せ／代表　立岩 芳江☎（87）0087

十人十色の指導法
『ゆっくり 楽しく』をモットーに

立岩習字教室

▲書道を通じて知り合った研修仲間との記念撮影

天城萌短歌会

樫の実俳句会

ぼ
ん
ぼ
り
の
か
す
む
灯
つ
づ
き
導
か
れ
胡
弓
流
れ
来
風
の
盆
唄　
　

安
藤 

綾
子（
宿
）

遠
き
日
の
洗
濯
物
を
た
た
み
い
る
母
の
手
熨
の
利
き
い
し
を
偲
ぶ　
　

大
川 

幸
子（
市
山
）

三
日
ほ
ど
畑
の
見
廻
り
怠
れ
ば
キ
ュ
ウ
リ
は
ヘ
チ
マ
と
化
し
て
動
か
ず　
　

堀
江 

さ
と（
月
ヶ
瀬
）

容
赦
な
き
炎
天
の
中
稲
刈
す
流
る
る
汗
に
よ
ろ
こ
び
満
つ
る　
　

山
田 

百
代（
大
平
柿
木
）

壺
を
焼
く
こ
の
暑
き
日
に
窯
を
焚
く
小
屋
の
温
度
は
四
十
五
度
を
こ
す　
　

井
深 

診
子（
雲
金
）

晩
秋
の
山さ

ん
き気
研
ぎ
ゆ
く
杉
の
鉾　
　

内
田 

み
ち（
月
ヶ
瀬
）

狩
の
川
に
小
魚
戻
り
水
澄
め
る　
　

阿
部 

功
子（
月
ヶ
瀬
）

お
六ろ
く
ぐ
し
す

櫛
梳
け
ば
艶
め
く
木こ

の
葉
髪　
　

坪
内 

絹
枝（
下
船
原
）

天
高
し
里
に
オ
ー
プ
ン
新
ホ
テ
ル　
　

五
十
嵐 

輝
子（
吉
奈
）

晩
秋
の
夕ゆ

う
げ飼
を
急せ

す
上じ
ょ
う
ご
じ
じ

戸
爺　
　

竹
内 

さ
ち
子（
門
野
原
）

川
添
い
の
紅
葉
に
遅
速
あ
り
に
け
り　
　

大
川 

幸
子（
市
山
）

天城ミニバスケットボールクラブ
（ミニバスケット）



お知らせ
地域の交通安全・防犯活動に役立てて
交通安全・防犯啓発DVDを作成しました

税の申告には便利な
『e-Tax』『eLTAX』をご利用ください

問合せ／税務課市民税スタッフ
　　　　☎(72)9854

年末の交通安全運動を実施します
～安全は 自ら うちから 地域から～

問合せ／総務課防災スタッフ
　　　　☎(72)9867

問合せ／総務課防災スタッフ
　　　　☎(72)9867

≪電子証明書を取得するには？≫
　個人向けの電子証明書は、市役所の『公的個人認
証サービス』で発行できます。発行手続きには、市
役所窓口で住民基本台帳カード（住基カード）を入
手し、申請書などを提出してください。
　なお、電子証明書の有効期限は3年間ですので、
更新時期にご注意ください。
発行手数料／住基カード　500円
電子証明書　500円
住基カード・電子証明書に関する問合せ／
市民課市民窓口スタッフ☎(72)9855
※『公的個人認証サービス』について、詳しくはホ
　ームページをご覧ください。http://www.jpki.go.jp/
e-Taxに関する問合せ／三島税務署☎055(987)6711
国税庁HP　http://www.e-tax.nta.go.jp/
eLTAXに関する問合せ／
地方税電子化協議会HP　http://www.eltax.jp

『e-Tax』『eLTAX』とは？
　税金に関するさまざまな手続きを、インターネ
ットを利用して行うことができるシステムのこと
です。
　『e-Tax』では、所得税・
法人税・消費税といった国
税の申告・納税および青色
申告の承認申請などを行う
ことができます。
　『eLTAX』では、固定
資産税・市県民税（特別徴
収分）・法人市民税といっ
た地方税の申告・納税など
の手続きを行うことができ
ます。

　12月15日（水）から31日（金）までの間、年末の
交通安全県民運動を実施します。
　日没が一段と早くなってきました。ドライバーの
皆さん、早めのライト点灯をお願いします。歩行者
の皆さん、夜間の外出には明るい色の服装や反射材
の着用を心がけましょう。
　市民の皆さんもより一層の交通安全にご協力をお
願いします。一人ひとりが正しい交通ルールや交通
マナーを身につけ、交通事故を防ぎましょう。

運動期間／12月15日（水）～31日（金）
スローガン／
　～　安全は　自ら　うちから　地域から　～
運動の重点／
○高齢者の交通事故防止
○夕暮れ時から夜間の交通事故防止
○飲酒運転の根絶

≪飲酒運転事故が増えています！≫
　11月～12月は飲酒運転取締り強化期間です。
　静岡県では平成22年1月～9月の飲酒運転事故件数
が115件と、昨年の100件に比べて9年ぶりに増加し
ています。
　少しの気のゆるみが、大事故を生み出します。飲
酒運転は犯罪です。絶対にやめてください。

≪ハンドルキーパーを推進しましょう≫
○ハンドルキーパーとは？
　仲間同士でお酒を飲みに
行くときに、１人だけお酒
を飲まずに運転をする人の
ことを言います。『ハンド
ルで仲間の命を守る人』と
いう意味を込めて名づけら
れました。
○お酒を提供する飲食店などの皆さんへ
　お客さんが車で来られた場合、運転する人を確認
してください。飲み物の注文を受けるときは、「ハ
ンドルキーパーさんにはお酒を出せません。ソフト
ドリンクでお願いします」などとお断りして、お酒
を提供しないでください。

【ロゴマーク】

≪飲酒運転の罰則≫
■酒酔い運転…5年以下の懲役又は100万円以下の罰金
■酒気帯び運転…3年以下の懲役又は50万円以下の罰金
■車両提供の禁止
　飲酒運転をするおそれのある者に車両を提供した者に対する罰則
　○提供された運転手が酒酔い運転した場合…5年以下の懲役又は100万円以下の罰金
　○提供された運転手が酒気帯び運転した場合…3年以下の懲役又は50万円以下の罰金
■酒類提供の禁止
　飲酒運転をするおそれのある者に酒類を提供した者に対する罰則
　○提供された運転手が酒酔い運転した場合…3年以下の懲役又は50万円以下の罰金
　○提供された運転手が酒気帯び運転した場合…2年以下の懲役又は30万円以下の罰金
■同乗の禁止
　運転者が飲酒していることを知りながら、車両に乗せてくれるように要求または依頼をして、その車両に
同乗した者に対する罰則
　○提供された運転手が酒酔い運転をした場合…3年以下の懲役又は50万円以下の罰金
　○提供された運転手が酒気帯び運転をした場合…2年以下の懲役又は30万円以下の罰金

税の申告は、便利な『e-Tax』『eLTAX』をご利用ください。
『e-Tax』『eLTAX』を利用するためには、『電子証明書』が必要になります。

申告・納税申告・納税

≪DVDを貸し出します≫
○個人の方…市内の各図書館にありますので
　ご利用ください。
○団体の方…総務課防災スタッフまでお問い合わ
　せください。貸出期間などはご相談ください。
○市ホームページでも映像を公開しています。

▲8月に行われたロケの様子

▲大仁警察署長（手前左）に完成を報告

　伊豆市・伊豆の国市・大
仁警察署では、高齢者な
どによる交通事故の増加
や、振り込め詐欺未遂の
発生を受け、交通安全・防
犯啓発DVDを共同で製
作しました。
　このDVDでは、夜間歩行時に注意すべき点（交通
安全）や、不審な電話の手口（振り込め詐欺）などをわ
かりやすく伝えています。
　写真では伝わらないリアルな映像を通じ、ぜひご家

庭や地域の集会な
どで交通安全や防
犯について考えて
みてはいかがでし
ょうか。
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お知らせ
平成23年度　伊豆市非常勤職員の募集

　

平成23年度放課後児童クラブ入会者を
募集します

問合せ／学校教育課教育総務スタッフ
　　　　☎(83)5472

　

『児童生徒遠距離通学補助金制度』が
変わります

　市では、教育委員会事務局学校教育課の非常勤職員を募集します。任用期間は、
平成23年4月1日から平成24年3月31日です。
　履歴書を学校教育課へ持参してください。締め切りは、12月22日（水）です。

実施期間／平成 23 年 8 月中旬から下旬の約２週間
※参考： 平成 22 年度は 8月 9日～ 20 日の 12 日間
訪問先／姉妹都市：カナダ BC 州ネルソン市・ホー
プ市（予定）
応募資格／
①平成 23 年 4 月から、市内の中学校に通う 2年生
②積極的に異文化を体験し、語学を学びたい、世界に
　視野を広げ意識を広めたいなどの意欲がある
③説明会、事前学習会、事後学習会、体験報告会に必
　ず出席できる
④フレンドシップ事業終了後も協会の事業に協力で
　きる
募集定員／ 20 人程度
※応募多数の場合は、ホストファミリーとして受け
　入れ実績のある方、または今後受け入れていただ
　ける方を優先。
旅行代金／ 25 万円程度
※近年の実績を基にした見込み額です。旅程の変更、
　世界経済の動向、燃油サーチャージの増減などに
　より、変更する場合があります。
助成／伊豆市から成田空港までの往復バス代

申込み／各中学校事務室にある『申込書及び承諾書』
に必要事項を記入し、応募理由についての作文（400
字詰め原稿用紙 3枚以上）と一緒に、12 月 17 日（金）
までに通学する中学校に提出してください。
参加決定／ 1 月中旬に文書で通知します。
その他／詳細は、各中学校にある募集要項をご覧く
ださい。ご不明な点はお問い合わせください。

問合せ／学校教育課教育総務スタッフ
　　　　☎(83)5470

問合せ／学校教育課教育総務スタッフ
　　　　☎(83)5470

　『放課後児童クラブ』とは、学校休業日や授業が終わった後に帰宅しても、仕事な
どで保護者のいない家庭のおおむね10歳未満の児童を預かる施設です。
　指導員がさまざまな遊びや活動を通じて児童の育成を図ります。

　　市交流協会では、姉妹都市であるカナダのネルソン市・ホープ市でホームステイを
行う『フレンドシップ事業』の平成23年度の参加者を募集します。市内の中学2年生を
対象に、海外の文化に触れ、英語でコミュニケーションをとることで外国に対する意
識や理解を高め、姉妹都市の友好親善と相互理解を深めることを目的としています。
　「日本を飛び出してさまざまなことを学びたい！」という、意欲ある生徒のご応募
をお待ちしています。

伊豆市の姉妹都市（カナダ）で
ホームステイしてみませんか？

問合せ／市交流協会事務局（企画財政課内）
☎(74)3066　FAX(74)3067

開設時間／毎週月～金…下校時～ 18 時
土曜日、夏・春休み…8時～ 18 時
※日曜日、祝祭日、長期休業時の一部期間は休み
保護者負担金／利用料月額…7,000 円
　　　　　　　（おやつ・教材費を含みます）
保険料年額…2,000 円（各クラブで多少異なります）

受付期間／ 12 月 6 日（月）～ 22 日（水）
申込み／学校教育課、各支所、各放課後児童クラブ

　　　　　クラブ名称 　　　　　　　　　　 開設場所

土肥放課後児童クラブ　　　　　　　土肥支所内

中伊豆放課後児童クラブ　　　　　　中伊豆ふれあいプラザ

天城放課後児童クラブ　　　　　　　天城子育て支援センター

修善寺南小学校放課後児童クラブ　　修善寺南小学校敷地内

修善寺東小学校放課後児童クラブ　　修善寺東小学校敷地内

熊坂小学校放課後児童クラブ　　　　熊坂小学校敷地内

職種

勤務場所

募集人員

資格
経験

勤務時間

勤務日

賃金（時給）

小中学校特別支援員

市内小中学校

3人

教員免許を有する
人を優先

1,100円～

学校図書館司書

市内小中学校

3人

司書資格を有する
人を優先

800円～

給食調理員

修善寺南小学校

1人

なし

840円～

学校事務員

中伊豆小学校

1人

パソコンのできる人

800円～

8時～16時30分のうち6時間

基本　月～金曜日の週5日

社会保険（健康保険・厚生年金）および雇用保険に加入します。
交通費、有休休暇などは、伊豆市臨時職員等の身分取扱規程によります。

その他

▲平成22年度訪問の様子

　小・中学校へ通学している児童・生徒の保護
者に交付している通学補助を、来年4月から次
のとおり改正します。

改正日／平成 23 年 4 月１日
対象者／市内在住で義務教育中の児童生徒の保護者
通学距離／ 3ｋｍ以上の者　⇒　2ｋｍ以上の者

補助の方法／
○定期券購入者
　定期券購入費を補助　⇒　定期券を配布
○定期券購入者以外
　通学路 2ｋｍ以上の距離に 500ｍごと、年額 3,000
円を交付
※通学区外へ通学している児童・生徒も対象になり
　ます。（ただし、指定校の通学範囲内）
※定期券は 4 月 1 日から 4ヶ月定期を 3 回、配布す
　る予定です。今年度の定期券は 3 月末までの期間
　を購入してください。
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市役所市役所

お知らせお知らせお知らせ
お知らせ

イベント・教室

母子寡婦福祉資金制度
について
　県では、高校や大学、専門学校
などの入学・修学が経済的に困難
な母子家庭の方に、授業料や教材
費などにかかる就学資金、入学に
際し直接必要とする就学のための
支度金の貸し付けを行います。
　就学資金、就学支度資金の貸付
金額は、お子さんの就学先によっ
て限度額が変わります。申し込み
の時期などにより貸付内容のご希
望に添えない場合がありますので
希望される方はお早めにご相談く
ださい。
　就学資金以外にもさまざまな貸
付制度があります。資金種類や限
度額、条件などについてはお問い
合わせください。
受付／ 1 月末まで
問合せ／静岡県東部健康福祉セン
ターこども家庭課☎055（920）2080
こども課児童スタッフ☎（72）9864

障害者控除について
　65 歳以上の方のうち、介護保
険で要介護 1から 5の認定を受け
られている方には、『障害者控除
対象者認定書』を交付します。こ
の認定書は、所得税の年末調整・
確定申告の際に添付することによ
り、障害者控除の対象となります。
　対象者の方には『障害者控除対
象者認定書交付申請書』を郵送し

ますので、認定書が必要な方は、
必要事項を記入した申請書と印鑑
を持参のうえ、次の場所へ提出し、
認定書を受領してください。
　現在、更新申請中の方など 12
月 31日現在の介護度が不明の方
については、介護度が決定されし
だい、対象者に申請書を発送します。
提出先／
○修善寺地区・市外の方…長寿介
　護課介護課介護保険スタッフ
　（生きいきプラザ）
○中伊豆・天城湯ヶ島・土肥地区
　の方…各支所
問合せ／長寿介護課介護保険スタ
ッフ☎（74）0150

いず生涯学習講座
講師募集
　市民の皆さんの生涯学習のきっ
かけづくりとして開催する講師の
自主運営講座『いず生涯学習講
座』の来年度の講師を募集します。
あなたの知識や技術を生かして、
楽しい学びの場をつくってみませ
んか。ぜひご応募ください。
　講座開催者は、『いずの先生』
（人材リスト）に登録していただ
きます。
講座開催期間／
平成 23 年 5 月～平成 24 年 3 月
ところ／市内公民館など

■講師説明会を開催します
　事業の詳細について説明します
ので、講座開催希望者は必ず出席
してください。
とき／平成 23 年 1 月 12 日（水）
　1回目：13 時 30 分～
　2回目：19 時 30 分～
ところ／生きいきプラザ和室
申込み期限／ 12 月 24 日（金）
申込み・問合せ／生涯学習課生涯
学習スタッフ☎（83）5476

広報紙の表紙を飾ってみ
ませんか
　広報 2月号に掲載予定の田方消
防特集に、モデルとして出演して
くれるお子さんを募集します。特
集記事は、伊豆市・伊豆の国市・
函南町の広報紙に同時掲載する予
定です。
募集内容／小学校 3・4年生
（各市町 1人ずつ・男女不問）
申込み条件／①市内の小学校に通
　っていること
② 12 月 18 日（土）午前中に田方
　消防本部で行う撮影会に参加で
　きること
申込み方法／ 12 月 9 日（木）ま
でに、氏名・住所・年齢・連絡先
を明示したうえで、お子さんの写
真をご提出ください。出演をお願
いする人には、後日連絡します。
申込み・問合せ／まるごと室秘書
スタッフ☎（72）1187
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製造事業所の皆さん、
工業統計調査にご協力を
　経済産業省では、工業統計調査
を 12 月 31 日現在で実施します。
　工業統計調査は、製造業を営む
事業所を対象として、その活動実
態を明らかにすることを目的とし
て調査します。12 月から来年 1
月にかけて調査員がお伺いします。
　調査結果は、国や地方公共団体
の行政施策の重要な基礎資料とし
て利用されるとともに、企業、大
学などでの研究資料、学校の教材
など、広く利用されています。
　皆さんから提出していただく調
査票は、統計法に基づき調査内容
の秘密は厳守されますので、正確
なご記入をお願いします。
経済産業省ＨＰ
http://www.meti.go.jp/statistics/
問合せ／企画財政課計画スタッフ
☎（74）3066

成人式のご案内
とき／平成 23 年 1 月 9 日（日）
10 時～（受付 9時 30 分～）
ところ／市民文化ホール
対象者／平成 2年 4月 2日～平成
3年 4 月 1 日生まれの方で、市内
中学校を卒業した方と市内在住の
方（往復はがきでご案内してあり
ます）
問合せ／生涯学習課生涯学習スタ
ッフ☎（83）5476

高齢者福祉・介護保険に
関するアンケートの実施
　高齢者の生活実態や普段の意識
を把握し、平成 24 年度を初年度
とする、第 5期高齢者保健福祉計
画・介護保険事業計画策定のため
の市民アンケート調査を実施しま
す。
　調査対象者を無作為に抽出し、
2,000 人にアンケート用紙を送付
（12 月初旬）します。皆さんのご
理解とご協力をお願いします。
対象者／一般高齢者（65 歳以上）
要支援要介護者（介護認定者）
調査期間／
12 月 1 日（水）～ 15 日（水）
問合せ／長寿介護課高齢者福祉ス
タッフ☎（72）9860

『あいさつ運動の日』に
ご協力をお願いします
　市教育委員会では、青少年の非
行を未然に防止し、地域ぐるみで
温かく見守る気運を高めるため、
『伊豆市あいさつ運動の日』を下
記のとおり設定します。
　地区、学校・園、ＰＴＡ、子ど
も会など関係各組織において、可
能な範囲でご協力をお願いします。
交通安全街頭指導にあわせて実施
されても結構です。
とき／ 12 月 22 日（水）
ところ／市内各地区通学路
内容／あいさつ運動、声かけ運動
問合せ／生涯学習課生涯学習スタ
ッフ☎（83）5476

田方広域都市計画変更
案の縦覧
縦覧期間／ 12 月 10 日（金）～
12 月 24 日（金）8 時 30 分～ 17
時 15 分（土・日・祭日を除く）
縦覧場所／
静岡県庁交通基盤部都市計画課
伊豆市役所土地対策課
伊豆の国市役所都市計画課
函南町役場都市計画課
内容／①田方広域都市計画都市計
　画区域の整備、開発および保全
　の方針の変更
②田方広域都市計画都市計画区域
　区分の変更
意見の提出／縦覧期間中に直接ま
たは郵送。意見書（様式自由）に
住所・氏名を記入のうえ、宛名を
『静岡県代表者　静岡県知事　川
勝平太』とする。
※郵送の場合は、12 月 24 日（金）
　17 時 15 分必着
問合せ・提出先／
静岡県都市計画課☎054（221）306
〒420-8601静岡市葵区追手町 9-6
伊豆市土地対策課☎（83）5206
〒 410-2505 伊豆市八幡 500-1

中伊豆温泉スタンドの
休止について
　8月から中伊豆温泉スタンドを
休止しています。平成 23 年 3 月
末日再開に向け、改修を進めてい
ます。ご利用の皆さんにはご不便
をお掛けしますが、ご理解をお願
い致します。
問合せ／上下水道課業務スタッフ
☎（83）3900



　湯ヶ島でスナック四馬路（Sumaro）を経営する、明るい笑顔が
素敵な小山さんにお話を伺いました。

青羽根在住青羽根在住 小山章代さん（34歳） 小山章代さん（34歳） 

　湯ヶ島でスナック四馬路（Sumaro）を経営する、明るい笑顔が
素敵な小山さんにお話を伺いました。

◎きっかけは『お客さん』
　20代のころからお客さんとして、よくこのお店に遊びに来て
いていました。しだいにアルバイトとして働くようになり、店長で
ある主人と結婚。今は、調理は主人、接客は私と二人三脚で経
営しています。

◎ここは出会い・発見の場
　お年寄りも若者も、小学生のお子さん連れのお客さんも来て
くれます。昼はゲートボール帰りのお年寄りがカラオケを楽しん
でくれます。いろいろな人と出会い、話せることがこの仕事の魅
力です。
　これからも、一人でも気軽に立ち寄れるような、地域の人の
憩いの場でありたいです。
　また、私たちのように、この店からカップルが誕生したらうれ
しいと思い、出会いのイベントも企画しています。

◎こだわり
　お店の隣では、主人の父が豆腐屋を営んでいます。創業100
年以上の手作り豆腐を使ったマーボー豆腐や厚揚げなどが自
慢のメニューです。お酒もこだわってそろえています。

◎ひとこと
　ここでは、いろいろな夢が語られています。そのパワーが集ま
ったら素晴らしいまちになるのではないかと思います。皆さん
の夢を応援していきたいです。

青羽根在住青羽根在住青羽根在住青羽根在住青羽根在住

　湯ヶ島でスナック四馬路（Sumaro）を経営する、明るい笑顔が
素敵な小山さんにお話を伺いました。

◎きっかけは『お客さん』
　20代のころからお客さんとして、よくこのお店に遊びに来て
いていました。しだいにアルバイトとして働くようになり、店長で
ある主人と結婚。今は、調理は主人、接客は私と二人三脚で経
営しています。

◎ここは出会い・発見の場
　お年寄りも若者も、小学生のお子さん連れのお客さんも来て
くれます。昼はゲートボール帰りのお年寄りがカラオケを楽しん
でくれます。いろいろな人と出会い、話せることがこの仕事の魅
力です。
　これからも、一人でも気軽に立ち寄れるような、地域の人の
憩いの場でありたいです。
　また、私たちのように、この店からカップルが誕生したらうれ
しいと思い、出会いのイベントも企画しています。

◎こだわり
　お店の隣では、主人の父が豆腐屋を営んでいます。創業100
年以上の手作り豆腐を使ったマーボー豆腐や厚揚げなどが自
慢のメニューです。お酒もこだわってそろえています。慢のメニューです。お酒もこだわってそろえています。

◎ひとこと
　ここでは、いろいろな夢が語られています。そのパワーが集ま
ったら素晴らしいまちになるのではないかと思います。皆さん
の夢を応援していきたいです。
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いい男いい女
伊豆市在住・出身の方で、伊豆市の子どもたち・若い世代に夢を与えて

いただける色々な方を紹介させていただきます。

伊豆市自慢の

『 伊豆市自慢の いい男いい女 』出場者募集
自薦他薦問いません。申し込み、詳細についてはまるごと室まで
☎（72）1187　ＦＡＸ（72）9891　メール info@city.izu.shizuoka.jp

伊豆市の人口

※（　）内は前月比

平成22年
11月1日現在

男 16,903  人 （ー100）
女 18,467  人 （ー 11）
計 35,370  人 （ー111）
世帯数 13,678 世帯 （ー84）

　お正月の準備はお済みですか？
　伊豆市で採れた農産物や正月飾りなどを販売し
ます。お正月飾りの実演も行います。
　皆さんお誘い合わせのうえ、ぜひお越しください。

と　き／12月18日（土）～23日（木）
　　　　9時～16時
ところ／季多楽前特設会場（柳瀬）
内　容／
○おせち用の野菜・こんにゃく・つと豆腐など
○贈答用のわさび・わさび加工品・生椎茸、
　乾椎茸など
○お正月飾りの販売・実演
　※実演は18日（土）・19日（日）・23日（木・祝）
問合せ／伊豆市観光協会中伊豆支部
　　　　☎（83）2636

◆
地
元
の
食
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・
お
飾
り
で
お
正
月
を
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え
よ
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◆
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★広報発行時点での予定ですので、変更になる場合があります。
★その他、詳細は『広報いず』をご参照ください。

人あったか　まちいきいき　自然つやつや　伊豆市

日　曜　日 月　曜　日 火　曜　日 水　曜　日 木　曜　日 金　曜　日 土　曜　日

広報カレンダー

と り 出 し て お 使 い く だ さ いと り 出 し て お 使 い く だ さ い

2010／H23
● 発行／伊豆市
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月1

●  市県民税第4期……………………………… 31日
● 上下水道料金（天城・中伊豆・土肥地区）… 25日
● 土肥地区温泉料金 …………………………… 25日

今月の
納期限

施設
休館日

● 市役所 … 土・日・祝日
● 資料館 … 月曜日
　（修善寺郷土資料館は木曜日）

● 中伊豆室内温水プール … 月曜日
● 天城温泉プール ………… 火曜日

● 清掃センター … 土（11時～）・日・祝日
● 図 書 館 … 月曜日・28日
● 虹 の 郷 … 火曜日

● 湯の国会館… 水曜日
● 万 天 の 湯 … 木曜日

✚伊豆保健医療センター

●市民課窓口延長（本庁）✚中島病院✚中伊豆温泉病院
●結婚相談
（生きいきプラザ）

●市民課窓口延長（本庁）
●幼児健診（1.6歳児）
(生きいきプラザ)

●人権相談
（生きいきプラザ・天城支所）✚あおきクリニック

●消防団出初式
(狩野川記念公園）
●成人式(生きいきプラザ）
✚村田内科クリニック

●市民課窓口延長（本庁）
●健康相談・フッ素塗布
（土肥保健センター）

●行政相談
（生きいきプラザ・天城保健セ
ンター）
●離乳食教室
（生きいきプラザ）

●幼児健診（2歳・2.6歳児）
（生きいきプラザ）
●トレーニング初心者講習
（狩野ドーム）

●伊豆市健康マラソン
✚修善寺クリニック

●健康相談・フッ素塗布
（中伊豆保健センター）

●コアラ教室
（生きいきプラザ）

●市民課窓口延長（本庁）

●健康相談・フッ素塗布
（天城保健センター）
●無料法律相談
（生きいきプラザ）

●健康相談・フッ素塗布
（生きいきプラザ）
●上下水道料金納期限
（天城・中伊豆・土肥地区）
●土肥地区温泉料金納期限

●障害者福祉相談
（生きいきプラザ）

●市県民税第4期納期限

●伊豆市駅伝大会
✚中伊豆温泉病院

●井上靖作品読書感想文発
表・表彰式（天城温泉会館）
✚矢田レディースクリニック

　

✚伊豆赤十字病院



保育園・こども園の園庭開放や子育て支援事業を実施しています。
お子さんとぜひお越しください。 【時間】９時３０分～１１時３０分  ※祝日は除きます。

遊びに
きてね！
遊びに
きてね！

飼えなくなった犬・ねこの引取り

図書館でお話会
※図書館で手遊びや絵本の読み聞かせなどをします。

申込不要・時間まで
にお集まりください。

　【問合せ】 環境衛生課  ☎（７２）９８５７

※有料

飼えなくなった犬・ねこの引取り

広報カレンダー

結婚相談（予約不要）
結婚に関する相談に親身になって応じます。
とき／8日（土）13時～15時　ところ／生きいきプラザ
問合せ／市民相談室☎（72）9858

職業相談（予約不要）
ハローワーク三島が伊豆市と共同運営する職業相談窓口です。
とき／平日8時30分～17時
ところ／伊豆市地域職業相談室（柏久保）
問合せ／伊豆市地域職業相談室☎（74）3075

行政相談（要予約）
行政への苦情や要望、問合せなどを聞き、解決を図ります。
とき／18日（火）13時～16時
ところ／生きいきプラザ・天城保健センター
予約・問合せ／市民相談室☎（72）9858
中伊豆支所☎（83）1111 天城湯ヶ島支所☎（85）1111
土肥支所☎（98）1111

消費者相談（随時受付）
悪質商法被害など消費生活に関する相談に応じます。
とき／平日9時～16時　※木曜日は消費生活相談員駐在
ところ／市民相談室（本庁）・各支所
問合せ／市民相談室☎（72）9858

障害者福祉者相談会
障害者相談支援事業所の相談員が悩みに応じます。
とき／24日（月）13時30分～15時30分
ところ／生きいきプラザ
相談・問合せ／
障害者生活支援センターなかいずリハ☎（83）2195
在宅障害者サポートセンターふがく☎0550（87）0259
社会福祉課☎（72）9863

毎月25日は毎月25日は

毎月19日は毎月19日は 食育の日食育の日食育の日
地産地消の日地産地消の日地産地消の日

無料法律相談（要予約）
相続・離婚・交通事故などの相談に顧問弁護士が応じます。
とき／26日（木）9時３０分～１1時3０分
ところ／生きいきプラザ
予約・問合せ／市民相談室☎（72）9858
中伊豆支所☎（83）1111　天城湯ヶ島支所☎（85）1111
土肥支所☎（98）1111

人権相談（要予約）
家庭内や地域での困りごと、不当な差別やいじめなどの相談
に応じます。
とき／11日（火）9時～12時　
ところ／生きいきプラザ・天城湯ヶ島支所
予約・問合せ／社会福祉課☎（７２）９８６２

各
種
相
談

職業相談（予約不要）
ハローワーク三島が伊豆市と共同運営する職業相談窓口です。
とき／平日8時30分～17時
ところ／伊豆市地域職業相談室（柏久保）
問合せ／伊豆市地域職業相談室☎（74）3075

行政相談（要予約）
行政への苦情や要望、問合せなどを聞き、解決を図ります。
とき／18日（火）13時～16時
ところ／生きいきプラザ・天城湯ヶ島保健センター
予約・問合せ／市民相談室☎（72）9858
中伊豆支所☎（83）1111 天城湯ヶ島支所☎（85）1111
土肥支所☎（98）1111

消費者相談（随時受付）
悪質商法被害など消費生活に関する相談に応じます。
とき／平日9時～16時　※木曜日は消費生活相談員駐在
ところ／市民相談室（本庁）・各支所
問合せ／市民相談室☎（72）9858

障害者福祉相談会
障害者相談支援事業所の相談員が悩みに応じます。
とき／24日（月）13時30分～15時30分
ところ／生きいきプラザ
相談・問合せ／
サポートセンターゆめワーク☎（75）5600
伊豆医療福祉センター☎055（949）1418
社会福祉課☎（72）9863

結婚相談（予約不要）
結婚に関する相談に親身になって応じます。
とき／8日（土）13時～15時　ところ／生きいきプラザ
問合せ／市民相談室☎（72）9858

※緊急の場合は１１９

１月
休日当番医

　1日 伊豆保健医療センター（伊豆の国市田京）☎（76）0111
　2日 中伊豆温泉病院（上白岩）☎（83）3333
　3日 中島病院（松ヶ瀬）☎（87）0333
   9日  村田内科クリニック（伊豆の国市吉田）☎(76)8866
   10日 あおきクリニック（伊豆の国市吉田）☎(76)0303
   16日  修善寺クリニック（柏久保）☎(72)7272
 　23日 中伊豆温泉病院（上白岩）☎（83）3333　
 　30日 矢田レディースクリニック（伊豆の国市宗光寺）☎（76）4550

★日曜日のお話会（修善寺）３歳以上
　1月はお休みです。
★小さい子とお母さんのためのお話会（修善寺）０～３歳
　7日・21日（金）10時 30分～ 11時　　
★おはなしタイム（中伊豆）幼児・児童
　8日・22日（土）10時 30分～ 11時
★おはなしタイム Baby♪（中伊豆）乳幼児
　13日・27日（木）10時 30分～ 10時 50分
★おはなしかい（天城）４歳～小学低学年
　15日（土）10時 30分～ 11時
★うりぼうおはなしかい（天城）０～３歳
　 13日（木）10時 30分～ 10時 50分
★おはなしの会（土肥）小学生以下
　8日・22日（土）10時 30分～ 11時

20日（木）１０時～１０時３０分　東部健康福祉センター修善寺支所

 園庭開放 　　  実施日
 修善寺東保育園 18日（火）
 橘保育園 6日・27日（木）
 さくらこども園 毎週月・火・木曜日
 熊坂保育園 14日・28日（金）

　　　 　子育て支援事業　　　　　　　　　実施日
のびのびフロア（天城保健センター） 毎週月・水・金曜日
にこにこフロア（土肥こども園） 毎週月～金曜日
ちびっこサロン（中伊豆保健センター） 毎週水曜日
わんぱく広場（生きいきプラザ） 毎週金曜日

1

【写真】見ごろを迎える土肥桜【写真】見ごろを迎える土肥桜

12月30日～3日　虹の郷のお正月／虹の郷
1・2日　新春もち投げ大会／土肥・花時計前
2・3日　新春サイクルカーニバル
　　　　／サイクルスポーツセンター
上旬　どんど焼き／市内各所
15・16日　星祭り／修善寺・益山寺
21日　修禅寺弘法市／修禅寺境内
1月～　菜の花が見ごろ／恋人岬
上旬～下旬　水仙が見ごろ／虹の郷
中旬～下旬　ロウバイが見ごろ／虹の郷
1月中旬～2月中旬　土肥桜が見ごろ／土肥各地区
1月中旬～3月中旬　わさびの花が見ごろ／中伊豆・天城
1月下旬～2月中旬　水仙が見ごろ／月ヶ瀬梅林



みんなの掲示板みんなの掲示板

とき／12月4日（土）9時～11時
ところ／ぬまづ健康福祉プラザ2階小会議室
（沼津市日の出町1-15）
料金／無料
内容／○福祉なんでも相談会
　『福祉サービスの利用』『障害者、高齢者など
　の生活・介護に関すること』　など
○成年後見制度等に関する相談会
　『制度の内容や利用方法』『日常生活自立支援
　事業の方法について』
主催／静岡県社会福祉士会
問合せ／静岡県社会福祉士会☎054(252)9877

❖同時開催『福祉なんでも相談会』
『成年後見制度等に関する相談会』

　静岡県青年海外研修協会主催の海外派遣事
業です。派遣先での市長表敬訪問、大学訪問、学
生交流など、春休みなどを利用して異文化交流
してみませんか。　
派遣期間／平成23年3月22日（火）～30日（水）
派遣地／英国ウエストミッドランド地域（バーミ
ンガムと近郊、ストラッドフォードアポンエイボ
ン、オックスフォード、コッツウェルズ）、ロンドン
派遣人員／中・高校生25人、大学性・社会人10人
派遣費用／279,000円
※国内交通費、保険料、渡航手続料などは別途
申込締切／平成23年1月末
※申込方法などについて、事前にご連絡をお願
　いします。
※応募者多数の場合は、先着順優先で人選しま
　す。
申込み・問合せ／静岡県青年海外研修会
☎054（623）0785（FAX兼務）

❖第13回イギリス・スタディツアー
派遣団員募集

❖学校のこと、生活のこと、
体の発育などの相談に応じます

❖きにゃんよ、みにゃんよ、やんべえよ！
ずねゃあじゃ天城！『天城みのり祭り』

　放送大学では、平成23年度第1学期（平成23
年4月入学）の学生を募集しています。
　放送大学とは、テレビやラジオの放送を通し
て学ぶ遠隔教育の大学です。
　働きながら学んで大学を卒業したい、学びを
楽しみたいなど、さまざまな目的で幅広い世代、
職業の方が学んでいます。心理学・福祉・経済・歴
史・文学・自然科学など幅広い分野を学べます。
出願期間／平成23年2月28日（月）まで
※資料を無料でお送りします。まずは、お気軽に
　お問い合わせください。
問合せ／放送大学静岡学習センター
☎055（989）1253
※放送大学ホームページでも受け付けていま
　す。

❖駿東・田方地域リハビリ推進事業
平成22年度第3回研修会のお知らせ

とき／○東部会場：平成23年1月15日（土）
　13時～16時
○中部会場：平成23年2月5日（土）13時～16時
○西部会場：平成23年1月8日（土）13時～16時
ところ／○東部会場：キラメッセぬまづ
　（沼津市大手町1-1-4）
○中部会場：県総合社会福祉会館『シズウェル』
　（静岡市葵区駿府町1-70）
○西部会場：アクトシティ浜松コングレスセンター
　（浜松市中区板屋町111-1）
主催／（福）静岡県社会福祉協議会福祉人材セ
ンター
参加費／無料
申込方法／電話またはFAXで受け付けます。
申込み・問合せ／県社会福祉人材センター
☎054（271）2110　FAX054（272）8831

❖福祉の職場の人材確保を目的に
『福祉の就職総合フェア2011』

❖放送大学
平成23年4月生募集のお知らせ

❖医療従事者の皆さんへ
業務従事者届を提出してください

とき／12月12日（日）10時～11時30分
受付開始：9時30分～
ところ／沼津市立図書館4階第1・2講座室
講義内容／高次脳機能障害とはいったいどんな
障害なのか
講師／医療法人社団青虎会 リハビリテーション部 
作業療法士 部長 三井忍 先生
対象／医療・福祉・保健などに従事する専門職お
よび一般地域住民
募集人員／100人
※定員になりしだい、申し込みを締め切ります。
参加費／無料
申込期間／12月5日（日）～12月11日（土）
※住所・氏名・職種・電話番号を明記し、FAXなど
　でお申し込みください。
申込み・問合せ／フジ虎ノ門整形外科病院
地域サービス部☎0550（89）9956
FAX0550（88）0025

　東部地区特別支援学校ネットーク主催の『教育
相談会』を開催します。お気軽にご相談ください。
とき／平成23年1月25日（火）～28日（金）
各日10時～16時
ところ／東部地域交流プラザパレット　3階ミ
ーティングルーム（沼津市大手町1-1-3 商連会
館ビル内）
対象／次に該当する幼児児童生徒の保護者ま
たは関係者の方
○学校のことや生活のことで相談したい
○学習のつまづきや遅れが気になる
○落ち着きのなさや行動が気になる
○体の発育や動作が気になる
○見え方や聞こえが気になる　など
申込み／1月14日（金）までにご連絡をお願い
します。
問合せ／ネットワーク相談係（沼津特別支援学
校内）☎055（966）0980

　医師、歯科医師、薬剤師、保健師、助産師、看
護師、準看護師、歯科衛生士、歯科技工士は、2
年に1度、12月31日現在の就業状況を届け出な
ければなりません。12月中旬ころに県から各職
場を通じて『届出票』を配布しますので、提出を
お願いします。
提出期限／平成23年1月17日（月）
提出先／○医師、歯科医師、薬剤師…就業地ま
　たは住所地を管轄する保健所
○保健師、助産師、看護師、準看護師、歯科衛生
　士、歯科技工士…就業地を管轄する保健所
問合せ／○医師、歯科医師、薬剤師
　県健康福祉部管理局政策監付企画班
　☎054（221）3357
○保健師、助産師、看護師、準看護師、歯科衛生
　士、歯科技工士
　県健康福祉部医療健康局地域医療課医療人
　材班☎054（221）2407

　天城の自然を大切に守りながら、地元の産業
（農業、商業、工業など）を盛り上げ活性化を図
るため、今年も『天城みのり祭り』を開催します。
ぜひ遊びに来てください。
とき／12月4日（土）13時～20時
　　　12月5日（日）9時～15時
ところ／天城温泉会館とその周辺
内容／○味自慢食べ物広場（黒米汁粉、焼きそ
　ば、おぬいばあさんのカレー　ほか）
○野菜・手芸品・陶芸品などの即売
○パフォーマンス（天城連峰太鼓、舞踊、バンド
　演奏、はしご乗り　ほか）
○踊り子コンテスト、かかしコンテスト
○保・幼稚園児、小・中学生などの作品展示ほか
主催／ずねゃあじゃ天城！
問合せ／天城みのり祭り実行委員会
☎(85)1132



とき／１２月５日（日）９時～14時
ところ／市立坂公民館とその周辺
内容／たくあん漬けの販売、たくあん漬け体験、
だいこん収穫体験、箱根西麓野菜の直売、地元
特産品などの販売
問合せ／三島市農政課☎055（９８３）２６５２

❖地域の魅力を映像（動画）で
発信しませんか

　皆さんの思い出の写真やお子さん・お孫さん
の写真のアルバムを一緒に作りませんか。
とき／毎月第3金曜日　10時～11時30分
ところ／生きいきプラザ
申込み／申し込みは不要です。直接、会場へお
越しください。
料金／体験は無料です。
問合せ／新日本婦人の会　木村なかえ
☎(85)1865

❖静岡県は血液不足です
献血に皆さんのご理解とご協力を

　肝がんは治る時代になっています。肝がんの
正しい知識を身につけるための講演会です。
とき／12月4日（土）10時～11時30分
ところ／中郷文化プラザ
（三島市梅名353-1☎055（982）5100）
テーマ／『肝がん』と言われたが…
講師／順天堂大学静岡病院 消化器内科
平野克冶 先生
後援／順天堂大学静岡病院
問合せ／伊豆肝友会 古瀬☎055(977)1054

とき／12月8日・15日（水）13時～15時
ところ／東海税理士会三島支部　税務指導所
（三島市大宮町3-20-21）
その他／相談には予約が必要です。事前にお問
い合わせください。
申込み・問合せ／東海税理士会三島支部　税務
指導所☎055(972)1668

❖伊豆中央高校吹奏楽部
第21回冬のコンサート開催

❖新日本婦人の会　参加者募集
スクラップブッキングサークル

❖東部パレット協働推進事業
伊豆の木を語る講座とクラフト展

❖ライフサポートセンター東部
『暮らしなんでも相談』受付中

❖入場無料　伊豆肝友会主催
講演会『肝がんと言われたが…」開催

❖税理士による
無料税務相談開設のお知らせ

とき／12月19日（日）17時30分開場 18時開演
ところ／アクシスかつらぎ　大ホール
（伊豆長岡総合会館）
指揮／杉山義紀氏
曲目／アルセナール、ポニーテールとシュシュ
ほか
料金／無料
問合せ／伊豆中央高校　古田
☎055(949)4771　FAX055（949）6331

とき／講座：12 月 18 日（土）13 時 30 分～
16時 30分
クラフト展：12月14日（火）～ 19日（日）
ところ／県東部地域交流プラザ・東部パレット
内容／伊豆で活動している団体『番匠』によ
る、伊豆の森林の現状報告や人工林の問題点
などを語る講座
参加料／無料
問合せ／ NPO 法人県東部パレット市民活動ネ
ットワーク☎055（951）8500

　血液は、医療に必要不可欠です。現代医療で
も代替品を人工的に製造することができず、す
べて献血でまかなわれています。
　次のとおり献血を行います。皆さんのご協力
をよろしくお願いします。
とき／伊豆市役所本庁
ところ／12月16日（木）9時30分～11時30分
問合せ／静岡県沼津赤十字血液センター
☎055（924）6611

初笑いは、アクシスでどうぞ。
とき／平成２３年１月３０日（日）
開場１３時３０分　開演１４時
ところ／アクシスかつらぎ　大ホール
出演者／笑福亭鶴光、三遊亭円楽
チケット／全席指定 Ｓ席３,５００円、Ａ席２,５００円
チケット発売日／好評発売中です。
※未就学児童は入場できません。
問合せ／アクシスかつらぎ☎０５５（９４８）０２２５

　湯～トピアかんなみを気軽に、もっと便利に
利用していただくため、無料送迎バスを運行し
ています。毎週月曜日と木曜日の次の時間帯に
運行します（祝日を除く）。
月曜日／10時50分伊豆箱根鉄道伊豆仁田駅→
11時35分 湯～トピアかんなみ
14時35分湯～トピアかんなみ→14時45分伊豆
箱根鉄道伊豆仁田駅
木曜日／9時JR函南駅→10時湯～トピアかん
なみ　13時10分湯～トピアかんなみ→13時35
分JR函南駅
※このほか、函南町内各所を経由します。詳し
　い経路・時間は、函南町ホームページなどで
　ご確認ください。
問合せ／湯～トピアかんなみ（指定管理者　
Fun Space株式会社）☎055（970）0001

【伊豆の国市】
❖新春恒例　伊豆の国寄席

　消費生活、年金問題、家庭・労働、多重債務な
ど暮らしの悩み事相談を受け付けています。悩
み事を一緒に考え、専門的なアドバイスをして
くれる所を紹介します。
　お気軽にお電話ください。
相談受付ダイヤル／☎055（922）3715
受付時間／平日の9時～17時
ところ／ふれあい会館（沼津市杉崎町4-6）
問合せ／ライフサポートセンター東部
☎055（929）9820

❖湯～トピアかんなみ
無料送迎バス運行中

❖狩猟免許（わな猟）試験を
実施します
とき／平成23年２月６日（日）9時～
ところ／韮山文化センター
（伊豆の国市四日町772）
試験内容／知識試験、適性検査、技能試験
免許の種類／わな猟
申込期間／12月１日（水）～平成23年１月７日（金）
申込手数料／5,200円
※法律により一部免除される場合は3,900円
申込み・問合せ／県東部農林事務所森林整備課
☎055(920)2169

　インターネット上の映像を、事例や活用法を
『見て』学ぶセミナーを開催します。（参加無料）
とき／12月9日（木）15時～16時
ところ／修善寺総合会館大研修室
内容／○映像コンテンツとは？
○『YouTube』を活用する　など
講師／映像ディレクター　水品一彦 氏
後援／伊豆市、伊豆市商工会、静岡県中小企業
団体中央会
問合せ／企業組合ビジネスコラボ☎055(991)1111

【三島市】
❖箱根だいこん祭り


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13

