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　税理士による無料法律相談を開設します。ぜ
ひご利用ください。
　予約制になりますので、予約・相談日程は、事
前にお問い合わせください。
とき／９月８日（水）・１５日（水）
両日ともに、１３時～１５時
ところ／東海税理士会三島支部税務指導所
（三島市大宮町３－２０－２１）
問合せ／東海税理士会三島支部税務指導所
☎０５５（９７２）１６６８

　ヒザ楽体操は、イスに座った運動とストレッ
チなので、運動に自信のない方でも、どなたで
もできる体操です。ぜひご参加ください。 
とき／９月８日・１５日・２２日・２９日
１０月６日・１３日・２０日
１１月１０日・１７日・２４日
（毎週水曜日全１０回、１０時～１０時４５分）
※指導者の都合により日程が変更する場合もあ
　ります。
ところ／小川区公民館（中伊豆室内温水プー
ル隣り）
料金／全１０回コース　２,０００円
対象／ひざの痛い方、病院で医師の許可を得
ている方
申込み・問合せ／中伊豆室内温水プール受付
にて、申込用紙に必要事項をご記入ください。
中伊豆室内温水プール　☎（７５）７５７５

❖税理士による
無料法律相談を開設します

　伊豆市自慢の食材や商品を広く認知していた
だくための総合的見本市を開催します。
　「自社の自慢の食材・商品を多くの人に知って
もらいたい」「新しい市場を開拓したい」「新商
品の開発を検討している」そんな市内の事業所
が出展します。一般の方の来場も大歓迎です。
　また、マーケティングアドバイザーの宮口先生
を講師に迎え特別講演会も行います。
とき／９月１５日（水）・１７日（金）
１３時～１７時（２日間開催）
ところ／修善寺総合会館
出展者／市内農林水産業・食品および関連業種
特別講演会／１４時～１５時
テーマ：「地域産品のマーケティングの考え方」
講師：宮口巧先生
入場料／無料
問合せ／商工会修善寺支所　☎ （７２）２１１１ 

❖飲食業・宿泊業の皆さん必見！
ＩＺＵ食彩トレイドフェア

❖ハローワーク三島主催
障害者就職面接会のお知らせ

❖ふれっぷ『ヒザ楽体操教室』の
お知らせ

◆防衛医科大学校学生
応募資格／高卒（見込含む）２１歳未満
受付期間／９月６日（月）～１０月１日（金）
採用試験日／１０月３０日（土）・３１日（日）
◆防衛大学校学生
応募資格／高卒（見込含む）２１歳未満
受付期間／９月６日（月）～１０月１日（金）
採用試験日／１１月６日（土）・７日（日）
◆看護学生
応募資格／高卒（見込含む）２４歳未満
受付期間／９月６日（月）～１０月１日（金）
採用試験日／１０月２３日（土）

※応募資格の年齢はいずれも平成２３年４月１日
　現在とします。
問合せ／自衛隊静岡地方協力本部三島募集案
内所　☎０５５（９８９）９１１１

❖順天堂大学市民公開講座の
お知らせ（申込不要・参加費無料)

　親子のきずな作りや、赤ちゃんの心身の発達
を促すことを目的としたプログラムです。赤ちゃ
んを癒すことで、ママへの癒し効果が増し、更に
赤ちゃんが癒されます。
とき／９月１４日（火）中伊豆保健福祉センター
９月１６日（木）土肥認定こども園
９月２８日（火）天城保健福祉センター
９月３０日（木）生きいきプラザ
いずれも１０時～１１時３０分
参加費／社協会員は無料、非会員は５００円（社
協会員には、その場でなれます。）※託児付
講師／永井かおり先生（ロイヤルベビーマッサ
ージセラピスト）
定員／各２０組
締切り／中伊豆・土肥会場は９月７日（火）、天城
湯ヶ島・修善寺会場は９月２１日（火）
申込み・問合せ／伊豆市社会福祉協議会
☎（８３）３０１３

❖子育て応援講座『ベビーマッサ
ージ教室』のお知らせ

❖防衛省自衛隊各種採用試験の
お知らせ

　専門の講師を招き、空き巣、振り込め詐欺、子
どもの安全確保など、防犯活動の取り組み方を
実習を盛り込んで学びます。
とき／１０月２日・１６日・３０日、１１月６日（土）
各日ともに１３時～１６時３０分
ところ／県東部地域交流プラザ（東部パレット）
参加費／無料（全４回全てに参加できる方）
定員／先着４０人
対象／地域における防犯まちづくり活動に取り
組んでいる方、これから取り組んでみたい方
申込み・問合せ／所定の申込用紙に記入してい
ただきます。事前に電話でお問い合わせくださ
い。
東部地域交流プラザ（パレット）
☎０５５（９５１）８５００

❖防犯まちづくりリーダー養成
『犯罪不安ゼロ実践科』受講者募集

　どなたでもご参加いただけます。お気軽にご
来場ください。
とき／９月１８日（土）１４時～１６時
ところ／順天堂大学保健看護学部三島キャンパ
ス　１階大教室
テーマ／「ここまで進歩した！がんを診て、治す！
放射線」
講演１／放射線による早期診断はどんながんに
有効かご存知ですか？
講演２／切らずに治す～最新放射線治療～
その他／会場には駐車場がないため、公共交通
機関をご利用ください。
問合せ／順天堂大学医学部附属静岡病院がん
治療センター事務局　☎０５５（９４８）３１１１

　障害のある人が、雇用の場に就くことができ
るよう、障害者就職面接会を開催します。
とき／９月２２日（水）　１３時３０分～１５時３０分
ところ／ブケ東海三島　４階『カサブランカルー
ム』
開催規模／参加事業所１５社程度
開催形式／事業主と求職者の個別面談と相談
その他／履歴書と障害者手帳を持参してくださ
い。会場には大駐車場があります。
問合せ／ハローワーク三島　障害者担当
☎０５５（９８０）１３０２



　日本最大級の参加型写真展『１０,０００人の写
真展２０１０』が、全国１９会場あるサテライト会
場の一つとして、三島市民生涯学習センター
で開催されることになりました。
とき ／９月１８日（土）～９月２３日（木・祝）
９時～１７時　※２１日（火）は休館
ところ／三島市民生涯学習センター３階　市民
ギャラリー
入場料／無料
問合せ／三島市生涯学習課 ☎０５５(９８３)０８８３

❖県東部地域交流プラザ主催
出張ＮＰＯ相談会・講習会

とき／９月２１日（火）　
ところ／東部健康福祉センター修善寺支所
（生きいきプラザ内）
内容／精神疾患、ひきこもり、認知症、アルコー
ル依存症など、受診に関する相談や対応方法に
ついて、医師が助言を行います。ご家族からの
相談にも応じます。
申込み・問合せ／東部健康福祉センター修善寺
支所　☎（７２）２３１０　※事前にお電話にてお
申し込みください。

❖あなたのこころは健康ですか
精神保健福祉総合相談のお知らせ

対象者／オウム真理教による犯罪行為により、
①亡くなられた方のご遺族
②障害が残った方（亡くなられている場合は、
　そのご遺族）
③傷病を負った方（亡くなられている場合は、
　そのご遺族）
申請期限／１２月１７日（金）※申請方法など詳細
は、お問い合わせください。
問合せ／静岡県警察本部警察県民センター犯
罪被害者支援室 ☎０５４（２７１）０１１０ 内線２９８２

とき／９月２９日（水）　９時３０分～１６時
ところ／※会場により時間が異なります。
○ＪＡ伊豆の国駅前支店駐車　９時３０分～１１時
○慶應義塾大学月が瀬リハビリテーション病院
　１２時３０分～１３時３０分
○伊豆赤十字病院　１４時１５分～１６時
問合せ／静岡県沼津赤十字血液センター
☎０５５（９２４）６６１１

❖皆さんのご協力をお願いします
献血のお知らせ

❖オウム真理教による被害を
受けた方に給付金が支給されます

❖訪問看護に興味のある方へ
訪問看護就業セミナーのお知らせ

❖ひとり親家庭の出張個別相談会

❖静岡労働局からのお知らせ
労働に関するトラブル相談

❖住民参加型在宅福祉サービス
ボランティア講習会を開催します

　職業紹介や求職登録、講習会、福祉制度、進
学資金、弁護士による親権や養育費などの相談
ができます。
とき／９月２６日（日）　９時３０分～１６時 
ところ／錦田こども園（三島市谷田２７１）
費用／無料　※託児あり（予約が必要です）
申込み・問合せ／母子家庭等就業・自立支援セ
ンター　☎０５４（２５４）１１９１
※電話（平日９時～１６時）でお申し込みくださ
　い。

　身近な住民相互の助け合い活動に参加して
みませんか。
とき／９月２９日（水）９時３０分～１５時３０分
ところ／天城保健福祉センター 
持ち物／筆記用具、お弁当
内容／ボランティア活動に必要な講義など
その他／事前に申し込みをお願いします。
締め切り／９月２４日（金）
申込み・問合せ／伊豆市社会福祉協議会
☎（８３）３０１３

　労働者と事業主との間の労働に関するさまざ
まなトラブルの円満解決をお手伝いするため、
静岡労働局では労働に関する相談サービスを
行っています。お気軽にご相談ください。
内容／①『総合労働相談コーナー』
②『助言・指導』制度
③『あっせん』制度
問合せ／静岡労働局総務部企画室
☎０５４（２５２）１２１２
三島労働基準監督署　☎０５５（９８６）９１００

とき／11月20日（土）～21日（日）の２日間　
各日アマ１２時３０分開演、プロ１８時４５分開演　
ところ／韮山時代劇場　大ホール
入場料／ 700円～５,０００円（全自由席）
チケット発売日／９月１８日（土）
プロ出演者／11月20日（土）…中本マリ＆ピア
ノトリオ、11月21日（日）…佐山雅弘クインテッ
ト“RED　ZONE”
問合せ／韮山時代劇場　☎０５５（９４９）８６００

【伊豆の国市】
❖第５回韮山時代劇場ジャズフェスティバル

　土曜日と平日のコースがあります。
とき・ところ／９月２９日（水）、１０月６日（水）サ
ンウエルぬまづ
１０月１６日（土）・２３日（土）三島文化会館
いずれも９時３０分～１２時３０分
対象／看護師資格をお持ちの方
その他／各コースともに１週間前までにお申し
込みください。※参加費無料、託児施設あり
申込み・問合せ／静岡県訪問看護ステーション
協議会　☎０５４（２０２）１７５２

日程／芸能発表会：9月25日(土)１０時15分～１５
時・9月26日(日)10時～15時、絵画展：9月25日(
土)～9月29日(水)10時～18時(最終日は15時
まで)、社交ダンス発表会：１0月１０日(日)18時～
21時、将棋大会：10月3日(日)9時～17時、茶道
お点前：10月10日(日)10時～15時
ところ／函南町中央公民館
その他／上記のほかにも体験コーナーなどが
あります。詳細はお問い合わせください。
問合せ／函南町生涯学習課
☎０５５（979）１７３３

【函南町】
❖第４２回函南町文化祭

❖勇気を出して再出発を！
看護師等再就職相談のお知らせ
　看護職の資格を持ち、現在就業していない方
に、現場経験を持つ看護職が再就職の相談に応
じます。
とき／１０月１９日（火）１０時～１４時
ところ／生きいきプラザ
費用／無料
申込み・問合せ／静岡県ナースセンター東部支
所　☎０５５（９２０）２０８８

とき／１０月２９日（金）　１３時～１６時
ところ／生きいきプラザ　第１・２会議室
内容／東部地区ＮＰＯ法人の活動現況の説明、
ＮＰＯ法人についてのよくある質問、各団体の
交流会（名刺交換）、個別相談会（法人設立・運
営相談）など
※地域で活動する仲間づくりをお手伝いします。
申込み・問合せ／電話でお申し込みください。
東部地域交流プラザ（東部パレット）
☎０５５（９５１）８５００

【三島市】
❖『１０，０００人の写真展２０１０』
ＩＮ生涯学習センター


