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①デモンストレーションで校内を走る山木さん
②山木さんが操縦する自転車は両手を同時に回してこぐスタイル。ギアやミラーなどいろいろな装置がついている
③全日本選手権自転車競技大会パラサイクリング部門に出場している山木さん。場所は富士スピードウェイ
④慣れた様子で車いすから自転車に乗り換える山木さん

大好きな『風』を感じながら腕でこいで進む！
　
今
回
は
、
伊
豆
総
合
高
校
３
年
生
、

同
校
自
転
車
部
の
部
員
で
、
ハ
ン
ド
サ

イ
ク
ル
の
競
技
者
の
山
木
平
良
さ
ん
に

お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

●
大
好
き
な
自
転
車
に
再
び
乗
れ
た
喜
び

　
自
転
車
が
好
き
で
小
学
生
の
頃
か
ら

競
輪
選
手
に
な
る
の
が
夢
で
し
た
。し

か
し
16
才
の
と
き
に
交
通
事
故
に
あ

い
、
両
下
肢
機
能
障
が
い
と
い
う
診
断

が
下
さ
れ
、
大
好
き
な
自
転
車
に
乗
る

こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。夢
を
失
っ
て
先
が
見
え
な
い
不
安

に
襲
わ
れ
て
い
た
と
き
に
、
知
人
に
勧

め
ら
れ
て
『
ハ
ン
ド
サ
イ
ク
ル
』
に
出
会

い
ま
し
た
。

　
早
速
体
験
さ
せ
て
も
ら
う
と
、
諦
め

て
い
た
自
転
車
に
乗
っ
て
い
る
感
覚
が

ま
た
味
わ
え
た
の
で
、
続
け
る
こ
と
を

決
め
、
練
習
を
始
め
ま
し
た
。始
め
て
か

ら
２
年
ほ
ど
に
な
り
ま
す
が
、
現
在
は

日
本
パ
ラ
サ
イ
ク
リ
ン
グ
連
盟
の
ハ
ン

ド
サ
イ
ク
ル
の
育
成
選
手
と
し
て
練
習

に
励
ん
で
い
て
、
去
年
の
６
月
に
行
な

わ
れ
た
『
２
０
１
９
日
本
パ
ラ
サ
イ
ク

リ
ン
グ
選
手
権
・
ロ
ー
ド
大
会
』
で
は

３
位
に
入
賞
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。ま
た
、
各
地
で
行
な
わ
れ
て
い
る
イ

ベ
ン
ト
の
レ
ー
ス
な
ど
に
も
パ
ラ
サ
イ

ク
リ
ス
ト
と
し
て
出
場
し
て
い
ま
す
。

●
走
る
時
に
感
じ
る『
風
』が
最
大
の
魅
力

　
ハ
ン
ド
サ
イ
ク
ル
は
そ
の
名
の
通

り
、
足
で
は
な
く
手
で
漕
い
で
進
む
自

転
車
で
、
大
会
で
は
タ
イ
ム
や
順
位
を

競
う
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
が
主
な
競
技
形
式

で
す
。普
通
の
自
転
車
と
比
べ
る
と
車

体
が
低
い
の
で
、
漕
い
で
み
る
と
風
の

感
じ
方
が
か
な
り
違
い
ま
す
。ま
た
、
空

気
抵
抗
が
少
な
く
プ
ロ
の
選
手
だ
と
下

り
坂
で
１
０
０
キ
ロ
く
ら
い
の
ス
ピ
ー

ド
が
出
る
の
で
、
見
て
い
る
人
に
も
迫

力
が
伝
わ
る
と
思
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
残
念
な
が
ら
あ
ま
り
知
名

度
が
な
く
、
競
技
人
口
も
大
会
も
少
な

く
、
若
手
の
選
手
も
少
な
い
の
が
現
状

で
す
。実
際
に
大
会
で
使
用
す
る
ハ
ン

ド
サ
イ
ク
ル
で
の
練
習
は
な
か
な
か
で

き
ず
、
部
活
で
は
車
椅
子
に
ア
ダ
プ

タ
ー
を
付
け
て
、
危
な
く
な
い
よ
う
に

通
常
の
自
転
車
で
練
習
す
る
部
員
と
は

違
う
コ
ー
ス
で
練
習
し
て
い
ま
す
。一

応
路
上
で
走
る
こ
と
も
で
き
る
の
で
す

が
、
交
通
量
が
多
い
の
で
実
際
に
練
習

す
る
こ
と
は
難
し
い
で
す
。将
来
活
躍

し
て
、
自
分
の
存
在
を
通
し
て
ハ
ン
ド

サ
イ
ク
ル
の
存
在
を
多
く
の
人
に
知
っ

て
も
ら
い
た
い
で
す
。

●
将
来
の
夢
は
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場
！

　
今
の
課
題
は
体
力
が
な
い
こ
と
と
上

り
坂
が
苦
手
な
こ
と
な
の
で
、
ま
ず
は

克
服
す
る
た
め
の
体
力
づ
く
り
を
頑
張

り
ま
す
。ま
た
、
ハ
ン
ド
サ
イ
ク
ル
で
は

腕
を
使
っ
て
進
む
た
め
体
重
が
軽
い
方

が
有
利
に
な
る
の
で
、
筋
力
を
つ
け
な

が
ら
減
量
も
し
て
い
き
ま
す
。

　
最
終
的
な
目
標
は
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

に
出
場
す
る
こ
と
で
す
。そ
の
た
め
に
、

ま
ず
は
パ
ラ
サ
イ
ク
ル
連
盟
の
強
化
選

手
に
な
っ
て
次
の
パ
リ
２
０
２
４
大
会

を
目
指
し
た
い
で
す
。

夢
を
失
っ
た
先
で
見
つ
け
た
新
た
な
夢

ハ
ン
ド
サ
イ
ク
ル
で
世
界
を
目
指
す

やまき   たいら

山木 平良さん

一般社団法人日本パラサイクリング連盟

公式ホームページ

日本パラサイクリング連盟

パラサイクリングには、以下の４つのクラスがあり、

その中でさらに障がいの度合いにより分類し、競技を行ないます。

○通常の二輪自転車

○トライシクル（三輪自転車）

○二人乗り用タンデム自転車

○ハンドサイクル
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新型コロナウイルス感染拡大防止を！

■問合せ  新型コロナウイルス感染症対策室

　感染経路はさまざまで『新型コロナウイルス感染症』は、誰にでも起こり得
る緊急事態と認識してください。感染症の怖さは、病気が不安を呼び、不安
が差別を生むことです。憶測による誹謗中傷で人を傷つけることがないよ
う、思いやりの心を持ち、正しい情報に基づいて冷静な行動をしましょう。

ウイルスに負けない体力づくりを
　感染を恐れるあまり外出を控えすぎて『生活不活発』による健康への影響が危惧されます。
特に高齢者は自宅で過ごす時間が増えていますので、身体や頭の動きが低下しないよう、健康
を維持するためのポイントを紹介します。

　運動のポイント
　◯人混みを避けて、他人と密接しないよう散歩する。
　◯家の中や庭などでできる運動（ラジオ体操、スクワットなど）を行なう。
　◯家事（庭いじりや片付け、立った姿勢での調理など）や農作業などで身体
　　を動かす。
　◯座っている時間を減らし、足踏みをするなど身体を動かす。

　食生活・口腔ケアのポイント
　◯3食欠かさずバランスよく食べて、規則正しい生活を心掛ける。
　◯毎食後、寝る前に歯磨きをする。
　◯しっかり噛んで食べる、一人で歌の練習をする、早口言葉を言うなど、
　　お口周りの筋肉を保つ。

　人との交流のポイント
　◯家族や友人と電話で話す。
　◯家族や友人と手紙やメール、SNSなどを活用し交流する。
　◯買い物や移動など困ったときに助けを呼べる相手を考えておく。

※伊豆市ホームページにも新型コロナウイルス関連情報について掲載しています。
　随時更新していますので是非ご覧ください。

市民電話相談窓口 を開設しました
　県内での新型コロナウイルス感染症感染拡大に伴う市民の不安解消のため、新型コロナ
ウイルス感染症対策室を設置し、電話相談窓口を開設しました。どこへ相談してよいのかわ
からないというようなとき、こちらへお電話ください。

受付時間 ／ 平日8時30分～17時15分
 ☎０５５８（88）4567

今こそ思いやりを大切に
　新型コロナウイルス感染症対策室への問合せが増えており、電話がつ
ながりにくくなっています。
　新型コロナウイルス感染症の影響により収入が大きく減少し、生活が
困難になった人や事業者に向けた下表の補助制度については、問合せ先
に直接ご相談ください。
　多くの人が相談を受けられるようご理解、ご協力をお願いいたします。

生命を守るために市長からのメッセージ

　4月16日（木）に緊急事態宣言の対象地域が、全都道府県に拡大されました。
　これまでも、市民の皆さんには不要不急の外出を控えていただくようお願いをしてきまし
たが、一人ひとりの行動が早期収束に関わってきます。引き続き、生活の維持に必要な場合
を除き、外出の自粛をお願いします。
　また、首都圏など県外の感染リスクの高い地域から伊豆市内への来訪が続いていることか
ら、市民の生命を守ることを最優先とし、市では、市内の宿泊業者及び飲食業者の皆さんに
営業自粛の協力をお願いしています。一致団結してこの緊急事態を乗り越えましょう。

問合せの
お願い

令和2年4月24日現在の情報です。

ひぼうちゅうしょう

相談内容 問合せ先

市税および保険料の支払い猶予 税務課（収納徴収スタッフ）
0558（72）9853

上下水道料および温泉料金（市営）の支払い猶予 上下水道課
0558（83）3950

休業や自宅待機で収入が減り、住居を失う恐れがある人を
対象とした家賃補助

社会福祉課
0558（72）9862
0558（72）3202

休業や失業等により生活資金にお困りの人を対象とした貸付
（静岡県社会福祉協議会の貸付制度）

伊豆市社会福祉協議会
0558（83）4450

県制度融資に対応した利子補給・保証料助成

観光商工課
0558（72）9911

雇用調整助成金に対応した補助・申請費用補助

『伊豆市で食っ得券』（プレミアム付き商品券）
※一時中断しています。

伊豆市新型コロナウイルス感染症拡大防止に伴う営業自粛要
請の協力
※宿泊業者、飲食業者を対象とします。

新型コロナウイルス感染症対策室
0558（88）4567

相談内容 問合せ先

市税および保険料の支払い猶予 税務課（収納徴収スタッフ）
0558（72）9853

上下水道料および温泉料金（市営）の支払い猶予 上下水道課
0558（83）3950

休業や自宅待機で収入が減り、住居を失う恐れがある人を
対象とした家賃補助

社会福祉課
0558（72）9862
0558（72）3202

休業や失業等により生活資金にお困りの人を対象とした貸付
（静岡県社会福祉協議会の貸付制度）

伊豆市社会福祉協議会
0558（83）4450

県制度融資に対応した利子補給・保証料助成

観光商工課
0558（72）9911

雇用調整助成金に対応した補助・申請費用補助

『伊豆市で食っ得券』（プレミアム付き商品券）
※一時中断しています。

伊豆市新型コロナウイルス感染症拡大防止に伴う営業自粛要
請の協力
※宿泊業者、飲食業者を対象とします。

新型コロナウイルス感染症対策室
0558（88）4567
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令和2年度総額177億4,000万円

公共用地取得事業特別会計
国民健康保険特別会計
後期高齢者医療特別会計
介護保険特別会計
簡易水道事業特別会計
水道事業会計（企業会計）
温泉事業会計（企業会計）
下水道事業会計 （企業会計）
財産区特別会計（7財産区合計）

特別会計

（前年度から1億5,900万円減　0.9%減）

会計名 令和元年度予算額令和２年度予算額
433万円

42億9,600万円
4億5,270万円

32億5,600万円
1億7,480万円
8億5,718万円

6,228万円
15億9,479万円

606万円

1,725万円
42億5,100万円
4億7,300万円

32億7,300万円
2億3,450万円
7億9,111万円

7,772万円
15億619万円

540万円

　

特定の事業を行なうため、
一般会計とは別に特別会計
を設けています。

財務課 ☎0558（72）9859財務課 ☎0558（72）9859■問合せ 

当初予算一般会計

　
令
和
２
年
度
は
、『
第
２
次
伊
豆
市
総

合
計
画
基
本
構
想
』の
前
期
基
本
計
画

の
最
終
年
度
に
あ
た
り
、『
自
然
・
歴
史
・

文
化
が
薫
る
誇
り
と
活
力
に
満
ち
た

『
伊
豆
半
島
の
新
機
軸
』・
伊
豆
市
』の
実

現
に
向
け
た
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
上

で
の
折
り
返
し
地
点
へ
の
大
切
な
年
と

な
り
ま
す
。

　
昨
年
12
月
に
道
の
駅『
伊
豆
月
ケ
瀬
』

が
完
成
し
、６
月
に
は
新
こ
ど
も
園
お
よ

び
児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
が
開
園
を

予
定
し
て
い
る
な
ど
、大
型
事
業
が
一
段

落
す
る
一
方
で
、新
中
学
校
整
備
や
都

市
計
画
区
域
拡
大
に
向
け
た
事
業
な

ど
、ま
ち
づ
く
り
の
た
め
の
施
策
を
新
た

に
取
り
組
み
ま
す
。

　
令
和
２
年
度
予
算
は
、引
き
続
き
財

政
を
取
り
巻
く
環
境
は
厳
し
い
状
況
に

あ
り
ま
す
が
、事
業
の
見
直
し
な
ど
歳

出
予
算
の
抑
制
に
努
め
る
こ
と
に
よ
り

行
政
サ
ー
ビ
ス
の
水
準
を
維
持
し
た
も

の
と
な
っ
て
お
り
、そ
の
予
算
額
は
前
年

度
を
１
％
程
度
削
減
し
た
堅
実
な
編
成

予
算
と
し
ま
し
た
。

表示単位未満を四捨五入し、端数調整をしていないため、合計と一致しない場合があります。表示単位未満を四捨五入し、端数調整をしていないため、合計と一致しない場合があります。

第
２
次
総
合
計
画

前
期
基
本
計
画
　
最
終
年

その他
県支出金

国庫支出金

市債

地方交付税

繰入金

繰越金・使用料・諸収入など

市税

依存財源

自主財源

歳入

42億4,136万円
(23.9％)

17億8,042万円
（10.1％）

11億2,646万円
（6.3％）

48億2,800万円48億2,800万円
（27.2％）（27.2％）

17億7,460万円17億7,460万円
（10.0％）（10.0％）

17億9,517万円17億9,517万円
（10.1％）（10.1％）

10億1,079万円10億1,079万円

11億8,320万円11億8,320万円

（5.7％）（5.7％）

（6.7％）（6.7％）

自主財源自主財源

(40.3%)(40.3%)依存財源依存財源
105億
9,176万円
105億
9,176万円
(59.7%)(59.7%)

その他

繰出金

災害復旧費

県営事業負担金

補助事業

単独事業

維持補修費 補助費等

物件費

公債費

扶助費

人件費

その他の経費

投資的経費計
義務的経費

歳出

30億6,491万円30億6,491万円

23億280万円23億280万円

16億1,600万円16億1,600万円

30億8,316万円30億8,316万円

27億5,430万円27億5,430万円

12億7,777万円12億7,777万円

303万円303万円

17億7,263万円17億7,263万円
6億8,222万円6億8,222万円

24億5,485万円24億5,485万円
その他の経費その他の経費

(13.9%)(13.9%)

投資的経費投資的経費
23億6,484万円23億6,484万円
(13.3%)(13.3%)

(39.3%)(39.3%)

69億
8,371万円
69億

8,371万円

義務的経費義務的経費

経常的経費経常的経費

（3.9％）（3.9％）

(72.8%)(72.8%)

（10.0％）（10.0％）

（0.0％）（0.0％）

(7.2％）(7.2％）

(0.6％）(0.6％）
（15.5％）（15.5％）

（17.4％）（17.4％）

（9.1％）（9.1％）

（13.0％）（13.0％）

（17.2％）（17.2％）

71億
4,824万円
71億

4,824万円

9,914万円9,914万円

9億3,460万円9億3,460万円
(5.3％）(5.3％）

1億4,945万円1億4,945万円
(0.8％）(0.8％）

129億2,031万129億2,031万
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主要事業当初予算に計上した『第２次伊豆市総合計画』に基づく
主要施策を５つの重点目標ごとに説明します。

１.魅力あふれる拠点の創造と交通体系の確保

２.安全で心地よい生活環境の創出

3.産業力の強化

４.まちへの誇りの醸成とブランド力の向上

５.少子化対策と次代を担う人材の育成

少子高齢化や人口減少が進む中で、子どもからお年寄りま
で、誰もが安心していきいきと心豊かに暮らせるまちをめざ
し、『コンパクトタウン＆ネットワーク構想』を推進します。

◯地域振興拠点づくり事業
◯伊豆縦貫道湯ケ島土地利用計画調査事業　               
◯地域公共交通対策事業
◯駿河湾フェリー利用促進事業  

市民一人ひとりが自らの健康を意識し、心身の健康づくりへの
取り組みを促進するとともに、適切な健康・医療、福祉サービス
を受けられる体制を整備します。また、健康的で生きがいを持っ
て生活できる環境整備を図ります。

◯救急医療対策事業
◯若年がん患者等支援事業　
◯牧之郷駅周辺整備事業
◯松原公園津波避難複合施設整備事業

総合産業である観光を中心として『稼ぐ力』を強化するため
に、地域住民、観光客双方にとって魅力を感じる風情と風格
が漂う国際的な観光文化環境都市をめざします。

◯創業者等支援事業
◯地域おこし協力隊推進事業　                          
◯中小企業等奨学金返還支援事業　　　　　　　   
◯チャレンジショップ運営事業　 

子どもから高齢者に至るまで、誰もが安心して心豊かに充
実した暮らしを実感できるよう、自然・伝統文化など市の良
さを守り、育て、伝えていくための取り組みを進め、地域へ
の愛着や誇りの醸成に努めます。

◯地域づくり交付金
◯シティプロモーション事業
◯ふるさと納税促進事業

地域の中で安心して子どもを産み、健やかに育てられる環
境づくりを進めるとともに、結婚を望む人たちに出会いの
場を提供するなど、子どもを持つことをまち全体で応援し
ます。

◯出会い支援事業
◯育てて育つ事業
◯新中学校整備事業
◯児童発達支援センター運営事業

1,200万円
1,000万円
 917万円

 2,900万円

2,831万円
１３１万円

1億3,825万円
1億1,926万円

590万円
2,446万円

120万円
  224万円

4,829万円
378万円

2億3,467万円

230万円
511万円

　7,000万円
942万円

　新型コロナウイルス感染症対策として、令和２年度一般会計補正予算（第1回）が令和２
年３月に議会で可決されました。
　新型コロナウイルス感染症の拡大により影響を受けている中小企業者への緊急経済対策
としてプレミアム付商品券事業など7,820万円を計上したほか、今後の国の様々な対策に追
従するための予算として予備費を1億5,000万円追加計上しています。　
　具体的な支援の内容については伊豆市新型コロナウイルス対策総合ページに情報を掲
載していますのでご確認ください。

新型コロナウイルス感染症対策　令和２年度補正予算

令和２年度当初予算 財務課 ☎0558（72）9859財務課 ☎0558（72）9859■問合せ 

伊豆市新型コロナウイルス対策総合ページ
検索伊豆市　新型コロナウイルス対策

４
月
１
日
時
点

道の駅『伊豆月ケ瀬』道の駅『伊豆月ケ瀬』
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戦略体系戦略の具体化を図る取り組み

産業を支える多彩な人材の育成と確保産業を支える多彩な人材の育成と確保

子育て・教育支援の更なる充実
と健康づくりの推進

子育て・教育支援の更なる充実
と健康づくりの推進

コンパクトタウン＆ネットワークの推進
と伊豆市の魅力アピール

コンパクトタウン＆ネットワークの推進
と伊豆市の魅力アピール

〇マーケティングに基づいた積極的なプロモーション
〇外国人観光客の誘客強化
〇マーケティングに基づいた積極的なプロモーション
〇外国人観光客の誘客強化

〇地域企業等への雇用のマッチング支援
〇事業者と連携した人材確保
〇地域企業等への雇用のマッチング支援
〇事業者と連携した人材確保

〇起業支援の推進
〇空き店舗等の積極的な活用
〇起業支援の推進
〇空き店舗等の積極的な活用

〇ふるさと納税、インターネットショッピング等に
よる伊豆市特産物等の販売促進
〇ふるさと納税、インターネットショッピング等に
よる伊豆市特産物等の販売促進

地域の特性を活かして『産業の
担い手』と『稼ぐ力』を強化する

すべての世代が『幸せ』
に暮らす

魅力にあふれ
『ずっと住み続けたい』と思える

①地域の産業を支える人材育成・確保プロジェクト

②商工業の活性化に挑むにぎわい向上プロジェクト

③ブランディングによる販売力強化プロジェクト

④ひとを呼び、魅力を売り込む稼げる観光プロジェクト

伊豆市のチャレンジ！伊豆市のチャレンジ！
　
市
で
は
、人
口
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少
の
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和
と
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る
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雇用のマッチング支援や起業支援を推進しま
す。また、観光や特産物等の魅力を高め、稼ぐ
力の強化を目指します。

楽しみながら子育てを行なえる環境づくりや教
育環境の充実を図ります。また、いつまでも元
気で暮らせるよう健康づくりを推進します。

安心・安全で機能的なまちづくりを進めるとと
もに、市の魅力を伝える戦略的な情報発信を
強化します。

　全国的に地方創生の取り組みを進めている中で、
東京一極集中という人の流れは改善されず、地方部
では人口が減り続けています。伊豆市も同様に、現在
の人口は、合併時より約８千人減の約３万人となっ
ています。第１期総合戦略の取り組みなどにより、転
出入による社会増減は転出超過ながら回復傾向に
あることなどを踏まえ、5年後に達成すべき３つの基
本目標を掲げるとともに、その実現に向けて『まち』・
『ひと』・『しごと』の戦略体系ごとに様々な取り組みを
進めていきます。

検索

～市民総がかりによる人口減少の歯止めと魅力あるまちづくりに向けて～

検索

詳細は、
市HPご覧ください。

『伊豆市まち・ひと・しごと創生人
口ビジョン及び総合戦略』につ
いて詳しく掲載しています。

伊豆市 第２期総合戦略

しごと

ひと

まち

第
２
期
総
合
戦
略
を

　
　
　
策
定
し
ま
し
た
。

2040年(令和22年)　約23,000人
2045年(令和27年)　約21,000人

＜目指すべき目標人口＞

◎『伊豆市に愛着を感じる』と回答した割合55％
◎社会動態による人口増減を▲58人に抑制
◎15歳までの各年齢人口200人

【基本目標】

■問合せ  総合戦略課 ☎0558（72）9873 

資料データ提供お願いします。

〇移住・定住施策の更なる充実と居住環境整備等の
推進
〇都市計画の見直しによる鉄道駅周辺への定住促進

〇移住・定住施策の更なる充実と居住環境整備等の
推進
〇都市計画の見直しによる鉄道駅周辺への定住促進

〇地域づくり協議会が実施する住民主体の
　特色ある地域づくりの推進
〇高校等との連携施策の推進

〇地域づくり協議会が実施する住民主体の
　特色ある地域づくりの推進
〇高校等との連携施策の推進

〇地域・消防団と連携した防災・災害体制の充実
〇公共交通の利用機会の促進
〇地域・消防団と連携した防災・災害体制の充実
〇公共交通の利用機会の促進

〇戦略的シティプロモーションの展開
〇FMIS等と連携した積極的な情報発信
〇戦略的シティプロモーションの展開
〇FMIS等と連携した積極的な情報発信

〇プロモーションビデオ等を活用した伊豆市の
子育て情報の発信とイメージ確立
〇子育て世代の交流強化

〇プロモーションビデオ等を活用した伊豆市の
子育て情報の発信とイメージ確立
〇子育て世代の交流強化

〇小中学校の外国語教育とICT活用教育の充実
〇幼小中連携したワンストップ相談窓口の開設
〇小中学校の外国語教育とICT活用教育の充実
〇幼小中連携したワンストップ相談窓口の開設

〇地域と連携した”げんき“プロジェクトの展開
〇ロコトレを核とした高齢者の居場所づくり
〇地域と連携した”げんき“プロジェクトの展開
〇ロコトレを核とした高齢者の居場所づくり

〇ふるさと納税・企業版ふるさと納税の推進
〇移住後の情報提供と連携の推進
〇ふるさと納税・企業版ふるさと納税の推進
〇移住後の情報提供と連携の推進

①伊豆市愛を育む“大好き地域”実践プロジェクト

②安心・安全を生み出すネットワーク強化プロジェクト

③伊豆市の魅力を伝える“写真”になるまちプロジェクト

④伊豆市で暮らそう！”選ばれるまち”プロジェクト

①“育てて育つ”Happy子育てプロジェクト

②子どもたちの夢を拓く教育環境づくりプロジェクト

③お達者の秘訣”げんき“プロジェクト

④伊豆市のファンをつくるつながり展開プロジェクト
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検索

　『しろばんば』の舞台となった趣のある街並み、豊かな自然景観を守り育て、文学・歴史、自然の景観資源を活
かしたにぎわいを創出し、四季を通じてそぞろ歩きが楽しめ、地域内外の人に愛される地域を目指します。

湯ケ島地区の景観まちづくり方針

　市では、良好な景観形成に取り組むため、『景観まちづくり条例』を平成 29 年３月に制定し、
特に積極的に景観の取り組みを進めていく地区を『景観まちづくり重点地区』として指定する制
度を設けています。
　修善寺温泉・桂谷地区に続き、令和２年３月末に、湯ケ島地区を市内で２カ所目の『景観重点
地区』に指定しました。市民・事業者・行政が連携して、重点的に景観まちづくりを進めていきます。

　市では、良好な景観形成に取り組むため、『景観まちづくり条例』を平成 29 年３月に制定し、
特に積極的に景観の取り組みを進めていく地区を『景観まちづくり重点地区』として指定する制
度を設けています。
　修善寺温泉・桂谷地区に続き、令和２年３月末に、湯ケ島地区を市内で２カ所目の『景観重点
地区』に指定しました。市民・事業者・行政が連携して、重点的に景観まちづくりを進めていきます。

 ■問合せ  都市計画課☎０５５８（83）5206

湯ケ島地区を
『景観まちづくり重点地区』に指定！
湯ケ島地区を
『景観まちづくり重点地区』に指定！

建築などを行なうときの届出について、既に運用している市全体の基準よりも、きめ細かくなります。

詳細は                    湯ケ島　景観                                     もしくは都市計画課へお問い合わせください。

令和２年７月から新しい基準での届出がスタート

POINT１　４つのテーマ
①『しろばんば』の舞台となった文学と歴史の景観

を守り育てる

②温泉街を回遊する湯道周辺の景観を守り育てる

③熊野山周辺の里山の景観を守り育てる

④景観資源の保全・活用と周遊性の向上によりに
ぎわいを創出する

POINT２　３つのゾーンに区分け
地域の特徴を踏まえ、各ゾーンの特性を生かした
景観まちづくりを推進

A しろばんばゾーン

B 温泉場ゾーン

C 里山ゾーン

A

B

C

検索

ライフステージごとに、重点目標、数値目標、今後の方向性を示しています。
詳細は、伊豆市ホームページをご覧ください。

健康いず21計画の分野別計画として、伊豆市食育推進計画を策定しました。
本計画では食育を進めるための柱を掲げ、『楽しく食べて心身ともに元気に生きる』を目指します。

伊豆市食育推進計画

重点目標：地場産物を活用した食生活を実践しましょう。
数値目標：地産地消に関心がある割合の増加
　　　　　現状値（2019）68.3％　→　目標値（2024）80.0％

重点目標：『食』に対する意識を高め、楽しく食事をしましょう。
数値目標：誰かと一緒に食べる割合の増加
　　　　　現状値（2019）64.7％　→　目標値（2024）77.5％

重点目標：子どもの頃から規則正しい食習慣を習得し、バランスの良い食事をしましょう。
数値目標：栄養バランスに気をつけている割合の増加
　　　　　現状値（2019）36.1％　→　目標値（2024）50.0％
　　　　　塩分のとり過ぎに気をつけている割合の増加
　　　　　現状値（2019）73.0％　→　目標値（2024）80.0％

『食』を大切にする意識の向上と心豊かな食生活の実現を目指します

健全な食習慣の習得と心身の健康増進を図ります

食を通した地域の活性化を目指し、食文化を伝承します

地場産物を食卓に取り入れた行事食や伝承料理等を調理しましょう。

主食、主菜、副菜が揃ったバランスの良い食事を食べましょう。
減塩を意識した食事を取りましょう。

家族や友人と楽しく食卓を囲むよう心がけよう

柱柱

柱柱

柱柱

1人ひとりの
取り組み

1人ひとりの
取り組み

1人ひとりの
取り組み

■問合せ 健康支援課 ☎0558（72）9861

健康いず21計画

伊豆市食育推進計画
（第３次伊豆しょく育元気プラン）

楽しく食べて心身ともに元気に生きる
伊豆市の食育が目指す姿
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伊豆市の『これから』を変えるのは
『あなた』かもしれない！

ー 令和３年度採用 職員採用試験 ー

あなたの夢は、なんですか？「誰かの役に立ちたい」「学んできた経験や知識を活かしたい」
「社会で何ができるのか、挑戦したい」その夢、伊豆市役所で叶えてみませんか？

問合せ 総務課☎ 0558(72)1111

試験区分
(注1) 職種 採用

予定数
学歴(注２)・

年齢・その他要件
申込書

配布開始日 受付期間

新卒(等)枠
(大卒程度)

一般事務

３人
程度

平成3年４月２日以降に生まれた人(29歳以下)
大学を卒業または令和3年３月までに卒業見込みの人

5月７日(木) 5月11日(月)～
6月１日(月)新卒(等)枠

(短大卒程度)

平成３年４月２日以降に生まれた人(29歳以下)
短大などを卒業または令和3年３月までに卒業見込
みの人

新卒(等)枠
(高卒程度)

１人
程度

平成７年４月２日以降に生まれた人(25歳以下)
高等学校を卒業または令和3年３月までに卒業見込
みの人

7月16日(木) 7月20日(月)～
8月11日(火)

ふるさと
Uターン枠
(大卒程度)

１人
程度

昭和56年４月２日以降に生まれた人(39歳以下)
大学を卒業または令和3年３月までに卒業見込みの人
＜下記に全て該当する人＞
①伊豆市出身で、令和２年4月１日時点から過去に5
年以上継続して伊豆市外に住民登録している人
（確認書類を提示いただきます）
②地元の市役所に勤務し、『故郷を元気にしたい！』
と思ってくれている人

5月７日(木) 5月11日(月)～
6月１日(月)

大卒程度
建築／土木
技術

各１人
程度

平成３年４月２日以降に生まれた人(29歳以下)
土木または建築科目を専攻し、大学を卒業または令
和3年３月までに卒業見込みの人

5月７日(木) 5月11日(月)～
6月１日(月)

大卒・短大卒
程度

保育教諭 ５人
程度

平成３年４月２日以降に生まれた人(29歳以下)
大学または短大などを卒業または令和3年３月までに
卒業見込みの人。幼稚園教諭免許および保育士資格
を有する人または令和３年３月までに取得見込みの人

5月７日(木) 5月11日(月)～
6月１日(月)

保健師 ２人
程度

昭和60年4月2日以降に生まれた人(35歳以下）
受験科目を専攻し、大学または短大などを卒業また
は令和３年３月までに卒業見込みの人。保健師資格を
有する人または令和３年３月までに取得見込みの人

（注1）試験区分の併願受験はできません。
（注２）上記のほか、市長がこれらと同等の資格があると認める人を含みます。
◯初任給は、職歴に応じて加算される場合があります。
◯受験案内書および申込書は、市役所本庁で配布します。
◯概要については、市ホームページでもご覧いただけます。
◯その他、受験要件などの詳細は、今後公開される申込書および案内書にて
　ご確認ください。

伊豆市の『これから』を変えるのは
あなたかもしれない

検索伊豆市　職員採用

▲職員募集動画

Information

伊豆市役所からの

お知らせ
市役所へのお問い合わせは、原則
平日8時30分から17時15分まで
（年末年始を除く）。
伊豆市の市外局番は0558。

○伊豆市情報メール
イベント・災害情報など発信中。
いざというときのためにも今から登録！

○伊豆市公式SNS
Facebook,Instagram,Twitter,LINE
やってます。
いいねやフォロー、お願いします！

▲伊豆市情報メール ▲伊豆市公式SNS

　　 放課後児童クラブ 
　　 夏休み期間中の利用者
　小学生を対象に夏休み中に仕事などで保護者のい
ない家庭の児童を預かります。
開所時間／月～土曜日の7：30～18：30
申込み／５月７日（木）～27日（水）の期間に学校教
育課または各クラブで必要書類を取得し、提出してく
ださい。
※伊豆市ホームページからもダウンロードできます。
申込書類／①入所申込書②調査票③勤務証明などの
保育ができない証明（父母と同一敷地内にお住まい
の70歳未満の祖父母の証明）
※期限内の申込みを優先します。
問合せ・申込み 学校教育課☎83-5470

募 集

お 知
ら せ  はかりの定期検査実施

　取引・証明に使用するはかりは２年に１回、定期検
査を受けなければなりません。合格したはかりには合
格シールが貼り付けされます。
定期検査の対象となるはかり／
① 商店や工場などで取引に使うはかり
② 薬局などで薬剤調合用に使うはかり
③ 荷物運送業などで荷物の料金を決めるために使う 
　 はかり
④ 茶・乾し椎茸などを販売するために使うはかり
⑤ 楽しく学ぶ体験型健康づくり教室学校、病院など
　 で健康診断書の作成のために使うはかり
検査日程／
5月28日(木)  13時～16時　丸山スポーツ公園
　  29日(金)　9時30分～正午　修善寺総合会館　
6月  1日(月)  13時～16時　修善寺総合会館　
　　 2日(火)　9時30分～16時　土肥支所　
　    3日(水)　9時30分～16時　市民活動センター
　　　　　　（天城湯ケ島支所となり）
       4日(木)　9時30分～16時　中伊豆交流センター
　　 5日(金)　9時30分～正午　修善寺総合会館
　受験者には、検査日の約1週間前に(一社)静岡県計
量協会から『計量器定期検査通知書(はがき)』が送付
されます。
※はがきが届かない方でも、検査日に検査場所へ計
量器を持参すれば受験可能です (検査手数料が必要
となります) 。
※新型コロナウイルス感染症の影響により、内容が
変更または中止になる場合があります。
問合せ 観光商工課☎72-9911

　　 楽しく学ぶ 
　　 体験型健康づくり教室
　健康を守るために知っておきたいことや定番料理を
よりヘルシーに美味しく仕上げるコツをお伝えします。
とき／7月2日、7月9日、9月10日、10月8日、11月12日、
12月10日　9時30分～13時まで
ところ／生きいきプラザ　対象／市民
内容／講話、調理実習　講師／市管理栄養士、保健師
年会費／2,000円　定員／20人
託児／先着４人
申込開始／6月1日（月）から受け付けます。電話・
FAXまたはメールでお申込みください。
問合せ・申込み 健康支援課☎72-9861
FAX ：72-1196
MAIL：kenko@city.izu.shizuoka.jp

開 催
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お 知
ら せ  5月31日は世界禁煙デー
ー2020なくそう！受動喫煙ー
　2020年4月から多くの施設が原則禁煙になりま
す。受動喫煙のない社会を目指してたばこの煙から子
ども達を守りましょう。
　5月31日は世界保健機関（WHO)が制定した禁煙
を推進するための記念日です。伊豆市では、げんきプ
ロジェクト（減塩『げ』・運動『ん』・禁煙『き』）を推
進しています。禁煙外来・禁煙支援薬局などのお問合
せは健康支援課まで。
問合せ 健康支援課☎72-9861

開 催  出張年金相談
ー年金のこと相談してくださいー
　出張年金相談を実施します。年金の納付、請求手続
きについて年金事務所の職員が相談に応じます。相
談には事前に予約が必要です。
とき／６月２日（火）
ところ／生きいきプラザ　第１・２会議室
対象／本人または本人の署名捺印のある委任状（年
金相談委任状）をお持ちの代理人。当日はご本人様
確認をいたしますので運転免許証や保険証などをお
持ちください。
予約受付期間／５月１日（金）～先着順
※予約の際に年金番号や配偶者様のお名前、旧姓な
どをお聞きすることがございます。
問合せ 市民課☎72-9858

お 知
ら せ  消費者相談
ー困ったなと思ったら、すぐ相談ー
　伊豆市消費生活センターでは消費生活相談員によ
る相談を無料で受け付けています。来所による相談
のほか、電話での相談もできます。困ったときは一人
で悩まずすぐ相談してください。
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、ぜひ
電話相談をご利用ください。
消費生活相談員駐在日／
毎週火・水・木・金（祝祭日を除く）9時～17時15分
※毎週月曜日（祝祭日を除く）は、伊豆の国市に相談
員が駐在しています。
○5月は消費者月間です。
『豊かな未来へ　～『もったいない』から始めよう！～』
問合せ 市民課☎72-9858

お 知
ら せ  伊豆市結婚相談の会

　結婚を希望される人を応援するため、毎月1回相談日
を設けています（相談日はP21各種相談③を参照）。
　17人の相談員が婚活をサポートします。お気軽に
ご相談ください。
【修善寺支部】
山
やました

下 順
じゅんこ

子・梅
うめはら

原 香
か お り

織・松
まつもと

本 圭
け い じ

司・原
はら

 さよ子
こ

・
布
ふ せ

施 富
と み え

美江
【土肥支部】
羽
はにゅう

生 紀
き み こ

美子・鈴
す ず き

木 靖
や す こ

子・小
お の ざ わ

野澤 みゆき
【天城湯ヶ島支部】
山
や ま だ

田 裕
ゆ う こ

子・鈴
す ず き

木 圭
け い こ

子・足
あ だ ち

立 啓
け い た ろ う

太郎・齋
さいとう

藤 喜
よしあき

昭
【中伊豆支部】
赤
あかほり

堀 浩
こうぞう

三・藤
ふじはら

原 洋
ひ ろ え

惠・手
て ろ う

老 京
きょうこ

子・右
う は ら

原 美
み さ こ

佐子・
土
つ ち や

屋 卓
たくぞう

三　　　　　　　　　　　　　（敬称略）　
問合せ 市民課☎72-9858

募 集  ファミサポ会員
　伊豆市ファミリー・サポート・センターは子育てを
『援助してほしい人』と『援助できる人』が会員にな
り、地域の中で助け合いながら子育てをサポートして
いく活動です。
活動内容／保育施設・放課後児童クラブへの送迎や 
預かりなど
登録会員の条件／伊豆市に住所がある人
○まかせて会員：子育てをサポートしたい人
○おねがい会員：小学生までの子どもがいる人
※詳細はこども課へご確認ください。
問合せ こども課☎72-9870

お 知
ら せ  工業統計調査ご協力のお願い

　製造事業所の皆さんへお願いです。国の重要な統 
計調査である工業統計調査を令和2年6月1日現在 で
実施しますのでご協力をお願いします。
〇調査対象は全国の製造業を営む事業所であり、その

活動実態を明らかにすることを目的としています。
〇調査結果は中小企業施策や地域振興などの基礎資
　料として利活用されます。
〇5月から6月中旬にかけて、調査員による調査票配
　布あるいは経済産業省による郵送送付をします。
〇個人情報は統計法に基づき厳重に保護されます。
問合せ 総合戦略課☎74-3066

お 知
ら せ  ロコトレ教室延期のお知らせ　ーロコトレ教室で筋力ＵＰ！ー

　概ね65歳以上の人を対象に運動機能向上教室（ロコトレ教室）を開催します。理学療法士の指導により、ロコト
レ（ロコモーショントレーニング）でバランス能力と下肢の筋力を改善します。各会場５回コースで行ないます。ま
た、教室終了後はＯＢ会もご紹介します。この機会に運動を始めてみませんか？
対象者／65歳以上の伊豆市民（65歳未満要相談）
とき・ところ／

問合せ・申込み 長寿介護課☎72-9860

場所 実施日程

修善寺地区 加殿公民館

５月〜6月の5回コースは左記会場で実施予定でしたが、新型コ
ロナウイルス感染症拡大防止のため延期することになりました。
9月〜11月頃実施予定です。

土肥地区 中浜コミュニティセンター

天城湯ケ島地区 上船原公民館

中伊豆地区 天城高原管理事務所

17 162020. 52020. 52020. 52020. 5



InformationInformation

お 知
ら せ  春の農作業安全確認運動
ー見直そう！農業機械作業の安全対策ー
　４月１日～５月３１日まで春の農作業安全確認運動
期間です。農業機械を利用する作業が多くなります。
下記の注意事項を確認し、農作業事故ゼロを目指し
ましょう。
チェックポイント／
①トラクターの転落・転倒による死亡事故の多くは、安

全キャブ・フレームのないトラクターで発生していま
す。こうしたリスクを考慮し、機械の導入をしましょ
う。

②安全キャブ・フレームが装着されたトラクターでも、
シートベルトを着用しなければ転落・転倒した際に
身体を守ることはできません。必ずシートベルトを
着用しましょう。

③作業前には必ず日常点検を実施し、定期的に整備
工場での整備を行ないましょう。

④長時間労働は注意力を低下させて事故を発生させ
る要因となります。適度な休息をとり、心身ともに
健康な状態で作業を行ないましょう。

※鳥獣被害対策に電気柵を設置している場合は、以
下のポイントを確認しましょう。

①見えやすい場所への危険表示
②電気柵用の電源装置の使用
③30Ⅴ以上の電源を使用する場合などにおける漏電

遮断器の設置
④容易に開閉できる場所への専用のスイッチの設置
問合せ 農林水産課☎72-9892

募 集 『いず生きいきカレッジ』
　　  受講生
　シニア世代の皆さんの生きがいや仲間づくりの場
を設けています。ふるさと再発見、健康などに関する
ことを一緒に学びませんか？
開催期間／６月～令和3年3月まで　全６回程度
第1回は6月26日（金）を予定。
※新型コロナウイルス感染症の状況により日程が変
更となる場合があります。
対象者／60歳以上の市民30人(会場まで自分で通え
る人)
内容／健康教室、ふるさと再発見など
参加費／原則無料(内容により教材費などがかかる場
合あり)
申込期間／５月７日(木)～６月1日(月)
問合せ 社会教育課☎83-5476　

お 知
ら せ  伊豆市資料館収蔵庫改修工事

　伊豆市資料館では下記のとおり改修工事を予定し
ています。
　工事中は音や振動などが発生する場合がございま
す。ご来館の皆さんにはご迷惑をおかけいたします
が、ご理解、ご協力のほど、よろしくお願いいたしま
す。※工事中も通常どおり開館いたします。
とき／6月1日（月）～中旬（予定）
ところ／伊豆市資料館
問合せ 社会教育課☎83-5476

お 知
ら せ  修善寺体育館閉館

　修善寺体育館は、耐震性能不足などにより本年3月
末を持ちまして閉館となりました。
　皆さんのご利用ありがとうございました。
問合せ 社会教育課☎83-5477

みんなの掲示板
市役所以外のお知らせコーナー

お 知
ら せ  就学前児保護者学校見学会

　就学前のお子様をもつ保護者の方々を対象に、本
校の教育活動の様子を見学していただくため『学校
見学会』を実施します。
とき／6月17日（水）10時～11時30分（9時34分受付）
ところ／静岡県立沼津特別支援学校
対象／就学前児の保護者
内容／学校・小学部の紹介、授業参観
申込方法／6月5日（金）までに電話にて申し込み
問合せ・申込み
沼津特別支援学校 地域支援課 学校見学会担当
☎055-966-0980

募 集  駿東伊豆消防組合職員
　管内の住民の皆様が安心して暮らせる街にするため
に、消防官としてあなたの力を発揮してみませんか。
職種／消防官
採用人数／12人程度
採用日／令和３年４月１日（木）
試験日程／Ａ日程
第一次試験／７月12日(日)
受験資格／大学卒業以上の学歴（令和３年３月末の
卒業見込みを含む）を有し、平成４年４月２日以降生
まれの人で、日本国籍を有し、健康で、地方公務員法
第16条の欠格条項に該当しない人
会場／駿東伊豆消防本部（沼津市）
申込み／申込書に必要事項を自筆で記入し、持参ま
たは郵送により提出してください。
受付期間／５月11日(月)～６月１日(月)
持参の場合、８時30分～17時(土・日・祝日を除く)
郵送の場合、申込み最終日の消印有効
申込書は４月29日(水・祝)以降、郵送による請求また
は駿東伊豆消防本部総務課のほか管内の各消防署で
配付します。
その他／短大卒・高校卒【Ｂ日程】の試験案内は７月
上旬にお知らせします。また、ホームページで採用情
報を公開しています。
問合せ・申込み
駿東伊豆消防本部　消防部総務課
☎055-920-9100
ホームページアドレス：
http://www.suntoizufd119.jp/

募 集  2020年度 
　　 子ども体育教室（１期）
目的／子どもたちが多くの仲間と一緒に楽しく遊ぶ
機会を設け基本的な運動を通じて心身の健全な発達
をお手伝いします。
※状況に応じて、中止や日程変更の可能性があります。
対象者／
○幼児コース（年中・年長）
※年少のお子様につきましては、参加希望者が多い

場合には、開催を検討させていただきます。
○小学生コース
内容／マット運動、鉄棒、跳び箱、なわ跳び　など
定員／各コース２０名まで（定数になり次第締め切り
となります。）
申込み／事前に申し込みが必要（事務局へご連絡く
ださい。）
開催日／
５月・・１６日、２３日 
６月・・  ６日、１３日、２７日（各日土曜日）
開催時間／
幼児コース　　１０時～１１時
小学生コース　１１時～１２時
参加費／１回　５００円
会場／狩野ドーム（青羽根）
持ち物／体育館用靴・タオル・飲み物
講師／カワイ体育教室
問合せ・申込み      
ＮＰＯ法人伊豆市スポーツ協会(狩野ドーム内)  
☎87-1611（９時～２０時)　FAX：99-9057

　　 軽自動車税（種別割） 
　　 身体障害者減免について
　軽自動車税（種別割）には障がいのある人などを対
象に減免制度があります。
申請期間／４月１６日(木)～６月１日(月)
申請／①～⑥を持参の上、税務課または各支所で申
請してください。
①障害者手帳(身体、知的、精神)②車の使用者の運
転免許証③車の所有者のマイナンバーの分かる書類
④認め印⑤車検証⑥納税通知書
※自動車税（種別割）の減免とは併用できません。
※令和２年度からは減免申請をした人にも納税通知

書が届きますので、ご承知願います。
問合せ・申込み 税務課☎72-9854

お 知
ら せ
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６月の予定

休日当番医

日 医療機関 所在地 電話番号

7（日） 矢田レディース
クリニック

伊豆の国市
宗光寺 ☎0558(76)4550

14（日）修善寺クリニック 伊豆市柏久保 ☎0558(72)7272

21（日）つちやクリニック 伊豆の国市田京 ☎0558(77)1511

28（日）青山内科クリニック 伊豆市加殿 ☎0558(74)2111

図書館からのお知らせ※緊急の場合は119

2 次救急指定病院
伊豆赤十字病院 ( 小立野 ) ☎ 0558(72)2148

※夜間・時間外の受診については事前に電話でご相談ください。

365日24時間

各種相談

●固定資産税（1期）、軽自動車税（1期）、後期高齢者（随 2期）、市営住宅・駐車料金（5月）、
　保育園保育料（5月）　………1日
●こども園授業料・給食費（6月）、水道料金 (修善寺地区 )（6月）、温泉料金　………25日
●市県民税（1期）、介護保険料（2期）、後期高齢者（随 3期）、市営住宅・駐車料金（6月）、
　保育園保育料（6月）　………30日

● 市役所 … 土・日・祝日
● 図書館 … 月曜日
● 清掃センター … 土（11 時〜）・日・祝日
● 中伊豆室内温水プール … 月曜日
● イズシカ問屋 … 土・日曜日

● 湯の国会館… 第 2・第 4 水曜日
　　　　　　　 （祝日の場合は営業）
● 伊豆市資料館 … 木曜日
● 虹の郷 …… 16日(火)、23日(火)、30日(火)

納期限

公共施設休業日
休日当番医は田方医師会のホームページに掲載されています。

６月の予定

（令和2年4月1日現在）

人口と世帯数 　人口／男：14,412 人　女：15,624 人　計：30,036 人　世帯数／ 13,380 世帯

人の動き
　転入数／ 142 人　出生数／  5 人　増： 147 人
　転出数／ 360 人　死亡数／ 40 人　減：400 人

1 月 ●図書館休館日（市内図書館）

2 火 ●離乳食教室（生きいきプラザ）

3 水

4 木 ●市民課・税務課窓口延長（本庁）
●修善寺図書館開館延長

5 金

6 土

7 日

8 月
●2歳児・2歳6カ月児歯科健診・フッ化物塗布
（生きいきプラザ） 
●図書館休館日（市内図書館）

9 火

10 水

11 木 ●市民課・税務課窓口延長（本庁）
●修善寺図書館開館延長

12 金

13 土

14 日

15 月 ●図書館休館日（市内図書館）

16 火

17 水

18 木 ●市民課・税務課窓口延長（本庁）
●修善寺図書館開館延長

19 金 ●３歳児健診（生きいきプラザ）

20 土

21 日

22 月 ●図書館休館日（市内図書館）

23 火
●おとなの健康相談（生きいきプラザ） 
●健康相談・フッ化物塗布
（生きいきプラザ）

24 水 ●健康相談・フッ化物塗布
（土肥支所5階）

25 木 ●市民課・税務課窓口延長（本庁）
●修善寺図書館開館延長

26 金
●健康相談・フッ化物塗布 
（中伊豆ふれあいプラザ） 
●修善寺図書館休館日（館内特別整理）

27 土

28 日

29 月 ●思春期健康講座（修善寺東小学校） 
●図書館休館日（市内図書館）

30 火

相談種類 とき ところ 予約 問合せ

① 無料法律相談
10日(水)9時30分〜11時30分 

24日(水)10時〜12時
生きいきプラザ 要予約 市民課☎72-9858

② 行政相談 9日(火）9時〜12時 市民相談室 要予約 市民課☎72-9858

③ 結婚相談 12日(金）18時〜20時 生きいきプラザ 不要 市民課☎72-9858

④ 職業相談 平日9時30分〜17時
伊豆市 

地域職業相談室
(柏久保)

不要 伊豆市地域職業相談室
☎74-3075

⑤
消費者相談 

（随時受付）

平日8時30分〜17時15分 ※火・水・木・金曜日 
9時〜17時15分は消費生活相談員駐在

(月・水・金曜日9時〜16時は伊豆の国市にも駐在)
市民課 不要

市民課 
(伊豆市消費生活センター)

☎72-9858

⑥
障がい者 
福祉相談

22日（月） 
13時30分〜15時30分

生きいきプラザ 不要 社会福祉課☎72-9863

⑦ 人権相談 1日（月）14時〜16時
修善寺図書館 

土肥支所
要予約 社会福祉課☎72-9862

① 　相続・離婚・交通事故などの相談に顧問弁護士が応じます。お1人様1回限りとなります。

② 　国の行政に関する苦情や要望、問い合わせなどを聞き解決を図ります。

③ 　結婚に関する相談に親身になって応じます。

④ 　ハローワーク三島が伊豆市と共同運営する職業相談窓口です。

⑤ 　消費生活に関する市民の相談を無料で受け付けています。電話での相談にも応じています。

⑥ 　障がいに関する相談を予約不要で当番事業所（月ごとに1事業所が担当）がご相談に乗らせていただきます。

⑦ 　家庭内や地域での困りごと、不当な差別やいじめなどの相談に応じます。※どなたでもご相談できます。

内容

ー図書館カードを作りませんかー
【図書館カードを発行できる人】
１.市内に住民登録している人
　(一時的に居住している人を含む)
２.市内に通勤している人
３.市内に通学している人

※カードの発行には、本人確認ができる証明書
　(運転免許証、保険証など)が必要となります。
※伊豆市の図書館カードを所有している人は、協
　定先市町(沼津市・伊豆の国市・伊東市・三島市・
　函南町)の図書館を利用することができます。
問合せ 修善寺図書館72-9868
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■問合せ  こども課 ☎0558（72）9850

３歳児健診でむし歯がゼロだったお子さんを紹介します。

梅原  一花ちゃん
うめはら  いちか

（修善寺）

かわぐち    こたろう

（熊坂）

鈴木  湊大ちゃん
　　　　すずき    そうた　　　 　　　   　　 　

（大平）

石原  紬姫ちゃん
いしはら  つむぎ

（佐野）

川口  琥太朗ちゃん

宮下  侑磨ちゃん
みやした　いくま

（梅木）

あいそ    かのん
相磯  圭音ちゃん

（日向）

うめはら たける

（修善寺）
梅原  健ちゃん

うめはら  あんじゅ

（修善寺）
梅原  杏珠ちゃん

三枝  想ちゃん
　 　      さいぐさ そう

（熊坂）

大川さん家族
（月ヶ瀬在住）

祐樹パパ
麻美ママ
楓人くん（2歳）
夏向くん（0歳）

　夫婦揃って伊豆市に来て３年が経ちました。初めての土地で初め
ての子育てということで、最初は不安だらけでしたが、今は親子と
もにお友達もでき、自然豊かな伊豆市での生活を満喫しています。
　２歳の長男は滑り台や砂場、シャボン玉など外で遊ぶのが大好き
で、毎回泥だらけになり何度も着替えるほど元気に遊んでいます。
虹の郷はお気に入りのスポットになりました。最近は弟に離乳食を
あげるのを手伝ってもらい、泣いていると駆け寄って頭を撫でてく
れたりします。そんな２人の姿に毎日癒やされて、次々と新しいこ
とができる成長の早さに驚き感動しています。
　伊豆ならではの楽しみをこれからも子ども達とたくさん探し、親
子ともに成長していきたいです。（麻美ママ）

ゆうき

vol.31

高橋さん家族
バ
ト

ンタ ッ チ

バ
ト

ンタ ッ チ

NEXT ▶ ベビープログラムで知り合った森 由季さんにバトンタッチベビープログラムで知り合った森 由季さんにバトンタッチ

おおかわ

たかはし

あさみ

あきと

かなた

楽しみいっぱいの伊豆暮らし

もり     ゆき

　　　　　率先してお手伝い

　　ずっと仲良くね 大好きなシャボン玉

子育て支援センター子育て支援センター子育て支援センター遊びにきてね！

  

9時～15時

9時30分～11時３０分

9時～15時

9時～11時３０分

9時30分～15時

9時30分～14時３０分

9時30分～15時

9時～16時30分

のびのび広場（修善寺保育園）

わんぱく広場（生きいきプラザ）

すいすい（認定こども園あゆのさと）

にこにこフロア（土肥こども園)

いないいないばあ（あまぎ認定こども園）

ちびっこサロンわらぼ（原保子育て支援センター）

ひよこくらぶ（なかいず認定こども園）

あいあいキッズ（天城湯ケ島支所）

  支援センター名称（実施場所） 実施時間

実施日／月曜日～金曜日。わんぱく広場のみ月曜日（不定期）・金
曜日、あいあいキッズは第2・第4土曜日も実施。
※ほかに行事などによりお休みする場合があります。

修善寺東こども園

熊坂こども園

毎週火曜日

毎週水曜日

9時30分～11時30分

9時30分～11時30分

■園庭開放
  実施場所  実施日 実施時間

「遊べる場所がない」「子育てのことを相談したい」など
気軽に訪れてみてください。 皆さんの子育てを応援します！

『伊豆市子育てモバイル』を活用してます
か？各支援センターの情報や伊豆市の子
育て情報を掲載しています。右記のQR
コードからぜひ登録してください！

児童扶養手当支払いのお知らせ

お 知 ら せ

※新型コロナウイルスの関係でお休みになることもあります。

こども課からの

伊
豆 市 子 育 て 通 信

　児童扶養手当 5 月定時払い（令和 2 年 3 月～ 4 月

分）は、令和 2 年 5 月 11 日（月）に指定の口座に

振り込みます。

生きいきプラザに
授乳室とキッズスペースができました！

小さなお子さんと一緒に施設を利用しやすくなるよう、授乳室とキッズスペースを作りました。
手続きや各種教室、図書館等にお越しの際には、ぜひご利用ください。

子育てショートムービーも見ることができます！
デジタルサイネージを設置し、市内で子育て中の６家族が出演する
ショートムービー『育てて育つ』を常時放映しています。
ぜひご覧ください。

▲授乳室 ▲キッズスペース

　  伊
豆市子育てキャッチコピー

■問合せ こども課☎0558（72）9864

▲子育てショートムービー
　QRコード
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伊豆市は、東京 2020大会自転車競技（トラック・レース／マウンテンバイク）の開催地です。

■オリンピック　
　2021年7月23日(金)～8月8日(日)

■パラリンピック
　2021年8月24日(火)～9月5日(日)

競技開催まであと 448 日 (５月１日時点 )

東京 2020大会開催日程

見守りの目を増やして
命を守ろう

見守りの目を増やして
命を守ろう

ひとり暮らしの高齢者や認知症の人なども、住みなれた地域でその人らしい暮
らしを続けられるためには、皆さん一人ひとりの見守りや支えが必要です。ぜ
ひこれらの制度を知っていただき、またご利用ください。

①緊急通報システム

今まで … 緊急通報装置・ワイヤレス送信機・
　　　　  火災警報器・ガス漏れ警報器
新たに… 人感センサー追加！（別途料金）
     トイレや寝室扉に設置することで、
      24時間以上動きが無い場合に通報！
　　　　※月々500円の使用料がかかります

②安心くつシール

くつなどに貼る
『市名と登録番号入りの反射テープ』

周囲の人に気付いてもらえたり、警察に保護
されたりしたときに身元が早期に分かる！
※認知症で徘徊のおそれのある人に交付します

■問合せ・申込み  長寿介護課☎0558（72）9860

ひとり暮らし高齢者
の不安を軽減！
ひとり暮らし高齢者
の不安を軽減！

行方不明時に活躍！行方不明時に活躍！

10足分
配布

まずは長寿介護課にお問い合わせください！まずは長寿介護課にお問い合わせください！

新型コロナウイルス感染症に関するお知らせは
４・５ページをご確認ください

一人ひとりができる対策を
お願いします

手洗い  うがい  咳エチケット が大切手洗い  うがい  咳エチケット が大切


