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第 2 回 MAMAFES in IZU でのおさがり交換会、自分たちの手で準備と運営（写真①）、メンバーがハンドメイドしたスタイやヘアゴムなどをイベントで販売（写真②）、
三島より講師を招いて『美ママエクササイズ』を開催。15 人のママが参加（写真③）、今ではたくさんのママがメンバーになって一緒に活動しています（写真④）、
イベントに向けてランチミーティング。もちろん子どもも一緒に（写真⑤）。

お母さんたちの力で子育てを楽しむ居場所づくり

⑤

　
今
回
は
、
伊
豆
市
内
の
マ
マ
サ
ー
ク
ル

『
Ｉ
Ｚ
Ｕ
Ｍ
Ａ
』の
渡
邉
優
さ
ん
と
三
上
優

香
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

●
ど
ん
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
か
？

　
伊
豆
市
の
お
母
さ
ん
た
ち
で
作
っ
た
マ

マ
サ
ー
ク
ル
で
、
居
場
所
づ
く
り
と
仲
間

づ
く
り
を
テ
ー
マ
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

現
在
メ
ン
バ
ー
は
36
人
で
、
市
内
は
も
ち

ろ
ん
、市
外
か
ら
参
加
す
る
人
も
い
ま
す
。

立
ち
上
げ
た
当
初
は
私
た
ち
を
含
め
４
人

だ
け
で
し
た
が
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
見
て
活
動
に
興

味
を
持
っ
て
く
れ
た
人
や
、
子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー
な
ど
で
顔
を
合
わ
せ
た
お
母
さ

ん
が
仲
間
に
な
っ
て
、
回
を
増
す
ご
と
に

人
数
が
増
え
て
い
き
ま
し
た
。月
１
回
は

『
Ｉ
Ｚ
Ｕ
Ｍ
Ａ
カ
フ
ェ
』と
題
し
て
集
ま
る

機
会
を
作
っ
て
い
ま
す
。イ
ベ
ン
ト
ご
と

に
４
人
で
企
画
や
運
営
を
し
て
、
決
ま
っ

た
ら
ほ
か
の
メ
ン
バ
ー
に
連
絡
し
て
都
合

が
つ
く
メ
ン
バ
ー
に
参
加
し
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
。

●
活
動
を
始
め
た
き
っ
か
け
は
？

　
市
内
で
行
な
わ
れ
る
母
親
学
級
や
乳
児

健
診
な
ど
で
顔
を
合
わ
せ
る
中
で
、「
い
つ

健
診
が
あ
る
か
」や「
ど
こ
で
ど
ん
な
子
育

て
に
関
す
る
イ
ベ
ン
ト
が
あ
る
か
」
な
ど

の
情
報
交
換
を
し
て
い
た
の
で
す
が
、
分

か
ら
な
い
こ
と
も
多
く
、
イ
ベ
ン
ト
が
行

な
わ
れ
た
後
に
知
る
こ
と
も
よ
く
あ
り
ま

し
た
。子
育
て
に
関
す
る
情
報
も
団
体
ご

と
に
バ
ラ
バ
ラ
に
情
報
発
信
が
行
な
わ
れ

て
い
た
の
で
、
そ
の
情
報
を
集
め
て
発
信

し
て
く
れ
る
と
こ
ろ
が
欲
し
い
と
い
う
話

に
な
っ
た
り
、
支
援
セ
ン
タ
ー
以
外
に
集

ま
る
場
所
が
な
か
っ
た
の
で
、
お
母
さ
ん

同
士
が
集
ま
る
場
所
が
欲
し
い
と
い
う
意

見
も
で
た
り
し
ま
し
た
。そ
の
経
緯
も

あ
っ
て
、子
ど
も
の
年
齢
が
近
く
、よ
く
顔

を
合
わ
せ
て
い
た
４
人
で
情
報
発
信
と
居

場
所
作
り
を
始
め
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

●
実
際
に
活
動
し
て
み
て
？

　
活
動
を
始
め
て
１
年
半
ほ
ど
に
な
り
ま

す
。今
ま
で
に
お
さ
が
り
交
換
会
や
ハ
ロ

ウ
ィ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー
、ク
リ
ス
マ
ス
会
、伊

豆
市
長
と
の
座
談
会
、親
子
英
語
教
室
、お

母
さ
ん
向
け
の
美
マ
マ
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
な

ど
の
イ
ベ
ン
ト
を
行
な
い
ま
し
た
。お
さ

が
り
交
換
会
は
開
催
す
る
た
び
に
好
評

で
、
楽
し
み
に
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
人

も
い
ま
す
。美
マ
マ
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
も
、運

動
す
る
機
会
が
減
っ
て
い
た
の
で
参
加
し

て
良
か
っ
た
と
い
う
声
を
ア
ン
ケ
ー
ト
で

い
た
だ
き
ま
し
た
。お
母
さ
ん
た
ち
が
参

加
し
た
い
と
思
う
イ
ベ
ン
ト
が
、
今
ま
で

市
内
に
は
少
な
か
っ
た
の
で
、
私
た
ち
が

お
母
さ
ん
目
線
で
企
画
し
た
イ
ベ
ン
ト
が

増
え
た
こ
と
は
と
て
も
喜
ん
で
も
ら
え
ま

し
た
。参
加
し
た
お
母
さ
ん
や
子
ど
も
が

喜
ん
で
い
る
と「
役
に
立
て
て
よ
か
っ
た
」

と
本
当
に
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。ま
た
、

イ
ベ
ン
ト
を
準
備
す
る
中
で
、
お
母
さ
ん

同
士
で
子
ど
も
に
関
す
る
悩
み
を
共
有
し

合
っ
た
り
、相
談
し
た
り
も
し
て
い
ま
す
。

●
今
後
は
？

　
お
さ
が
り
交
換
会
は
継
続
し
て
行
な
っ

て
い
き
た
い
で
す
。ま
た
、メ
ン
バ
ー
か
ら

ア
イ
デ
ア
が
出
れ
ば
可
能
な
限
り
さ
ま
ざ

ま
な
活
動
に
取
り
組
ん
で
み
た
り
、講
師

を
招
い
て
子
育
て
に
関
す
る
講
座
も
行
な

い
た
い
で
す
。ほ
か
に
も
、伊
豆
市
で
お
店

を
営
ん
で
い
る
方
や
企
業
の
方
と
一
緒
に

子
育
て
を
応
援
す
る
イ
ベ
ン
ト
に
も
取
り

組
ん
で
い
け
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

お
母
さ
ん
目
線
で
魅
力
的
な
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

ど
ん
ど
ん
広
が
る
お
母
さ
ん
の
輪

い 

ず 

ま

わ
た
な
べ
ゆ
う

わたなべゆう
渡邉 優さん

伊豆ママサークル ＩＺＵＭＡ

■問合せ  
伊豆ママサークル　ＩＺＵＭＡ　
☎090（5862）2628（担当：渡邉 ）

公式 Facebook ページ

伊豆ママサークル いずま

みかみ  ゆうか
三上 優香さん

み
か
み
ゆ
う

か

い ずま
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第
２
次
伊
豆
市
総
合
計
画
の
見
直
し
を
行

な
い
ま
し
た
。
平
成
30
年
度
は
、
重
点
目
標

達
成
の
た
め
次
の
よ
う
な
具
体
的
事
業
を
進

め
て
い
く
こ
と
が
、
市
の
発
展
に
直
結
す
る

も
の
と
考
え
て
い
ま
す
。

魅
力
あ
ふ
れ
る
拠
点
の

創
造
と
交
通
体
系
の
確
保

機
能
的
で
魅
力
あ
る 

コ
ン
パ
ク
ト
タ
ウ
ン
の
形
成

　
旧
湯
ヶ
島
幼
稚
園
の
改
修
工
事
が
完
了

し
、
４
月
か
ら
天
城
湯
ケ
島
支
所
や
社
会
福

祉
協
議
会
天
城
湯
ケ
島
支
所
な
ど
が
移
転
し

ま
す
。
今
後
は
、
旧
湯
ヶ
島
小
学
校
の
施
設

改
修
を
行
な
い
、
天
城
湯
ケ
島
地
区
の
新
た

な
拠
点
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

ま
た
、
天
城
湯
ケ
島
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン

ジ
（
仮
称
）
に
隣
接
し
て
設
置
す
る
、
新
た

な
道
の
駅
整
備
事
業
を
進
め
、
地
域
経
済
の

活
性
化
を
図
る
と
と
も
に
、
地
域
住
民
の
皆

様
も
心
地
よ
く
憩
え
る
よ
う
な
施
設
整
備
を

行
な
い
ま
す
。

天
城
北
道
路
や
国
道
１
３
６
号
改
良
事

業
の
完
成
に
伴
う
土
肥
地
区
の
振
興
に
つ
い

て
は
、
旧
土
肥
小
学
校
の
跡
地
活
用
に
関
す

る
構
想
策
定
に
着
手
し
ま
す
。

　
東
京
２
０
２
０
大
会
開
催
後
を
見
据
え
た

長
期
的
施
策
の
重
要
な
柱
で
あ
る
景
観
整
備

に
つ
い
て
は
、
こ
れ
か
ら
景
観
ま
ち
づ
く
り

重
点
地
区
の
計
画
策
定
に
入
り
ま
す
。

ま
ち
の
骨
格
と
な
る

総
合
的
な
交
通
環
境
の
創
出

　

長
年
の
地
元
要
望
で
あ
っ
た
市
道
矢
熊
筏

場
線
改
良
工
事
を
着
実
に
進
め
て
い
き
ま

す
。
天
城
北
道
路
に
ア
ク
セ
ス
す
る
こ
の
道

路
は
、
八
岳
地
区
の
未
来
づ
く
り
に
大
き
く

貢
献
す
る
も
の
と
期
待
し
て
い
ま
す
。

安
全
で
心
地
よ
い 

生
活
環
境
の
創
出

生
涯
健
康
の
創
造

　

現
在
、
伊
豆
赤
十
字
病
院
で
年
間
約

７
０
０
回
、救
急
車
を
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。

県
か
ら
医
師
配
置
の
ご
配
慮
を
い
た
だ
き
、

若
い
医
師
の
皆
さ
ん
に
地
域
医
療
へ
情
熱
を

も
っ
て
取
り
組
ん
で
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

こ
の
状
況
を
維
持
す
る
た
め
、
老
朽
化
し
た

Ｍ
Ｒ
Ｉ
、
Ｘ
線
テ
レ
ビ
の
交
換
な
ど
に
必
要

な
補
助
金
を
計
上
し
ま
し
た
。

心
地
よ
い
環
境
づ
く
り

　
都
市
計
画
を
見
直
し
た
成
果
を
具
現
化
す

る
た
め
、
牧
之
郷
地
区
の
地
区
計
画
策
定
を

予
定
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
現
に
住

ん
で
い
る
皆
様
の
住
環
境
を
保
全
す
る
と
と

も
に
、
鉄
道
駅
を
活
用
し
た
定
住
促
進
を
図

り
ま
す
。

産
業
力
の
強
化

観
光
交
流
を
中
心
と
し
た 

地
域
産
業
の
振
興

　

東
京
２
０
２
０
大
会
の
開
催
に
必
須
の
ア

ク
セ
ス
道
路
整
備
を
行
な
う
と
と
も
に
、
市

民
の
大
会
機
運
醸
成
や
国
内
外
へ
の
情
報
発

信
を
強
化
し
ま
す
。

　
ま
た
、
本
年
度
は
県
を
挙
げ
て
実
施
す
る

デ
ス
テ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
・
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン（
※

１
）
の
プ
レ
・
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
年
に
当
た

り
、
伊
豆
市
で
は
産
業
振
興
協
議
会
が
Ｄ
Ｍ

Ｏ
（
※
２
）
と
し
て
機
能
す
る
よ
う
に
体
制

を
強
化
し
ま
す
。

　
海
と
共
に
生
き
る
観
光
防
災
ま
ち
づ
く
り

事
業
を
進
め
る
土
肥
地
区
に
お
い
て
、
一
定

の
方
向
性
が
固
ま
り
ま
し
た
。
土
肥
へ
の
道

路
ア
ク
セ
ス
が
格
段
に
改
善
す
る
こ
の
タ
イ

ミ
ン
グ
で
あ
り
、
土
肥
の
地
域
振
興
を
強
化

す
る
絶
好
の
チ
ャ
ン
ス
で
す
。
観
光
防
災
グ

ラ
ン
ド
デ
ザ
イ
ン
を
策
定
す
る
た
め
の
検
討

作
業
に
入
り
ま
す
。

企
業
誘
致
や
雇
用
創
出
に
向
け
た

取
り
組
み
の
強
化

　

子
育
て
支
援
策
と
し
て
、
休
日
・
祝
日
保

育
を
実
現
し
、
父
子
家
庭
、
母
子
家
庭
の
サ

ー
ビ
ス
業
従
事
の
環
境
が
整
い
つ
つ
あ
り
ま

す
。
今
後
は
、
シ
ン
グ
ル
ペ
ア
レ
ン
ト
の
移

住
促
進
を
図
り
、
厳
し
い
労
働
力
不
足
に
直

面
し
て
い
る
観
光
産
業
の
労
働
環
境
改
善
に

つ
な
が
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

ま
ち
へ
の
誇
り
の
醸
成
と 

ブ
ラ
ン
ド
力
の
向
上

個
性
的
な
市
民
文
化 

都
市
文
化
の
創
造

　

昨
年
秋
、
日
本
ペ
ン
ク
ラ
ブ
の
イ
ベ
ン
ト

が
伊
豆
市
で
開
催
さ
れ
、
あ
ら
た
め
て
当
市

が
有
す
る
文
学
の
薫
り
を
実
感
し
ま
し
た
。

天
城
北
道
路
が
完
成
す
る
新
年
度
は
、
湯
ヶ

島
地
区
の
将
来
構
想
を
戦
略
的
か
つ
総
合
的

に
検
討
す
る
作
業
と
し
て
文
学
の
郷
構
想
の

策
定
を
進
め
ま
す
。

ま
ち
の
個
性
づ
く
り
と
情
報
発
信

　

静
岡
水
わ
さ
び
が
日
本
農
業
遺
産
に
認
定

さ
れ
ま
し
た
。
伊
豆
市
の
わ
さ
び
産
業
の
さ

ら
な
る
発
展
を
目
指
し
て
、
わ
さ
び
の
郷
構

想
を
策
定
し
ま
す
。

少
子
化
対
策
と 

次
世
代
を
担
う
人
材
の
育
成

子
育
て
支
援
の
充
実

　

修
善
寺
東
こ
ど
も
園
の
移
転
、
建
て
替
え

事
業
を
着
実
に
進
め
ま
す
。

　
４
月
に
は
ユ
ネ
ス
コ
世
界
ジ
オ
パ
ー
ク
の

認
定
可
否
が
判
明
し
、
５
月
に
は
教
育
振
興

審
議
会
の
答
申
が
ま
と
ま
る
な
ど
、
大
き
な

変
動
要
素
が
あ
り
ま
す
。
柔
軟
か
つ
機
動
的

に
対
応
し
て
い
き
ま
す
。

市長施政方針

魅力あふれる伊豆市へ

第１回伊豆市議会定例会にて菊地市長が施政方針を述べました。
ここではその内容をお伝えします。

問合せ 秘書室☎ 0558(72)1187

心地よく住める地域の創出と
産業・観光力の強化を目指して

（
※
１)

(

※
２)

Ｊ
Ｒ
グ
ル
ー
プ
旅
客
６
社
と
指
定
さ
れ
た
自  

治
体
、
地
元
の
観
光
事
業
者
等
が
共
同
で
実

施
す
る
大
型
観
光
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
こ
と
。

官
民
な
ど
の
幅
広
い
関
係
者
と
連
携
し
て
観

光
を
推
進
す
る
法
人
組
織
（
Ｄ
ｅ
ｓ
ｔ
ｉ
ｎ

ａ
ｔ
ｉ
ｏ
ｎ 

Ｍ
ａ
ｒ
ｋ
ｅ
ｔ
ｉ
ｎ
ｇ
／
Ｍ
ａ

ｎ
ａ
ｇ
ｅ
ｍ
ｅ
ｎ
ｔ 

Ｏ
ｒ
ｇ
ａ
ｎ
ｉ
ｚ
ａ
ｔ

ｉ
ｏ
ｎ
の
略
）。

市長施政方針
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１

美
術
館
建
設
に
向
け
て

建
設
地
な
ど
を
検
討

　
２
月
８
日（
木
）、
市
役
所
中
伊
豆
支
所
で
伊
豆
市

美
術
館
建
設
推
進
委
員
会
の
第
１
回
委
員
会
が
行

な
わ
れ
ま
し
た
。伊
豆
市
は
日
本
画
・
洋
画
・
工
芸

品
な
ど
の
美
術
品
を
２
１
５
点
所
蔵
し
て
い
ま
す

が
、
現
在
市
内
の
公
共
施
設
で
は
展
示
公
開
が
難
し

い
状
況
で
す
。推
進
委
員
会
で
は
、
美
術
品
を
多
く

の
人
に
見
て
も
ら
い
、
作
品
へ
の
理
解
を
深
め
て
も

ら
う
こ
と
や
、今
後
の
作
品
の
管
理
、保
管
の
必
要
性

な
ど
を
踏
ま
え
て
検
討
を
重
ね
て
い
く
予
定
で
す
。

▲美術館建設に向け検討を行なう推進委員

２

　
２
月
９
日（
金
）、市
役
所
中
伊
豆
支
所
で
静
岡
県

や
防
災
関
係
機
関
の
協
力
の
も
と
『
災
害
対
策
本
部

運
営
訓
練
』
を
行
な
い
ま
し
た
。大
規
模
な
災
害
発

生
を
想
定
し
、
大
量
の
情
報
の
中
、
的
確
な
対
策
・

指
示
を
行
な
う『
情
報
ト
リ
ア
ー
ジ
』に
つ
い
て
検
証

し
、課
題
を
抽
出
し
ま
し
た
。ま
た
、自
衛
隊
な
ど
の

受
け
入
れ
要
請
の
手
順
や
市
民
・
報
道
機
関
へ
の

情
報
発
信
訓
練
も
実
施
し
、災
害
対
策
本
部
の
運
用

手
順
を
確
認
し
ま
し
た
。

▲市内の地図を用いて災害状況を確認する様子

３
　
３
月
９
日（
金
）、国
連
食
糧
農
業
機
関
本
部（
Ｆ
Ａ

Ｏ
）
で
開
催
さ
れ
た
世
界
農
業
遺
産
科
学
助
言
グ

ル
ー
プ
に
よ
る
審
査
会
に
お
い
て
、
伊
豆
市
も
参
加

し
て
い
る
静
岡
わ
さ
び
農
業
遺
産
推
進
協
議
会
が
申

請
し
て
い
た『
静
岡
水
わ
さ
び
の
伝
統
栽
培
』が
、
世

界
農
業
遺
産
に
認
定
さ
れ
ま
し
た
。今
後
は
、県
や
関

係
市
町
、機
関
と
協
力
し
、わ
さ
び
の
生
産
振
興
や
わ

さ
び
田
周
辺
環
境
の
保
全
、
関
連
産
業
の
振
興
な
ど

わ
さ
び
の
更
な
る
発
展
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

▲わさび田の視察を行なうヘリダ・オイエケ調査員

６

　
２
月
27
日（
火
）、
小
土
肥
で
プ
ロ
グ
ラ
ム
開
発
な

ど
を
手
が
け
る
東
京
都
の
企
業『
ア
ー
ス
リ
ン
ク
』の

サ
テ
ラ
イ
ト
オ
フ
ィ
ス
が
仮
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

古
民
家
を
改
修
し
た
オ
フ
ィ
ス
で
、
約
１
年
間
さ
ま

ざ
ま
な
業
務
を
試
み
ま
す
。情
報
技
術
企
業
な
ど
を

都
市
部
か
ら
誘
致
す
る
施
策
の
実
証
実
験
の
一
環

で
、
経
済
活
性
化
や
雇
用
創
出
な
ど
の
狙
い
が
あ
り

ま
す
。サ
テ
ラ
イ
ト
オ
フ
ィ
ス
の
本
オ
ー
プ
ン
は
４

月
中
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

▲予算会議を行なう宮下社長（左から２人目）と社員

５

睡
眠
の
大
切
さ
を

改
め
て
学
ぶ

静
岡
水
わ
さ
び
の
伝
統
栽
培

『
世
界
農
業
遺
産
』認
定
！

　
２
月
10
日（
土
）、
げ
ん
き
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
一
環
と

し
て
、
生
き
い
き
プ
ラ
ザ
で
第
２
回
睡
眠
セ
ミ
ナ
ー
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。杉
山
病
院
副
院
長
で
あ
る
白
濱
龍

太
郎
医
師
を
講
師
に
迎
え
、『
子
ど
も
が
知
ら
な
い
親
の

睡
眠
障
害
』に
つ
い
て
講
演
を
し
ま
し
た
。現
代
の
不
眠

は
24
時
間
働
く
社
会
や
夜
間
の
光
環
境
の
変
化
な
ど
が

原
因
で
起
こ
る
と
説
明
し
、
睡
眠
障
害
は
糖
尿
病
や
高

血
圧
、心
臓
病
の
危
険
を
高
め
る
と
注
意
を
呼
び
か
け
、

約
１
０
０
人
の
参
加
者
は
熱
心
に
聞
い
て
い
ま
し
た
。

大
規
模
災
害
対
応
の
た
め

強
化
訓
練
を
実
施

▲講演を行なう白濱龍太郎医師

人
権
擁
護
活
動
で

市
内
中
学
生
が
入
賞

　
沼
津
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
大
会
の
平
成
29
年
度

中
学
生
人
権
作
文
コ
ン
テ
ス
ト
に
お
い
て
天
城
中
学

校
の
浅
田
さ
き
さ
ん
の
作
文『
私
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
』

が
入
賞
し
ま
し
た
。人
権
擁
護
委
員
が
天
城
中
学
校

を
訪
問
し
、表
彰
状
と
記
念
品
を
贈
呈
し
ま
し
た
。人

権
作
文
コ
ン
テ
ス
ト
は
、
人
権
尊
重
の
大
切
さ
や
基

本
的
人
権
の
理
解
を
深
め
、
豊
か
な
人
権
感
覚
を
身

に
付
け
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
小
学
生
か
ら
ポ
ス

タ
ー
、中
学
生
か
ら
作
文
を
毎
年
募
集
し
て
い
ま
す
。

▲表彰状を手にする浅田さきさん（中央）

４

サ
テ
ラ
イ
ト
オ
フ
ィ
ス
が

土
肥
地
区
で
仮
オ
ー
プ
ン

あ
さ
だ

お
と
な

し
ら
は
ま
り
ゅ
う

た
ろ
う

みやした
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地域の足がより使いやすく！
地域公共交通

ニュース 皆さんの足として公共交通が使いやすくなるよう
市民・交通事業者・行政が一体となって検討しています。

ぜひ公共交通を利用しておでかけください！

『おでかけ天城』実証運行期間が延長！

天城湯ケ島支所の移転など地域事情の変更に伴い
『おでかけ天城』実証運行を、半年間延長します。
『おでかけ天城』は天城湯ケ島地区の路線バスが日
中運行していない地域を対象に、地域内を移動する
交通を検討するために実施しています。対象地域の
人はぜひご利用いただきご意見をお寄せください。

運行形態／予約型乗合タクシー
実証運行期間／10月～3月末まで→9月末まで運行
運行日／平日の月・水・金曜の午前午後１便ずつ
運賃／200円または400円
利用者の範囲／
持越・金山・長野・西平・田沢・矢熊にお住まいの人

土肥地区から乗換なしで市役所本庁方面の移動が可能に！
土肥小中一貫校の朝の通学にも対応

修善寺温泉入口を経由する土肥・松崎方面の便の一
部が市役所本庁・日赤前経由となります。土肥地区
の人は、出口バス停や修善寺駅で乗り換えずに、直
通で市役所本庁・生きいきプラザ・日赤病院などへの
移動が可能になります。また、土肥小中一貫校の朝
の通学に対応するため、西伊豆町浦上発土肥支所行
のルートおよび時間が変更になります。小土肥・新田
方面の人もご利用いただけるようになります。

往路／土肥温泉発(7:30、8:40、10:50）の3便
復路／修善寺駅発(12:45、13:30）の2便

変更前／浦上6:54→土肥支所7:23
変更後／浦上6:46→八幡神社7:18→馬場7:23
→（回送）→野竹原7:26→馬場7:29→土肥温泉

順天堂大学附属静岡病院行きの直通バス社会実験をスタート！

平成30年４月末から、修善寺駅～順天堂大学附属
静岡病院の区間で直通バス運行社会実験を行ない
ます。どの地域の人も修善寺駅で乗り換え後、病院
まで直通移動が可能になります。ぜひ積極的にご利
用いただきご意見をお寄せください。

運行区間／修善寺駅↔順天堂大学附属静岡病院
（途中下車不可）
実験運行期間／４月末から半年間程度
運行ダイヤ／往路２便（修善寺駅発7:58、12:10）
復路２便（病院発12:10、12:35）
運賃／440円

中伊豆小・中学校、修善寺東小学校の通学時間帯バスのダイヤ改正

中伊豆小・中学校、修善寺東小学校の通学の利便
性向上のため、沢口発中伊豆温泉病院経由修善寺
駅行のダイヤが変わります。

変更後（前）／沢口6:51(7:10)→中伊豆温泉病院
7:20(7:39)→修善寺駅7:36(7:55)
※カッコ内は変更前の時刻

■問合せ 総合戦略課 ☎0558（74）3066

おでかけ天城の利用概要

市役所本庁・日赤前経由となる便

土肥小中一貫校開校に伴い変更になる便

直通バスの利用概要

変更になる便の時間

※上記以外にも伊豆箱根鉄道駿豆線のダイヤ改正に伴い、バス路線の一部もダイヤが変更になります。
詳細は市ホームページをご覧いただくか、バス会社、総合戦略課までお問い合せください。

BUS

TAXI 

BUS 

BUS 

BUS 

TAXI 

いよいよ開校です！いよいよ開校です！
土肥小中一貫校土肥小中一貫校

4月6日（金）に開校式、4月9日(月)に入学式が行なわれます。
学校の取り組み、県内初の『義務教育学校』についてや改修された校舎の様子をお伝えします。

■問合せ 教育総務課☎0558（83）5470教育総務課☎0558（83）5470

伊豆市が誇る子どもたちと夢を育む学校に
県内で初めての義務教育学校となるため県内の市町、小・中学校が
注目しています。伊豆市が誇る学校となるよう、教育目標『かなえよ
う夢 みんなの力で』を掲げて、ふるさと土肥に誇りを持ち、未来を
切り拓く子どもの育成を目指して、子どもたちが、よりよい環境の
中で夢を育む学校となるように、今後とも保護者・地域の皆さんの
ご理解ご協力をよろしくお願いします。

義務教育学校とは
小・中学校９年間を通じて心身の
発達に応じた一貫教育ができる
新たな学校の種類として平成28
年4月に国が新たに制度化した学
校です。土肥では１～４年生を初
等部、５～７年生を中等部、８・９年
生を高等部とします。

地域とともにある学校を目指す
文部科学省が推進する『コミュニティ・スクール(学校運営協議会制
度)』を導入して、開校とともに地域との連携および協力体制づくり
をしていくために『コミュニティ・スクール推進委員会』を立ち上げま
した。今後は学校とコミュニティ・スクール推進委員会が協力して教
育活動の充実を図っていきます。

土肥小中一貫校の校章

人の字を模した富士山と学校から見え
る駿河湾。困難なできごとを乗り越え進
んでほしいという願いを込めて、波に負
けず進むトビウオが描かれたデザイン。

学校の改築・改修工事にあたり、教育現場へ
の影響を最小限にしようと先生と何度も検
討を重ねてきました。生徒や保護者の皆さ
ん、地域の皆さんには、２年にわたる工事期
間中、大変ご迷惑をおかけしました。ご理解
とご協力のおかげで、すばらしい『土肥小中
一貫校』が完成しました。

改修・改築された校舎

▲新たにA棟(写真左側)が建設されました

▲昇降口は明るくオープンな雰囲気に ▲木が多く使われ温かみを感じる教室
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市
役
所
の
体
制
が
変
わ
り
ま
す
！

よ
り
効
率
的
な
行
政
運
営
を
目
指
し
て
配
置
変
更・課
名
の
変
更
を
行
な
い
ま
す
。

業
務
内
容
や
課
の
配
置
が
大
幅
に
変
わ
り
ま
す
の
で
、お
間
違
え
の
な
い
よ
う
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

4月1日
から組

織
の
変
更

組
織
の
変
更

配
置
の
変
更

配
置
の
変
更

■長寿介護課の業務内容
○高齢者福祉に関すること
○介護予防事業に関すること
○認知症に関すること
■問合せ 長寿介護課☎0558（72）9860
○要介護認定に係る申請受付および訪問調査に関すること
○介護保険料の賦課に関すること
◯保険の給付に関すること

保険課が『長寿介護課』に変更
保険課が担っていた高齢者福祉や介護保険などに関わる業務を
『長寿介護課』として高齢者の皆さんの生活をサポートします。

■問合せ 長寿介護課☎0558（74）0150

国民健康保険・後期高齢者医療制度
業務は市民課(本庁1階)へ移動
国民健康保険などの業務が市役所本庁1階の市民課窓口での
受け付けとなります。

■市民課へ移動する業務
〇国民健康保険・後期高齢者医療保険の保険証に関すること
〇国民健康保険・後期高齢者医療保険の給付(高額療養費、療養費、
葬祭費など)に関すること
◯国民健康保険税・後期高齢者医療保険料の賦課に関すること

高齢者の皆さんの
力になれるように頑張ります！

なにかお困りのことがありましたら
お気軽にご相談ください。

■問合せ 市民課☎0558（72）9856

人間ドックの業務は健康支援課へ
国民健康保険・後期高齢者医療制度加入者の人間ドックに関する
業務は健康支援課が担当します。
また、健康支援課は生きいきプラザ２階へ移動となります。
■健康支援課に移動する業務
〇人間ドックの受け付けに関すること

■問合せ 健康支援課☎0558（72）9861

生きいきプラザ内の各窓口が大きく変更
市民の皆さんにより使いやすい市役所を目指し、生きいきプラザ内の課の配置変更を
行ないます。ご利用の際は、ご注意ください。

市民文化ホール

中庭

出入口

ラウンジ

会議室
栄養実習室

修善寺地区
地域包括支援センター

長寿介護課

社会福祉課

場所変更

場所変更

市民文化ホール

中庭

会議室
東部保健所
修善寺支所

健康支援課
場所変更

こども課

家庭児童相談室
場所変更

■1階

■2階

困ったときは総合案内にお尋ねください！

■問合せ 

総
務
課
☎
０
５
５
８
（
72
）
１
１
１
１

修善寺地区地域包括支援センターが1階に移動しました
高齢者の皆さんの総合相談窓口となる修善寺
地区地域包括支援センターの事務所が生きい
きプラザ入り口正面のつきあたりの右に移動
しました。介護の予防に向けての相談や介護
サービスに関する各種相談などに応じます。
お気軽にお尋ねください。

ふか
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伊豆市健康ほっとライン
24 時間無料・年中無休『健康相談』

☎０１２０（２３５）１２４

医療・介護・育児などのご相談や、医療機関情報の提供な
ど、経験豊かな相談スタッフ（医師や看護師）が、親切・丁寧
にお答えします。悩む前にまずはお電話ください。
プライバシーは厳守されますので安心してご利用できます。

健康ほっとラインとは？

29 年度の利用状況
全相談件数　590 件
29 年度の利用状況

全相談件数　590 件

どんなことを聞いていいの？

病気の詳しい説明や
治療方法、必要な検査
について

飲んでいる薬の効能
や副作用について

検査データについて
の詳しい説明

高齢者の介護方法に
ついて

夜間・休日に受診できる
医療機関を知りたい。

例えば…病気のことや介護の相談な
ど、いつでもお電話ください。

伊豆市民専用
24 時間無料の電話健康相談です。

◀年代別利用件数

70代以上
19%

70代以上
19%

60-69代
10%

60-69代
10%
50-59代

8%
50-59代

8%
40-49代

48%
40-49代

48%

30-39代
14%

30-39代
14%

20代 1%

げ
んきプロジェクト

   C

KD っ て 何

？

腎臓を
まもる

■問合せ  健康支援課 ☎0558（72）9861

意外と知らない、だけど身近な

『ＣＫＤ』知っていますか？

健診などの結果で、
蛋白尿または、e－ＧＦＲ60㎖／分／1.73㎡以下
のいずれかまたは両方が3カ月以上継続した、
腎機能が低下した状態

自覚症状のないまま進行し、むくみやだるさなど

症状が出たときにはかなり進行している。

●心・脳、脳血管疾患合併症のリスクが上がる

●食事制限や透析の通院など、
　生活が大変になる（ＱＯＬ※低下）

●医療費がたくさんかかる

CKDを重症化させないためにだれもができること
① 健診を受けて健康管理
② きちんと受診し、薬を忘れないこと
③ 肥満を改善すること
④ 高血圧を予防すること 
⑤ 減塩すること
⑥ 肉・魚・卵・大豆製品などのたんぱく質食品を
　 食べ過ぎないこと
⑦ 過剰な飲酒を控えること
⑧ 運動をすること
⑨ 禁煙をすること

１.CKDとは

２.CKDはなぜ怖い？

３.重症化すると…

Chronic Kidney Disease

慢 性 腎 臓 病

生活習慣病予防と同じ
（※）QOL(クオリティオブライフ)…一人ひとりの人生の内容の質や社会的にみた生活の質

▼腎機能を守る

小学生を対象に毎年料理教室
を開催。減塩、野菜摂取の
大切さを伝えています。

・ ・ ・

プライバシー厳守！
緊急時に限らずお気軽にご相談ください。

健康支援課 ☎0558（72）9861申込み・問合せ

市では毎年、食推協の養成講座を開催しています。
詳しくは『広報伊豆５月号』のお知らせページに掲載します。

伊豆市健康づくり食生活推進協議会（食推協）とは
財団法人日本食生活協会に所属し、昭和 53 年から町（市）の補助を受
け活動しているボランティア団体です。『私達の健康は私達の手で』をス
ローガンに、市のテーマを『食を通じて絆を育み、人づくり、健康づくりの
輪を広げる』とし、減塩や地場産物の活用など、食の大切さを地域の皆
さんに伝達しています。また、市の健康課題解決に向け、市の『げんきプ
ロジェクト』に賛同、協力した活動もしています。

○活動が自らの勉強にもなり、自分、家族の健康を考える良い機会となっています。
○郷土料理や地場産の食材について知ることができ、料理のレパートリーが増えました。
○仲間作りになって、とても楽しく参加しています。

祝

平成19 年に静岡県知事功労別表彰、平成 23 年に厚生大臣表彰、
そして、平成 29 年に長年の健康づくりへの功績が認められ、食生
活改善による健康づくり活動を実践し、ほかの模範となる団体およ
び個人に贈られる『南・賀屋賞』を受賞しました。

『南・賀屋賞』受賞

『一緒に活動しませんか？』　会員からのコメント

食推協
養成講座

▶平成29年10月3日（火）の表彰式

地区活動、定例会では、低栄養予防、牛乳・乳製品調理講習会、防災などをテーマに研修会を
開催しています。活動の中では、食中毒予防も常に意識し、衛生的な調理を心掛けています。

伊豆市健康づくり食生活推進協議会

おやこ食育教室 ベロドローム
ウォーキングイベント

１日２ｇ減塩を目指し、
『栄養満点減塩みそ汁』
の試食を行ないました。

『お塩の勉強会』では、減塩
の必要性について再確認
する良い機会となりました。

伊豆総合高校の学生に
減塩料理、朝食摂取の
大切さを伝えました。

全体研修会減塩料理教室

活動
内容

みなみ かや
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　静岡県では伊豆半島の景観をより良いものにする
ため、平成 29 年 11 月に『静岡県屋外広告物条例』
の改正を行ないました。改正により屋外広告物（看板
や広告塔など）を設置する基準が厳しくなり、同時に許
可を得ず設置している屋外広告物がないか調査を進
めています。

 ※指導…許可を得ていない屋外広告物に対して許可申請を
行なっていただけるよう連絡させていただきます。その際
条例の基準に適合するよう修正や場合によっては撤去して
いただく必要があります。

今後、東京 2020 大会自転車競技伊豆
開催に向けて『違反屋外広告物０』を目
指して市では指導（※）を行なっていきま
すので、ご理解とご協力をお願いします。

是 正 後

是 正 前

ポ
イ
ン
ト

①大きさ３㎡以下
②案内表示面積　全体の３分の１以上
③案内場所まで１０km以内
④色彩基準適合

①①

②②③③
④④

☆実際に確認してみてください！☆実際に確認してみてください！

■問合せ  都市計画課 ☎0558（83）5206
FAX：0558-83-5497　　メール：tosikei@city.izu.shizuoka.jp

高校総体『自転車競技』
伊豆市で初開催！

高校総体『自転車競技』
伊豆市で初開催！

　平成 30 年度全国高等学校総合体育大会（インターハイ）が静岡県、三重県、
愛知県、岐阜県の東海ブロックおよび和歌山県で開催します。
　伊豆市では自転車競技（トラック・ロード）が 8 月４日（土）～ 8 月 7 日（火）
でトラック競技が日本サイクルスポーツセンター 333 メートルトラック（日本競
輪学校内）・ロード競技が日本サイクルスポーツセンター 5 キロサーキットコー
スで開催されます。今大会から女子の競技が正式種目となります。

　インターハイは、高校生最大のスポーツの祭典で
あり、あこがれの舞台です。『2018 彩る感動』では、
競技に出場『する』高校生のみならず、高校生が大会
の開催準備・運営にスポーツを『支える』立場から主
体的に携わることにより、多くの感動や達成感を味
わうことができる大会を目指しています。

　『高校生活動』は地元高校生が大会の成功に向け
て、企画・準備・運営に自ら創意工夫を持って多様な
活動に取り組むものです。
　自転車競技では、伊豆中央高校が中心校、伊豆総
合高校、韮山高校が推進校となり高校生活動を行な
います。

高校生が大会を盛り上げる『高校生活動』を実施中！

活動の詳細は７月号で紹介します！

２０１８ 彩る感動 東海総体は『翔べ誰よりも高く東海の空へ』のスローガンの下、
7月 26 日（木）～ 8 月 20 日（月）の期間で開催されます。

■問合せ  社会教育課 ☎0558（83）5477

▼伊豆中央高校の生徒が、
　『伊豆市 駅伝大会』で広報活動

屋外広告物の

是正指導

■問合せ  こども課 ☎0558（72）9864

を行なっています

■問合せ  市民課 ☎0558（72）9856

国民健康保険の財政運営の責任主体が
市から県へ変わります

　４月から、市町が財政運営していた国保事業を都道府県が責任主体となり県が市町と
ともに保険者となります。これは、年々増加する医療費による厳しい財政状況を防止し、
今後も国保制度を維持し財政の安定化を目指すものです。

４月から

届出などの窓口は変わりません。

静岡県 伊豆市

平成30年度からの仕組み

●財政運営
●保険給付に必要な費用の交付
●標準保険料率の算定・公表
   　　など

●被保険証の交付
●保険税率の決定・賦課・収納
●保険給付
   　など

交付金

納付金

被保険者
（加入者）

●加入手続き　●保険税の納付

●被保険者証の交付　●保険給付

静岡県は、保険給付に必要な費用を全額伊豆市に支払い、
伊豆市は静岡県が決めた国保事業費納付金を納付

天城湯ケ島支所移転先（旧湯ヶ島幼稚園舎内）
開所時間 ／ 月曜日から金曜日 10時30分～15時30分
　　　　　  第2・第4土曜日 10時30分～15時30分
 　　※火・木・土曜日は支援員がいます。

湯ケ島子育て支援センター湯ケ島子育て支援センター

〒410-2413　伊豆市小立野 38-2
伊豆市健康福祉部こども課こども家庭スタッフ　
〒410-2413　伊豆市小立野 38-2
伊豆市健康福祉部こども課こども家庭スタッフ　

①湯ケ島子育て支援センター
の愛称とその理由

②応募者の氏名（ふりがな）、
年齢、性別、住所、電話番号

〇伊豆市役所、生きいきプラザ、伊豆市内
各支援センターに設置した応募用紙に
必要事項を記入し４月２５日（水）までに、
募集箱へ投函してください。
〇ホームページに掲載した応募用紙また
は任意の用紙に必要事項を記入の上、
こども課へ郵送してください。

応募内容／親しみやすい子育て支援センターの愛称
※応募の中から子育て支援センター会議で選定します。

世界に誇れる伊豆半島の景観をみんなでつくろう

愛称募集

4月から湯ケ島子育て支援センターがスタートします。皆さ
んに親しんでもらい親子で楽しく過ごせる場所となるように
愛称を募集します。ぜひ、ご応募ください。

郵送先

必要事項必要事項 応募方法応募方法

天城湯ケ島支所
湯ケ島子育て
支援センター
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■問合せ  東京オリンピック・パラリンピック推進課 ☎0558（74）2020

ボランティアの種類

募集・運営主体

活動場所

活動内容

募集開始

        都市ボランティア

静岡県
※東京都内は東京都

主要な駅など

国内外からの観戦客や観光客へ
観光案内や交通案内を行なう

平成 30 年春

                       大会ボランティア

（公財）東京オリンピック・パラリンピック競技大会
組織委員会（以下、『組織委員会』）とする。）

競技会場や選手村など

観客サポートや競技サポート、メディアサポート、
輸送などを行なう

平成 30 年夏頃（予定）

●

静岡県で

静岡県では、東京 2020 大会自転車競技開催期間中に、県内を訪れ
る人をおもてなしする都市ボランティアを募集します。国内外の人と
交流できる絶好の機会ですので、ぜひ参加してみませんか ?

○平成３２年（２０２０年）４月１日時点で満

１８歳以上 

○オリエンテーションおよび研修の全てに
参加可能 （交通費は自己負担） 

○電子メールで連絡を受けることができる
※その他については、静岡県ホームページ

をご覧ください。

 今春～5 月末まで

郵送

東京 2020 大会関連ボランティアについて（予定）

※伊豆市では、2020 年に向けて、静岡県と連携していきます。伊豆市としてのボランティア募集はありません。

1専用フォーム
ふじのくに電子申請サービスを利用してください。 

2 郵送・FAX
申込用紙に必要事項を記入の上、 郵便または FAX
でお送りください。 

東京2020大会

募集期間

静岡県オリンピック・パラリンピック推進課
☎054(221)3657

問合せ

応募条件

〒420-8601
静岡県オリンピック・パラリンピック推進課宛
( 住所記載不要 )

FAX

都市ボランティア募集

平成２９年１２月１１日（月）～平成３０年
２月２２日（木）にかけて組織委員会が
実施した東京 2020 年マスコット小学
生投票の結果、東京 2020 大会マスコ
ットは候補『ア』のデザインに決定しま
した。伊豆市は全７校 1,207 人の児童
が投票に参加しました。

応募方法

※申込用紙は、伊豆市役所本庁・各支所、各市町庁舎、静岡県内
の各総合庁舎などで配布される予定のほか、静岡県ホームページ
に掲載されます。 静岡県　都市ボランティア

054（221）2980 
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『再び増加！ハガキによる架空請求に注意を！』

　
こ
こ
最
近
は
メ
ー
ル
に
よ
る
も
の
が

多
い
印
象
で
し
た
が
、近
年
、再
び
こ
の

よ
う
な
文
面
で
ハ
ガ
キ
を
送
る
タ
イ
プ

が
増
え
て
き
て
い
ま
す
。

　
既
に
こ
の
連
載
で
も
お
伝
え
し
て
い

ま
す
が
、
本
当
に
裁
判
を
起
こ
さ
れ
た
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ま
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、
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を
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に
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て
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だ
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。

①ハガキに記載された電
話番号には絶対に電話
をしない。

②心配な場合は、すぐに市
役所に電話相談をする。

架空請求のハガキが
来た時は…

■問合せ  建設課 ☎0558（83）5201

○国道136号も新しく広がり、信
号交差点となったことから国道
への出入りが安全になりました。

○バスなどの大型車輌が修善寺
温泉方面へ左折できるように
なりました。

湯川橋と
周辺の道路が
新しく、広く、安全に！

市道横瀬大平線（湯川橋）
改良工事完成のお知らせ

　
市
道
横
瀬
大
平
線
の
湯
川
橋
か
ら
、
国

道
１
３
６
号
に
か
け
て
、
幅
員
が
狭
い
上

に
歩
道
が
未
整
備
で
あ
り
、
国
道
と
の
交

差
点
は
市
道
か
ら
の
取
り
付
け
角
度
も
き

つ
く
、
国
道
へ
の
流
入
が
危
険
な
状
態
で

し
た
。ま
た
、湯
川
橋
の
老
朽
化
も
進
ん
で

い
た
た
め
、
安
全
な
道
路
交
通
を
確
保
す

る
た
め
、
改
良
工
事
を
行
な
っ
て
き
ま
し

た
が
、こ
の
度
完
了
と
な
り
ま
し
た
。

○湯川橋前後の道路も広がり、
橋の両側に歩道が整備され、
歩行者および車輌が安全に通
行できるようになりました。

136 横瀬湯川橋

至 大仁方面

至 修善寺駅方面

至 市役所方面
狩野川

至 温泉場方面

道路（橋）拡幅 交差点改良
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　近年、全国的に対応が課題となっている、大規模
太陽光発電施設（メガソーラー）などの再生可能エ
ネルギー施設に対し、適正な設置や管理に向けた
条例を制定する予定です。これに伴い、条例案を作
成しましたので、皆さんからの意見を募集します。
案の公表・意見提出期間／４月２日（月）～５月１日（火）
案の閲覧場所／都市計画課、総務課、各支所、市ホームページ
意見の提出方法／都市計画課へメール、ＦＡＸ、郵送（当日
消印有効）、または持参にて提出してください。
■問合せ 都市計画課☎0558（83）5206
FAX:０５５８(８３)5497　メール：tosikei@city.izu.shizuoka.jp

自然環境と再生可能エネルギー
施設との調和に向けた意見募集

　４月１日から５月31日までの2カ月間、県内全
域で、春の農作業安全運動が行なわれます。
　平成28年の全国の農作業中の死亡事故は、前
年より減少し312件でしたが、県内では４人が亡
くなっています。春は、代掻きや田植えなど農業
機械の利用が多い時期です。基本的な注意事項
を確認し、事故の原因を一つ一つ取り除き、事故
ゼロを目指しましょう。また、電気柵を設置する
場合は、見えやすい場所に危険表示がされてい
るか確認しましょう。
■問合せ 農林水産課☎0558（72）9892

　ジェネリック医薬品をご存知ですか？ジェネリ
ック医薬品（後発医薬品）とは、特許期間が過ぎ
た先発医薬品と同じ有
効成分を含み、同等の
効能・効果をもつ医薬
品のことです。先発医
薬品より安価に設定さ
れています。
■ジェネリック医薬品を利用すると
自己負担額を減らすとともに医療費節約で医療保険制度
の安定にもつながります。利用したいときは医師や薬剤師
に相談しましょう。
■問合せ 市民課☎0558（72）9856

ジェネリックで医療費節約

農作業中の事故を防止しよう！

市役所へのお問い合わせは、原則
平日8時30分から17時15分までです

（年末年始を除く）。

伊豆市役所からの

お知らせ　湯の国会館は４月1日（日）で開館30周年を迎
えます。開館当時の昭和レトロな雰囲気を味わえ
るイベントを行ないます。
とき／４月１日（日）10時30分～14時30分
ところ／湯の国会館和室大広間
内容／バナナのたたき売りやマジックショー、音楽ステージ、
大抽選会など
■問合せ 観光商工課☎0558(72)9911
湯の国会館☎0558(87)1192

湯の国会館が30周年！
記念イベントを開催します

　『春の全国交通安全運動』が始まります。希望を
胸に学校へ向かう子どもたちが事故に遭うことな
く、安全に登校できるよう、力を合わせて守って
いきましょう。
実施期間／４月６日（金）から４月１５日（日）までの１０日間
スローガン／安全を つなげて広げて 事故ゼロへ
運動の重点／
◯子供と高齢者の安全な通行の確保と高齢運転者の交通

事故防止
◯自転車の安全利用の推進
◯全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい

着用の徹底
◯飲酒運転の根絶
◯登下校時間帯における交通事故防止
■問合せ 防災安全課☎0558（72）9867

子どもたちを交通事故から守ろう

『伊豆おシゴトさがしフェア』
出展企業募集！
　伊豆市、伊豆の国市合同で就職説明会を開催
しますので、出展企業を募集します。今回は、高
校生を中心にPRを行ないます。
とき／５月12日(土)13時～16時　ところ／アクシスかつらぎ
定員／30社程度※定員を超えた場合は、抽選とします。
対象／次の条件を満たす企業
◯伊豆市または伊豆の国市内で、事業を行なっている企業

（法人、個人事業主）であること
◯市内事業所への正社員（新卒含む）、パート、アルバイト

の採用計画があること
◯当日ブースに担当者が常駐して事業の説明ができること

当日ブースに来られない場合は、会場に採用情報を掲示
します。

申込み／市ホームページに掲載されている申込書に必要事
項を記入の上、４月10日（火）までに観光商工課へ提出して
ください。
■問合せ 観光商工課☎0558(72）９９１１

　ウォーキングとクイズ、レクリエーションを組み合
わせた『ウォークラリー大会』を開催します。家族、友
達など２人から５人のグループでご参加ください。
とき／４月14日（土）９時～受付開始
ところ／中伊豆ワイナリーシャトーT.S駐車場
コース／中伊豆ワイナリー敷地内　費用／無料
持ち物／ウォーキングに適した靴・服装でご参加ください
申込方法／市内の体育施設、市ホームページなどにある申込
用紙を記入の上、4月12日(木)までにFAXまたは社会教育課ま
でお申し込みください。
その他／上位入賞者には賞品を用意しています
■問合せ 社会教育課☎0558（83）5477
FAX：0558(83)5498

春のウォークラリー大会開催！

各種手当額が改定されます
　消費者物価指数の変動に伴い、４月から特別
児童扶養手当、特別障害者手当等、児童扶養手
当の額を、0.5％引き上げます。
月額／①特別児童扶養手当：１級51,700円、２級34,430円
②特別障害者手当：26,940円
③障害児福祉手当：14,650円
④児童扶養手当：全部支給42,500円、一部支給42,490円
～10,030円◯第2子加算額：全部支給10,040円、一部支給
10,030円～5,020円◯第3子以降加算額：全部支給6,020
円、一部支給6,010円～3,010円
■問合せ 社会福祉課☎0558（72）9863※①～③について
こども課☎0558（72）9864※④について

小さなお子さんと図書館で
楽しめる時間を作りました！
　修善寺図書館では、赤ちゃん
や小さなお子さんを連れた親
子などにできるだけ気兼ねなく
図書館を利用していただくた
め、4月から開館時間の一部の
時間帯を『ベビータイム』として
設定します。
実施時間／4月以降の毎週水曜日 10時～12時
実施場所／修善寺図書館と視聴覚室
対象者／赤ちゃんや小さい子の親子など
内容／視聴覚室に畳を敷いて読書スペースとして開放しま
しますので、館内にある本を自由に視聴覚室へ持ち込んで
楽しんでください。また、10時30分から『小さい子のおは
なし会』を開催します。
※この時間帯は、一般利用者の来館を制限するものではあ

りません。ベビータイムは、子育て世代などより多くの皆
さんに図書館を利用していただくため設定しました。図
書館利用者の皆さんのご理解、ご協力をお願いします。
■問合せ 修善寺図書館☎0558（72）9868

市有林の売払いのお知らせ
　入札により市有林の売払いを行ないます。入
札の詳細については４月16日（月）から市ホーム
ページにて公開しますのでご確認ください。
入札物件／大野字沓掛および山田山しいたけ原木
所在地／伊豆市大野字沓掛2125-1ほか
入札参加資格／市内でしいたけ生産を行なう人で、伊豆市
椎茸組合に属する組合員または市内に住所を有する人
入札実施予定時期／５月中旬頃
■問合せ 財務課☎0558(72)1192

固定資産を縦覧できる制度
ご存知ですか？
　自分の資産の評価額が適正か否かを客観的に
判断するために、ほかの資産の評価額と比較で
きる制度です。
申請期間／４月２日(月)～５月31日(木)
ところ／本庁税務課および土肥支所
対象者／納税者、納税管理人、委任状持参の代理人
縦覧の範囲／①土地：所在、地番、地目、地積、価格　②家
屋：所在、家屋番号、種類、構造、床面積、価格、建築年次
持ち物／納税通知書または本人確認ができる書類
手数料／無料
■問合せ 税務課☎0558(72)9852

くつがけ やまだやま
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福祉タクシー・バス・鉄道利用券を
ご利用ください！
　障がい者や高齢者のいきいきとした暮らしの
実現や日常生活の交通手段を確保するため、福
祉タクシー・バス・鉄道利用券を交付します。
対象／次の①②のどちらかに該当する人
①身体障害者手帳１級・２級、療育手帳Ａ・Ｂまたは精神障
害者保健福祉手帳１級・２級のいずれかを所持し、在宅生
活をしている人
②平成30年３月31日現在、満80歳以上（昭和13年４月１日
以前に生まれた人）で在宅生活をしている人
助成額／12,000円（100円券120枚）
利用期間／４月１日（日）～平成31年３月31日（日）
交付期間／３月26日（月）から
申請時の持ち物／○認印
○平成30年度福祉タクシー等利用券交付申請書（障がい
者：水色、高齢者：黄色）
※対象者には、３月下旬に申請書を郵送しました。
○①の人は、障害者手帳など、②の人は、後期高齢者医療
被保険者証をお持ちください（代理申請の場合も必要とな
ります）。
申請方法／①の人は社会福祉課または各支所、②の人は、
長寿介護課（3月に申請する場合は保険課）または各支所
へ申請時に必要なものを持って、申請してください。
注意事項／施設に入所中の人や入院中の人は対象となりま
せん。また『福祉タクシー・バス・鉄道利用券』と『いきいき
パス』は、重複して申請することができません。両制度に
重複して該当する人は、ご自身に合った助成事業をどちら
か選択の上、ご活用ください。
■問合せ 社会福祉課☎0558（72）9863（①に該当する人）
長寿介護課☎0558（72）9860(②に該当する人)

要約筆記者を派遣します
　4月2日(月)から聴覚に障がいがある人を対象
に、話している内容をまとめて、その場で文字に
して情報を伝える要約筆記者を派遣します。
対象者／聴覚に障がいのある市民または聴覚に障がいの
ある人と意思疎通を図る必要がある人
派遣内容／日常生活および社会生活を営むために必要な
場合（営利を目的とする活動や政治・宗教活動を行なう場
合などは除く）　
費用／無料
申込方法／派遣希望日の７日前までに申請書を提出してく
ださい。
■申込み・問合せ  社会福祉課☎0558（72）9863

自閉症や発達障害を
正しく理解しよう
　4月2日は『世界自閉症啓発デー』、4月2日(月)
～8日(日)は『発達障害啓発週間』です。自閉症
や発達障害を広く理解していただくために東京
タワーなどの建物をブルーにライトアップした
り、啓発イベントやシンポジウムが各地で開催さ
れます。青は癒しや希望を表す色で、自閉症や発
達障害を理解するシンボルカラーとして使用し
ています。
　自閉症や発達障害の理解を深め、当事者だけ
でなく誰もが暮らしやすい社会を目指しましょ
う！4月2日には、青色の物を身につけ、自閉症や
発達障害の人たちや支援者たちとつながってみ
ませんか。
■問合せ 社会福祉課☎0558（72）9863

『わかふじスポーツ大会』
参加者募集！
　県内最大の障がい者スポーツの祭典です。ぜ
ひ参加してみませんか？
実施競技／◯身体・知的・精神障がい：陸上競技、ボッ
チャ、水泳ほか
◯知的・精神障がい：ソフトボール
◯身体障がい：車椅子バスケットボールほか
◯知的障がい：サッカーほか
※その他競技や開催日は市ホームページをご覧ください。
申込み／4月9日（月）～5月7日（月）までに個人競技は社
会福祉課へ、団体競技は（公財）静岡県障害者スポーツ協
会へ申し込みください。
■申込み・問合せ  社会福祉課☎0558（72）9863
（公財）静岡県障害者スポーツ協会☎054（221）0062

ヘルプマークを配布します
　県では、周囲に支援や配慮の
必要性を知らせるための『ヘル
プマーク』を作成し、県内全市
町などで無料配布を始めまし
た。ヘルプマークを身に付けて
いる人を見掛けたら電車・バス
内で席をゆずる、困っているよ
うであれば声を掛けるなど、思
いやりのある行動をお願いしま
す。
対象者／義足や人工関節を使用してい
る人、内部障がいや難病の人、妊娠初期
など、援助や配慮を必要としている人
配布場所／社会福祉課窓口および各支所窓口
■問合せ 社会福祉課☎0558（72）9863

市役所以外のお知らせコーナーです

みんなの掲示板

障がいのある人への
軽自動車税の減免について
　軽自動車税には障がいのある人などを対象に
減免制度があります。減免を受ける場合は申請
が必要となります。
申請期間／４月１６日(月)～５月３１日(木)
申請方法／次の①～⑥を持って、税務課または各支所で申
請してください。
①障害者手帳(身体、知的、精神)など障がいの程度が分か

るもの
②車の使用者の運転免許証
③車の所有者のマイナンバーの分かる書類
④認め印
⑤車検証
⑥納税通知書
※すでに自動車税の減免を受けている人は対象外です。
■問合せ 税務課☎0558(72)9852

『元気づくり講座』受講生募集
　伊豆保健医療センターでは『元気づくり講座』
の受講生を募集しています。
とき／5・７・９・11・3月の第3水曜日 14時～16時
ところ／伊豆保健医療センター別館1F健康教育室
内容／『歳を重ねて元気づくり』
～心身ともにすこやかに～をテーマに5回の講座を開催
定員／60人　受講料／ 無料
■申込み・問合せ 
伊豆保健医療センター栄養科☎0558(76)5811
(受付：月～金曜日13時～16時)

参加資格は60歳以上！
スポーツ・文化の祭典参加者募集
　第29回静岡県すこやか長寿祭スポーツ・文化
交流大会参加者を募集します。
とき／4月～6月（競技ごとに開催日が異なります）
ところ／草薙総合運動場ほか県内各地
参加資格／原則60歳以上（昭和34年4月1日以前に生まれ
た者）の県内在住者
競技種目数／スポーツ交流大会(卓球、テニス、剣道、水
泳、マラソンなど)、文化交流大会(囲碁、将棋、俳句など)合
計34種目(予定)※今回からカローリング、ビーチボール、川
柳が新規種目として加わります。
申込方法／競技参加は事前の申し込みが必要です。詳細は
お問合わせください。
その他／一部競技でねんりんピック富山2018の代表選手
選考を兼ねます。総合開会式は4月21日（土）、草薙総合運
動場体育館で行ないます。
■問合せ しずおか健康長寿財団☎054(253)4221

『健康アップ教室』受講生募集
　健康でいきいきとした生活を送っていくため
に筋力アップをしませんか？
とき／4月～7月と9月の第2・4土曜日 9時30分～11時
ところ／修善寺農村環境改善センター　定員／20人　
対象／60歳以上、医学的にトレーニングの実施に問題がない人
受講料／4,000円（初めての人は運営費1,000円）
持ち物／タオル、飲み物、運動のできる服装
■問合せ 総合型地域スポーツクラブ アルテ伊豆(修善寺体育館内)
☎0558(72)5935　FAX:0558(99)9004

▲赤色をしている
　ヘルプマーク

防衛省採用試験案内
　一般曹候補生を募集します。
試験日／５月26日(土)　資格／18歳以上27歳未満の人
受付期間／３月１日（木）～５月１日（火）
その他／平成31年3月高等学校を卒業者または中等教育
学校卒業予定者の受け付けは第2回のみとなります。
■問合せ 自衛隊静岡地方協力本部 三島募集案内所
☎055(989)9111

静岡県の最低賃金が
８３２円になります
　静岡県内の事業場で働く（パート・アルバイト
などを含む）全ての労働者に適用される『静岡県
最低賃金』が改正されました。
■問合せ 静岡労働局労働基準部賃金室☎054(254)6315
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ゴールデンウィークは静岡市へ！
ー伊豆市民限定 GW優待キャンペーンー

　今年も静岡市・伊豆市連携交流事業を行ない
ます！伊豆市に在住の人は期間中に静岡市内ア
ミューズメント施設をお得な優待価格で利用で
きます！詳細は各施設に問い合わせください。

対象／伊豆市に住所がある人　
期間／4月28日（土）～5月６日（日）　
利用方法／免許証、保険証など住所が分かるものを提示し
てください。
■問合せ 静岡市企画課☎ 054(221)1287

東海大学・海洋科学博物館
自然史博物館

対象施設 施設情報 優待・特典

ところ／静岡市清水区三保2389
営業時間／9時～17時
■問合せ ☎054（334）7711

共通券／大人1,800円⇒1,440円、小人900
円⇒720円　海洋／大人1,500円⇒1,200
円、小人750円⇒600円　自然史／大人
1,000円⇒800円、小人500円⇒400円

日本平川﨑家

静岡鉄道（株）・日本平ロープウェイ

フェルケール博物館

エスパルスドリームプラザ
『観覧車ドリームスカイ』

清水港ベイクルーズ
『船弁(弁当)』クルーズ

ところ／静岡市清水区草薙673
営業時間／10時～16時
■問合せ ☎054（334）1326

ところ／静岡市清水区草薙597-８
営業時間／9時10分～16時(日本平駅発)
■問合せ ☎054（334）2026

ところ／静岡市清水区港町2丁目８-11
営業時間／9時30分～16時30分
■問合せ ☎054（352）8060

ところ／静岡市清水区入船町13－15
営業時間／10時～21時
■問合せ ☎054（351）5020

ところ／静岡市清水区日の出町10-80
※要予約（前日正午まで）
■申込み・問合せ   ☎054（353）2222

店内商品を1,000円以上お買い上げの場合
100円割引、1,000円以上のお食事をご注文
の人にはコーヒーまたはジュース1杯を無料
にてご提供します。

運賃／大人往復1,100円⇒990円、片道600
円⇒540円。小人往復550円⇒500円、片道
300円⇒270円

入館料／大人400円⇒320円、中高生／300
円⇒240円、小学生／200円⇒160円

利用料／大人500円⇒400円
小人300円　⇒200円

クルーズ料金／大人2,780円⇒2,680円、
小人2,230円⇒2,180円

駅がクラシックに包まれる
ー修善寺駅カジュアルコンサートー
　伊豆市産業振興協議会では、修善寺駅構内で
クラシックコンサートを開催します。気軽に聞く
ことができるカジュアルなコンサートです。弦楽
器が奏でる優雅な時間をお過ごしください。
とき／４月21日（土）11時45分～12時15分
ところ／修善寺駅構内　入場料／無料
演奏者／Hibikiチェンバー・オーケストラ
演奏曲目／〇アイネ・クライネ・ナハトム
ジーク（モーツァルト）
〇バイオリン協奏曲集『四季』より協奏曲
第一番『春』全楽章（ヴィヴァルディ）
注意／会場には無料駐車場がありません
ので、公共交通機関をご利用の上、ご来
場ください。
■問合せ 
伊豆市産業振興協議会☎0558（72）7007

ジャズオーケストラ
『ダンディーズ』定期演奏会

　ゴージャスなビックバンドでの演奏と躍動的な
リズム、聴くたびに新しさを感じさせてくれる
ジャズの演奏会を開催します。
とき／４月22日(日)13時開場、13時30分開演
演奏会は2部構成で行ないます。1部終了後には楽器の紹
介や体験教室なども予定しています。
ところ／伊豆市民文化ホール
入場料／高校生以上500円、それ以外の人は無料
申込み／不要、直接会場へお越しください。
その他／会場内に義援金箱を設置
し、東日本大震災の被災地の南三陸
町へ義援金として送付します。
■問合せ 
ダンディーズ(担当：村田)
☎090(1986)4894

HIV・梅毒などの検査ができます
　匿名で検査を受けることができます。HIV(エ
イズ)検査はその日のうちに結果がわかります。
とき／原則、週に１回　ところ／静岡県東部保健所
対象検査／ＨＩＶ（エイズ）、梅毒、Ｂ型肝炎、Ｃ型肝炎、ク
ラミジア、ＨＴＬＶ－１
申込み／電話でお申し込みください。
※検査は、予約制で、無料です。ＨＩＶ（エイズ）・梅毒・Ｂ

型肝炎・Ｃ型肝炎検査は匿名で受けることができます。
※詳細は、東部保健所のホームページをご覧いただくか、

電話でお問い合わせください。
■申込み・問合せ 県東部保健所地域医療課☎055(920)2109

ベビースイミング＆
親子水泳教室の参加者募集
　親子で一緒に楽しくスイミングをしませんか？
ぜひお気軽にご参加ください。
持ち物／水泳キャップ、水着、ゴーグル、タオル、おむつの
取れていないお子さんは水中パンツ
料金／1回1,000円（入場料込み、親子2人分）
申込み／前日までにプールにて受け付け、または電話で申
し込みください。申し込みの際は用紙に記入をしていただ
きますので印鑑を持参してください。
■ベビースイミング
対象／6カ月～年少　とき／毎週火曜日10時～10時45分
■親子水泳教室
対象／3歳以上　とき／毎週土曜日9時10分～9時55分
※保護者も一緒に入水していただきます。
■申込み・問合せ   
中伊豆室内温水プールふれっぷ☎0558(75)7575 

天城山登山・ネイチャーガイド
養成講座受講生募集
　天城自然クラブでは、天城山系を中心とした
ハイキングのガイドおよび自然環境教育の指導
者を育成する講座を実施します。
とき／4月～10月 毎月第2・4土曜日（8月は第1・4土曜日）
ところ／座学：ふらっと月ヶ瀬、現地研修：天城山系各地
内容／座学：9時～12時、現地研修9時～16時
受講料／5,000円（資料代含む）　募集人数／15人程度
応募締切／４月６日(金)　応募要件／月2回の研修に参加で
きる人、メールでの連絡が可能な人など
■申込み・問合せ  
天城自然ガイドクラブ(担当：杉本)☎0558(85)1056

『子ども体育教室』受講生募集
　仲間と一緒に楽しく、基礎的な運動を通じて
心身の発達をお手伝いします！
とき／4月14日・28日、5月12日・26日、6月9日・23日、7月
7日・21日　幼児：10時～11時、小学生：11時～12時
ところ／修善寺体育館　定員／100人程度
対象／幼児（年少以上）・小学生
受講料／会員：1回400円、会員以外：600円
別途運営費：1,000円（年間）
持ち物／タオル、飲み物、体育館シューズ
■問合せ 総合型地域スポーツクラブ アルテ伊豆(修善寺体育館内)
☎0558(72)5935　FAX:0558(99)9004

　6月に試験を実施します。申し込みは4月中に
なりますのでご注意ください。
とき／６月10日（日）　ところ／飛龍高校
種類／①甲種②乙種全類③丙種
試験手数料／①5,000円②3,400円③2,700円
申込方法／各消防署にある所定の用紙を消防試験研究セ
ンター静岡県支部に郵送またはホームページの電子申請に
てお申し込みください。
申込期間／４月９日（月）～19日（木）
（電子申請の場合は、４月６日（金）～16日（月））
URL／http://www.shoubo-shiken.or.jp
■問合せ 田方防火協会☎0558（76）5591

危険物取扱者試験のご案内

手話に触れてみませんか？
　手話奉仕員養成講座の受講生を募集します。
手話の成り立ち、聴覚障がい者との交流、手話で
会話する楽しさなど、手話の世界を知ることが
できます。手話を覚えてみませんか？
とき／毎週月曜日10時～12時（祝日の場合、翌日）
５月７日（月）から全42回
ところ／生きいきプラザ　定員／20人
受講料／無料（テキスト代 3,240円（税込））
※厚生労働省手話奉仕員養成講座カリキュラム対応テキス

トを使用します。
申込み／4月20日（金）までに、伊豆市社会福祉協議会へお
申し込みください。
■問合せ 伊豆市社会福祉協議会☎0558(83)3013
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◆消費者相談（随時受付）
悪質商法被害など消費生活に関する
相談
とき／平日9時～16時
ところ／市民課  
※火・木曜日は消費生活相談員駐在
　(月・金曜日は伊豆の国市にも駐在

対応可）
※日程は変更になる可能性があります。
■問合せ 市民課☎0558（72）9858

◆職業相談（予約不要）
ハローワーク三島が伊豆市と共同運営
する職業相談窓口
とき／平日9時30分～17時
ところ／伊豆市地域職業相談室(柏久保)
■問合せ 伊豆市地域職業相談室
☎0558（74）3075

◆人権相談（要予約）
家庭内や地域での困りごと、不当な
差別やいじめなどの相談
※どなたでもご相談できます。
とき／8日（火）10時～12時　
ところ／生きいきプラザ
■予約・問合せ 
社会福祉課☎0558（72）9862

◆障がい者福祉相談
                        （予約不要）
障がいに関する相談
とき／28日（月）13時30分～15時30分
ところ／生きいきプラザ

　■相談・問合せ 
社会福祉課☎0558（72）9863
サポートセンターゆめワーク
☎0558（75）5600
サポートセンターみらいず
☎055（949）1418

■無料法律相談
相続・離婚・交通事故などの相談
とき／23日(水)10時～12時
ところ／生きいきプラザ

■行政相談
国の行政への苦情や要望など
とき／8日(火）9時～12時
ところ／生きいきプラザ
■予約・問合せ 
市民課☎0558（72）9858

5 月 の 各 種 相 談

● 市役所 … 土・日・祝日
● 図書館 … 月曜日
● 清掃センター … 土（11時～）・日・祝日
● 中伊豆室内温水プール … 月曜日
● 天城温泉プール ………… 火曜日

● イズシカ問屋 … 火・金曜日
● 湯の国会館… 第2・第4水曜日
　　　　　　　 （祝日の場合は営業）
● 伊豆市資料館 … 木曜日
● 虹の郷 ……無休

公共施設の休業日

5月の納期限

◆結婚相談
結婚に関する相談
とき／12日(土）13時～15時
ところ／生きいきプラザ
■問合せ 市民課☎0558（72）9858

（平成30年3月1日現在）

男：15,009人　女：16,282人　計：31,291人　世帯数：13,437世帯伊豆市の人口伊豆市の人口

◆法律・行政相談（要予約）
◆障がい者福祉相談会
                        （予約不要）
障がいに関する相談
とき／19日（月）13時30分～15時30分
ところ／生きいきプラザ

　■相談・問合せ 
社会福祉課☎0558（72）9863
障害者生活支援センター中伊豆リハ
☎0558（83）2195
サポートセンターふがく
☎0550（87）0259

● 市営住宅・駐車料金(4月分)、介護保険料(1期)、保育園保育料(4月分)  ………1日
● 幼稚園授業料・給食費、水道料金（修善寺以外の地区）、温泉料金 ………25日
● 固定資産税、市営住宅・駐車料金(5月分)、 保育園保育料(5月分)、軽自動車税………31日  

How’s it going?
国際交流員コラム

国際交流員として、市民の皆さんとふれあ
う外国人の代表、外国人の受け入れについ
て助言をする外国人の代表の役割を担っ
ている。

皆さん、こんにちは！このコラムでは、国際交流員としての仕事や伊豆
市で生活して気付いたこと、母国のカナダの文化を伝えていきます。
日本に興味を持ったきっかけは、アニメです。小さいころからドラゴン
ボールやポケモンを見ていました。昨年11月に大好きなアニメ『ラブ
ライブ！』のモニュメントが修善寺駅に設置されて、とても嬉しかった
です。市民の皆さんとコミュニケーションをたくさん取りたいと思って
います。みかけたら気軽に｢タナーさん｣と声をかけてくださいね！

皆さん、こんにちは！このコラムでは、国際交流員としての仕事や伊豆
市で生活して気付いたこと、母国のカナダの文化を伝えていきます。
日本に興味を持ったきっかけは、アニメです。小さいころからドラゴン
ボールやポケモンを見ていました。昨年11月に大好きなアニメ『ラブ
ライブ！』のモニュメントが修善寺駅に設置されて、とても嬉しかった
です。市民の皆さんとコミュニケーションをたくさん取りたいと思って
います。みかけたら気軽に｢タナーさん｣と声をかけてくださいね！

故郷カナダから新世界『伊豆市』へ！故郷カナダから新世界『伊豆市』へ！

▲『ラブライブ！』のモニュメントと記念撮影

■問合せ 東京オリンピック・パラリンピック推進課
　　　  ☎0558（74）2020

カナダ出身 タナー・タラーリ

Let’s study English!Let’s study English!

Vol. 1

ハウズ 　  イット ゴーイングハウズ 　  イット ゴーイング

調子はどうですか？調子はどうですか？

挨拶で使うフレーズです。
相手への親しみを伝えられ
ますよ！

挨拶で使うフレーズです。
相手への親しみを伝えられ
ますよ！

facebook instagram

SNSでも情報を発信しています！

How’s it going?How’s it going?

1 火

2 水

3 木・祝 ●修善寺図書館開館延長（修善寺図書館）

4 金・祝

5 土

6 日

7 月 ●図書館休館日（市内図書館）

8 火 ●離乳食教室（生きいきプラザ）

9 水

10 木 ●市民課・税務課窓口延長（本庁）
●修善寺図書館開館延長（修善寺図書館）

11 金 ●1歳6カ月児健診（生きいきプラザ）

12 土

13 日

14 月
●2歳児 2歳6カ月児歯科健診・フッ化物塗布
（生きいきプラザ）
●図書館休館日（市内図書館）

15 火

16 水

来月の予定 5月

17 木 ●市民課・税務課窓口延長（本庁）
●修善寺図書館開館延長（修善寺図書館）

18 金 ●土肥幼児健診（土肥支所）

19 土

20 日

21 月 ●図書館休館日（市内図書館）

22 火
●健康相談・フッ化物塗布
（生きいきプラザ）
●おとなの健康相談（生きいきプラザ）

23 水 ●健康相談・フッ化物塗布
（土肥保健センター）

24 木 ●市民課・税務課窓口延長（本庁）
●修善寺図書館開館延長（修善寺図書館）

25 金
●健康相談・フッ化物塗布
（中伊豆ふれあいプラザ）
●館内整理日(修善寺図書館)

26 土

27 日

28 月 ●図書館休館日（市内図書館）

29 火

30 水

31 木 ●市民課・税務課窓口延長（本庁）
●修善寺図書館開館延長（修善寺図書館）

　

市の今の情報をラジオから発信中！
エフエムイズ 周波数 87.2MHz

■市役所からのお知らせ
広報伊豆に掲載しているお知ら
せなどを放送しています。
◯月～金曜日
　7時30分～7時45分
　12時30分～12時45分
　18時15分～18時30分
◯土・日曜日
　8時30分～8時45分

■それ行け！行政マン
若手職員を中心に伊豆市の旬な
情報をお届けします。
◯毎週水曜日
　18時～18時15分
◯毎週木曜日[再放送]
　11時～11時15分

■今月の広報伊豆(新番組)
広報伊豆と連動した内容をお届
けします。
◯毎週木曜日
　18時～18時15分
◯毎週金曜日[再放送]
　11時～11時15分

防災ラジオやカーラジオで
聞ける伊豆市の広報

毎週水曜日の12時30分～と18時15分～の『市役所からのお知らせ』
で放送していた求人情報は毎週木曜日の放送に変更になります。
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図書館で手遊びや絵本の読み聞かせなどをします。
★日曜日のおはなし会(修善寺)3歳以上
　20日（日）15時30分～16時
★小さい子のお話会（修善寺）０歳～３歳
　毎週水曜日10時30分～11時
★おはなしタイム（中伊豆）幼児・児童
　12日・26日（土）10時～11時
★おはなしタイム Baby♪（中伊豆）乳幼児
　9日・23日(水)10時30分～10時50分
★うりぼうおはなしかい(天城)0歳～3歳
　10日 (木) 10時30分～10時50分
★おはなし会(天城)4歳～小学生低学年
　19日 (土) 14時～14時30分
★おはなしの会（土肥）小学生以下
　12日・26日（土）10時30分～11時

※緊急の場合は119
5月休日当番医

3日（木・祝）南雲整形外科（柏久保）　   ☎0558（72）3111
4日（金・祝）西脇内科（伊豆の国市大仁） ☎0558（76）3712
５日（土・祝）大和堂医院（修善寺）  ☎0558（72）0015
6日（日） 中伊豆リハビリテーションセンター（冷川）
     ☎0558（83）2111
１３日（日）今野医院（八幡）   ☎0558（75）7050
20日（日）エムオーエー奥熱海クリニック（伊豆の国市浮橋）
     ☎0558（79）1100
27日（日）伊豆赤十字病院（小立野） ☎0558（72）2148

2次救急指定病院
伊豆赤十字病院(小立野)
☎０５５８（72）2148

※夜間・時間外の受診については
事前にお電話でご相談ください。

３６５日 ２４時間

■申し込み不要 時間までにお集まりください。

図書館でお話会

伊豆市健康ほっとライン
３６５日 ２４時間

☎０120（235）124
医療スタッフが相談にお答えします！

お気軽にご相談ください。 

子育て支援センター子育て支援センター子育て支援センター
遊びにきてね！

「遊べる場所がない」「子育てのことを相談したい」など
気軽に訪れてみてください。 みなさんの子育てを応援します！

  

9時～15時

9時30分～11時３０分

9時～15時

9時～11時３０分

9時30分～15時

9時30分～14時３０分

9時30分～15時

10時30分～15時30分

のびのび広場（修善寺保育園）

わんぱく広場（生きいきプラザ）

すいすい（認定こども園あゆのさと）

にこにこフロア（土肥こども園)

いないいないばあ（あまぎ認定こども園）

ちびっこサロンわらぼ（旧原保保育園）

ひよこくらぶ（なかいず認定こども園）

【新設】天城湯ケ島支所内支援センター

  支援センター名称（実施場所） 実施時間

実施日／月曜日～金曜日
　　　　わんぱく広場のみ月曜日（不定期）・金曜日
　　　　【新設】の支援センターは第2・第4土曜日も実施
　　　　※ほかに行事などによりお休みする場合があります。

修善寺東こども園

熊坂こども園

毎週火曜日

毎週水曜日

9時30分～11時30分

9時30分～11時30分

■園庭開放
  実施場所  実施日 実施時間 『伊豆市子育てモバイル』を活用してます

か？各支援センターの情報や伊豆市の子
育て情報を掲載しています。右記のQR
コードからぜひ登録してください！

各支援センターの情報を掲載します！
～新コーナースタート！～

天城湯ケ島支所内に新設された
支援センターの名称を募集中で
す！詳細はP14をご覧ください。

袴田統括園長

市内には8カ所の子育て支援センターがあります。各セ
ンターでは毎月、季節の行事を楽しむイベントや工作
など色々な企画をして、伊豆市で子育てをする皆さん
に寄り添う支援ができればと取り組んでいます。
次回号から『ちびっこサロンわらぼ』をスタートに各
センターを順番に紹介していきますので、ぜひご覧く
ださい。
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作
り

を
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

（
鈴
木
）

　　 　　　顔出しパネル楽しい～！

鈴木  美咲ちゃん
　　　　         すずき     みさき　    　

（牧之郷）

堀江 李尚ちゃん
       　      ほりえ  りしょう        　　

（柏久保）

岩本  花莉ちゃん
            　　　　　　いわもと　はなり　　　　　　              

（牧之郷）

飯田 月乃ちゃん
     　いいだ   つきの    

（佐野）

梅原  大河ちゃん
     　　      うめはら  たいが  　　　 　　　   　　 　

（修善寺）

山本 藍鈴ちゃん
              やまもと  あいり   　   

（熊坂）

大野木 壱冴ちゃん
            おおのぎ 　いっさ　    

（修善寺）

児島 詩花ちゃん
  こじま   しいか　

（修善寺）■問合せ  こども課 ☎0558（72）9850

３歳児健診でむし歯がゼロだったお子さんを紹介します。

森島 まりあちゃん
　　　　    もりしま　　　　　　 　

（青羽根）

山下   翔琉ちゃん
　　　　         やました     かける　    　 

（柏久保）

加治さん家族
（修善寺在住）

亜世パパ
さゆりママ
春陽ちゃん(9歳)
大和ちゃん(4歳)

子どもたちの成長を見るたびに、伊豆市の子育て環境の良さを実感
しています。田んぼや草むら、萬城の滝、桂川、六仙の里、虹の郷・・・
家の外はすべてが遊び場！！昆虫観察が好きな息子たち。見つけた
生物を図鑑で調べ毎日のように生態を研究しています。自宅では卵
から育てているカブトムシの幼虫を羽化させることに熱中していま
す。親子で楽しめる環境も充実。夏は自宅で花火鑑賞や奥の院近く
の河原で BBQ、土肥での海水浴など、休日も近場で完結できるのが
魅力。ずっと住みたいと思える場所です。

ずっと住みたい場所『伊豆市』

　　　将来は忍者志望！？

　　  カブトムシの幼虫大きくな～れ

あせい

 はる

やまと

vol.７

仲原さん家族

NEXT▶ 仕事を通して出会った佐藤靖之さんにバトンタッチ仕事を通して出会った佐藤靖之さんにバトンタッチ

  かじ　

なかはら

さとうやすゆき
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今
年
も
、

橋
爪
功
と
仲
間
た
ち
が

土
肥
で
魅
せ
る

とき／４月７日 ( 土 )１7 時３０分開演・８日 ( 日 )１１時３０分開演

ところ／小土肥 菜の花舞台特設会場※雨天中止

とき／４月７日 ( 土 )１7 時３０分開演・８日 ( 日 )１１時３０分開演

ところ／小土肥 菜の花舞台特設会場※雨天中止
■問合せ  伊豆市観光協会土肥支部☎0558(98)1212伊豆市観光協会土肥支部☎0558(98)1212

菜の花舞台菜の花舞台
第２５回第２５回
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行

　
伊

豆
市

広
報

伊
豆

は
、

古
紙

パ
ル

プ
配

合
の

再
生

紙
を

使
用

し
て

い
ま

す
。

（
法

人
番

号
：

３００００２０
222224）

伊豆市は、東京 2020 大会自転車競技（トラック・レース／マウンテンバイク）の開催地です。

■オリンピック 　 平成32年(2020年) 7月24日(金)～8月9日(日)
　◯トラック・レース…平成32年(2020年) 7月30日(木)～8月4日(火)
　◯マウンテンバイク…平成32年(2020年) 8月8日(土)～9日(日)
■パラリンピック  平成32年(2020年)8月25日(火)～9月6日(日)
　◯トラック・レース…平成32年(2020年)8月27日(木)～30日(日)

※招致段階でのスケジュールのため、今後競技開催日程が変更する可能性もあります。

東京 2020大会開催日程

競技開催まであと845 日 (４月１日時点 )

5月のピックアップイベント5月のピックアップイベント
3日(木・祝)～5日(土・祝)

21日(月)

15日(火)～17日(木)
22日(火)～24日(木)
25日(金)～6月10日(日)

■問合せ  日本サイクルスポーツセンター

■問合せ  伊豆市観光協会修善寺支部

■問合せ  伊豆市観光協会修善寺支部

■問合せ  伊豆市観光協会修善寺支部

☎０５５８（79）0001

☎０５５８（72）2501

☎０５５８（72）2501

☎０５５８（72）2501

（日本サイクルスポーツセンター）
◯ GW サイクルカーニバル

○ 修禅寺弘法市

◯ 修禅寺御膳

◯ ほたるの夕べ
（修禅寺）

（修善寺 赤蛙公園）

（修禅寺境内）

★観光情報について：伊豆市観光案内所（修善寺駅構内）  ☎0558（99）9501


