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今
回
は
、
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
に
ア
ト
リ
エ
を

か
ま
え
て
い
る
、
海
藻
お
し
ば
協
会
の
会

長
で
海
藻
お
し
ば
作
家
の
野
田
三
千
代
さ

ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

●
伊
豆
半
島
は
海
藻
の
宝
庫
！

　
海
藻
お
し
ば
と
は
、
打
ち
上
げ
ら
れ
た

海
藻
を
使
用
し
て
作
る
標
本
や
ア
ー
ト

で
す
。伊
豆
半
島
の
海
は
世
界
の
中
で
も

海
藻
の
種
類
が
た
い
へ
ん
豊
富
な
場
所

で
、
４
０
０
種
類
以
上
の
海
藻
が
自
生
し

て
い
ま
す
。そ
の
理
由
は
地
形
が
変
化
に

富
ん
で
い
て
、
西
海
岸
と
東
海
岸
で
は
水

温
が
違
う
の
で
育
つ
海
藻
の
種
類
が
変

わ
り
、
海
水
の
透
明
度
が
高
い
の
で
深
い

所
ま
で
太
陽
光
が
届
く
素
晴
ら
し
い
環

境
の
海
だ
か
ら
で
す
。

●『
海
の
中
の
森
』に
心
惹
か
れ
て

　
私
は
美
術
大
学
卒
業
後
、
静
岡
県
工
業

技
術
研
究
所
・
工
芸
部
デ
ザ
イ
ン
室
で
グ

ラ
フ
ィ
ッ
ク
の
仕
事
を
し
て
い
ま
し
た
。そ

の
後
、
夫
の
実
家
の
修
善
寺
で
暮
ら
し
は

じ
め
、そ
の
こ
ろ
に
、筑
波
大
学
下
田
臨
海

実
験
セ
ン
タ
ー
で
海
藻
の
生
理
生
態
学
の

第
一
人
者
で
あ
る
横
浜
康
継
教
授
の
研
究

室
を
訪
ね
る
機
会
が
あ
り
ま
し
た
。

　
研
究
室
を
訪
ね
る
と
、
壁
に
は
赤
い
海

藻
の
標
本
が
飾
っ
て
あ
り
、海
藻
と
い
え
ば

ワ
カ
メ
や
ヒ
ジ
キ
の
イ
メ
ー
ジ
だ
っ
た
の

で
、鮮
や
か
な
色
が
と
て
も
印
象
深
か
っ
た

で
す
。「
海
藻
に
も
色
が
あ
る
ん
で
す
ね
」

と
質
問
す
る
と
、
横
浜
先
生
は
た
く
さ
ん

の
標
本
を
見
せ
て
く
だ
さ
り
、
そ
の
際
に

聞
い
た
「
海
の
中
に
も
森
が
あ
る
ん
だ
よ
」

と
い
う
言
葉
が
心
に
残
り
、も
っ
と
海
藻
に

つ
い
て
知
り
た
い
と
い
う
気
持
ち
に
な
り
、

ち
ょ
う
ど
、
研
究
補
助
委
員
を
探
し
て
い

た
の
で
、
そ
れ
か
ら
30
年
間
天
城
峠
を
越

え
、
研
究
室
に
通
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

研
究
補
助
の
傍
ら
従
来
の
標
本
作
成
法
を

改
良
し
、
よ
り
海
藻
の
美
し
さ
を
表
現
で

き
る
方
法
を
模
索
し
た
結
果
、『
海
藻
お
し

ば
』が
生
ま
れ
ま
し
た
。

●
今
後
も
豊
か
な
自
然
が
続
く
よ
う
に

　
現
在
は
、各
地
で
海
と
地
球
環
境
を
学

ぶ
講
義
と
、
誰
で
も
楽
し
く
出
来
る
海
藻

お
し
ば
作
り
を
組
み
合
わ
せ
た
『
海
藻
お

し
ば
講
座
』。そ
し
て
『
海
藻
お
し
ば
作
品

展
』を
実
施
し
て
い
ま
す
。２
０
０
７
年
に

は
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
か
ら
も
招
か
れ
、
ま

た
皇
族
の
方
々
に
も
海
藻
お
し
ば
を
体

験
し
て
い
た
だ
く
機
会
に
も
恵
ま
れ
ま

し
た
。講
座
や
作
品
展
で
お
会
い
し
た
皆

さ
ん
が
、私
の『
海
藻
お
し
ば
』で
使
用
す
る

海
藻
が
育
つ
伊
豆
半
島
に
、こ
ん
な
に
綺
麗

な
海
藻
が
あ
る
の
？
と
興
味
を
持
っ
て
く

だ
さ
る
こ
と
が
と
て
も
嬉
し
い
で
す
。

　
し
か
し
、
残
念
な
が
ら
人
間
の
生
活
に

よ
り
、
海
の
森
は
ど
ん
ど
ん
消
え
て
い
ま

す
。海
藻
を
は
じ
め
と
す
る
海
の
植
物
た

ち
は
、
何
十
億
年
も
か
か
っ
て
多
く
の
酸

素
を
生
み
出
し
、
生
物
が
海
か
ら
陸
へ
を

暮
ら
せ
る
環
境
作
り
ま
し
た
。環
境
問
題

と
な
る
と
、
陸
に
ば
か
り
目
を
向
け
が
ち

で
す
が
、
海
の
中
に
も
目
を
向
け
て
い
た

だ
き
た
い
で
す
。

　『
海
藻
お
し
ば
』
は
サ
イ
エ
ン
ス
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て
専
門
家
か
ら
高
い

評
価
を
得
て
い
ま
す
。海
藻
お
し
ば
協
会

で
は
、
指
導
者
の
育
成
に
力
を
入
れ
て
い

ま
す
。『
海
藻
お
し
ば
』を
通
し
て
、
自
然

環
境
を
守
る
こ
と
の
大
切
さ
や
豊
か
な

海
を
有
す
る
伊
豆
半
島
の
魅
力
を
も
っ
と

多
く
の
人
に
知
っ
て
い
た
だ
き
た
い
で

す
。

伊
豆
半
島
は
世
界
有
数
の
海
藻
の
生
息
地

『
海
藻
お
し
ば
』で
環
境
保
全
の
大
切
さ
を
伝
え
る

    のだ  みちよ
野田三千代さん

の
だ

よ
こ
は
ま 

や
す
つ
ぐ

み 

ち 

よ

か
い
そ
う

海藻おしば協会
公式サイト
海藻おしば協会

メール：umi-oshiba@diary.ocn.ne.jp

ジオリア（修善寺総合会館内）で標本を中心とした海藻
おしばを常時展示しています。
■ジオリア
開館時間／9時～17時　休館日／水曜日

⑤

①全国各地で行なっている『海藻おしば講座』は大人から子どもまで幅広い年齢の人が参加している（写真は第12回日本自然保護協会沼田真賞受賞時の講演の様子）。
②海藻の形と色の美しさをストレートに伝える標本。
③野田さんの作った標本をパッケージデザインに採用した商品が石川県で売られている。
④海藻おしばの制作は小学生でも夢中になって取り組む。
⑤海藻に興味のない人にも興味を持ってもらおうと、何種類かの海藻を使いアートとして表現した作品たち。

色とりどりの海藻で伊豆の海の魅力を伝える
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１

伊
豆
来
訪
１
０
０
年

川
端
康
成
の
足
跡
を
辿
る

　
10
月
21
日（
日
）、天
城
湯
ケ
島
支
所
・
近
代
文
学

館
・
湯
本
館
で
、『
も
っ
と
知
ろ
う
川
端
康
成
の
魅

力
』
を
行
な
い
ま
し
た
。川
端
康
成
が
伊
豆
に
来
訪

し
て
か
ら
１
０
０
年
と
い
う
節
目
に
合
わ
せ
て
、川

端
康
成
の
足
跡
を
辿
り
ま
し
た
。川
端
文
学
の
伊
豆

と
の
つ
な
が
り
や
『
伊
豆
の
踊
子
』
の
魅
力
を
紹
介

す
る
講
演
を
行
な
い
、
滞
在
し
た
湯
本
館
で
は
、
執

筆
し
た
部
屋
や
直
筆
の
書
な
ど
を
見
学
し
ま
し
た
。

▲参加者に館内を案内する湯本館の土屋さん（右）

　

２

　
10
月
25
日（
木
）、
修
善
寺
小
学
校
の
５
年
生
を
対

象
に
『
ア―

ス
キ
ッ
ズ
チ
ャ
レ
ン
ジ
』
の
体
験
教
室
が

行
な
わ
れ
ま
し
た
。こ
れ
は
県
民
運
動
『
ふ
じ
の
く

に
Ｃ
Ｏ
Ｏ
Ｌ
チ
ャ
レ
ン
ジ
』の
一
環
で
、
子
ど
も
た
ち

が
エ
コ
リ
ー
ダ
ー
に
な
り
、
家
庭
で
地
球
温
暖
化
の

防
止
に
取
り
組
め
る
も
の
を
見
つ
け
、
実
行
す
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。体
験
教
室
に
参
加
し
た

児
童
は
、
地
球
温
暖
化
ミ
ニ
教
室
や
自
転
車
発
電
な

ど
を
楽
し
く
学
ん
で
い
ま
し
た
。

▲自転車発電にチャレンジする児童

３

▲委嘱状を手にする研ナオコさんと菊地市長

６

▲湯ケ島温泉を歩いて景観のポイントや課題を確認

５

親
子
で
伊
豆
半
島
の

ジ
オ
の
魅
力
を
知
る

研
ナ
オ
コ
さ
ん
が

伊
豆
市
親
善
大
使
に
就
任

　
10
月
20
日（
土
）、
27
日（
土
）、『
お
も
し
ろ
お
せ
っ

か
い
市
民
の
養
成
講
座
』を
行
な
い
ま
し
た
。27
日
の

『
親
子
で
学
ぼ
う
！
ジ
オ
パ
ー
ク
の
魅
力
』で
は
、
修

善
寺
総
合
会
館
に
集
合
し
、
ジ
オ
リ
ア
を
見
学
し
た

後
、堂
ヶ
島
ジ
オ
サ
イ
ト
散
歩
を
楽
し
み
、土
肥
金
山

で
黄
金
館
と
坑
道
を
見
学
し
ま
し
た
。堂
ヶ
島
で
は
、

子
ど
も
た
ち
は
か
つ
て
は
海
底
に
あ
っ
た
岩
の
上

を
歩
き
な
が
ら
、
ガ
イ
ド
さ
ん
に
よ
る
解
説
を
熱
心

に
聞
き
、ジ
オ
パ
ー
ク
の
魅
力
に
触
れ
ま
し
た
。

地
球
温
暖
化
に
つ
い
て

楽
し
み
な
が
ら
学
ぶ

▲ジオガイドの説明を熱心に聞く参加者

東
京
２
０
２
０
大
会
に

向
け
て
市
民
が
踊
る
！

　
10
月
20
日
（
土
）・
21
日
（
日
）、
伊
豆
市
民
文
化

ホ
ー
ル
で
行
な
っ
た
『
伊
豆
市
民
文
化
祭
』
の
音
楽
・

芸
能
部
門
で
、伊
豆
市
文
化
協
会
役
員
・
会
員
が『
東

京
五
輪
音
頭
ー
２
０
２
０
ー
』を
披
露
し
ま
し
た
。東

京
２
０
２
０
大
会
自
転
車
競
技
の
開
催
に
向
け
て
盛

り
上
が
る
た
め
の
企
画
で
す
。参
加
者
は
こ
の
日
の

た
め
に
、事
前
の
練
習
会
へ
の
参
加
や
、自
宅
で
の
練

習
な
ど
を
行
な
い
、
本
番
で
は
楽
し
そ
う
に
踊
っ
て

い
ま
し
た
。

▲会場内を広く使い、大勢で踊る文化協会会員ら

４

景
観
を
テ
ー
マ
に

ま
ち
歩
き

か
わ
ば
た
や
す
な
り

　
10
月
28
日（
日
）、
湯
ケ
島
地
区
で『
景
観
ま
ち
歩

き
』
を
開
催
し
ま
し
た
。渓
流
沿
い
の
温
泉
地
を
巡

り
、
特
徴
的
な
景
観
を
再
発
見
し
、
参
加
者
か
ら「
あ

ん
な
所
に
景
観
ス
ポ
ッ
ト
が
あ
る
な
ん
て
知
ら
な

か
っ
た
。み
ん
な
で
歩
い
て
課
題
が
発
見
で
き
た
」

と
感
想
が
聞
か
れ
ま
し
た
。湯
ケ
島
地
区
で
は
、
景

観
重
点
地
区
指
定
に
向
け
、
今
年
８
月
か
ら
勉
強
会

を
開
催
し
て
お
り
、次
回
は
、12
月
11
日（
火
）に
街
並

み（
景
観
）の
将
来
象
に
つ
い
て
考
え
る
予
定
で
す
。

　
11
月
10
日（
土
）、
天
城
会
館
で『
天
城
北
道
路
開

通
記
念
プ
レ
イ
ベ
ン
ト
』
を
行
な
い
ま
し
た
。は
じ

め
に
、天
城
湯
ケ
島
出
身
の
研
ナ
オ
コ
さ
ん
に
伊
豆

市
親
善
大
使
の
委
嘱
を
し
、そ
の
後
の
景
観
セ
ミ
ナ

ー
で
は
、『
魅
力
と
賑
わ
い
が
あ
ふ
れ
る
湯
ケ
島
の

景
観
ま
ち
づ
く
り
』を
テ
ー
マ
に
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ

ッ
シ
ョ
ン
を
行
な
い
ま
し
た
。の
ど
自
慢
大
会
で

は
、
15
組
の
出
場
者
が
熱
唱
し
、
会
場
内
は
手
拍
子

な
ど
で
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
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これまでの道路 計画道路幅員

国道136号土肥峠のバイパスが
12月15日（土） に 開通！

至 伊豆市街至 伊豆市街

■問合せ  用地管理課 ☎0558（83）5204

すれ違いが困難なため混雑すれ違いが困難なため混雑

これまでの土肥峠は、山間部特有のカーブが連続し、
道路の幅員も狭いことから観光バスやトラックなどの
すれ違いが困難で、通行に支障が出ていました。

道路の改良区間 1.2km で、8.5m 以上の幅員を確
保しました。また、車両がスムーズに進行できるように
道路形状の改善も行ないました。

○大型観光バスなどのすれ違いが困難な状況が解
消され、円滑な交通が確保されます。

○伊豆縦貫自動車道沿線と土肥地区のアクセスが
向上することで観光の活性化や防災機能の強化
が期待できます。

幅員 8.5m幅員 8.5m

3m3m 3m3m 1.25m1.25m1.25m1.25m

改良によって期待される効果

現状と改善点

平成16年度から静岡県沼津土木事務所が改良を進めてきた国道136号土肥峠工
区Ⅱ期区間（延長1.2km）のうち、特に幅員が狭くカーブがきつかった区間１kmの
バイパスが12月15日に開通します。また、残区間0.2kmは平成31年春の開通を
予定しています。

現
状

改
善
点

里見橋
①焼山橋

②大段平橋 ③小四郎橋

残区間 0.2km 今回開通区間 １.0km

残区間0.2kmは
平成31年春の開通予定 12月15日に1.0kmが開通

土肥峠工区Ⅱ期　１．２ｋｍ土肥峠工区Ⅱ期　１．２ｋｍ

現在の道路

新しい道路

さとみばし
やきやまばし

おおだんびらばし
こしろうはし

至 土肥支所方面至 土肥支所方面

工事箇所
（土肥峠工区Ⅱ期１．２ｋｍ）

136

136

【位置図】

（主）沼津土肥線

至 西伊豆町、松崎町

至 船原峠

至 船原峠至 船原峠

詳細は・・・
静岡県沼津土木事務所修善寺支所
☎0558（72）2058

②大段平橋　長さ：33m

③交差点から小四郎橋方面
平成３０年１０月時点平成３０年１０月時点

①焼山橋　長さ：100m
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伊豆市教育委員会では、6月11日(月)に教育振興審議会から提出された答申内容
をふまえて総合的に検討した結果、２０２５年度に『修善寺・中伊豆・天城湯ケ島地区
の中学校を統合し開校する』こととし、生徒にとってより良い教育の環境づくりを目
指すべきであると考えました。

修善寺・中伊豆・天城湯ケ島地区の

中学校基本方針を策定しました

■問合せ 学校教育課☎0558（83）5470

新中学校のコンセプト

伊豆の自然の中で、多様な子どもたちの個性が伸び伸びと育つ場とし、伊豆市の
そして日本の未来を担う人材を育むために以下のコンセプトを掲げます。

目指す教育環境

■学びを保障し活動しやすい快適な学校施設
　十分な校地
◯ICT教育で学べる最新の施設。
◯学び合う学習がしやすい校舎デザイン、教室配置。
◯不登校生徒やいじめなどに対応する相談スペース。
◯ユニバーサルデザインやバリアフリーに配慮した施設。
◯部活動が同一敷地内で実施できる十分な敷地、施設。
◯伊豆市産の木材（杉・ひのき）を多用した建築。
■安全・環境・防災に配慮した施設
◯十分な耐震性能。
◯不審者犯罪防止のための防犯設備。

◯エコスクールに配慮した施設。
◯災害時にも安全な施設と来校しやすい校地や道路。
◯安全なバス停や通路、駐輪場。
◯下校時に安心して待つことができる居場所の確保。
■地域に開かれた施設
◯学校と一般利用者と使い分けができる活用しやすい
運動施設の整備。
◯車で来ても対応できる駐車スペースの確保。
◯地域交流拠点となる機能を持つ施設。

2025 年度の開校に向けて

　生徒が伸び伸びと活動し、安全に生活できるより良
い教育環境を実現するためには、３～４ヘクタールの校
地が必要であり、通学路や避難路としての周辺道路が
整備できる場所が適切です。
　そのため、『新中学校』候補地については、現中学

校の改修では難しい点が多いため、新たな地を優先し
て選定することとします。
　今後のスケジュールは、施設の老朽化、急激に進む
少子化を考え、２０２５年度に開校することを目標に計
画づくりを行なっていきます。

様々な友達とふれあう
活力ある学校

学力向上をめざす
充実した教育環境

安全に通学できる
地域環境

どの子も過ごしやすい
安心な学校

多様化する社会に
対応する学習環境

健全な心身を育む
活発な部活動環境

地域防災の
交流拠点

小中連携教育の推進 つの８
コンセプトを掲げ

より良い教育環境づくりを
目指します！

「市内のパパママに、笑顔で安心して子育てしてほしい」「もっと多くの子どもたちがこ
のまちで育ってほしい」という思いから、こども課では子育て満足度の向上などを目的
に子育てプロモーション事業を立ち上げ、伊豆市の良さを積極的にアピールしていきま
す。今回は、その事業の1つとして動画のモデルになっていただけるご家族を募集します。

①ポスター

伊豆市で子育てする魅力を
一緒に発信しませんか？

②パンフレット
③動画（全6話を予定）

プロモーションって何をするの？
この３つを連動させて、市内そして全国に向けて積極的にアピールしていきます。

これにより、出生率の向上や転入促進・転出抑制を目指します。

●出演決定までの流れ
①申込者の中から、家族構成（お子さんの年齢や
祖父母参加の有無）などにより選定させていた
だき、ご連絡します。
②候補者と市担当者・委託業者で顔合わせをしま
す。この時にご家族のエピソードなどをお聞かせ
いただきます。
③動画の企画に沿ったご家族に出演決定のご連絡
をします。
※動画は順次撮影しますので、時期は未定です。
※撮影の所要時間は半日程度、市内で行ないます。

●申込方法
市ホームページまたは本庁・各支所に申込書を設
置しますので、ＦＡＸ（0558(72)1196）・郵送また
は持参で12月21日(金)までに、こども課へお申し
込みください。
●撮影した動画・静止画について
WEBサイトなどに公開されます。また、本撮影デー
タをポスターやパンフレットに使用することがあり
ます。

（本年度末公開予定）
（本年度末完成予定）

（本年度末～来年度末まで
順次公開）

伊豆市の子育ては
魅力がいっぱい

市民の皆さんが感じている伊豆市で子育てする良さや、家族のエピソードなどをメイン
にストーリーを制作します。市内のご家族の日常の一場面を切り取り、市内外の子育て
世代に共感を得られるような動画を目指します。

プロのカメラマンが
撮影します！

■問合せ こども課☎0558（72）9864

  伊
豆市子育てプロモーション始動！

動画の出演者
大募集 !

動画出演者募集内容

家族の
記念

思い出
に
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受賞者に聞きました！いい歯のワケ受賞者に聞きました！いい歯のワケ
■問合せ  健康支援課 ☎0558（72）9861

受
賞
者
の
紹
介

お
め

でとうございま
す

○１日２～３回歯みがきをする、歯間ブラシを使うなど、毎日丁寧に歯の手入れ
をしています。

○子どもの頃から小魚などのカルシウムが多く含まれている食べ物を摂るよ
うにしていました。いい歯のワケ！

い
そ

　
　し
ん
い
ち

え
ん
ど
う 

ふ
み
お

く
ぼ
た

　
　
　し
ん
や

か
わ
ぐ
ち 
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え
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か
べ

　

 

ふ
み
お

い
し
い

　

 

ち
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お
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や
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も
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か
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も
り
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つ
よ
し

わ
た
な
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き
ぬ
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ほ
り
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き
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お
か
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み
き

お
が
わ
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う
へ
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く
わ
か
ど 

よ
り
こ

さ
と
う

　ひ
で
い
ち

し
お
や

　
　
　
　
　こ

じ
ょ
う
が
さ
き 

つ
ぎ
お

す
ぎ
や
ま 

つ
ね
お

す
ず
き

　つ
と
む

す
ず
も
り 

ま
さ
ゆ
き

せ
た

　
　

 

み
え
こ

た
か
ぎ

　よ
し
の
り

て
ろ
う

　よ
し
こ

ひ
ら
い

　よ
し
お

み
た

　
　

 

て
る
お

す
ぎ
も
と 

よ
し
ゆ
き

む
ら
や
ま 

や
す
こ

【
土
肥
地
区
】

○
村
山 

安
子
さ
ん（
土
肥
）

【
天
城
湯
ケ
島
地
区
】

○
久
保
田 

進
也
さ
ん（
月
ケ
瀬
）

○
鈴
木 

房
雄
さ
ん（
湯
ケ
島
）

○
堀
井 

彰
さ
ん（
下
船
原
）

【
中
伊
豆
地
区
】

○
石
井 

千
惠
子
さ
ん（
城
）

○
今
井 

ハ
ツ
さ
ん（
姫
之
湯
）

○
岡
部 

文
男
さ
ん（
筏
場
）

○
岡
部 

見
岐
さ
ん（
筏
場
）

○
小
川 

高
平
さ
ん（
上
白
岩
）

○
桑
門 

頼
子
さ
ん（
八
幡
）

○
佐
藤 

秀
逸
さ
ん（
城
）

○
塩
谷 

よ
し
子
さ
ん（
筏
場
）

○
城
ケ
﨑 

次
雄
さ
ん（
上
白
岩
）

○
杉
本 

義
幸
さ
ん（
冷
川
）

○
杉
山 

常
雄
さ
ん（
地
蔵
堂
）

○
鈴
木 

勉
さ
ん（
冷
川
）

○
鈴
森 

正
幸
さ
ん（
宮
上
）

○
瀨
田 

美
惠
子
さ
ん（
下
白
岩
）

○
高
城 

喜
範
さ
ん（
冷
川
）

○
手
老 

凱
子
さ
ん（
上
白
岩
）

○
平
井 

義
雄
さ
ん（
地
蔵
堂
）

○
三
田 

照
雄
さ
ん（
八
幡
）

【
修
善
寺
地
区
】

○
磯

　

 

眞
一
さ
ん（
加
殿
）

○
伊
林 

敏
子
さ
ん（
柏
久
保
）

○
遠
藤 

文
男
さ
ん（
熊
坂
）

○
川
口 

操
江
さ
ん（
柏
久
保
）

○
坂
巻 

ヤ
ス
ヨ
さ
ん（
修
善
寺
）

○
杉
村 

知
信
さ
ん（
柏
久
保
）

○
杉
山 

守
夫
さ
ん（
柏
久
保
）

○
田
口 

吟
子
さ
ん（
修
善
寺
）

○
村
野 

昭
さ
ん（
柏
久
保
）

○
村
本 

金
幸
さ
ん（
柏
久
保
）

○
森
野 

勝
好
さ
ん（
年
川
）

○
渡
邉 

絖
江
さ
ん（
堀
切
）

歯とお口の健康を保つことは、何よりも食生活を豊かにし、快適な人生を送るのに大切なことです。
今年は『噛むカムケア 8020 コンクール（歯科医師会主催）』で３４人が表彰されました。
いい歯を保つ秘訣を教えていただいたので、その一部を紹介します。皆さんも『８０２０』を目指しましょう。

か
か
り
つ
け
歯
科
医
を
も
ち
、

年
に
１
回
は
歯
科
検
診
を

受
診
し
ま
し
ょ
う
。

『８０歳』になっても『２０本以上』自分の歯を保っていること
はちまるにいまる

80208020

平成29年度受診率 ： 男性38.3%　女性５０．０％　受診率目標（男性４０％、女性５２％）

▲10月27日（土）社会福祉大会の歯科表彰に出席していただいた皆さん。

■問合せ  健康支援課 ☎0558（72）9861

種類および方法 受診資格 自己負担金

肺がん
胸部レントゲン 40歳以上 200円

喀たん検査（希望者のみ） 肺がん検診を受けた人の希望者　
※喀たん検査のみでは実施できません。 300円

胃がん

バリウム検査 35歳以上
（市の内視鏡検査を受けた人は除く） 1,000 円

☆胃がんリスク検査
（血液検査）

☆対象要件あり
事前にお問い合せが必要です。

【健康支援課】0558（72）9861
1,000 円

大腸がん 便潜血（2日法） 40歳以上 500円
前立腺がん 血液検査（ＰＳＡ値） 50歳以上 500円

肝炎ウイルス 血液検査（Ｂ型・Ｃ型） 40歳以上で過去に未受診の人 Ｂ型 100円
Ｃ型 600円

特定健診・
後期高齢者健診 血液検査・検尿など 国保の特定健診未受診の人 500円

■日程および検診項目

■実施する検診と自己負担金

日程 受付時間 会場 予約
1 月 24日（木） 8時 15分～ 10時 中伊豆温泉病院 要（中伊豆温泉病院に予約）
1月 25日（金） 8時 15分～ 10時 修善寺生きいきプラザ 不要
※胃内視鏡検査を希望する場合は、12月中旬までにお申し込みください。

本年度最後の『がん検診・特定健診』のご案内
追加健診を実施！

□ おとなの検診カード（宛名シール）
□ 自己負担金
□ 受診票（当日お渡しできます）
□ 便検体（大腸がん検診希望者）

年齢を重ねるごとにもっと人生を充実させるため、今からできることをはじめませ
んか。自分の体の状態をよく知り、生活習慣を整えていくことが健康寿命（※）を延
ばすことにつながります。今年度中に市の検診や職場の検診、人間ドックを受けて
いない人は、この機会にぜひ受診しましょう。
※健康寿命とは…健康上の問題で日常生活が制限されることなく過ごせる期間

■持ち物

□ おとなの検診カード（宛名シール）
□ 自己負担金
□ 質問票　
□ 国民健康保険証

国民健康保険
後期高齢者医療制度

勤務先や人間ドックで健康診断を受ける人は、健診結果のコピーと質問票の提出に、
ぜひご協力ください。
対象／40歳から74歳で国民健康保険に加入していて、市の健診以外を受診している人
結果提出方法／健康支援課または各支所に持参または郵送してください。
★結果の提供にご協力いただいた人にはささやかなプレゼントを進呈。

　がん検診 　特定健診

特定健診（血液検査）を勤務先の健診や人間ドックを受ける人へお願い

結果データの
提供にご協力
ください。
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県民

保護者

受動喫煙による健康への悪影響に関する理解を
深めるとともに、望まない受動喫煙を生じさせる
ことがないように努める

監護する未成年者の健康に受動喫煙による悪影
響が及ぶことを未然に防止するよう努める

げ
んき

プロジェクト

き
ん え ん

げんきの
『き』

■問合せ  健康支援課 
☎0558（72）9861

伊豆市役所は敷地内全面禁煙となり３年目に入りました。

子どもを受動喫煙から守ろう。
たばこの煙は室内に充満し、そのにおいや有害物質を排
除することにはなりません。喫煙後 30 分は、喫煙者の息
からも有害物質が出ています。
子どもは、大人のようにその場から離れることができない
ので、大人が受動喫煙を防ぐ行動をすることが必要です。

健康支援課は、禁煙したい人のお手伝いをします。受動喫煙を防止し、
子どもとあなたの新しい未来につなげましょう。

望まない受動喫煙を防ぐことで健康を守り、
更なる健康寿命を延ばすためのもので、県
民、保護者の責務が明らかになりました。

『静岡県受動喫煙防止条例』
が本年９月に公布されました

『子どもを受動喫煙から守る』意識は、少しずつですが広がりを見せています。

換気扇の下なら大丈夫は、大きな勘違いです。

静岡県
では
静岡県
では

悪
質
商
法
被
害

悪
質
商
法
被
害

め
ざ
せ

め
ざ
せ0

の
ま
ち

0
の
ま
ち

ゼロ

司
法
書
士 

山
田 

茂
樹（
文
と
絵
）

 

市
民
課

☎
０
５
５
８（
７２
）９
８
５
８

問
合
せ

や
ま
だ  

　し
げ
き

　『総
合
消
費
料
金
未
納
分
訴
訟

最
終
通
知
書
』な
ど
と
題
し
、『
総

合
消
費
料
金
に
つ
い
て
契
約
会

社
、
な
い
し
は
運
営
会
社
か
ら
民

事
訴
訟
と
し
て
訴
状
の
提
出
を

さ
れ
ま
し
た
事
を
通
知
し
ま
す
』

と
し
て
、
そ
の
差
出
人
と
し
て

『
東
京
都
＊
＊
区
＊
＊
民
事
訴
訟
管

理
セ
ン
タ
ー
』な
ど
と
、
も
っ
と
も

ら
し
い
名
称
を
名
乗
る
架
空
請

求
。　近

年
は
電
子
メ
ー
ル
な
ど
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
た
方
法
が

主
流
で
し
た
が
、
昨
年
ぐ
ら
い
か

ら
、
か
つ
て
の
よ
う
に
こ
の
よ
う

な
文
面
で
ハ
ガ
キ
を
送
る
タ
イ
プ

が
増
え
て
き
て
い
ま
す
。

　す
で
に
こ
の
連
載
で
も
お
伝
え

し
て
い
ま
す
が
、
本
当
に
裁
判
を

起
こ
さ
れ
た
場
合
は
、
ハ
ガ
キ
で

こ
の
よ
う
な
通
知
が
さ
れ
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。

『再び増加！ハガキによる架空請求に注意を！』

こ
の
よ
う
な
ハ
ガ
キ
が
来
た
場
合

は
、
以
下
の
対
応
を
取
る
よ
う
に
し

て
く
だ
さ
い
。

1 

ハ
ガ
キ
に
記
載
さ
れ
た

電
話
番
号
に
は
絶
対
に

電
話
を
し
な
い
。

2 

心
配
な
場
合
は
、
す
ぐ

に
市
役
所
に
電
話
相
談

を
す
る
。

防 災 1 1 9

伊豆市消防団では、随時団員を募集しています！
伊豆市消防団は、伊豆市内に在住・在勤で、心身ともに
健康な18歳以上の人ならどなたでも入団可能です。

　新
年
最
初
の
恒
例
行
事
と
し
て
『
平

成
31
年
伊
豆
市
消
防
団
出
初
式
』
を
開

催
し
ま
す
。

　消
防
団
員
の
士
気
を
高
め
る
と
と

も
に
、
市
民
に
防
火
、
防
災
を
呼
び
か

け
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　分
列
行
進
や
表
彰
、
狩
野
川
河
川
敷

で
一
斉
放
水
が
行
な
わ
れ
ま
す
。

　ま
た
、
伊
豆
総
合
高
校
郷
土
芸
能
部

に
よ
る
太
鼓
演
奏
や
伊
豆
市
若
鷲
会

お
よ
び
伊
豆
市
は
し
ご
会
の
皆
さ
ん

に
よ
る
は
し
ご
乗
り
を
予
定
し
て
い

ま
す
。

■問合せ 防災安全課 ☎0558（72）9867　

消防団員募集！

○
火
災
の
発
生
時
お
よ
び
台
風
や
地

震
な
ど
の
災
害
が
発
生
し
た
場
合

の
出
動

○
災
害
に
備
え
、
器
具
点
検
や
火
災

予
防
活
動
、訓
練
の
実
施

○
地
域
で
実
施
さ
れ
る
さ
ま
ざ
ま
な

活
動
へ
の
参
加

　伊
豆
市
消
防
団
に
は
女
性
消
防
隊

が
あ
り
、
地
元
の
団
体
や
地
区
へ
出
向

き
、
救
命
講
習
や
火
災
予
防
啓
発
な

ど
の
活
動
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。女
性

消
防
隊
は
、
年
々
活
動
範
囲
を
広
げ

て
い
ま
す
。

とき／平成 31 年 1 月 13 日（日）14 時～
ところ／狩野川記念公園（雨天時　狩野ドーム）

活
動
内
容

○
年
額
の
報
酬
や
災
害
・
訓
練
な
ど

に
出
動
し
た
場
合
、出
動
費
を
支
給

○
勤
続
２
年
以
上
で
退
団
し
た
団
員

に
は
、退
職
報
奨
金
を
支
給

○
消
防
活
動
で
負
傷
し
た
場
合
に
は
、

治
療
費
の
支
給
・
休
業
補
償
有
り

○
活
動
服
、安
全
靴
な
ど
の
貸
与

○
勤
続
年
数
や
功
績
に
応
じ
て
表
彰

有
り

優

　遇

伊豆市消防団は、あなたの力を求めています。
皆さんの入団をお待ちしています。
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▲功労者を表彰

▲はしご乗り

▲太鼓演奏

　市民の安全を守る消防団員の勇姿を
会場でご覧ください！

伊豆市消防団出初式
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年末年始の
市役所・市営施設休業日

市役所・各支所窓口業務
12月29日(土)～1月3日(木)
婚姻届・出生届・死亡届などの戸籍の届け出は受け付けできます。
※各種証明書の発行、住所変更、パスポートの申請・受け取り、コンビニ交付サービスの利用な

どはできません。

施設名 年末年始の休業日 問合せ

観
光
施
設

湯の国会館 通常営業※1日(火・祝)は午前8時から営業 ☎ 0558(87)1192
だるま山高原レストハウス 通常営業 ☎ 0558(72)0595
昭和の森会館 通常営業 ☎ 0558(85)1110
修善寺虹の郷 年末年始は無休 ☎ 0558(72)7111

運
動
施
設

狩野川記念公園 年末年始は無休 ☎ 0558(72)7379
天城ふるさと広場 1月1日(火・祝)※ゴルフ場は無休 ☎ 0558(87)1800
狩野ドーム・グラウンド 12月29日(土)～1月3日(木) ☎ 0558(87)1611
丸山スポーツ公園 12月29日(土)～1月3日(木) ☎ 0558(99)0798
中伊豆社会体育館・グラウンド 12月29日(土)～1月3日(木) ☎ 0558(72)5935
修善寺体育館・グラウンド 12月29日(土)～1月3日(木) ☎ 0558(72)5935
中伊豆室内温水プール 12月29日(土)～1月3日(木) ☎ 0558(75)7575
天城温泉プール 12月29日(土)～1月3日(木) ☎ 0558(85)2610

文
化
施
設

生きいきプラザ 12月29日(土)～1月3日(木) ☎ 0558(72)9872
各図書館 ( ブックポストも閉鎖 ) 12月29日(土)～1月3日(木) ☎ 0558(72)9868
土肥公民館 12月28日(金)～1月3日(木) ☎ 0558(98)3109
伊豆市資料館 12月28日(金)～1月3日(木) ☎ 0558(83)1859
修善寺老人憩の家 12月27日(木)～1月4日(金) ☎ 0558(72)4707
中伊豆交流センター 12月26日(水)～1月3日(木) ☎ 0558(83)2298

伊豆聖苑(火葬場)
1月1日(火・祝)・１月2日(水)※1月3日(木)は友引となります。

水道のことで困ったら
◯道路上などでの漏水発見通報、宅内漏水の相談は、伊豆市営水道相談センターまで
　　　　  伊豆市営水道相談センター☎0558（79）3388※365日24時間対応
◯その他の水道に関することは、市役所本庁の日直までご連絡ください。
※水道料金の問い合わせ、水道名義変更などの対応は１月４日（金）以降となります。

市営施設

年末年始の
ごみの受け入れ・収集日程
各施設のごみの受け入れ可能日
年末年始のごみ処理施設は、混雑が予想されます。粗大ごみ以外はできる限りごみ集積所に
出す、もしくは早めに処理施設へ持ち込むなどのご協力をお願いします。
また、臨時収集は『ごみの収集カレンダー』でもお知らせしていますのでご確認ください。

日程 施設名 受入時間 受入可能なごみ

12月28日(金) 全施設通常営業

12月29日(土)

清掃センター 8時30分～12時
燃やせるごみ
資源ごみ
不燃ごみ　粗大ごみ

土肥戸田衛生センター 8時30分～11時30分 燃やせるごみ

土肥リサイクルセンター 8時30分～11時30分
資源ごみ
不燃ごみ　　
粗大ごみ

12月30日(日)

清掃センター 8時30分～12時 燃やせるごみ

土肥戸田衛生センター 8時30分～11時30分 燃やせるごみ

土肥リサイクルセンター 休業

12月31日(月)～1月3日(木) 全施設休業

1月4日(金) 全施設通常営業

臨時収集のお知らせ

※『ごみの出し方便利帳』を参考に、ごみを分別してから施設に持ち込んでください。『ごみの出し方便利
帳』は、環境衛生課、清掃センター、各支所および市ホームページ内にありますのでご利用ください。

○修善寺地区
1月3日(木)…燃やせるごみ
※清掃センターへの持ち込みはできません。
※年始は1月4日(金)から通常収集となります。

○土肥地区・天城湯ケ島地区・中伊豆地区
12月26日(水)…プラスチック製容器包装、プラスチック製品、発砲スチロール・白色トレイ
※年始は1月4日(金)から通常収集となります。

環境衛生課	 ☎ 0558(72)9857	 	 土肥戸田衛生センター☎ 0558(94)2305	
清掃センター	☎	0558(72)0163	 	 土肥リサイクルセンター☎ 0558	(98)1575

問合せ

問合せ 総務課（日直）☎0558（72）1111

※伊豆聖苑の予約は、市役所本庁の日直で受け付けできます。

問合せ
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障がいについてみんなで考えよう
　12月3日(月)から9日（日）は『障害者週間』で
す。障がいのある人もない人もお互いに理解と思
いやりを深めるため、この期間中、障がいのある
人たちが作った製品や活動の様子を生きいきプ
ラザで展示・販売します。また、市内のスーパー
などで啓発活動を行ないます。『障害者週間』を
きっかけに障がいについて考えてみましょう。
■問合せ 社会福祉課☎0558（72）9863

在宅介護を応援します！
　在宅の寝たきり高齢者や認知症高齢者を介護し
ているご家族に、経済的支援を行なっています。
認定基準日／10月１日
対象／次の条件をすべて満たす65歳以上の人と同居し介
護している人
①基準日前１年間以上継続して要介護４以上の人、または
要介護認定を受けていないが要介護４以上に相当する人
②基準日前１年間に
　・介護保険サービスを利用していない人
　・病院などに３カ月以上入院していない人
③特別障害者手当を受給していない人
④生活保護を受けていない人
手当額／１人につき12万円
申込期間／12月３日(月)～28日(金)
■問合せ 長寿介護課☎0558（72）9860　

『いず生涯学習講座』講師募集
　さまざまな生涯学習のきっかけづくりとして来
年度も『いず生涯学習講座』を開講します。そこ
で、講座を運営する講師を募集します。
申込期限／平成31年1月24日(木)
注意事項／○受講生は4月から募集します。
◯事務手続きなどは講師主導で行なっていただきます。
○希望者数によっては、開講ができない場合があります。
■申込み・問合せ  社会教育課☎0558（83）5476

20歳を迎える新成人の皆さんへ
　新成人の皆さんを心よりお祝いし、平成31年
伊豆市成人式を開催します。また、恩師との交流
会も実施します。
とき／平成31年１月13日(日）10時
ところ／伊豆市民文化ホール
対象／平成10年４月２日～平成11年４月１日生まれの人。
内容／交流会、第１部：式典、第２部：記念行事、『抽選
会』、記念撮影など
協賛団体／修善寺温泉旅館協同組合、東京ラスク伊豆ファ
クトリー、中伊豆ワイナリーヒルズ、中伊豆山葵組合青年
部、農林水産課、土肥金山、大木乳業（株）、和楽、伊豆月
ケ瀬梅組合、小戸橋製菓、修さんの店
その他／開催に伴い修善寺図書館の開館時間は13時30分
～17時15分となりますのでご了承ください。
■問合せ 社会教育課☎0558（83）5476

静岡県を持ち歩こう！
ー2019年版静岡県民手帳販売中ー
　県の概要をはじめ、各市町のイベント情報『ふ
るさとの歳時記』や『統計データ』、『暮らしの相
談窓口』など生活に役立つ情報が満載です！
価格／○表紙が富士山の特装版：税込700円（15cm×9.5cm）
○表紙が緑色の大型版：税込700円（15cm×9.5cm）
○表紙が緑色の小型版：税込600円（12.5cm×8.0cm）
販売所／在庫状況については、各販売所にご確認ください。
〇長倉書店（柏久保）☎0558(72）0713
〇渡辺書店（土肥）☎0558（98）0031
※市役所では販売していませんのでご注意ください。
■問合せ 総合戦略課☎0558（74）3066

みんなで築こう 人権の世紀
ー世界人権宣言70周年ー
　12月４日（火）から10日（月）を『人権週間』と
定め、啓発活動を行なっています。期間中は、市
内小学生が作成した人権ポスターを修善寺生き
いきプラザ１階ロビーに展示し、次の通り人権相
談を開催します。
とき／12月11日（火）10時～12時
ところ／生きいきプラザ、土肥支所
※人権相談は予約が必要です。
■問合せ 社会福祉課☎0558（72）9862

冬の道もゆっくり走って交通安全
　12月15日（土）から12月31日（月）までの17日
間、年末の交通安全県民運動が実施されます。
スローガン／安全をつなげて広げて事故ゼロへ
運動の重点／◯高齢者と子どもの交通事故防止
◯夕暮れ時から夜間の交通事故防止
◯『自発光式反射材』などの着用と夕暮れ時『早めのライト
オン』の励行
◯飲酒運転の根絶
◯反射材等普及の強化
■問合せ 防災安全課☎0558（72）9867

元気な骨をつくる！
ー『骨粗鬆症予防教室』受講生募集ー
　忙しい人こそ知っておきたい『骨粗鬆症』がよく
わかる教室です。あなたの健康と家族の安心のた
めに、ぜひご参加ください。
とき／平成31年1月16日（水）13時30分～15時（受付13時）
ところ／生きいきプラザ　定員／先着30人
対象／『骨密度が低い』と言われた人、健康に関心のある人
内容／健康運動指導士・栄養士の講話、運動、試食、簡易骨
密度測定　参加費／無料
持ち物／運動のできる服装、飲み物、タオル
申込み／12月10日（月）から、電話、FAX、メールにて受け
付けます。
■申込み・問合せ 健康支援課 ☎0558（72）9861　
FAX ：0558（72）1196
メール：kenko@city.izu.shizuoka.jp

できる男はキッチンに立つ！
ー男の料理教室 参加者募集ー
　自分や家族のために簡単で健康を考えたヘル
シーな料理を学びませんか？健康づくり食生活推
進員が丁寧にサポートします。初心者大歓迎です。
とき／12月20日(木)9時30分～13時
ところ／生きいきプラザ　参加費／300円
対象／料理に興味のある男性　内容／調理実習
持ち物／エプロン、三角巾、手拭きタオル、飲み物
定員／先着20人
申込受付／電話、FAX、メールにて受け付けます。
■申込み・問合せ 健康支援課 ☎0558（72）9861　
FAX ：0558（72）1196
メール：kenko@city.izu.shizuoka.jp

日赤会費のご協力
ありがとうございました
　皆さんよりお寄せいただいた会費は、日本赤十
字社静岡県支部へ送金し、国内外の災害援助活動
や医療事業などの赤十字活動のために大切に役立
たせていただきます。
日赤会費総額／5,158,000円（10月31日現在）
■問合せ 健康支援課☎0558（72）9861　

地球にやさしいエコ生活に
取り組もう！
ー12月は地球温暖化防止月間ー
　環境省は毎年12月を『地球温暖化防止月間』
と定め国民、行政などが一体となり地球温暖化
防止の取り組みを行なっています。
■地球温暖化を防止するためにできること
◯マイバックを持つ
◯地域で生産されたものを食べる
◯家族や友人同士がひとつの部屋、
場所に集まって過ごす
◯外食時で注文したものは残さず食
べる
■問合せ 環境衛生課☎0558（72）9857

消費者被害と多重債務に関する
相談にご利用ください！
　県は12月を『消費者被害防止月間』および『多
重債務者相談推進月間』と定め、相談窓口の広
報を強化しています。市ではチラシや啓発用品
の配布などを行ないます。多重債務の相談は、毎
月の無料法律相談でできます。12月の相談日は
以下のとおりです。相談には予約が必要です。
とき／12月12日（水）9時30分～11時30分（1人20分）
12月19日（水）10時～12時（1人30分）
ところ／生きいきプラザ
■申込み・問合せ 市民課☎0558（72）9858

こつそしょうしょう

市役所へのお問い合わせは、原則
平日8時30分から17時15分までです

（年末年始を除く）。

伊豆市役所からの

お 知 ら せ
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都市計画区域の指定に向けた
地元説明会のお知らせ
　市では、市域全体を対象に都市計画の見直しを
進めています。第一段階として、平成２９年に旧修
善寺町の区域区分（線引き）を廃止し、新たなま
ちづくりのルールを設定しました。この新たな
ルールを市域全体においても効果的に活用してい
くため、平成32年度末を目途に市域全体に都市計
画区域を指定することを目指しています。昨年度
に引き続き、説明会を開催しますので、多くのご参
加をお願いします。
内容／都市計画の役割、都市計画区域指定の効果など

■問合せ 都市計画課☎０５５８（83）5206

地区
天城湯ケ島地区

中伊豆地区

土肥地区

天城湯ケ島支所
ふらっと月ケ瀬
天城小学校体育館
小川公民館
中伊豆支所
冷川中央公民館
八岳集会場
土肥支所
伊豆市シニアプラザ

12月12日(水)
１２月１３日(木)
１２月１８日(火)
１２月17日(月)
１２月19日(水)
１月１５日(火)
１月１6日(水)
1月17日(木)
1月22日(火)

ところ とき

※お住まいの地区以外の会場への出席も可能です。
※説明会は１時間30分を予定しています。

19時～

入札参加申請などの
受け付けについて
　平成31・32年度一般競争（指名競争）参加資
格審査申請の定期受け付けと小規模修繕等希望
者登録受け付けを行ないます。
■小規模修繕等希望者登録について
市内の一般競争参加資格のない事業者（個人を含む）を対
象とした登録制度です。内容が軽易な修繕の契約を希望す
る事業者の受注機会の拡大を図ろうとするものです。
受付期間／平成31年1月28日（月）～2月15日（金）
（当日消印有効）
申請書類／市ホームページからダウンロードしてください。
提出方法／郵送または持参
※詳細は市ホームページをご覧ください（12月下旬掲載予定）
■問合せ 契約検査室☎0558（72）9866

子どもの健康のために
予防接種を受けましょう！
　予防接種は感染症にかかる前にワクチンによっ
て免疫をつけ、感染症の発症を予防、または軽症
化します。特に風しんは関東地方を中心に患者数
が増加しています。個別に案内した予防接種が済
んでいない人は、早めに接種しましょう。
■МＲ（麻しん・風しん）2期
対象／こども園・保育園の年長児
接種期限／平成31年３月31日
■二種混合（ジフテリア・破傷風）
対象／11歳～13歳の誕生日の前日までの小学6年生
■日本脳炎
対象／小学４年生、高校３年生で未接種者
接種回数／これまでの接種と合わせて全４回
■問合せ こども課☎0558（72）9850

児童扶養手当支払いのお知らせ
　児童扶養手当12月定時払（８月～11月分）は、
12月11日（火）に指定の口座に振り込みます。　
　なお、現況届が未提出の人には、児童扶養手当
の支払いはありませんのでご注意ください。            
手続きがお済みでない人は、至急こども課にて手
続きをお願いします。
■問合せ こども課☎0558（72）9864

伊豆市こども園調理員募集
　子どもたちの大好きな給食を作ってみませんか。
職種／調理員　勤務先／熊坂こども園
任期／平成31年1月1日～平成31年3月31日（更新可）
受験資格／栄養士または調理師免許を持つ人
勤務形態／週のうち5日勤務、1日6時間
申込書取得方法／総務課・こども課で募集案内・申込書配
布または、市ホームページでダウンロードをしてください。
申込受付期間／12月19日(水)
■問合せ こども課☎0558（72）9864

市役所以外のお知らせコーナーです

みんなの掲示板

手入れできない森林
森の力再生事業を活用しませんか？
　『森の力再生事業』は、県の補助事業です。１人あ
たり年間400円の『森林づくり県民税』を活用し、針
葉樹と広葉樹が混ざった森林にするため、間伐が遅
れた人工林などの手入れを行なっています。
■対象の箇所（活用条件）
◯おおむね35°以上の急傾斜地
◯手入れがされておらず林内が暗い森林
■実施する内容
林内の下草を生やすための強度の間伐（間伐率35％～
40％）を行ないます。
■問合せ 県東部農林事務所森林整備課☎055（920）2170

自衛官を目指しませんか？
ー陸上自衛隊高等工科学校採用試験ー
　陸上自衛隊高等工科学校とは、『技術的な識能を
有し、知徳体を兼ね備えた進展性ある陸上自衛官と
してふさわしい人材を育成する。』という理念のも
と、陸上自衛官を育成する組織です。
募集内容／陸上自衛隊高等工科学校 一般採用試験
応募資格／中学校卒（見込み含む）17歳未満の男子（平成
31年4月1日現在）
受付期限／平成31年1月7日（月）まで
試験日／平成31年1月19日（土）
■問合せ 自衛隊静岡地方協力本部 三島募集案内所
☎055（989）9111　

暮らしなんでも相談受け付け中
　日常生活で起こるトラブルや悩み事、困ったこ
と（心の悩み、消費生活、住まい、生きがい、介
護、法律など）、どこに相談すれば良いか解らな
い時の相談窓口です。悩み事を一緒に考え、専
門的なアドバイスをしてくれる所を紹介します。
※相談・取次ぎは原則無料ですが、専門家に相談

する場合は別途料金がかかる場合があります。
■問合せ ライフサポートセンター東部事務所
☎055（922）3715（受付時間：平日９時～ 17 時）

約3200年前の天城連山噴火で
火山灰に埋もれた杉

うめがめ

　約3200年前、天城連山最後の噴火となった
皮子平の噴火は凄まじく、火山灰は、伊豆から
遠く近畿地方にまで達するほどでした。筏場地
区では、噴出物が数10mも積もり、山中にそび
えていた杉の巨木もそのまま、あるいは倒れて
埋まってしまいました。その後、地中でも腐らず
に残り、浸食によって出土したものを『神代杉』
と呼んでいます。神代杉は、埋もれていたこと
で、青黒く、また、磨くと木目が美しいことから、
工芸品や家の天井板などに用いられるなど大
変重宝されました。明治時代から昭和の初め頃
まで、筏場周辺では、神代杉の採掘が大きな産
業となっていました。
　展示している神代杉は、樹齢約350年、直径
150cmで、昭和57年8月の台風により、筏場地
区の土砂が崩壊したことから発見され、掘り出
されたものです。また、神代杉を掘り出した時に
使われたノコギリなど林業の道具も展示してい
ます。

伊豆市資料館
展示品紹介

神代杉
じんだいすぎ

開館時間／９時～16時(木曜・年末年始は休館）
ところ／伊豆市上白岩４２５－１　入館料／無料
■問合せ 伊豆市資料館☎0558（83）1859

かわごだいら
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◆消費者相談（随時受付）
悪質商法被害など消費生活に関する
相談
とき／平日8時30分～17時15分
ところ／市民課  
※火・水・木曜日9時～17時は消費生

活相談員駐在
（月・水・金曜日9時～16時は伊豆の

国市にも駐在します）
■問合せ 市民課(伊豆市消費生活センター)
☎0558（72）9858

◆職業相談（予約不要）
ハローワーク三島が伊豆市と共同運営
する職業相談窓口
とき／平日9時30分～17時
ところ／伊豆市地域職業相談室(柏久保)
■問合せ 伊豆市地域職業相談室
☎0558（74）3075

◆人権相談（要予約）
家庭内や地域での困りごと、不当な
差別やいじめなどの相談
※どなたでもご相談できます。
とき／8日（火）10時～12時　
ところ／生きいきプラザ
■予約・問合せ 
社会福祉課☎0558（72）9862

◆障がい者福祉相談
                        （予約不要）
障がいに関する相談
とき／28日（月）13時30分～15時30分
ところ／生きいきプラザ

　■相談・問合せ 
社会福祉課☎0558（72）9863
サポートセンターゆめワーク
☎0558（75）5600
サポートセンターみらいず
☎055（949）1418

■無料法律相談
相続・離婚・交通事故などの相談
※お1人1回限り
とき／23日(水)10時～12時
ところ／生きいきプラザ

■行政相談
国の行政への苦情や要望など
とき／8日(火）9時～12時
ところ／市民相談室
■予約・問合せ 
市民課☎0558（72）9858

1 月 の 各 種 相 談

● 市役所 … 土・日・祝日
● 図書館 … 月曜日
● 清掃センター … 土（11時～）・日・祝日
● 中伊豆室内温水プール … 月曜日
● 天城温泉プール ………… 火曜日

● イズシカ問屋 … 土・日曜日
● 湯の国会館… 第2・第4水曜日
　　　　　　　 （祝日の場合は営業）
● 伊豆市資料館 … 木曜日
● 虹の郷 ……4日・11日・２５日の火曜日
　　　　　　  17日（月）～21日（金）

公共施設の休業日

1月の納期限

◆結婚相談
結婚に関する相談
とき／19日(金）13時～15時
ところ／生きいきプラザ
■問合せ 市民課☎0558（72）9858

（平成30年11月1日現在）

男：14,892人　女：16,129人　計：31,021人　世帯数：13,485世帯伊豆市の人口伊豆市の人口

◆法律・行政相談（要予約）
◆障がい者福祉相談会
                        （予約不要）
障がいに関する相談
とき／19日（月）13時30分～15時30分
ところ／生きいきプラザ

　■相談・問合せ 
社会福祉課☎0558（72）9863
障害者生活支援センター中伊豆リハ
☎0558（83）2195
サポートセンターふがく
☎0550（87）0259

● 市営住宅・駐車料金（12月）、後期高齢者（5期）……4日　●国民健康保険税（6期）…7日
● 幼稚園授業料・給食費、水道料金（修善寺以外の地区）、 温泉料金  ………25日
● 市県民税、市営住宅・駐車料金（1月）、保育料、国民健康保険税（7期）……31日

How’s it going?
国際交流員コラム

国際交流員として、市民の皆さんとふれあ
う外国人の代表、外国人の受け入れについ
て助言をする外国人の代表の役割を担っ
ている。

昔の人々が伊豆半島で生活した跡が、中伊豆地区には残っています。初めて
伊豆市資料館を訪れた時、日本の遠い昔の生活に触れることができ、その長
い歴史に感動しました。止まることのない時間の流れが、その場所だけそっ
と残っているようでした。また、伊豆市資料館の近くには上白岩遺跡があり
ます。そこにある竪穴式住居（復元）に入ってみると、約 4000 ～ 5000 年
前にタイムスリップをしたような気分になりました。そして、住みやすい家
に暮らす現代の私たちの生活は、恵まれているなと思いました。

昔の人々が伊豆半島で生活した跡が、中伊豆地区には残っています。初めて
伊豆市資料館を訪れた時、日本の遠い昔の生活に触れることができ、その長
い歴史に感動しました。止まることのない時間の流れが、その場所だけそっ
と残っているようでした。また、伊豆市資料館の近くには上白岩遺跡があり
ます。そこにある竪穴式住居（復元）に入ってみると、約 4000 ～ 5000 年
前にタイムスリップをしたような気分になりました。そして、住みやすい家
に暮らす現代の私たちの生活は、恵まれているなと思いました。

昔の日本にタイムスリップ出来る場所、『中伊豆』昔の日本にタイムスリップ出来る場所、『中伊豆』

▲縄文時代への扉を覗く僕

■問合せ 東京オリンピック・パラリンピック推進課
　　　  ☎0558（74）2020

カナダ出身 タナー・タラーリ

Let’s study English!Let’s study English!

Vol. 5

 メーク・ユアセルフ・アット・ホーム！ メーク・ユアセルフ・アット・ホーム！

ゆっくりしていってね！ゆっくりしていってね！

外国人が自分の家に来た時
に使えるフレーズです！
外国人が自分の家に来た時
に使えるフレーズです！

facebook instagram

SNSでも情報を発信しています！

Make yourself at home!Make yourself at home!

1 火・祝 ●図書館休館日（市内図書館）
●市役所休業日（本庁・各支所）

2 水 ●図書館休館日（市内図書館）
●市役所休業日（本庁・各支所）

3 木 ●図書館休館日（市内図書館）
●市役所休業日（本庁・各支所）

4 金

5 土

6 日

7 月 ●図書館休館日（市内図書館）

8 火 ●離乳食教室（生きいきプラザ）

9 水

10 木 ●市民課・税務課窓口延長（本庁）
●修善寺図書館開館延長（修善寺図書館）

11 金 ●1歳6カ月児健診(生きいきプラザ)

12 土

13 日
●平成31年伊豆市成人式
 （市民文化ホール）
●修善寺図書館開館時間変更（13時30分～）
●消防団出初式（狩野川記念公園）

14 月・祝 ●図書館休館日（市内図書館）

15 火

16 水

来月の予定 1月

17 木 ●市民課・税務課窓口延長（本庁）
●修善寺図書館開館延長（修善寺図書館）

18 金

19 土

20 日

21 月
●2歳児 2歳6カ月児歯科健診・フッ化物塗布
（生きいきプラザ）
●図書館休館日（市内図書館）

22 火
●おとなの健康相談・骨密度測定 
　(生きいきプラザ)
●健康相談・フッ化物塗布(生きいきプラザ)

23 水 ●健康相談・フッ化物塗布(土肥支所)

24 木
●特定健診・がん検診（中伊豆温泉病院）
●市民課・税務課窓口延長（本庁）
●修善寺図書館開館延長（修善寺図書館）

25 金
●特定健診・がん検診（生きいきプラザ）
●健康相談・フッ化物塗布(ふれあいプラザ)
●館内整理日（修善寺図書館）

26 土

27 日

28 月 ●図書館休館日（市内図書館）

29 火

30 水

31 木 ●市民課・税務課窓口延長（本庁）
●修善寺図書館開館延長（修善寺図書館）
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市長と語る『ミニ集会』
12月開催日

皆さんのご意見やお考えを伺い、市
としての方針や取り組みについて直
接お伝えするために『ミニ集会～菊
地市長が皆様のところへお伺いしま
す～』を開催中です。
ぜひ、ご参加ください。

時間／19時～20時まで
とき・ところ／
10日(月)土肥支所集会室 
11日(火) 伊豆市シニアプラザ 
12日(水) 生活改善センター（小土肥） 

問合せ 秘書室☎0558(72)1187
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井岡  佳華ちゃん
　　　　         いおか     よしか  　      　 

（日向）

　　　　          　おちあい  みそら    　    　

（月ケ瀬）

渡部  七優ちゃん
       　          わたなべ     なゆ                 　　

（青羽根）

三田  紘余里ちゃん
        　　みた      　ひより   　    

（柏久保）

荻島  由衣ちゃん
     　　         おぎしま     ゆい   　  　　　 　　　   　　 　

（堀切）
高橋 里凛夏ちゃん

  　   たかはし 　りりな   　　 　

（熊坂）
■問合せ  こども課 ☎0558（72）9850

３歳児健診でむし歯がゼロだったお子さんを紹介します。

白井 山河ちゃん

（修善寺）

岡田  千鶴ちゃん
　　　　         おかだ     ちづる   　      　 

（松ケ瀬）

秋津  陽菜ちゃん
　　　　          あきつ      はな           　

（田代）

山本 華矢ちゃん
       　       やまもと  かや              　　

（加殿）

遠藤 壮汰ちゃん
　 　  えんどう そうた       

（熊坂）

　  しらい   さんが　    　

落合 心葵ちゃん 鈴木  優芽ちゃん
　　　　          すずき  　ゆめ           　

（冷川）

西島 叶翔ちゃん
　　　　       にしじま かなと      　

（柏久保）

　　　　          　おおた  つむぎ  　    　

（冷川）

太田 紬希ちゃん

三上さん家族
（八幡在住）
優香ママ
大貴パパ
柊織ちゃん（3歳）
凜祥くん（1歳）

私が伊豆市に引っ越して10年、夫も伊豆市民になり５年が経ちま
した。結婚当初は農家の祖父のもとでお米やわさびづくりを手伝っ
ていました。このような経験は中々できないので子どもができたら
田んぼの中で泥まみれになり、わさび沢の冷たい水を感じさせたい
と思っていましたが、長男が生まれる数日前に祖父が病気になり、
車イスの生活になってしまいました。しかし、長女は祖父母が大好
きで「じじが出来ないから私がやらなきゃ！」と祖父の代わりに自
分ができることを考えたり車イスを押したりします。祖母の畑仕事
を見るのも好きで、その野菜を食べて育っています。自分たちの生
活とはまた違った環境でたくさんのことを学び、思いやりの心が育
っていく姿を見られることがとても嬉しいです。（優香ママ）

ゆうか

vol.15

佐藤さん家族

NEXT▶ イベントで知り合った植田有井子さんにバトンタッチイベントで知り合った植田有井子さんにバトンタッチ

みかみ　

さとう

　　 　　大好きなひいじいじ

原保の支援センターが大好き

　　　２人で遊ぶのがとっても楽しい！

だいき

しゅり

りた

大好きな祖父母から学ぶこと

うえだ ゆいこ

図書館で手遊びや絵本の読み聞かせなどをします。

★日曜日のおはなし会(修善寺)3歳以上
　20日（日）15時30分～16時
★小さい子のお話会（修善寺）０歳～３歳
　毎週水曜日10時30分～10時45分
★おはなしタイム（中伊豆）幼児・児童
　12日（土）・26日(土)10時30分～11時
★おはなしタイム Baby♪（中伊豆）乳幼児
　9日(水)・23日(水)10時30分～10時50分
★おはなしの会（土肥）小学生以下
　12日（土）・26日(土)10時30分～11時

※緊急の場合は119
1月休日当番医

1日（火・祝）中伊豆リハビリテーションセンター（冷川） 
     ☎0558（83）2111
２日（水）伊豆赤十字病院（小立野） ☎0558（72）2148
３日（木）伊豆保健医療センター（伊豆の国市田京）
     ☎0558（76）0111
6日（日）あさいクリニック（伊豆の国市吉田）☎0558（77）1374
13日（日）小山田医院（修善寺）  ☎0558（72）3125
14日（月・祝）紀平クリニック（柏久保） ☎0558（72）5521
20日（日）今野医院（八幡）   ☎0558（75）7050
２7日（日）エムオーエー奥熱海クリニック（伊豆の国市浮橋）  
     ☎0558（79）1100

2次救急指定病院
伊豆赤十字病院(小立野)
☎０５５８（72）2148

※夜間・時間外の受診については
事前にお電話でご相談ください。

３６５日 ２４時間

■申し込み不要 時間までにお集まりください。

1月の図書館でお話会

伊豆市健康ほっとライン
３６５日 ２４時間

☎０120（235）124
医療スタッフが相談にお答えします！

お気軽にご相談ください。 

子育て支援センター子育て支援センター子育て支援センター
遊びにきてね！

「遊べる場所がない」「子育てのことを相談したい」など
気軽に訪れてみてください。 皆さんの子育てを応援します！

  

9時～15時

9時30分～11時３０分

9時～15時

9時～11時３０分

9時30分～15時

9時30分～14時３０分

9時30分～15時

9時～16時30分

のびのび広場（修善寺保育園）

わんぱく広場（生きいきプラザ）

すいすい（認定こども園あゆのさと）

にこにこフロア（土肥こども園)

いないいないばあ（あまぎ認定こども園）

ちびっこサロンわらぼ（原保子育て支援センター）

ひよこくらぶ（なかいず認定こども園）

あいあいキッズ（天城湯ケ島支所）

  支援センター名称（実施場所） 実施時間

実施日／月曜日～金曜日
　　　　わんぱく広場のみ月曜日（不定期）・金曜日
　　　　あいあいキッズは第2・第4土曜日も実施
　　　　※ほかに行事などによりお休みする場合があります。

修善寺東こども園

熊坂こども園

毎週火曜日

毎週水曜日

9時30分～11時30分

9時30分～11時30分

■園庭開放
  実施場所  実施日 実施時間 『伊豆市子育てモバイル』を活用してます

か？各支援センターの情報や伊豆市の子
育て情報を掲載しています。右記のQR
コードからぜひ登録してください！

～いないいないばあ（あまぎ認定こども園）～

ホームページにお便りを掲載
しています。『あまぎ認定こ
ども園』で検索してね。

浅田 直美先生

自由にのびのびと
遊べるセンターです！

広々としたお部屋で時間
を気にせずのんびりと遊
んでいってください。お
部屋にも滑り台がありま
すが、11 時～ 14 時の
間は園庭でも遊べます。

あさだ　 なおみ

　わ
さ
び
の
市
場
取
引

が
最
も
活
発
に
な
る
時

期
に
な
り
ま
し
た
。
世
界

農
業
遺
産
に
登
録
さ
れ

た
静
岡
水
わ
さ
び
は
、
何
と
言
っ
て
も
伊
豆

が
主
役
で
す
。
営
々
と
築
い
て
き
た
伝
統

を
守
り
、
後
継
者
を
育
成
し
て
後
世
に
伝

え
、
産
業
と
し
て
発
展
さ
せ
る
こ
と
を
目

的
と
し
、
現
在
『
わ
さ
び
の
郷
』
構
想
を

策
定
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
余
力
を
も
っ

て
観
光
交
流
の
た
め
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　中
伊
豆
の
県
道
沿
い
に
、『
わ
さ
び
の
郷
』

看
板
が
い
く
つ
か
見
え
ま
す
。
観
光
客
が

「
何
か
あ
る
の
か
な
」
と
寄
っ
た
り
、
時
に

は
観
光
バ
ス
が
入
り
込
ん
だ
り
す
る
こ
と

も
。
こ
の
よ
う
な
『
迷
い
車
』
を
チ
ャ
ン
ス

に
変
え
る
必
要
が
あ
り
そ
う
で
す
。
例
え

ば
、
ど
こ
か
に
駐
車
場
付
き
の
拠
点
を
作

り
、
そ
こ
か
ら
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
サ
イ
ク
リ

ン
グ
で
あ
の
素
晴
ら
し
い
里
山
を
巡
る
と

か
。
も
ち
ろ
ん
、
コ
ー
ス
設
定
は
作
業
の
邪

魔
に
な
ら
な
い
よ
う
に
工
夫
し
て
。

天
城
峰
に

　湧
き
出
る
水
を

　恵
み
と
て

大
見
の
里
に

　映
る
わ
さ
び
田

菊
地
豊 

書

今 これ
市長 の

天城図書館は移転準備のため平成31年3月
まで長期休館します。

え
い
え
い

さ
と
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図書館で楽しむクリスマス会図書館で楽しむクリスマス会

中伊豆図書館

修善寺図書館
修善寺図書館

土肥図書館

大人向けワークショップ

とき／12月1日（土）10時
ところ／中伊豆支所２階食堂
内容／絵本の読み聞かせなど
申込み／不要

とき／１２月２２日（土）・２３日（日）１０時
ところ／修善寺図書館
内容／２２日：親子折り紙教室
　　　２３日：読み聞かせなど
申込み／折り紙教室のみ必要
　　　　（定員8組）　

とき／１２月１６日(日） 10時
ところ／修善寺図書館　　　　
内容／パステルアート体験
持ち物／ハンドタオル
申込み／必要（１６人程度）

とき／１２月２２日（土）１０時
ところ／土肥支所４階集会室　
内容／絵本の読み聞かせ
　　　工作教室など　　　　　
持ち物／ボンド、はさみ
申込み／工作教室のみ必要
　　　　（定員16人程度）
■申込み 土肥図書館
　　　  ☎0558(98)3109 

Christmas at Library 

㈱
FM

 IS ☎
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74）0872
編

集
 　

〒
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静
岡
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伊

豆
市
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伊
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秘
書
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 ☎
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ホ
ー

ム
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ー
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企
画

・
編

集
　

〒
410-2413　

静
岡

県
伊

豆
市

小
立

野
38-2

発
行

　
伊

豆
市

広
報

伊
豆

は
、

古
紙

パ
ル

プ
配

合
の

再
生

紙
を

使
用

し
て

い
ま

す
。

（
法

人
番

号
：

３００００２０
222224）

伊豆市は、東京 2020 大会自転車競技（トラック・レース／マウンテンバイク）の開催地です。

■オリンピック　2020年7月24日(金)～8月9日(日)
　◯トラック・レース…2020年8月3日(月)～9日(日)
　◯マウンテンバイク…2020年7月27日(月)～28日(火)

■パラリンピック  2020年8月25日(火)～9月6日(日)
　◯トラック・レース…2020年8月26日(水)～29日(土)

競技開催まであと 601 日(12月１日時点)

東京 2020大会開催日程

1月のピックアップイベント
12月29日（土）～1月6日（日）

1日（火・祝）～3日(木)

20日（日）～2月3日(日)

1日(火・祝)～2日(水)

■問合せ  修善寺虹の郷

■問合せ  日本サイクルスポーツセンター

■問合せ  伊豆市観光協会土肥支部

■問合せ  土肥温泉旅館協同組合

☎０５５８（72）7111

☎０５５８（79）0001

☎０５５８（98）1212

☎０５５８（98）0523

（修善寺虹の郷）

◯ 虹の郷年末年始イベント
　 『ゆく年・くる年・虹の郷』

○ 新春サイクルカーニバル

◯ 土肥桜まつり

◯ 新春もち投げ大会
（土肥松原公園）

（土肥松原公園）

（日本サイクルスポーツセンター）

★観光情報について：伊豆市観光案内所（修善寺駅構内）  ☎0558（99）9501★観光情報について：伊豆市観光案内所（修善寺駅構内）  ☎0558（99）9501

■問合せ 中伊豆図書館
　　　  ☎0558(83)5208 

■申込み 修善寺図書館
　　　  ☎0558(72)9868 

■申込み 修善寺図書館
　　　  ☎0558(72)9868 


