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子育て通信「すいすい」

・体調の悪い時、および感染症の疑いがある時は無理をせずお家で様子をみるようにしましょう。

子育て支援センターは”集団の場”です。お互いに気をつけましょう。

８月の予定

子育て支援ｾﾝﾀｰ "すいすい"

開館日時 月曜日～金曜日 ９：００～１５：００

〒410-2407 

伊豆市柏久保１３０９ (TEL)0558-72-1740

（直通）080-4374－9058（平日8：30～15：00）

お車でお越しの方は、園舎裏の横堤防側に駐車願います。

●子育て通信「すいすい」は、あゆのさとのホームページや市役所のホームページの子育て支援の

ページよりご覧いただけます。ご利用ください。

★予定ですので変更する場合があります。ご了承ください。

★すいすいイベントについて

8/13（水）28（木） 離乳食教室→3日前までに要予約 （２組まで）

＊人数制限があるイベントは、２週間前から受付開始になります。

来館時や電話で予約をお願いします。

8/22（金） 出前お話会→予約不要

○制作予定○

8月

アイスクリーム

厳しい暑さや、蒸し暑い毎日が続いています。すいすいや他の子育て支援セ

ンター等を利用して水遊びを楽しんだり、涼しい中で体を動かしたりして親子

のふれあいの時間を楽しんでください。暑さに負けず元気に過ごしましょう。

親子で作れるクッキング教室

手間ひまかけない簡単おやつ

８月１８日（月）１０：３０～

伊豆市の栄養士さんが来てくれます。

親子で一緒にクッキングをしましょう！

お友だちを誘って、ぜひ遊びにきてください。

おいしいおみやげがもらえます。

ご参加お待ちしております。予約は不要です。

水あそび

離乳食教室

だるまさんの

たのしいストレッチ


