
ゲートキーパー養成講座（スキルアップ編）

受講者募集

あなたも、だれかの支えになれるよ

お申込み・お問合せ先／伊豆市役所 健康長寿課

お申込み方法 お電話または、裏面申込用紙に必要事項を記入しFAXにてお申込みください。

【電 話】0558-72-9861 【FAX】0558-72-1196
受付時間 8時30分～17時15分 ※土日・祝日を除く

「ゲートキーパーって悩んでいる人に気づき、声をかけたり話を聴
いて、必要な支援につなげ、見守る人」だと習ったけど、どのよう
に声をかけたらいいのか、自身がないという人も多いかと思います。
今回は声のかけ方やかかわり方を具体的に学べます。

？ 「悩んでいる人にどのように
声かけしたらいいの？」

令和５年９/22 金 10:00～11:30（受付9:30～）

生きいきプラザ１F 第1・2会議室

開催日時

場 所

対 象 伊豆市にお住まいの方ならどなたでもご参加いただけます

スケジュール（予定）

ゲートキーパーとして、話を聴き寄り添う技法について学びます。

9：30～
10：00～

11：30

受付開始
ゲートキーパーのかかわり方 （実践編）
声のかけ方・話の聴き方・つなぎ方
質疑応答など
終了予定

講 師 NPO法人静岡こころのサポートセンター理事長 丹澤 潔 氏

伊豆市



FAXでのお申込みはこの用紙をご利用ください

FAX送信先 0558-72-1196

ゲートキーパー養成講
（スキルアップ編）
申込用紙

あなたも、だれかの支えになれるよ

■ゲートキーパー養成講座（スキルアップ編）申込書（ご記入をお願いします）

ふりがな

氏 名

男

・

女

生年月日

S
・
H

年 月 日

TEL（日中の連絡先）

●申込方法
お電話または、下記申込書に必要事項を記入し、9月19日（火）までにFAXにてお申込み

ください。

●申込先 伊豆市役所 健康長寿課

：0558-72-9861（平日／8：30～17：15）

：0558-72-1196
電 話
FAX

伊豆市

令和５年９/22 金 10:00～11:30（受付９:30～）

生きいきプラザ１F 第1・2会議室

開催日時

場 所

対 象 伊豆市にお住まいの方ならどなたでもご参加いただけます


