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P2-3 狩野川記念公園リニューアル　 　P5 東京 2025 デフリンピック　　P6-8 健康保険証が変わります

未来へつなぐ
遊び場

狩野川記念公園リニューアル



　取材の様子を動画で紹介し
ています。右のQRコード（市
公式インスタグラム）からご
覧ください。

リニューアル後の様子を動画で紹介！

インクルーシブ遊具インクルーシブ遊具の導入

バリアフリーバリアフリーへの配慮

年齢・目的別ゾーン年齢・目的別ゾーン設計

自然と調和する自然と調和する環境づくり

社会教育課　☎ 0558（83）5477

狩野川記念公園狩野川記念公園
リニュリニューーアルアル

みんなにやさしいみんなにやさしいを形にした４つの工夫４つの工夫

　地域の声を反映した公園としてリニュ　地域の声を反映した公園としてリニュ
ーアルしました。誰もが一緒に遊べるイーアルしました。誰もが一緒に遊べるイ
ンクルーシブ遊具の導入や年齢、目的にンクルーシブ遊具の導入や年齢、目的に
よるゾーン分けにより、小さなお子さんよるゾーン分けにより、小さなお子さん
から小学生まで、運動が得意・苦手なから小学生まで、運動が得意・苦手な
お子さんも一緒に遊べる公園として生まお子さんも一緒に遊べる公園として生ま
れ変わりました。れ変わりました。

みんなが安心して遊べる、やさしい公園になりましたみんなが安心して遊べる、やさしい公園になりました

みんなでお山に
登ったよー カゴのブランコ

楽ちんだよー

僕、こ
れうま

いんだ
よ！

見てて
ね！

リラックス

ターイム

砂場おもしれー！
水をジャー！

ちょっと
難しい

から

面白い
んだよ！

11

33

22

44

　誰もが一緒に遊べるよう、
年齢や障がいの有無にかかわ
らず楽しめる遊具を設置しまし
た。遊びを通して自然な交流
が生まれる、やさしい遊具空
間です。

　ウッドデッキにはスロープを
設け、車いすやベビーカーでも
使いやすくしました。
　舗装路の再整備も行い、歩き
やすくなり、ウォーキングなどに
おすすめの歩道となりました。

　未就学児から小学生まで、
それぞれの成長段階に応じた
遊びができるようエリアを区分
けしました。静かに遊ぶゾーン
と活発に遊ぶゾーンに分け、安
心して遊べるよう工夫しました。

　木陰や芝生など、自然の中
で心地よく過ごせるよう空間
を整備しました。
　遊びと休憩の切り替えをし
やすく、家族みんなが気持ち
よく過ごせます。

利用者の声

株式会社サンアメニティ

大
おおしろ

城 和
かずみ

美さん

遊びに来てい
た

熊坂こども園
のみんな

管理者の声

『砂場があるって、うれしい』
安心と楽しさがそろった公園

企業版ふるさと納税で、ご支援いただきました

みんなが安心して遊べるように、
毎日安全点検を行っています

　公園を訪れていた保護者に話を聞いたところ、
「小学生も遊べるようになった」「走り回れる広
さがうれしい」といった声が多く聞かれました。
なかでも「安心して砂場で遊べる公園は珍しい」
という意見が目立ちました。また、砂場におもちゃ
が備え付けられている点も好評でした。
　『砂場』を探して伊豆の国市から来ているとい
う家族も複数おり、みんなの公園として、多くの
利用者に親しまれています。

　狩野川記念公園のリニューアルの一部に、
株式会社グランバー東京ラスク（本社 : 東京都）
からの企業版ふるさと納税による200万円の
寄附が活用されています。

　好評の砂場は、安心して使っていただけるよう、
毎日のカバー管理と定期的な消毒を行っていま
す。また、１日３回の見回りを行い、遊具を安全
に使えるよう整えています。
　これからも『みんなの公
園』をつくっていく気持ち
を大切に、日々の管理に取
り組んでいきます。

▲小さい子でも遊べる
網カゴのブランコ

▲スロープ

▲未就学児も遊べる
ボルダリング遊具

▲木陰を利用した
休憩スペース
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修
善
寺
2
小
学
区
に

地
域
づ
く
り
協
議
会

江え
ぐ
ち口
ノ
リ
コ
氏
と

貼
り
絵
体
験

三
島
信
用
金
庫
へ

感
謝
状
を
贈
呈

　

修
善
寺
南
小
学
校
区
と
修
善
寺
小

学
校
区
で
地
域
づ
く
り
協
議
会
が
設

立
さ
れ
ま
し
た
。

　

修
善
寺
南
小
学
区
地
域
づ
く
り
協

議
会
の
山や
ま
だ田
健け
ん
じ次
会
長
は
「
区
長
同

士
が
課
題
を
共
有
し
、
あ
た
た
か
い

地
域
だ
と
感
じ
て
も
ら
え
る
よ
う
な

取
り
組
み
を
進
め
た
い
」
と
意
気
込

み
を
語
り
、
修
小
学
区
地
域
づ
く
り

協
議
会
の
山や
ま
ぐ
ち口
繁し
げ
る

会
長
は
「
地
域
の

宝
で
あ
る
子
ど
も
た
ち
を
軸
に
し
た

事
業
を
実
施
し
、
将
来
に
つ
な
げ
た

い
」
と
抱
負
を
述
べ
ま
し
た
。

　

貼
り
絵
・
絵
本
作
家
の
江
口
ノ
リ

コ
氏
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
生
き
い

き
プ
ラ
ザ
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

全
３
回
、
親
子
40
人
が
参
加
し
た

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
は
江
口
さ
ん

の
朗
読
を
聞
い
た
後
、
貼
り
絵
づ

く
り
に
挑
戦
し
ま
し
た
。
『
母
の

日
』
に
ち
な
み
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン

が
モ
チ
ー
フ
の
作
品
が
多
く
作
ら

れ
、
制
作
中
の
会
場
は
、
参
加
者
の

笑
顔
で
溢
れ
て
い
ま
し
た
。

　

企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
（
人
材
派

遣
型
）
に
よ
り
職
員
を
派
遣
い
た
だ

い
て
い
る
三
島
信
用
金
庫
へ
感
謝
状

を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　

こ
の
制
度
は
企
業
の
専
門
人
材
を

自
治
体
へ
派
遣
し
地
方
創
生
を
支
え

る
制
度
で
、
県
内
で
は
５
市
が
活
用

し
て
い
ま
す
。
令
和
６
年
４
月
か
ら

当
市
に
赴
任
し
て
い
る
深ふ

か
ざ
わ澤
香か
お
り織
氏

は
本
制
度
の
推
進
や
シ
テ
ィ
プ
ロ

モ
ー
シ
ョ
ン
業
務
を
担
当
し
、
市
の

魅
力
発
信
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

▲修善寺南小学区設立総会の様子

▲貼り絵を楽しむ参加者と江口氏

▲三島信用金庫高嶋理事長（左）と
　深澤氏（中央）

5/15

市
内
4
例
目
と
な
る

『
農
福
連
携
』

　

市
内
の
農
業
者
と
就
労
継
続
支
援 

B
型
事
業
所
と
の
連
携
を
支
援
す
る

『
農
福
連
携
』
と
し
て
、『（
株
）
エ
ー

ス
』
で
活
動
す
る
地
域
お
こ
し
協
力

隊
の
兼か
ね
こ子
海か
い
じ
ゅ寿
さ
ん
と
牛う
し
じ
ま島
亜あ

ゆ

み
佑
美

さ
ん
が
、
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業

所
『
Ｙイ

エ

ス
Ｅ
Ｓ
』
の
利
用
者
へ
畑
わ
さ

び
の
葉
を
落
と
す
作
業
の
手
順
を
実

演
し
な
が
ら
一
緒
に
作
業
し
ま
し
た
。

　

市
の
担
当
者
は
「
人
材
難
と
就
労

支
援
の
2
つ
を
マ
ッ
チ
ン
グ
す
る
農

福
連
携
を
推
し
進
め
て
い
き
た
い
」

と
今
後
の
意
欲
を
話
し
ま
し
た
。

▲作業をする兼子氏と利用者（手前）

夏休みこども手話教室ラッピングステッカー車
手話を覚えて、みんなで選手を応援しましょう！
クイズやゲームを交えながら、楽しく手話を学べます。

①７月31日（木）　②８月５日（火）
10 時～12時　９時30 分受付開始

会場／生きいきプラザ第 1.2 会議室
持ち物／飲み物・筆記用具
参加費／無料
申込期限／７月24日（木）
申込方法／上記QRコードまたは電話

◀ロード

マウンテンバイク

デフリンピック
100日前イベント開催

ステージイベントや体験ブースなど、子どもから大
人までデフリンピックについて『見て、聞いて、知っ
て、楽しめる』イベントです！ぜひお越しください。

○デフアスリートのトークショーなどステージ
イベント盛りだくさん。
○簡単な手話のあいさつなどを学べる手話講
座や、きこえ方の違いを体感するＶＲ体験な
どさまざまな体験コーナーを実施予定。
○ブースを巡ったらクッキープレゼント！スタ
ンプラリーも行います。

市公用車に貼って
市内を走っています
市公用車に貼って
市内を走っています

 \ デフリンピックを盛り上げよう /

15（土） 16（日） 17（月） 18（火） 19（水） 20（木） 21（金） 22（土） 23（日）24 （月・祝） 25（火） 26（水）

試走 試走
スプリント

試走
ポイント
レース

試走
個人
タイム

トライアル
試走

個人
ロード
レース

試走 XCC XCO

ロ ー ド マウンテンバイク

11/15
（土）
開会式
（東京）

16（日） 17（月） 18（火） 19（水） 20（木） 21（金） 22（土） 23（日）24 （月・祝） 25（火）
11/26
（水）
閉会式
（東京）（試走） スプリント

（試走）
ポイント
レース

（試走）
個人
タイム
トライアル

（試走）
個人
ロード
レース

（試走）
XCC XCO

ロ ー ド マウンテンバイク

クロスカントリー
・オリンピック

クロスカントリー
・ショートトラック

■問合せ・申込み  社会福祉課 ☎0558（72）9863

デザインは２パターン

頑張がんばって

入場
無料

大会の詳細や競技の観覧方法は、広報伊豆 10 月号に掲載を予定しています。

静岡県
主催

8/3（日）10時～16時　会場/サントムーン柿田川8/3（日）10時～16時　会場/サントムーン柿田川

申込
不要

内
容

会場 /日本サイクルスポーツセンター
競技紹介

◀

◀

　デフリンピックは４年に１度開催される、デフ（きこえない・きこえにくい）アスリートのための国
際スポーツ大会です。競技場に入った時点から、補聴器などの使用は禁止され、競技運営に国際手話の
ほか、スタートランプや旗などを使い『目』でわかるさまざまな工夫を行っています。
　第１回大会から 100周年を迎え日本で初開催の大会をぜひ、一緒に応援しましょう！

　デフリンピックは４年に１度開催される、デフ（きこえない・きこえにくい）アスリートのための国
際スポーツ大会です。競技場に入った時点から、補聴器などの使用は禁止され、競技運営に国際手話の
ほか、スタートランプや旗などを使い『目』でわかるさまざまな工夫を行っています。
　第１回大会から 100周年を迎え日本で初開催の大会をぜひ、一緒に応援しましょう！

観光商工課　☎ 0558（74）2020観光商工課　☎ 0558（74）2020

東京2025
デフリンピック
東京2025

デフリンピック

伊豆市で自転車競技開催 !

自転車競技日程（予定）
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　マイナンバーカードを医療機関・薬局に持っていくだけで、実際に健康
保険証として利用することができます。
（利用するためには、顔認証などの本人確認が必要です。）

\マイナンバーカードを保険証として使おう！/

　なお、健康保険証として利用するには『健康保険証利用登録』が必要です。
　健康保険証として利用するための申し込み手続きは、医療機関・薬局・市役
所窓口などで行うことができます。
※マイナンバーカードの電子証明書は、５年ごとの更新が必要です。

マイナンバー
カードを置く

医療機関・薬局での『マイナ保険証』利用の流れ

情報の閲覧
などに同意

顔認証または
暗証番号を入力
して本人確認

◀顔認証付きカードリーダー

利用
開始

その他、マイナポータルやセブン銀行ATMで利用登録できます。その他、マイナポータルやセブン銀行ATMで利用登録できます。
詳しくは、厚生労働省HPをご確認ください。詳しくは、厚生労働省HPをご確認ください。

　8月 1日（金）から使用できる資格確認書など（①、②、③のいずれか）を 7月中旬に送付します。　
　従来の健康保険証は令和 6年 12月 2日をもって発行を終了し、順次『資格確認書』などを発行
しています。すでにお持ちの健康保険証は、有効期限まで引き続きご利用いただけます。

１．顔認証付きカードリーダーからの申請１．顔認証付きカードリーダーからの申請
２．マイナポータルからの申請２．マイナポータルからの申請
３．セブン銀行ATMからの申請３．セブン銀行ATMからの申請

以下３ついずれかで利用登録済みの人に送付以下３ついずれかで利用登録済みの人に送付

\ 全員に送付します/\ 全員に送付します/

※マイナ保険証利用登録している人は、※マイナ保険証利用登録している人は、
　マイナンバーカードも利用できます。　マイナンバーカードも利用できます。

※登録状況はマイナポータルで確認できます。

健康保険証が
変わります

②国民健康保険資格確認書②国民健康保険資格確認書 ①後期高齢者医療資格確認書①後期高齢者医療資格確認書

市民課　☎ 0558（72）9856

藤色→うぐいすうぐいす色色 緑色→オレンジ色

マイナ保険証利用登録をしていない人

国民健康保険・後期高齢者医療保険を
ご利用の皆さん

保管してください！

黄色の
封筒で
お届け白色の

封筒で
お届け

国民健康保険国民健康保険

資格情報のお知らせ資格情報のお知らせ

資格情報が記載されたA4の紙

マイナ保険証利用登録している人

マイナ保険証に対応していない医療機関では、
こちらの提示が必要です！

白色の
封筒で
お届け

世帯主に送付世帯主に送付世帯主に送付世帯主に送付

マイナ
保険証

７５歳以上の人または
『障害認定』により制度に加入している人

？

本人に送付本人に送付

国民健康保険加入者

※同じ世帯にマイナ保険証利用登録をしている※同じ世帯にマイナ保険証利用登録をしている

人がいる場合は、別の封筒でお届けします。人がいる場合は、別の封筒でお届けします。

※同じ世帯にマイナ保険証利用登録をしていない※同じ世帯にマイナ保険証利用登録をしていない

人がいる場合は、別の封筒でお届けします。人がいる場合は、別の封筒でお届けします。

▶︎▶︎▶︎▶︎▶︎▶︎

③③
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★一定の給与所得者（給与収入が55万円を超える人）と公的年金所得者（公的年金などの収入が60万円
を超える65歳未満の人、または公的年金などの収入が125万円を超える65歳以上の人）をいいます。

軽減判定所得基準額と課税限度額が

改正されました

▼ 軽減対象所得基準額（世帯主およびすべての被保険者の総所得金額などの合計）

区分 改正後（令和 7年度～） 改正前
（変更点）

７割
軽減

43万円＋（給与所得者★の数－１）×10万円

以下のとき

５割
軽減

｛43万円＋（給与所得者★の数－１）×10万円＋（30万５千円×被保険者数）｝
以下のとき

①
29万５千円

２割
軽減

｛43万円＋（給与所得者★の数－１）×10万円＋（56万×被保険者数）｝
以下のとき

②
54万５千円

　令和７年度国民健康保険税の『医療分』と『後期高齢者支援金分』の課税限度額は、被保険者間
の保険税負担の公平性を確保するため国基準の法定限度額まで引き上げることとし、次のとおり改
正されました。

①

②

区分 新（令和 7年度から） 旧（令和 6年度まで）

医療分 　65万円

後期高齢者支援金分 24万円 22万円

介護納付金分 　17万円

保険料の軽減措置などが変わります

国民健康保険税の世帯主が納める年間保険税の
限度額が変わりました

※課税限度額とは、世帯主が納める年間保険税額の上限の金額です。

※被保険者数には国保から後期高齢者医療制度に移行した世帯員を含みます。

変更なし

変更なし

変更なし

　令和7年度国民健康保険税の『均等割』と『平等割』および後期高齢者医療保険料の『均等割』は、
軽減対象が拡大となり、軽減判定所得基準額が次のとおり改正されました。

Information

お知 
らせ  市民後見人養成研修
　身近な地域の支援者として活躍しませんか？
 『市民後見人』は、認知症や精神障がいなどで判断
能力が不十分な人の生活を、市民目線で支援する成
年後見活動の担い手です。
　養成研修では市民後見人として活動するうえで必
要な知識や技術を学びます。
とき／10月2日（木）～ 令和８年２月５日（木）
内容／
　◯在宅学習（YouTube視聴）
　◯集合学習
　　実施日／10月２日（木）、11月21日（金）、12月 
　　　　　　19日（金）、令和８年２月５日（木）
　　会場／伊豆の国市韮山福祉・保健センター
　◯体験学習　養成研修期間内に実施
参加費／無料
※研修の受講希望者には個別に申し込み事前説明を

行います。
申込期限／８月1日（金）
申込方法／右記QRコードまたは電話
問合せ 社会福祉課福祉相談センター☎72-3202

▲申込み

募集  歯と口の健
けんこう

幸教室
　歯周病は口の中で起こる問題にとどまらず、糖尿
病や認知症など生活習慣病に影響していると言われ
ています。自覚症状が出る前に、正しい情報を身につ
け、今ある歯を守っていきましょう。
とき／７月10日（木）13時30分～15時
ところ／生きいきプラザ １階 第１・２会議室
対象／市民
内容／講話：『口の健康と全身の健康の深い関係』
　　　講師： 田方歯科医師会あぶの歯科
　　　　　　 院長 阿

あ ぶ の
武野貴

たかひろ
弘 氏

　　　実技：『表情筋を鍛えて若返り♪』
　　　講師：歯科衛生士
申込方法／右記QRコード、電話、FAX、窓口
問合せ 健康長寿課☎72-9861　FAX：72-1196

開催  フリマアプリ講習会
　市ではリサイクル活動推進のため、フリマアプリ
の使い方講習会を開催します。これを機に使わな
くなったものを必要とする人に譲ってみませんか？
とき／①7月25日（金） ②９月28日（日）
　　  ③12月21日（日） 10時～12時30分
ところ／①、③生きいきプラザ ②中伊豆支所
内容／アプリの登録方法や商品の売却について
持ち物／スマホ、筆記用具、アプリで出品したいもの
申込期限／開催日の前日まで
申込方法／右記QRコード
問合せ 環境衛生課☎72‐9857 ▲詳細

開催  伊豆おシゴトさがしフェア2025
　伊豆市・伊豆の国市・函南町・各商工会は、就
職を検討している人と企業・団体の雇用のマッチン
グを促進するために、『伊豆おシゴトさがしフェア
2025』を開催します（予約不要）。
とき／８月２日（土）13時～15時30分（最終入場15時）
ところ／函南町文化センター多目的ホール
　　　（函南町上沢81）
対象／求職者（年齢制限なし）
直接会場へお越しください。※入場料無料
出展企業／伊豆市・伊豆の国市・函南町に事業所が
ある33社（出展企業についてはHPをご覧ください）。
問合せ 観光商工課☎72-9911

▲詳細

お知 
らせ  市民アンケートを実施します
　皆さんの生活環境や将来に向けたまちづくりにつ
いてのご意見をお聞きし、今後の市の事業に活かすた
め、アンケート調査を実施します。
対象／市内在住の18歳以上の人から無作為抽出で選
ばれた2,000人
内容／対象となった人のご自宅にアンケート用紙が
届きますので、回答のうえ同封の返信用封筒にて返
送、もしくはアンケート用紙内ＱＲコードから回答し
てください。期限内の回答にご協力お願いします｡
回答期間／７月４日（金）～18日（金）※消印有効
問合せ 企画財政課☎72-9873

お知 
らせ  企業版ふるさと納税による 
　 寄附をいただきました
　株式会社N

ネ ク ス ト
EXT O

ワ ン
NE（本社：東京都）から、企業版

ふるさと納税制度を活用した寄附をいただきました。
　寄附金は『G

ギ ガ
IGAスクール推進事業』に活用します｡

※企業版ふるさと納税とは、寄附を通じて、企業が本社
所在地以外の自治体の地方創生を応援する制度です｡
問合せ 企画財政課☎88-8008

▲申込み

お知らせ
市役所へのお問い合わせは、原則平日8時30分
から17時15分まで（年末年始を除く）。
伊豆市の市外局番は0558。

『伊豆市情報メール』や『伊豆市公式LINE』で、
イベント情報などを発信しています。

▲伊豆市情報メール ▲伊豆市公式LINE
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お知 
らせ  青少年の非行・被害防止啓発運動
　７月は、『青少年の非行・被害防止全国強調月間』
です。市では、青少年の健全育成に取り組む団体など
が、通勤者・通学者へ呼び掛けを行います。
とき／７月18日（金）７時～８時
ところ／修善寺駅構内および周辺
内容／啓発品の配布と呼び掛け
問合せ 社会教育課☎83-5476

募集  農業委員、農地利用最適化 
　 推進委員の募集
　農業に関する知識と熱意を持ち、農地利用最適化
の推進などの職務を適切に行うことができる農業委
員および農地利用最適化推進委員を募集します。
募集人数／農業委員…14人
　　　　　農地利用最適化推進委員…14人
任期／令和８年３月１日～令和11年２月28日
募集期間／７月１日（火）～ 31日（木）
問合せ
伊豆市農業委員会（農林水産課内）☎72-9894

開催  家庭菜園勉強会 秋野菜編 
　 環境にやさしい農業セミナー
　環境にやさしい有機栽培・自然農法による野菜づ
くりのコツを学んでみませんか？
とき／８月23日(土)、９月20日(土)
　　　各日10時～12時(受付９時45分～)
ところ／天城湯ケ島支所２階多目的ホールおよび実
習用畑
対象／実習用畑まで歩ける人(座学会場から徒歩４分)
申込方法／開催日の２日前までに、以下のいずれか
の方法でお申し込みください。
　○QRコードから申込フォームに入力
　○農林水産課へ電話
　○氏名・住所・電話番号を農林水産課へFAX
問合せ 農林水産課☎72-9892 FAX：72-9909

▲申込み

お知 
らせ  夏の交通安全県民運動
　夏休み直前は、交通量が増加します。安全確認の
徹底や思いやり運転を心掛け、交通事故防止につと
めましょう。
とき／７月11日（金）～ 20日（日）
スローガン／安全を つなげて広げて 事故ゼロへ
運動の重点／
　1．子どもと高齢者の交通事故防止
　2．自転車と二輪車の安全利用の推進
　3．飲酒運転等危険運転の根絶
　4．道路横断中の交通事故防止
問合せ 地域づくり課☎74-3066

　３月に人気を博した『路線バス利用促進券』を、今回は
『修善寺駅前まつり』に合わせて配布します。今回は１乗
車あたり、１人で８枚まで利用できます。
注意事項／
　◯路線バス利用促進券の金額を超える運賃は現金の 
　　み支払い可能です
　◯おつりは支払われません
　◯定期券などの購入には利用できません
問合せ 地域づくり課☎74-3066

路線バス利用促進券を配布します

令和７年８月２日（土）のみ有効
１回の乗車につき１人８枚まで利用可能

令和７年８月２日（土）のみ有効
１回の乗車につき１人８枚まで利用可能

令和７年８月２日（土）のみ有効
１回の乗車につき１人８枚まで利用可能

令和７年８月２日（土）のみ有効
１回の乗車につき１人８枚まで利用可能

令和７年８月２日（土）のみ有効
１回の乗車につき１人８枚まで利用可能

令和７年８月２日（土）のみ有効
１回の乗車につき１人８枚まで利用可能

令和７年８月２日（土）のみ有効
１回の乗車につき１人８枚まで利用可能

令和７年８月２日（土）のみ有効
１回の乗車につき１人８枚まで利用可能

路線バス利用促進券
（市内の東海バス路線のみ利用可能）

円分２００
路線バス利用促進券

（市内の東海バス路線のみ利用可能）

円分２００

路線バス利用促進券
（市内の東海バス路線のみ利用可能）

円分２００
路線バス利用促進券

（市内の東海バス路線のみ利用可能）

円分２００

路線バス利用促進券
（市内の東海バス路線のみ利用可能）

円分２００
路線バス利用促進券

（市内の東海バス路線のみ利用可能）

円分２００

路線バス利用促進券
（市内の東海バス路線のみ利用可能）

円分２００
路線バス利用促進券

（市内の東海バス路線のみ利用可能）

円分２００

※切り取ってご利用ください

　 今年もやります！ 
　 修善寺駅前まつり2025
　修善寺駅前にて、地域恒例の夏のお祭り『修善寺
駅前まつり』を開催します。 
　屋台にはおいしい食べ物がずらりと並び、子どもた
ちが楽しめるゲームコーナーも充実！迫力あるしゃ
ぎりの演奏や、みんなで踊れる盆踊り、ダンスのパ
フォーマンスも披露されます。 
　地域のにぎわいを感じ、世代や国を越えて笑顔に
なれるイベントです。ご家族やお友達と一緒に、夏の
思い出をつくりにぜひお越しください！
とき／８月２日(土) 16時～21時
ところ／修善寺駅西口広場
内容／◯グルメ屋台
　　　◯子ども対象ゲームコーナー
　　　◯しゃぎり演奏
　　　◯盆踊り　など
問合せ
修善寺駅前祭典委員会
☎090-1744-2314（９時〜17時）

▲詳細

開催

開催  図書館 夏のお楽しみ会
対象／幼児～小学生（小さい子は保護者同伴）
◯修善寺図書館
【挑戦者募集！紙ヒコーキゲーム選手権】
　と　き／7月26日(土)
　ところ／修善寺図書館 視聴覚室
　申込み／7月1日(火)からカウンター
　　　　　または電話(72-9868)
◯中伊豆図書館
【てつぼう上手なダンボール人形】
　と　き／8月9日(土)
　ところ／中伊豆支所 2階 食堂　
　申込み／7月1日(火)からカウンター
　　　 　または電話(83‐5208)
　持ち物／ハサミ・ボンド・カラーペン・
　　　　　お好きなシールやテープ
◯天城図書館
【かみ皿で楽しいおもちゃをつくってみよう！】
　と　き／8月16日(土)
　ところ／市民活動センター1階 会議室
　申込み／７月29日(火)からカウンター
　　　　  または電話(85‐2611)
◯土肥図書館
【折り紙のフォトフレーム】
　と　き／7月27日(日) 
　ところ／土肥支所４階　第1・2 集会室
　申込み／7月1日(火)からカウンター
　　　　　または電話(98-3109)
　持ち物／飾り付け用シール等
問合せ
社会教育課 修善寺図書館☎72-9868

お知 
らせ  ７月期 児童扶養手当支払い
　児童扶養手当７月期定時払い（５月～６月分）は、
７月11日（金）に指定の口座に振り込みます。
問合せ 子育て支援課☎72-9864

募集  伊豆市民文化祭
　歌や踊り、絵画など日ごろの成果を発表してみませ
んか？個人参加も大歓迎です。
【音楽・芸能部門】
　とき／10月25日（土）・26日（日）
　ところ／生きいきプラザ 市民文化ホール
　申込期限／８月15日（金）
【展示部門】
　〇修善寺地区（一般）
　　とき／11月１日（土）～２日（日）
　　ところ／生きいきプラザ ロビー・ホール
　〇修善寺地区（園児・児童・生徒）
　　とき／11月８日（土）～９日（日）
　　ところ／生きいきプラザ ロビー・ホール
　〇土肥地区
　　とき／11月８日（土）～９日（日）
　　ところ／土肥小中一貫校体育館
　〇天城湯ケ島地区
　　とき／11月８日（土）～９日（日）
　　ところ／天城小学校体育館
　〇中伊豆地区
　　とき／11月８日（土）～９日（日）
　　ところ／中伊豆小学校体育館
対象／市民または伊豆市文化協会会員
申込方法／８月22日（金）までに、社会教育課、生き
いきプラザ、各図書館にある『参加申込書』に必要事
項を記入のうえ、社会教育課または生きいきプラザ管
理室に提出
※文化協会加盟団体には『参加申込書』を郵送します｡
問合せ 社会教育課☎83-5476

▲詳細

開催  修善寺駅前いずっち券 
　 デジタルスタンプラリー
　7月1日（火）～ 8月31日（日）まで『修善寺駅前い
ずっち券デジタルスタンプラリー』を開催します。
　修善寺駅周辺のいずっち券が使えるお店５店舗で
お買い物をしてスタンプを集めると、抽選で20名様
に3,000円分のお買物券が当たります！
　抽選は7月・8月に２回実施します。お得にお買い
物を楽しみながら、ぜひご参加ください！
とき／第1弾：7月1日（火）～ 31日（木）
　　 （発表8月1日（金））10名当選
　　　第2弾：8月1日（金）～ 31日（日）
　　 （発表9月1日（月））10名当選
ところ／いずっち券使用可能店舗（修善寺駅周辺に限る）
参加方法／詳細はQRコードをご確認ください！
問合せ 一般社団法人伊豆市産業振興協議会
☎72-7007

▲詳細

８月２日（土）
のみ

利 用 可 能 日

　 労働災害防止の重要性を 
　 考えてみませんか
　7月１日（火）～７月7日（月）までは全国安全週間
です。
　県内では近年、労働災害が増加しており、昨年は
4,598人が労働災害を被っています。また、このうち
の25人の尊い命が失われています。
　令和７年度のスローガンは『多様な仲間と 築く安
全 未来の職場』です。この機会に労働災害防止の重
要性について認識を深め、働くすべての人が安全に働
ける職場を目指しましょう。
問合せ 静岡労働局 労働基準部健康安全課
☎054-254-6314

お知 
らせ
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お知 
らせ  サポステ個別就労相談
　しずおか東部若者サポートステーションは、就労や
自立で悩んでいる人を支援しています。自分らしい働
き方を見つけませんか。
とき／ 7月9日（水）・30日（水）
　　　 8月8日（金）・29日（金）
　　　 9月3日（水）・19日（金）
　　　 いずれも9時～16時30分
ところ／ハローワーク三島 ２階 会議室
対象／１５歳～４９歳で無職の人
　就職活動についての相談やセミナー、適職診断な
どを行い、個別に就職を応援しています。直接会場へ
お越しください。※予約不要（相談無料）
問合せ しずおか東部若者サポートステーション
☎055-943-6641

お知 
らせ  見よう！作ろう！楽しもう！ 
　 小学生職場体験講座
　地域企業が企画・運営する小学生向けの職場体験
講座です。
　夏休みの自由研究や思い出づくりに、仕事の裏側を
実際に体験してみませんか？
とき／７月24日（木）～８月24日（日）
ところ／静岡県全域（各企業の講座開催場所）
対象／小学３年生～６年生と保護者
県特設Webサイトで100社を超える企業の講座内容
を検索・お申し込みできます。
問合せ
静岡県経済産業部職業能力開発課
☎054-221-2823 ▲詳細

募集  自衛官募集情報 
　 第２回 一般曹候補生採用試験
　一般曹候補生とは現場のエキスパートであり、将来
自衛隊の中核となる『曹』という階級となる人材を育
成するための募集種目です。
とき／
　◯受付期間：７月１日（火）～９月２日（火）
　◯第１次試験：９月１６日（火）
　◯第１次試験合格発表：１０月２日（木）　　　
　◯第２次試験：１０月１２日（日）
　　※第１次試験合格者のみ受験可能
　◯第２次試験合格発表：１２月４日（木）　
応募資格／日本国籍を有し、採用予定月の１日現在、
１８歳以上３３歳未満の人
問合せ 自衛隊静岡地方協力本部三島募集案内所
☎055-989-9111　FAX：055-989-9111
MAIL：mishimasyo03@gmail.com

開催  救命講習 
　 普通救命講習Ⅰ（一般公募）
とき／８月10日（日）９時～12時
ところ／田方南消防署（伊豆市日向51-１）
内容／AEDを使用した心肺蘇生法（主に成人を対
象）、止血法など
対象／伊豆市・伊豆の国市・函南町・沼津市・清水
町・伊東市・東伊豆町に在住・在勤・在学の中学生
以上の人　定員／20人　参加費／無料
　上記以外に、10名以上の団体での救命講習の実施
も随時受け付けています。詳細は電話でお問い合わ
せください。
申込方法／実施日の１か月前から講習３日前までに
電話にてお申し込みください。
問合せ 田方南消防署☎74-0119

募集  令和８年度採用 
　 駿東伊豆消防組合職員
採用職種／消防官　
採用人数／10人程度
※受験資格などの詳細はお問い合わせください。
とき／９月21日（日）・23日（火）
ところ／沼津市内
対象／大卒・短大卒・高卒
試験内容／適性検査・教養試験・体力試験
申込方法／７月22日（火）～８月８日（金）までに
持参・郵送　※消印有効、提出先総務課
申込書は７月７日（月）以降に総務課
または各消防署で配布します。
問合せ
駿東伊豆消防本部総務課人事係
☎055-920-9100 ▲詳細

募集  令和７年度 海上保安庁 
　 採用試験
　海上保安庁では、『海上保安学校』
および『海上保安大学校』の学生採用
試験を実施します。
とき／
　◯受験申込インターネット受付期間
  　 海上保安学校 　７月１１日（金）～２４日（木）
   　海上保安大学校 ８月２１日（木）～９月８日（月）
　◯第１次試験日
      海上保安学校　　  ９月２８日（日）
   　海上保安大学校　１０月２５日（土）・２６日（日）
問合せ 第三管区海上保安本部人事課
☎045-211-0781

▲詳細

お知 
らせ  バス車内事故防止キャンペーン
　走行中のバス車内での事故を防止するため、７月
１日(火)～31日（木）の間『バス車内事故防止キャン
ペーン』を実施しています。
　走行中に席を離れると、転倒など思わぬけがをす
る場合があります。お降りの際は、バスが停留所に着
いて扉が開いてから席をお立ちください。
　また、バスは安全運転に徹しておりますが、やむを
得ず急ブレーキをかける場合があります。満席のた
め、お立ちになってご利用いただく場合には、吊革や
握り棒にしっかりおつかまりください。
問合せ 中部運輸局 静岡運輸支局静岡県バス協会
☎054-255-9281

募集  貸す？売る？どうする空き家？ 
　 専門家や経験者と話してみませんか
　市内に空き家を所有または相続する予定の人を対
象にセミナー&座談会を行います。
　専門家や空き家所有経験者の話を聞いて、空き家
のことをみんなで考えてみませんか？
　誰かと話すことで気づきが得られるかもしれませ
ん。不安や疑問がある人も、まずはおしゃべりからは
じめましょう！
とき／7月12日（土） 10時～11時45分
ところ／修善寺図書館 視聴覚室
対象／市内に空き家を所有または相続する予定の人
内容／
　①空き家専門家によるセミナー
　②空き家に住んでみた人、貸した人の体験談
　③おしゃべり座談会
　※市より空き家バンク登録と補助制度についても
　　説明します。
申込方法／7月10日（木）までに電話か、イベント
ページ内申し込みフォームに入力
問合せ
伊豆市移住情報センター9izu内
地域おこし協力隊 川﨑
☎99-9120

▲申込み

開催  修善寺温泉読書会
とき／7月25日（金）18時30分～20時
ところ／ITJ BASE Shuzenji(修禅寺隣接) ※無料駐
車場有(詳細はお申し込み時にお知らせします。)
対象／本がお好きな人、小説や漫画などに興味をお
持ちの人
内容／7月は、参加者の皆さんにおすすめの本を持参
いただき、ほかの参加者の皆さんに紹介する時間とし
ます。
　◯持参いただく本は２冊までとします。小説・漫画
　　・雑誌・画集など、ジャンルは自由です。年齢指
　　定作品や極度にグロテスクな内容のものはお
　　控えください。
　◯紹介後回し読みをするため、第三者が触れても
　　問題のないものを持参ください。
申込方法／７月24日(木)までに右記QR
コードよりお申し込みください。
問合せ
『修善寺温泉読書会』受付係
メール：yugashima_lemon＠yahoo.co.jp

▲申込み

募集 『いずっぱこ』を 
　  あなたの絵で飾ろう！
　伊豆箱根鉄道と伊豆箱根鉄道沿線の自治体で組織
する駿豆線沿線活性化協議会では、小学生以下の人
を対象に『いずっぱこ』の中刷り広告枠に展示する絵
画作品を募集します。
　入選作品は10月に運行が予定されている『いずっ
ぱこ絵画展電車』に掲出されます。
※参加賞・入選賞あり
募集期間／7月19日（土）～８月31日（日）
対象／小学生以下の子ども
問合せ 伊豆箱根鉄道 鉄道部
☎055-977-1207

▲詳細

　駿東伊豆消防本部では、『映像通報機能』の運用
を開始します。
　この機能は、119番通報者などのスマートフォンか
ら消防指令センターに災害現場の映像を送信してい
ただくことで、指令員が災害発生場所の特定や災害
状況の確認をより正確に行うことができ、その後の迅
速な消防・救急活動につながります。
　119番通報の際に、指令員が必要と判断した場合
には、映像送信を依頼する場合がありますので、ご理
解とご協力をお願いします。
※映像通報に係る通信料は、通報者の
　負担となります｡
問合せ 駿東伊豆消防本部 通信指令課
☎055-927-0119　ＦＡＸ：055-926-3119

▲詳細

お知 
らせ  ７月１日（火）から『映像通報機能』 
　 の運用を開始します！！
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▲市公式LINEの友だち
　追加はこちら

▲イベントカレンダー

市公式LINEとホームページでは、
いつでもイベントカレンダーを見ることができ、
気になるイベントの詳細も確認できます。 ８月の予定

(令和７年７月1日現在）

1 金

2 土 休 市役所、伊豆市・土肥リサイクルセンター（11時
30分〜）、クリーンセンターいず（12時〜）

3 日 休 市役所、伊豆市・土肥リサイクルセンター、ク
リーンセンターいず

4 月 休 市内図書館 

5 火

6 水 ●離乳食教室（場所：生きいきプラザ）

7 木

8 金

9 土 休 市役所、伊豆市・土肥リサイクルセンター（11時
30分〜）、クリーンセンターいず（12時〜）

10 日 休 市役所、伊豆市・土肥リサイクルセンター、ク
リーンセンターいず

11 月・祝 休 市内図書館 

12 火 いずのひ　
13 水

14 木

15 金

16 土
コアラ教室（両親学級）（場所：生きいきプラザ）

休 市役所、伊豆市・土肥リサイクルセンター（11時
30分〜）、クリーンセンターいず（12時〜）

17 日 休 市役所、伊豆市・土肥リサイクルセンター、ク
リーンセンターいず

18 月 休 市内図書館 

19 火 ●２歳・２歳６カ月児歯科健診・
　フッ化物塗布（場所：生きいきプラザ）

20 水 ●健康相談・フッ化物塗布（場所：生きいきプラザ）

21 木 ●まちの保健室（天城湯ケ島市民活動センター）

22 金 ●３歳児健診（場所：生きいきプラザ）
休 修善寺図書館

23 土 休 市役所、伊豆市・土肥リサイクルセンター（11時
30分〜）、クリーンセンターいず（12時〜）

24 日 休 市役所、伊豆市・土肥リサイクルセンター、ク
リーンセンターいず

25 月 休 市内図書館   上下水道料金（修善寺地区）

26 火 ●まちの保健室（昼・夜）（場所：生きいきプラザ）

27 水 ●健康相談・フッ化物塗布（場所：土肥支所）

28 木

29 金

30 土 休 市役所、伊豆市・土肥リサイクルセンター（11時
30分〜）、クリーンセンターいず（12時〜）

31 日 休 市役所、伊豆市・土肥リサイクルセンター、ク
リーンセンターいず

（令和７年５月3１日現在）

犯罪名 件数（前年比）
刑法犯 163（＋４）

窃盗犯 102（−７）

　うち空き巣 ６（＋３）

　うち自転車窃盗 14（＋７）

特殊詐欺 ６（±０）
3,787万円（＋3,188万円）

サギ電話 218（＋156）
※（　）内は昨年比　単位：件（速報値）

伊豆中央警察署管内
犯罪発生状況（５月末現在）

休日当番医 ※緊急の場合は 119

日 医療機関 所在地 電話番号

3（日） 河野内科医院 伊豆の国市南條 ☎055-940-2355

10（日） 今野医院 伊豆市八幡 ☎0558-75-7050

11
（月・祝）

エムオーエー 
奥熱海クリニック 伊豆の国市浮橋 ☎0558-79-1100

17（日） 伊豆慶友病院 伊豆市月ケ瀬 ☎0558-85-1701

24（日） 杉本医院 伊豆の国市南條 ☎055-949-2222

31（日） つちやクリニック 伊豆の国市田京 ☎0558-77-1511

365日 24時間
静岡こども救急電話相談

プッシュ回線の固定電話、携帯電話は、局番なしの
#8000 緊急・重症の場合は、迷わず『119』へ

各種相談
［相談種類］
無料法律相談／行政相談／職業相談／
消費者相談／人権相談 ▲市ホームページ

：市民課・税務課窓口延長（本庁）※税務課は証明書発行のみ　  ：修善寺図書館開館延長　 ：納期限 　　閉庁または休業日休

人口推移

人口

男 13,219 人 転入数 161 人 転出数    61 人

女 14,202 人 出生数     ６ 人 死亡数   38 人

合計 27,421 人  その他（増） 　  １人  その他（減）      ０ 人

世帯数 13,515 世帯 増  168 人 減    99 人

※転入数・転出数は令和 7 年５月１日からの増減
（令和 7年６月１日現在）

伊豆保健医療センター夜間急患室
伊豆の国市田京☎ 0558(76)0111

365日 20時〜23時 ※事前に電話でご相談ください。

■問合せ  子育て支援課 ☎0558（72）9850

３歳児健診でむし歯がゼロだったお子さんを紹介します。

萩坂 凌大ちゃん
はぎさか りた

（冷川）

堀井 真大ちゃん
ほりい　まひろ

（下船原）

小川 凛茉ちゃん
おがわ　りま

(熊坂）

髙橋 幸生ちゃん
たかはし   こう

（加殿）

（柏久保）

平田 釉ちゃん
ひらた  ゆう

（修善寺）

谷口 双葉ちゃん
たにぐち ふたば

　3歳頃は、乳歯が生えそろい、噛む力も育ってきます。歯ごたえのあるものをゆっくり噛んで食べることで、
あごの成長や永久歯の歯並びにも良い影響を与えます。

乳歯と永久歯について

NEXT▶ 福田さんにバトンタッチ福田さんにバトンタッチ
ふくだ

兄を追って始めた
少年野球

ラストスパートで
す！

３世代で田植え　夫婦共に、伊豆市で生まれ育ちました。子どもたちは大の生き物好きで、
小さい頃から昆虫や魚、時には這いつくばってトカゲを捕まえたりしていま
す。田んぼや川、近所にある狩野城跡は格好の遊び場です。
　今年は子どもたちが小学校６年・中学校３年を迎え、区切りの年です。勉
強はもちろん、スポーツに懸命に励む姿を応援することが私の楽しみの１つ
です。
　少しずつ関わり方が変化していく年頃ですが、子どもたちが日に日に頼も
しくなり、成長していく姿に元気をもらっています。
（芙美江ママ）

私の元気の源

飯塚さん家族
（本柿木地区）

正樹パパ
芙美江ママ
仙太朗くん（14歳）
大介くん（12歳）

まさき

ふみえ

せんたろう

だいすけ

いいづか

バ
ト
ンタッ チ

バ
ト
ンタッ チ

浅田さん家族
あさだ

vol.93

中体連に向け頑張っています

は
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　市
に
は
、
今
回
特
集
し
た
狩
野
川
記
念
公

園
の
ほ
か
に
も
、
地
域
ご
と
に
特
色
の
あ
る

公
園
が
あ
り
ま
す
。

　土
肥
の『
松
原
公
園
』は
、
樹
齢
4
0
0
年

以
上
の
松
並
木
に
囲
ま
れ
た
海
辺
の
公
園
で
、

夕
陽
の
絶
景
が
魅
力
で
す
。
新
し
く
整
備
さ

れ
た
遊
具
が
あ
り
、
隣
接
す
る
『
テ
ラ
ッ
セ
オ

レ
ン
ジ
ト
イ
』
も
家
族
連
れ

に
人
気
で
す
。

　中
伊
豆
の
『
六
仙
の
里

公
園
』
は
、
四
季
の
花
々
や

山
の
風
景
が
楽
し
め
ま
す
。

夏
に
は
昆
虫
採
集
も
で
き
、

遊
具
や
ド
ッ
グ
ラ
ン
も
充

実
し
て
い
ま
す
。

　湯
ケ
島
の
『
し
ろ
ば
ん

ば
の
里
公
園
』は
、小
説『
し

ろ
ば
ん
ば
』
ゆ
か
り
の
地
に

整
備
さ
れ
た
、
芝
生
が
広

が
る
開
放
的
な
公
園
で
す
。

富
士
山
や
天
城
連
山
の
眺

望
も
楽
し
め
ま
す
。

　地
域
の
歴
史
や
自
然
に

ふ
れ
な
が
ら
、
涼
や
か
な

夏
の
ひ
と
と
き
を
過
ご
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

表紙のウラ話表紙のウラ話

行ってみよう！ 撮ってみよう！

　インスタグラムで、伊豆市
の風景やグルメ、出来事など
「いいな」と思ったことを、『#
伊豆市いいね』をつけて投
稿し、一緒に伊豆市の魅力
を発信しましょう！

　市公式 Instagramでも伊
豆市の魅力発信中です！ぜ
ひフォローをお願いします！

▲ 投稿はこちら
　 からご覧ください

▲ 市公式インスタグラム

湯ケ島『しろばんばの里公園』 中伊豆『六仙の里公園』 土肥『松原公園』

　月ヶ瀬学区地域づくり協議会では地域
活性化の一環として休耕田の活用を図るべ
く、毎年『田んぼアート』を実施しています。
　今回で７回目となる田んぼアートは、5種類の稲を利用して、
葛飾北斎の富嶽三十六景『赤富士』をイメージした雄大な富士
山の姿を描きます。
　田植えから収穫まで地域一体となって育てたアートです。
稲の成長によって段々と変わっていく様子をぜひご覧ください。

田んぼアート（矢熊）

注目ポイント

●  地域住民の手づくりによる、雄大なアート作品
● 5 種類の稲で描く、葛飾北斎の富嶽三十六景『赤富士 』
●  専用のやぐらから全景を見渡せます

田んぼアートを鑑賞しませんか？

＃伊豆市いいね　＃田んぼアート　# 月ヶ瀬学区地域づくり協議会　# 赤富士 ▲ Googleマップ

今までこのコーナーで紹介
した場所を網羅した観光
マップです。

『#伊豆市いいね』マップ

見学のご案内

ところ 伊豆市矢熊 矢熊橋東側

見  頃 7月中旬 ～ 8 月上旬

駐車場  あり（田んぼの道向かい）

▲ 富嶽三十六景『赤富士』イメージ図

2024年の作品は『伊豆の踊子』でした

上から見渡せる
専用のやぐら

自
然
と
歴
史
に
ふ
れ
る

地
域
の
魅
力
が
詰
ま
っ
た
３
つ
の
公
園


