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『静岡水わさびの伝統栽培』は
何に認定されたでしょうか？
①世界遺産　　　②ギネス記録
③世界農業遺産　④重要文化財

『畳石式』わさび田を
開発したのは誰でしょ
うか？
①板

い た が き か ん し ろ う

垣勘四郎　②平
ひ ら い   く ま た ろ う

井熊太郎　
③石

いしわた せいすけ

渡清助　　 ④田
た じ り や

尻屋利
り す け

助

わさびの食べ方あれこれ

基礎知識編 歴史編

映像とパネルでわさびを学べます

健康効果編

超難問

農林水産課　☎ 0558（72）9892

　伊豆わさびは、海外に輸出されるほどの世界に誇るスパイスです。地域の誇り
であるわさびの魅力を、もっと学んでみませんか。

　健康作用の主成分『ヘキサラファン』は、生わさびをすりおろした時に最も効率よく摂取できます。
チューブわさびなどの加工品は、収穫や加工から時間が経過しているため、ぜひ、すりおろしたての
生わさびを料理に添えてご賞味ください。※（）内は効果を研究している機関

１日ティースプーン１杯程度の摂取がおすすめです。

住所：伊豆市原保 116-1
電話：0558-92-0100
開館時間：10時～16 時
休館日：毎週水曜日
入場料：無料

わさび生産者と行く！
『春のわさび田探検ツアー』

とき：令和７年３月中旬の土曜日
集合場所：伊豆わさビジターセンター
対象：ご家族限定10 組（市民限定、先着）
内容：伊豆わさビジターセンター見学、わさび田見学、
　　   わさび収穫体験、わさびの試食体験
※申し込みについては、別途、市ホームページなどでお知らせします。

わさびは健康にもいいんです！

　正解者には、大人気『わさび消しゴム』を『伊豆わさビジターセンター』にて先着100人
にプレゼントします。答えのヒントがセンターにあります！ぜひ、遊びに来てください！

抗酸化作用

体のさびつきを防ぐ
アンチエイジング作用

（大阪市立大学）

発がん
抑制作用

認知機能
改善作用

花粉症
緩和作用

がん細胞の増殖や転
移を抑える作用

脳機能（判断力、注意
喚起）を改善する作用

花粉症などのアレルギ
ー症状を緩和する作用

（東京都立大学）

（東北大学） （お茶の水女子大学）

解毒作用

抗肥満作用

体の中の有害物質を
排除する作用

脂肪燃焼を促進する
作用

（帯広畜産大学）

（静岡県立大学他）

抗炎症作用

炎症による痛みを抑
える作用

（鹿児島大学）

来春開催のわさびイベントの案内

主な 7 つの健康効果

わさび
消しゴム説明パネル畳石式を説明した映像

わさびは何科の植物でしょうか？
①ウリ科　②アブラナ科　③ナス科　④マメ科

わさびの栽培発祥地はどこでしょうか？
①長野県　②島根県　③岐阜県　④静岡県

わさびの辛さ成分のうち正しいも
のはどれでしょうか？
①カプサイシン　　②イソチオシアネート　
③クエルシトリン　④クエン酸

わさびの抗菌作用があるものはどれで
しょうか？
①ノロウイルス　 ②インフルエンザ
③サルモネラ菌　④O157

わさびの美容効果の中で間違っている
ものはどれでしょうか？
①美肌効果　　　②便秘解消効果
③肥満防止効果　④脱毛防止効果

わさびクイズの答え：Q１:②、Q２:④、Q３：④、Q４：②、Q５：③、Q６：②、Q７：ヒントは伊豆わさビジターセンターで

Q1 Q5

Q3

Q2
Q6

Q4 Q7

正解者にわさび消しゴムプレゼント！

温かいご飯に鰹節
と海苔、そこにわ
さびを乗せるだけ
のシンプルながら
究極の丼。

バニラアイスにわ
さびを乗せた、辛
味と甘みが絶妙な
スイーツ。 ▲伊豆わさビジターセンター

　ホームページ

市内のわさびが買え
る店、食べられる店わさび丼 わさびアイス

わさび
の葉っ

ぱって

こんな
に大き

いんだ！

伊豆わさび伊豆わさびクイズ​クイズ​

再発見『わさび』『わさび』のの魅力！魅力！

Q7 の答え合わせは『Izu Wasavisitor Center』で！Q7 の答え合わせは『Izu Wasavisitor Center』で！
（その他の答えは、次ページの最後にあります！）（その他の答えは、次ページの最後にあります！）

伊 豆 わ さ ビ ジ タ ー セ ン タ ー

多くの大学などで
研究されている
すごい食材！

クイズで
学ぼう

見て
学ぼう

食べて
学ぼう

体験
して学ぼう
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■問合せ  健康長寿課 ☎0558（72）9861
　11月１日（金）から帯状疱疹の発症および重症化を予防するため、帯状疱疹ワクチンの
接種費用を一部助成し、接種を希望する人の費用負担軽減を図ります。

帯状疱疹ワクチン 
接種費用の助成を始めます
帯状疱疹ワクチン帯状疱疹ワクチン

予防接種の効果と助成内容

どんな
病気？

接種を希望する人は、あらかじめ効果や副反応などを確認し、ワクチンを決めてください。

○水ぼうそうにかかったことのある人なら誰でも発症する可能性がある
○50歳以降に発症しやすくなる
○皮膚の症状が現れる数日から10日ほどズキズキ、ヒリヒリといった神経痛
のような痛みがあり、その後、赤い斑点状の発疹や水ぶくれが神経に沿っ
て帯状に現れる

○水ぶくれが破れてただれた状態になり、最終的にかさぶたになって症状が
おさまる

【指定医療機関で接種する場合】
①申込フォームから、または健康長寿課、各支所窓口で事前申請する。

②予診票が届いたら、医療機関に予約する。

③接種当日に、届いた予診票を医療機関に提出し、接種を受ける。

④助成金額を差し引いた自己負担額を医療機関に支払う。

【指定医療機関以外で接種する場合】
○11月１日以降に接種する人は事前申請が必要です。

○４月１日～10月30日までに接種した人は、お問い合わせください。

接種方法
指定医療機関で受ける
（予診票を提示し、接種費用から助成額を差し引
いた額を医療機関へ支払う方法）

償還払い
（一度、全額自己負担で接種し、後日申請し、助
成額を受け取る方法。

助成対象と
なる接種日 令和６年11月1日（金）～ 令和６年４月１日～に接種したもの

申請受付 所得制限あり 令和６年11月1日（金）～

接種場所 伊豆市・伊豆の国市・函南町 左記以外

申請受付 健康長寿課窓口または、各支所、申込みフォーム 健康長寿課または各支所

接種回数 1回 ２回

助成額と
助成回数

4,000 円
１回

10,000 円
2回まで

接種方法 皮下注射 筋肉注射

発症予防効果 　約 60% 約 90%

持続性 ５年程度 １０年程度

副反応など

注射部位の腫れや痛
み５％以上、皮膚の
発疹や倦怠感５％、
関節痛１％未満

注射部位の腫れや痛
み10％以上、倦怠
感１～10％未満、関
節痛１％未満

生ワクチン 不活化ワクチン

対象：満50歳以上

※生ワクチンは、持病の状況により

接種できない場合があります。接

種医にご相談ください。

※制度の利用は、どちらかのワクチ

ンで生涯１度限りです。

市内に住所があり、
接種日に満50歳以上の人

※帯状疱疹ワクチン接種は法律に基づかない
任意の予防接種であり、接種を強制するも
のではありません。

NEW

申請方法

▲申込フォームおよび詳細は、
　ホームページ

対象

○交通利用助成事業
　　小中学生、高校生の通学補助や障害を持つ人・在宅
高齢者へのタクシー・バスなどの利用助成券の交付
などを行ないました。

　人口減少を抑える取り組みや、人口が減った中でも都市機能を
維持するための取り組みを中心とした事業を実施しました。

令和５年度に取り組んだ主な事業

○少子化緊急対策
　　これまで取り組んできた出会い・結婚から妊娠・出産、
子育てまでの各ステージを通じた切れ目のない支援を大
幅に強化しました。

１．少子化対策と次代を担う人材の育成
○危険空き家等対策補助事業
　　適切な管理が行なわれていない危険空き家などの除
去に対する補助を行なうとともに、除却後の固定資産税
の負担軽減のための政策減免を実施しました。

２．安全で心地よい生活環境の充実

○東京2020レガシー創出事業
　　競技会場である伊豆ベロドロームなどの施設見学会や試
乗体験会の開催、市民への自転車普及を目指した自転車購
入補助金の交付を実施しました。

3．産業力の強化
○移住定住促進事業
　　市内に住宅を購入した人や空き家リフォームをした人
への補助、空き家バンクの利用促進を行ない、伊豆市へ
の移住定住促進を図りました。

4．まちへの誇りの醸成とブランド力の向上

5．魅力あふれる拠点の創造と交通体系の確保 ６．将来にわたる安定的な行財政運営の堅持
○ふるさと納税促進事業
　　寄附額のさらなる増加に向けて、新規返礼品の開拓や
全国へ向けたプロモーションの強化に取り組みました。
その結果、約11億8千万円の寄附をいただきました。

　令和５年度の決算が９月市議会定例会で承認されました。市民の皆さんに納めていただいた税金
や、国や県からのお金がどのように使われたのか、決算の概要をお知らせします。

まちづくり成果報告
■問合せ  企画財政課 ☎0558（72）9873

令和５年度決算

　修善寺中学校・中伊豆中学校・天城中学校の

３つの中学校を統合した新中学校の完成を目指

し、建築工事を進めました。令和７年の開校に向

けて、引き続き工事を進めていきます。

　世界農業遺産に認定された、伊豆わさびに関

する生産・歴史などのさまざまな情報発信を行

なう施設である、『Izu Wasavisitor Center』の整

備を行ないました。▲ 完成したIzu Wasavisitor Center

▲ 開校に向けて建設を進める伊豆中学校

伊 豆 わ さ ビ ジ タ ー セ ン タ ー

新中学校整備事業

わさびの郷構想推進事業

決算額 7,911万円

決算額 5億2,835万円

地方債
5億80万円

地方債
5,940万円

県支出金
1,800万円
県支出金
1,800万円

一般財源
2,755万円
一般財源
2,755万円

一般財源
171万円
一般財源
171万円

担当課　学校教育課

担当課　農林水産課

重点目標３産業力の強化

重点目標１ 少子化対策と次代を担う人材の育成Pick UP!

Pick UP!
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令和５年度決算報告令和５年度決算報告◀より詳しく

　特定の事業を行なうため、一般会
計とは別に特別会計を設けています。
　伊豆市では、７つの特別会計（3
つの公営企業会計(※１)を含む）と財
産区特別会計（8財産区）を設けて
います。

　公営企業会計は、独立採算が原則で、使用料収入などで経理を賄う会計です。
伊豆市では、3つの公営企業会計があります。

公営企業会計

《 水道事業会計 》《 温泉事業会計 》
※『収益的収支』とは、
企業の営業に掛か
る収入と支出のこ
とです。

特別会計
特別会計 歳入総額 歳出総額

公共用地取得事業特別会計
国民健康保険特別会計
後期高齢者医療特別会計
介護保険特別会計
財産区特別会計（合計）

712万円
38億9,405万円
5億3,065万円
39億8,769万円

947万円

712万円
38億5,039万円
５億１,530万円
37億7,596万円

513万円

《 下水道事業会計 》

※『資本的収支』とは、
企業の建物や設備
に掛かる収入と支
出のことです。

総額234億9,226万円

一般会計

歳入 前年比 7億212万円減（2.9％減）

一般会計の収支状況

総額234億9,226万円

総額215億4,774万円

翌年度に繰り越すべき財源

実質収支

歳入ー歳出

歳
入

歳
出

7億6,160万円

11億8,292万円

19億4,452万円

　一般会計歳入総額は234億9,226万円で、前年度に比べ7億212万円の減とな
りました。また歳入総額に占める自主財源の割合は、40.6％でした。地方交付税が
2億5,562万円の増となりましたが、いくつかの事業を令和6年度に繰り越したこ
とにより地方債の借入額が減少し、市債が19億6,400万円の減となりました。

令和５年度決算
まちづくり成果報告

黒字

　令和５年度一般会計の決算収支は、歳
入総額234億9,226万円に対し、歳出総
額は215億4,774万円となりました。また、
歳入、歳出の差引額19億4,452万円から
翌年度へ繰り越すべき財源7億6,160万
円を除いた実質的な収支は、11億8,292
万円の黒字となりました。

総額215億4,774万円 前年比9億９,０８１円減（4.4％減）

　一般会計歳出総額は215億4,774万円で、前年度に比べ9億9,081万円の減となりま
した。令和元年度に借り入れた市債の元金償還の増に伴い、公債費が1億1,713万円の
増となりましたが、クリーンセンターいずの完成による伊豆市伊豆の国市廃棄物処理施
設組合への負担金の減により、補助費などが7億4,555万円の減となりました。

歳出

歳入

令和 5年度　決算用
歳出

一般会計 総額227億9,600万円
（前年度から13億 6,600万円、６.4％ 増）

表示単位未満を四捨五入し、端数調整をしていないため、合計と一致しない場合があります。

企画財政課　☎ 0558（72）9859

項目 説明 金額 前年度比（増減額）

自主財源 市が自主的に調達できる収入 95億 3,955万円 9 億 5,594 万円

市税 皆さんが市に納めた税金 41億 7,284万円 △ 234万円

寄附金 ふるさと納税などにより市に寄附いただいたお金 11億 8,102万円 1 億 4,440 万円

繰入金 各種基金（市の貯金）を取り崩して使うお金 17億 3,450万円 8 億 4,646 万円

その他 施設の使用料や財産収入、前年度からの繰越金など 24億 5,119万円 △ 3,258 万円

依存財源 国や県からの補助金や市債（借金） 139億 5,271万円 △ 16億 5,806 万円

国・県支出金 特定の事業に使うために、国や県から交付され
るお金 41億 1,812万円 3,673 万円

地方交付税 一定水準の行政サービスを確保するために、国
から県や市町村に交付されるお金 61億 3,745万円 2 億 5,562 万円

市債 事業を実施するために、国や金融機関などから
借り入れるお金 24億 5,490万円 △ 19億 6,400 万円

その他
交付金など

国や県が集めた税金を各自治体へ分配する譲与
税や地方消費税交付金など 12億 4,224万円 1,359 万円

合計 234億 9,226万円 ▲７億  212 万円

項　目 説　明 金　額 前年度比（増減額）

義務的経費 毎年必ず支出しなければならない経費  71 億 9,512万円 2億 7,996万円
人件費 職員の給料や議員の報酬などに使う経費 27億 7,889万円 7,148万円
扶助費 生活保護費や障害者福祉費など、福祉や医療に必要な経費 25億 6,551万円 9,135万円
公債費 市債（市の借金）を返すための経費 18億 5,072万円 1億１,713万円

投資的経費 道路・建物などの公共施設の整備や災害復旧に掛かる経費 44億 1,166万円 △6億 9,270万円

その他経費 物件費や補助費などのその他の経費 99億 4,096万円 △５億７,807 万円
物件費 光熱水費や消耗品費、委託料などの経費 33億 2,385万円 8,599万円
維持補修費 施設の維持管理に使う経費 7,388万円 450万円
補助費など ほかの団体への補助金や負担金などの経費 36億 5,488万円 △7億 4,555万円
積立金 各種基金（市の貯金）への積み立てに掛かる経費 15億 3,633万円 6,870万円
繰出金 特別会計の収入を補うための経費 13億 5,202万円 829万円

合計 215億 4,774万 △9億 9,081万円

  令和５年度予算は、『伊豆市新時代の幕開けに向けた予算編成』とし、少子化緊
急対策をはじめとする社会・経済問題に対応するための施策に取り組むとともに、
第２次伊豆市総合計画後期基本計画を着実に推進するための予算編成を行なった
結果、歳入歳出総額は前年度に比べて 13億 6,600 万円、6.4％増となります。

合併以来過去最大の予算規模となっています

収益的収支
収入 ６億 8,255万円 7,735万円  14億 8,671万円

支出 ６億 7,901万円 9,685万円 12億 4,520万円

資本的収支
収入 １億 2,740万円 0 円 7億1,395万円

支出 ３億 8,234万円 2,314万円 7億３,840万円

歳入

令和 5年度　決算用
歳出

一般会計 総額227億9,600万円
（前年度から13億 6,600万円、６.4％ 増）

表示単位未満を四捨五入し、端数調整をしていないため、合計と一致しない場合があります。

企画財政課　☎ 0558（72）9859

項目 説明 金額 前年度比（増減額）

自主財源 市が自主的に調達できる収入 95億 3,955万円 9 億 5,594 万円

市税 皆さんが市に納めた税金 41億 7,284万円 △ 234万円

寄附金 ふるさと納税などにより市に寄附いただいたお金 11億 8,102万円 1 億 4,440 万円

繰入金 各種基金（市の貯金）を取り崩して使うお金 17億 3,450万円 8 億 4,646 万円

その他 施設の使用料や財産収入、前年度からの繰越金など 24億 5,119万円 △ 3,258 万円

依存財源 国や県からの補助金や市債（借金） 139億 5,271万円 △ 16億 5,806 万円

国・県支出金 特定の事業に使うために、国や県から交付され
るお金 41億 1,812万円 3,673 万円

地方交付税 一定水準の行政サービスを確保するために、国
から県や市町村に交付されるお金 61億 3,745万円 2 億 5,562 万円

市債 事業を実施するために、国や金融機関などから
借り入れるお金 24億 5,490万円 △ 19億 6,400 万円

その他
交付金など

国や県が集めた税金を各自治体へ分配する譲与
税や地方消費税交付金など 12億 4,224万円 1,359 万円

合計 234億 9,226万円 ▲７億  212 万円

項　目 説　明 金　額 前年度比（増減額）

義務的経費 毎年必ず支出しなければならない経費  71 億 9,512万円 2億 7,996万円
人件費 職員の給料や議員の報酬などに使う経費 27億 7,889万円 7,148万円
扶助費 生活保護費や障害者福祉費など、福祉や医療に必要な経費 25億 6,551万円 9,135万円
公債費 市債（市の借金）を返すための経費 18億 5,072万円 1億１,713万円

投資的経費 道路・建物などの公共施設の整備や災害復旧に掛かる経費 44億 1,166万円 △6億 9,270万円

その他経費 物件費や補助費などのその他の経費 99億 4,096万円 △５億７,807 万円
物件費 光熱水費や消耗品費、委託料などの経費 33億 2,385万円 8,599万円
維持補修費 施設の維持管理に使う経費 7,388万円 450万円
補助費など ほかの団体への補助金や負担金などの経費 36億 5,488万円 △7億 4,555万円
積立金 各種基金（市の貯金）への積み立てに掛かる経費 15億 3,633万円 6,870万円
繰出金 特別会計の収入を補うための経費 13億 5,202万円 829万円

合計 215億 4,774万 △9億 9,081万円

  令和５年度予算は、『伊豆市新時代の幕開けに向けた予算編成』とし、少子化緊
急対策をはじめとする社会・経済問題に対応するための施策に取り組むとともに、
第２次伊豆市総合計画後期基本計画を着実に推進するための予算編成を行なった
結果、歳入歳出総額は前年度に比べて 13億 6,600 万円、6.4％増となります。

合併以来過去最大の予算規模となっています

収益的収支
収入 ６億 8,255万円 7,735万円  14億 8,671万円

支出 ６億 7,901万円 9,685万円 12億 4,520万円

資本的収支
収入 １億 2,740万円 0 円 7億1,395万円

支出 ３億 8,234万円 2,314万円 7億３,840万円

歳入

令和 5年度　決算用
歳出

一般会計 総額227億9,600万円
（前年度から13億 6,600万円、６.4％ 増）

表示単位未満を四捨五入し、端数調整をしていないため、合計と一致しない場合があります。

企画財政課　☎ 0558（72）9859

項目 説明 金額 前年度比（増減額）

自主財源 市が自主的に調達できる収入 95億 3,955万円 9 億 5,594 万円

市税 皆さんが市に納めた税金 41億 7,284万円 △ 234万円

寄附金 ふるさと納税などにより市に寄附いただいたお金 11億 8,102万円 1 億 4,440 万円

繰入金 各種基金（市の貯金）を取り崩して使うお金 17億 3,450万円 8 億 4,646 万円

その他 施設の使用料や財産収入、前年度からの繰越金など 24億 5,119万円 △ 3,258 万円

依存財源 国や県からの補助金や市債（借金） 139億 5,271万円 △ 16億 5,806 万円

国・県支出金 特定の事業に使うために、国や県から交付され
るお金 41億 1,812万円 3,673 万円

地方交付税 一定水準の行政サービスを確保するために、国
から県や市町村に交付されるお金 61億 3,745万円 2 億 5,562 万円

市債 事業を実施するために、国や金融機関などから
借り入れるお金 24億 5,490万円 △ 19億 6,400 万円

その他
交付金など

国や県が集めた税金を各自治体へ分配する譲与
税や地方消費税交付金など 12億 4,224万円 1,359 万円

合計 234億 9,226万円 ▲７億  212 万円

項　目 説　明 金　額 前年度比（増減額）

義務的経費 毎年必ず支出しなければならない経費  71 億 9,512万円 2億 7,996万円
人件費 職員の給料や議員の報酬などに使う経費 27億 7,889万円 7,148万円
扶助費 生活保護費や障害者福祉費など、福祉や医療に必要な経費 25億 6,551万円 9,135万円
公債費 市債（市の借金）を返すための経費 18億 5,072万円 1億１,713万円

投資的経費 道路・建物などの公共施設の整備や災害復旧に掛かる経費 44億 1,166万円 △6億 9,270万円

その他経費 物件費や補助費などのその他の経費 99億 4,096万円 △５億７,807 万円
物件費 光熱水費や消耗品費、委託料などの経費 33億 2,385万円 8,599万円
維持補修費 施設の維持管理に使う経費 7,388万円 450万円
補助費など ほかの団体への補助金や負担金などの経費 36億 5,488万円 △7億 4,555万円
積立金 各種基金（市の貯金）への積み立てに掛かる経費 15億 3,633万円 6,870万円
繰出金 特別会計の収入を補うための経費 13億 5,202万円 829万円

合計 215億 4,774万 △9億 9,081万円

  令和５年度予算は、『伊豆市新時代の幕開けに向けた予算編成』とし、少子化緊
急対策をはじめとする社会・経済問題に対応するための施策に取り組むとともに、
第２次伊豆市総合計画後期基本計画を着実に推進するための予算編成を行なった
結果、歳入歳出総額は前年度に比べて 13億 6,600 万円、6.4％増となります。

合併以来過去最大の予算規模となっています

収益的収支
収入 ６億 8,255万円 7,735万円  14億 8,671万円

支出 ６億 7,901万円 9,685万円 12億 4,520万円

資本的収支
収入 １億 2,740万円 0 円 7億1,395万円

支出 ３億 8,234万円 2,314万円 7億３,840万円

人件費人件費
12.9%12.9%

扶助費扶助費
11.9%11.9%

公債費公債費
8.6%8.6%

補助事業補助事業
11.7%11.7%

単独事業単独事業
8.4%8.4%

物件費物件費
15.4%15.4%

義務的経費 33.4%義務的経費 33.4% 投資的経費 20.5%投資的経費 20.5% その他経費 46.1%その他経費 46.1%

補助費など補助費など
17.0%17.0%

繰出金繰出金
6.3%6.3%

積立金積立金
7.1%7.1%

維持補修費維持補修費
0.3%0.3%

その他その他
0.4%0.4%

市税市税
17.8%17.8%

寄附金寄附金
5.0%5.0%

繰入金繰入金
7.4%7.4%

その他その他
10.4%10.4%

地方交付税地方交付税
26.1%26.1%

国・県支出金国・県支出金
17.5%17.5%

市債市債
10.5%10.5%

自主財源　 40.6%自主財源　 40.6% 依存財源　 59.4%依存財源　 59.4%
その他その他
交付金など交付金など
 5.3% 5.3%
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初めてでも安心。
ランニングバイクに乗ってみよう！

イベントで人気のクレープや
カレーのキッチンカーが出店！

就労継続支援事業所が手芸品や
パンなどを販売します♪

【出店事業所】陽だまり、あゆみ、えーる、
か ざ ぐ る ま、YES、プ ラ ム、ゆ め ワ ー ク

東京2025デフリンピック１年前イベント

『しゅわフェス』

手話を使った歌やダンスのパフォーマンス

楽しく手話に触れてみよう

社会福祉課☎0558（72）9863問合せ
ところ 生きいきプラザと き 12 月７日（土） 10 時〜16 時

～デフリンピックを応援しよう～

手話 ライブ
パフォーマンス

×

【演目】
◯東京都デフリンピックの歌 
　『しゅわしゅわ☆デフリンピック！』 
　（手話バージョン） 
〇 デフリンピッククイズ 　他 17 演目

12月３日（火）～９日（月）は、障害者週間『伊豆パラウィーク』
〜障がいのある人もない人も、お互いに理解と思いやりを深めよう〜

就労継続
支援事業所による出店

ラン
ニングバイクの体験

　キッチンカー

要予約

ももいろクローバーＺ
佐々木 彩夏さんから伊
豆市の皆さんに向けた
ビデオメッセージも！

ささき     あやか

▲申込みフォーム

手話 × ライブパフォー
マンスの観覧は申し込
みが必要です。

左記申込みフォームか
ら、または社会福祉課
に電話

参加費 無料

時間 11 時〜13 時 30 分

時間 10 時〜13 時 30 分

時間 11 時〜13 時 30 分

定 員 170 人（先着）  ※空きがあれば当日参加可
開演時間 13 時 30 分～ 15 時 30 分（開場：13 時～）

太田 美陽
中伊豆小５年

太田 裕子
会社員

森 美咲
修善寺南小５年

落合 廉
藤枝明誠高２年

植田 空
修善寺中３年

中学生男子

高校生男子 一般男子

高校生女子

一般女子 監督 コーチ40 歳代共通

中学生女子

佐藤 優志
土肥小中一貫校９年

飯田 聡
会社員

鈴木 潤
会社員

勝呂 和也
団体職員

岩澤 結菜
修善寺中１年

亀山 誠彦
伊豆の国市教育委員会

かめやま   まさひこ

鈴木 海音
中伊豆中１年

鈴木 亨
会社員

すずき　とおる

大杉 立
田方農業高２年

水口 琉花
伊豆中央高２年

豊田 侑亮
団体職員

いわさわ すずきゆうな うい うえだ そら

おちあい れん

一般女子

小藤田 爽真
修善寺中３年

社会教育課　☎ 0558（83）5477

練習を重ねてきた伊豆市駅伝チームを、現地・テレビ・ラジオ・YouTube で観戦 & 応援しよう！練習を重ねてきた伊豆市駅伝チームを、現地・テレビ・ラジオ・YouTube で観戦 & 応援しよう！

第25回しずおか市町対抗駅伝第25回しずおか市町対抗駅伝

小学生男子 小学生女子

大石 達也
土肥小中一貫校５年

おおいし 　 たつや

石井 颯亮
熊坂小６年

いしい     そうすけ

山田 惣介
土肥小中一貫校６年

根岸 千英
修善寺南小４年

SBS テレビ  ９時 30 分～ 11 時 45 分、12 時～ 12 時 50 分
SBS ラジオ  11 時～ 13 時
SBS（静岡放送）公式 YouTube チャンネルにてライブ

　各市町の特産品を紹介・販売する『夢逸品市場』も開催！
　市の応援バスもご用意します！別途、市ホームページなど
でお知らせしますので、ぜひお申し込みください。

検索しずおか市町対抗駅伝 http://www.at-s.com/ekiden/

区間

現 地で応援 テレビ・ラジオ・YouTube で応 援！

11月30日（土）

10時

県庁本館
前スター

ト

ねぎし おおた もりちえ みはる みさき

ことうだ さとう

すずき

そうま ゆうし

じゅん

菊地 旬
韮山高１年

きくち おおすぎ

みずぐち

小泉 知美
会社員

こいずみ いいだ すぐろともみ さとる かずや

とよだ おおたしゅん りつ

るか

ゆうすけ ゆうこ

駅伝チームを応援しよう駅伝チームを応援しよう

市役所本庁舎・各支所・生きいきプラザ／市内社会
体育施設などで入手できます。

応援マップ
配布中

今年は市制 20周年今年は市制 20周年
エンブレム入りエンブレム入り

やまだ     そうすけ
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9/129/29

9/99/21

8/319/18

伊
豆
総
合
高
校
の
生
徒
が

園
児
と
異
世
代
交
流

土
肥
集
学
校
で

プ
レ
イ
パ
ー
ク
開
催
！

ペ
タ
ン
ク
チ
ー
ム
で

全
国
大
会
に
初
出
場
！

実
際
の
避
難
所
を
使
っ
て

親
子
で
防
災
キ
ャ
ン
プ
！

緊
急
時
の
給
水
体
制
強
化
！

加
圧
式
給
水
車
を
導
入

家
族
に
囲
ま
れ
て
、

１
０
０
歳
を
お
祝
い
！

　
伊
豆
総
合
高
校
の
生
徒
が
、
修
善
寺
東
こ
ど
も
園
、

修
善
寺
保
育
園
の
園
児
と
交
流
会
を
行
な
い
ま
し
た
。

　
高
校
生
は
、
園
児
の
年
齢
に
合
わ
せ
、
お
も
ち
ゃ
を

使
っ
て
一
緒
に
遊
ん
だ
り
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
を
し

た
り
し
ま
し
た
。
年
長
の
ク
ラ
ス
で
は
、
跳
び
箱
や
平

均
台
、
ジ
ャ
ン
グ
ル
ジ
ム
な
ど
を
使
っ
た
運
動
遊
び
で

園
児
を
サ
ポ
ー
ト
し
な
が
ら
交
流
し
、
保
育
体
験
活
動

の
中
か
ら
生
命
の
尊
さ
や
子
育
て
の
意
義
な
ど
を
学
び

ま
し
た
。
園
児
た
ち
も
、
高
校
生
と
楽
し
そ
う
に
遊
ん

で
い
ま
し
た
。

　「
他
地
域
の
子
ど
も
同
士
や
親
同
士
が
交
流
で
き
る
機

会
が
ほ
し
い
」
と
の
声
を
受
け
、
交
流
を
通
し
て
楽
し

く
学
べ
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
し
た
。子
ど
も
た
ち
は
、

お
店
ご
っ
こ
を
通
し
て
お
金
の
大
切
さ
や
あ
り
が
た
さ
を

学
ぶ
『
キ
ッ
ズ
マ
ネ
ー
ス
ク
ー
ル
』
や
、
高
校
生
た
ち
が

用
意
し
た
手
作
り
ゲ
ー
ム
を
楽
し
み
ま
し
た
。
お
昼
時

に
は
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
に
多
く
の
人
が
集
ま
り
賑
わ
い
ま

し
た
。
そ
の
他
、
土
肥
集
学
校
の
ス
タ
ッ
フ
や
高
校
生
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
サ
ポ
ー
ト
で
、
子
ど
も
た
ち
が
タ
イ
ピ
ン

グ
ゲ
ー
ム
や
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
を
体
験
し
ま
し
た
。

　
市
民
で
構
成
す
る
伊
豆
協
友
会
の
３
選
手
が
、
10

月
19
日
か
ら
開
催
さ
れ
た
第
36
回
全
国
健
康
福
祉
祭

と
っ
と
り
大
会
（
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
は
ば
た
け
鳥
取

2
0
2
4
）
の
開
催
前
に
、
伊
豆
市
ペ
タ
ン
ク
協
会
長

と
共
に
市
長
を
表
敬
訪
問
し
ま
し
た
。
伊
豆
市
の
チ
ー

ム
と
し
て
は
初
出
場
で
、
選
手
兼
監
督
を
務
め
る
高た

か
の野

暢の
ぶ
お夫
さ
ん
は
「
ま
ず
は
予
選
を
通
過
し
、
で
き
れ
ば
4

位
に
入
り
た
い
」
と
目
標
を
語
り
ま
し
た
。
大
会
は
、

各
都
道
府
県
や
政
令
指
定
都
市
の
代
表
64
チ
ー
ム
で
優

勝
が
争
わ
れ
ま
し
た
。

　
湯
ケ
島
地
区
地
域
づ
く
り
協
議
会
が
、避
難
所
と
な
る

旧
湯
ケ
島
小
の
体
育
館
で『
防
災
キ
ャ
ン
プ
』を
開
催
し
、

市
内
外
の
親
子
7
組
が
１
泊
2
日
で
避
難
生
活
を
実
際

に
体
験
し
、意
見
交
換
な
ど
も
行
な
い
ま
し
た
。入
手
し

や
す
い
安
価
な
も
の
を
活
用
し
、簡
易
ト
イ
レ
の
実
験
や

子
ど
も
用
避
難
バ
ッ
グ
の
作
成
、耐
熱
袋
を
使
っ
た
炊
き

出
し
な
ど
を
体
験
し
ま
し
た
。防
災
キ
ャ
ン
プ
を
企
画
し

た
協
議
会
の
浅あ
さ
だ田
恵け
い
こ子
さ
ん
は「
災
害
時
、親
子
で
ど
の

よ
う
な
行
動
を
と
れ
ば
い
い
か
リ
ア
ル
に
学
ぶ
こ
と
が
で

き
た
」と
話
し
ま
し
た
。

　
市
で
初
め
て
と
な
る
加
圧
式
給
水
タ
ン
ク
車
を
導
入

し
、デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
を
行
な
い
ま
し
た
。タ
ン
ク

は
一
度
に
2
8
0
0
ℓ（
約
9
3
0
人
分
）の
飲
料
水
を

運
ぶ
こ
と
が
で
き
、自
然
災
害
や
水
道
管
の
事
故
な
ど
に

よ
る
断
水
発
生
時
や
、他
自
治
体
へ
の
応
援
給
水
活
動
な

ど
に
お
い
て
も
迅
速
に
対
応
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。ま

た
、エ
ン
ジ
ン
と
電
気
で
動
く
ポ
ン
プ
を
搭
載
し
、病
院

な
ど
の
屋
上
に
設
置
さ
れ
た
受
水
槽
に
も
直
接
給
水
が

可
能
で
す
。給
水
車
の
購
入
費
用
に
は
、一
部
ふ
る
さ
と
納

税
の
寄
附
金
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

　
敬
老
の
日
の
お
祝
い
に
、
市
長
が
今
年
度
1
0
0

歳
を
迎
え
た
本
立
野
の
原は
ら
だ田
か
ず
ゑ
さ
ん
の
ご
自
宅
を

訪
問
し
、
祝
状
お
よ
び
記
念
品
を
贈
り
ま
し
た
。
原
田

さ
ん
は
毎
朝
早
起
き
を
し
て
、
趣
味
の
俳
句
を
楽
し
む

他
、
洗
濯
な
ど
の
家
事
も
こ
な
し
、
ご
家
族
は
「
い
て

当
た
り
前
の
人
」「
お
肉
も
食
べ
、
好
き
嫌
い
は
ほ
と

ん
ど
な
い
」
と
語
り
、
温
か
い
ご
家
庭
で
元
気
に
日
常

生
活
を
送
ら
れ
て
い
ま
す
。
市
内
で
は
、
今
年
度
28
人

が
1
0
0
歳
を
迎
え
ま
し
た
。

▲交流を楽しむ園児と高校生▲タイピングゲームを楽しむ参加者

▲ねんりんピック初出場のペタンクチームメンバー▲自分で作った防災バッグを背負ってみる子どもたち

▲導入した給水車▲賞状を手に家族と記念撮影をする原田さん
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InformationInformation

第16回　とい山海フェア
　市では、秋から冬にかけて個性豊かな地域活性化イ
ベントを開催しています。
　『海の幸』『山の幸』満載の『とい山海フェア』で、
冬の味覚を楽しみましょう。
とき／12月１日（日） ９時10分～12時　※小雨決行
ところ／土肥松原公園芝生広場（伊豆市土肥2657-6）
内容／○出店コーナー（地場産品・食料品・雑貨な
どの展示・販売）○福引き抽選会 ○ステージイベント
（太鼓ショー、ゲーム大会など）○投げもち
問合せ 農林水産課☎72-9892

音楽のちから主催
ー地域社会とつながるコンサートー
　好評の『音楽のちから』のコンサートを昨年に続き
開催します。『地域社会とつながる』をテーマとした、
子育て講話と演奏会です。
とき／11月24日（日）13時～（12時30分受付）
ところ／生きいきプラザ　第１・２会議室（講話）
市民文化ホール(室内楽) 
対象／どなたでも参加できます
内容／第１部　13時～13時50分
　　　　福祉講話『心に響く言葉かけ』
　　　第２部　14時10分～16時
　　　　室内楽コンサート（弦楽３重奏）
　　　　『心に届け～作曲家たちの伝えたいこと～』
入場料／2,000円（中学生・高校生は1,000円）
　　　　※小学生以下は無料、市内高校生には先着100人
　　　　  に無料招待券を修善寺図書館で配布中。
申込期限／11月23日(土) 申込方法／上記QRコードから
※講話と演奏どちらかの参加も可能です(料金は同額)。
問合せ 修善寺図書館☎72-9868

あの『スーパー公務員』が 
伊豆にやってくる！
　株式会社L

ロ ー カ ル
ocal G

ガ バ ナ ン ス
overnance代表の寺

てらもとえいじ
本英仁 氏を講師

にお招きし、『地域再生の源は地域にある！』～日本の
田舎を元気にする～をテーマに講演会を開催します。
とき／12月14日（土） 10時30分～12時（受付10時）
ところ／生きいきプラザ 市民文化ホール 
定員／400人
講師／寺本英仁氏　島根県邑

おおなん
南町の元職員

　　『日本の田舎を元気にする』をモットーに活躍中
申込期限／12月12日（木） 17時15分
申込方法／右記QRコードから、
または電話、FAX（氏名・住所・
電話番号を記載）
問合せ・申込み
農林水産課☎72-9892　FAX :  72-9909

▲申込みフォーム

▲申込みフォーム

出張年金相談
　年金の納付や請求手続きの相談を、年金事務所の職
員がお伺いします。
とき／12月17日（火）ところ／生きいきプラザ　第１・２会議室
対象／本人または本人の署名のある委任状（年金相談
委任状）をお持ちの代理人。
申込期限／11月１日（金）～先着８人　申込方法／電話
※予約の際に年金番号や配偶者様のお名前、旧姓など

をお伺いすることがあります。
問合せ・申込み 市民課☎72-9858

▲申込みフォーム

『あなたの人生会議』 
終末期医療に関する講演会
　人生の最期をどのように迎えるか、一緒に考えてみ
ませんか。
とき／12月１日（日） 14時～16時
ところ／生きいきプラザ 市民文化ホール
対象／どなたでも参加できます。
内容／
　①自分らしい最期を迎えるために ～訪問診療の実際～
    　 伊豆保健医療センター  医師 清

し み ず
水 啓

けいすけ
介氏

　②施設で迎える最期  ～事例を通したケアの実際～
　　特別養護老人ホーム 天城の杜 勝

す ぐ ろ
呂 麻

ま き
紀氏

　③シンポジウム
 　 『最期まで家で過ごしたい』と望んだ人の想いとケ
　　アの実際
申込方法／健康長寿課に電話、または
メール、申込みフォーム
問合せ・申込み
健康長寿課☎72-9860
メール：shien@city.izu.shizuoka.jp

▲申込みフォーム

介護予防ボランティア養成講座
　ロコトレ教室やロコトレOB会の活動を一緒に手伝っ
てくれる人をお待ちしています。現在、OB会に参加して
いる人も、ぜひご参加ください。
とき／12月４日(水)　９時～11時45分
ところ／生きいきプラザ、土肥支所（オンライン）
対象／市民
内容／〇地域の支え合い活動とは
　　　〇ロコトレ体操のコツ　など
申込期限／12月２日(月) 
申込方法／電話またはFAX、メール
問合せ・申込み 健康長寿課☎72-9860 FAX：74-0151
メール：shien@city.izu.shizuoka.jp

75歳以上の人対象 
ノルディックウォーキング
　筋力アップやフレイル予防を目的とした２㎞程度の
ウォーキング教室です。ひざや腰に優しいポールを使っ
たウォーキングを楽しみませんか。
とき／11月12日（火）10時～12時（受付９時45分）
※雨天時は土肥社会体育館で実施
ところ／旅人岬コース（集合：市役所土肥支所）
対象／75歳以上の市民
※２㎞以上の集団でのウォーキングが可能な人
講師／ノルディックウォーキングインストラクター
参加費／１回500円　※ポールの無料貸出有
申込期限／11月８日（金）
申込方法／ＦＡＸまたはメール、健康長寿課窓口
問合せ・申込み 健康長寿課☎72-9861　FAX：72-1196
メール：kenko@city.izu.shizuoka.jp

募　　集
放課後児童クラブの令和７年度
入所申込み受付開始
　令和７年度放課後児童クラブの利用申し込みの受
け付けを開始します。
対象／小学生・義務教育学校前期課程児童
月額 利用料／負担金5,0 0 0円（兄弟姉 妹２人目は
3,500円）、おやつ代・教材費2,000円、保険料135円
書類配布／10月22日（火）から、保育園・各こども
園・学校教育課・各クラブで配布
申込期間／11月５日（火）～29日（金）
申込方法／学校教育課または各クラブ
に必要書類一式を提出
※勤務・自営業証明書は、こども園・保育園入所申し

込み時の提出書類のコピーで代用できます。
※詳細は、案内や市ホームページをご確認ください。
※申し込みが定員を超えた場合、入所をお待ちいただ

くことがあります。
問合せ 学校教育課☎83-5470

▲市ホームページ

健康ノルディックウォーキング
ー初心者向け 第３弾！冬コースー
　ポールを使った運動効率の良いウォーキングで、筋
トレ＆心身ともにリフレッシュしましょう！講師が丁寧
に歩き方をお伝えします。
とき・ところ／
　①12月２日(月)　　　　　虹の郷駐車場
　②令和７年１月21日(火)　季多楽駐車場
　③令和７年２月18日(火)　修善寺総合会館駐車場
　各日10時～12時（受付９時45分）
※雨天時は翌週同曜日へ延期　※３～４㎞のコース
対象／市民(74歳以下)  ※１クール２回以上参加できる人
参加費／１回500円　※ポールの無料貸出有
申込期間／11月１日（金）～
申込方法／下記QRコードまたはメール、FAX、電話
問合せ・申込み
健康長寿課☎72-9861　FAX：72-1196
メール：kenko@city.izu.shozuoka.jp

開　　催

伊豆市役所からのお知らせ
市役所へのお問い合わせは、原則平日8時30分
から17時15分まで（年末年始を除く）。
伊豆市の市外局番は0558。

伊豆市情報メールや公式SNSで、イベント情報な
どを発信しています。

▲伊豆市情報メール ▲伊豆市公式SNS

修善寺法律相談所修善寺法律相談所

　『弱
い
人
の
味
方
に
な
り
た
い
』
高
校
時
代
に
抱

い
た
思
い
を
『
司
法
の
力
』
で
実
現
す
る
こ
と
を
目

指
す
吉
田
さ
ん
は
、
司
法
ア
ク
セ
ス
（※

１
）
へ
の
障

害
克
服
を
活
動
の
一
つ
と
す
る
『
法
テ
ラ
ス
（※

２
）』

の
静
岡
、
沼
津
事
務
所
で
の
活
動
を
経
て
、
令
和
５

年
６
月
に
独
立
。
伊
豆
半
島
の
真
ん
中
に
位
置
し
、

弁
護
士
が
い
な
い
伊
豆
市
の
修
善
寺
温
泉
場
に
、
法

律
事
務
所
を
開
設
さ
れ
ま
し
た
。

　小
さ
い
頃
か
ら
、
家
族
で
修
善
寺
を
旅
行
し
、
わ

さ
び
や
伊
豆
半
島
の
自
然
豊
か
な
環
境
が
大
好
き
な

吉
田
さ
ん
は
「
伊
豆
半
島
に
弁
護
士
が
い
な
い
、
地

方
サ
ー
ビ
ス
が
行
き
届
い
て
い
な
い
。
気
軽
に
相
談

で
き
る
存
在
と
し
て
貢
献
で
き
れ
ば
」
と
話
し
、
司

法
の
力
を
生
か
し
て
地
方
や
高
齢
者
が
抱
え
る
課
題

の
解
決
サ
ポ
ー
ト
に
尽
力
さ
れ
て
い
ま
す
。
　

　『弱
い
人
の
味
方
に
な
り
た
い
』
高
校
時
代
に
抱

い
た
思
い
を
『
司
法
の
力
』
で
実
現
す
る
こ
と
を
目

指
す
吉
田
さ
ん
は
、
司
法
ア
ク
セ
ス
（※

１
）
へ
の
障

害
克
服
を
活
動
の
一
つ
と
す
る
『
法
テ
ラ
ス
（※

２
）』

の
静
岡
、
沼
津
事
務
所
で
の
活
動
を
経
て
、
令
和
５

年
６
月
に
独
立
。
伊
豆
半
島
の
真
ん
中
に
位
置
し
、

弁
護
士
が
い
な
い
伊
豆
市
の
修
善
寺
温
泉
場
に
、
法

律
事
務
所
を
開
設
さ
れ
ま
し
た
。

　小
さ
い
頃
か
ら
、
家
族
で
修
善
寺
を
旅
行
し
、
わ

さ
び
や
伊
豆
半
島
の
自
然
豊
か
な
環
境
が
大
好
き
な

吉
田
さ
ん
は
「
伊
豆
半
島
に
弁
護
士
が
い
な
い
、
地

方
サ
ー
ビ
ス
が
行
き
届
い
て
い
な
い
。
気
軽
に
相
談

で
き
る
存
在
と
し
て
貢
献
で
き
れ
ば
」
と
話
し
、
司

法
の
力
を
生
か
し
て
地
方
や
高
齢
者
が
抱
え
る
課
題

の
解
決
サ
ポ
ー
ト
に
尽
力
さ
れ
て
い
ま
す
。
　

弁護士 吉田朋師さん

開
所
か
ら
１
年

市
民
に
身
近
な
法
律
相
談
を

開
所
か
ら
１
年

市
民
に
身
近
な
法
律
相
談
を 横浜市出身。明治大学法学部卒業、

早稲田大学大学院法務研究科終了。
2012 年から弁護士。

とものり

（※

１
）
国
民
が
司
法
制
度
を
利
用
す
る
際
に
直
面
す
る
障
害

（※

２
）
日
本
司
法
支
援
セ
ン
タ
ー
の
通
称
。
国
に
よ
っ
て
設

立
さ
れ
た
法
的
ト
ラ
ブ
ル
解
決
の
た
め
の
『
総
合
案
内
所
』 ☎0558(73)0520

住所／修善寺 955-1-2 平和堂ビル２階

よしだ 
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InformationInformation

お 知 ら せ

申請・手続き

みんなの掲示板
市役所以外のお知らせコーナー

税務課会計年度任用職員募集
　税務課では、令和７年１月および２月採用の会計
年度任用職員を募集します。
職種／確定申告事務補助および自主申告補助
勤務場所／税務課および申告会場（市役所本庁別
館・土肥支所）
業務内容および募集人数／
　○確定申告事務補助　５人
　◯申告会場受付および自主申告補助
　　(スマホ・PC) ６人　※勤務形態２種類
　○土肥会場受付　１人
面接日（予定）／12月13日（金）、令和７年１月17日（金）
　　　　　　  ※採用時期により面接日が異なります。
申込期限／11月25日（月）
申込方法／市指定の申込書を税務課へ提出（郵送可）
※記載事項の不備や提出された書類に不足がある場

合は受理できませんのでご注意ください。なお、提
出された書類は一切返却しません。

※詳細は、市ホームページをご確認いただくか、お問い
合わせください。 問合せ・申込み 税務課☎72-9854

▲市ホームページ

新入学準備費の支給
　令和７年度に小学校に入学するお子さんがいる家
庭で、住民税が非課税など経済的に生活が困難な世
帯に新入学準備金を支給します。
　就学時検診の結果通知と併せて『令和６年度就学援助
費（新入学準備）の入学前支給のご案内』を送付します。
対象／就学援助費の認定基準に該当する世帯
支給額／57,060円　※支給は、令和７年２月（予定）
申込期間／12月２日（月）～27日（金）
申込方法／案内に同封する令和６年度就学援助費
（新入学準備費）受給申出書を学校教育課に提出
問合せ・申込み 学校教育課☎83-5470

伊豆市駅伝大会の参加チームを
募集します
　今年は、市制20周年を記念した大会です。
ぜひご参加ください。
とき／令和７年１月19日（日）
コース／狩野ドーム横～生きいきプラザ
（全５区間）　エントリー期限／12月13日（金）
エントリー方法／市ホームページでエントリーシートを
取得し社会教育課へ提出、またはホームページ内の申
込フォームから
※詳細は、市ホームページをご確認ください。
※11月22日(金) 19時から、市役所本庁別館２階大会

議室で大会説明会を行ないます。
問合せ 社会教育課☎83-5477

▲市ホームページ

確定申告は便利なe-taxで！
　スマートフォンとマイナンバーカードで、いつでもどこ
でも確定申告ができます。
e-taxを活用すると／
　○税務署へ行かなくても確定申告の
　　作成から提出までできる
　○マイナポータルと連携すれば控除証明などが自動
　　で入力できる
　○添付書類の提出を省略できる（一部省略不可）
　○還付金を早く受け取ることができる
※確定申告の作成は、『確定申告書等作成コーナー』

で画面の案内に沿って作成します。
※詳細は、国税庁ホームページをご確認いただくか、国

税相談専用ダイヤル（0570-00-5901）にお問い合わ
せください。

 問合せ 税務課☎72-9854

▲国税庁ホームページ

健診の受け忘れはありませんか？
　下記の健診の終了が迫っています。まだ受診してい
ない人は、予約のうえ受診しましょう。
12月末までの健診／特定健診、後期高齢者健診、一般
健診、肝炎ウイルス検査、各種がん検診、歯科検診
※胃内視鏡検査の実施は、令和７年１月末までです
（申し込みは12月末まで）。
※詳細は、検診まるわかりガイド６～８ページをご確
認ください。
 問合せ 健康長寿課☎72-9861

生きいきプラザエレベーター 
使用中止のお知らせ
　リニューアル工事のため、生きいきプラザのエレベー
ターの使用を中止します。ご不便をお掛けしますが、ご
理解・ご協力をお願いします。
利用中止期間／11月15日（金）～12月15日（日）
 問合せ 資産経営課☎72-1192

図書館利用者アンケート
　今後のサービス向上に役立てるため、アンケートを
実施します。皆さんのご意見をお寄せください。
実施期間／10月30日（水）～11月30日（土）
回答方法／市内各図書館でアンケート用
紙を記入または右記QRコードから
問合せ 修善寺図書館☎72-9868 ▲回答フォーム

高齢者虐待を防ぎましょう
　高齢者虐待とは、高齢者（65歳以上）に対して身体
や心を傷つけること、生活する上で必要な協力をしな
いで放置すること、本人のお金や持ち物などを勝手に
使うことなどにより本人の尊厳を奪い、権利を侵害す
ることです。高齢者虐待について理解し、虐待を防ぎ
ましょう。
　地域の皆さんの見守りや気付きが、虐待の芽を取り
除きます。ご近所で気付いた点、介護の負担など高齢
の家族と生活する上での悩みや不安について、お住ま
いの地区の地域包括支援センターにご相談ください。
各地区の地域包括支援センター／
　修善寺地区：99-9301　　　中伊豆地区：83-5488
　天城湯ケ島地区：85-0570　土肥地区   ：98-3001
問合せ 健康長寿課☎72-9860

緊急消防援助隊関東ブロック 
合同訓練を実施します
　県東部地区で大規模な災害が発生した場合を想定
し、関東一円の消防部隊が参集し、救助・消火活動や
宿営地の設営などの訓練を実施します。
　訓練には、多くの消防車両やヘリコプターが参加し
ます。近隣の皆さまには、渋滞や騒音などでご迷惑を
お掛けしますが、災害発生時に素早く対応するための
訓練ですので、ご理解とご協力をお願いします。
　なお、一部の訓練会場は見学ができますので、消防
隊員の勇姿をぜひご覧ください。
とき／11月13日（水）～14日（木）
ところ／天城ふるさと広場、
立岩石材興業(株)スコリア工場
※詳細は、県ホームページをご確認ください。
問合せ 静岡県危機管理部消防保安課☎054-221-2077

▲県ホームページ

狩猟期間が始まります
　期間中、わなや猟銃を使用した狩猟が行なわれま
す。山に入る人は、次のことに注意してください。
　○目立つ色の服装を心掛けてください（白色や迷彩
　　色は避けてください）。
　○ラジオや鈴など音が鳴るものを携帯するなど、自分
　　の存在を周囲に知らせるよう心掛けてください。
　○獣道にはわなが設置されている場合があります。
　　通常の山道から奥にはできるだけ入らないように
　　してください。
期間／
【イノシシ、ニホンジカ】
　11月１日（金）～令和７年３月15日（土）
【その他の狩猟鳥獣】
　11月15日（金）～令和７年２月15日（土）
問合せ
静岡県くらし・環境部自然保護課☎054-221-2719

在宅介護を応援します
　在宅の寝たきり高齢者や認知症高齢者を介護して
いるご家族に、経済的支援を行なっています。
認定基準日／令和６年10月１日
対象／次の条件をすべて満たす65歳以上の高齢者と

同居し、介護している人
　〇基準日前１年間以上継続して要介護４以上に該
　　当している人、または要介護認定を受けていない
　　が要介護４以上に相当する人
　〇基準日前１年間に介護保険のサー
　　ビスを利用していない人　など
手当額／要介護者１人につき12万円
申込期間／12月２日（月）～ 27日（金）
※詳細は、市ホームページをご確認ください。
問合せ・申込み 健康長寿課☎72-9860

▲市ホームページ

企業版ふるさと納税による 
寄附をいただきました
　加和太建設株式会社（三島市文教町１-5-15）
より、企業版ふるさと納税の制度を活用した寄附
をいただきました。
　寄附金については、寄附者様のご意向により、
防災機能を兼ね備えた『（仮称）日向公園』の整
備事業に活用させていただきます。

河田亮一代表取締役のコメント／
「当社は現在、『（仮称）日向公園』の整備工事
を行なっています。地域に貢献できれば、という
思いから支援を決めました。」

※企業版ふるさと納税とは、寄附を通して、企業
が本社所在地以外の自治体の地方創生を応援
する制度です。

※寄附金は国から認定を受けた地方創生の取
り組み（伊豆市まち・ひと・しごと創生推進計
画）に活用されます。

▲右：代表取締役　河
か わ だ

田 亮
りょういち

一さん
　左：取締役副社長　鈴

す ず き
木 剛

つよし
さん
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各種相談

犯罪名 件数（前年比）

刑法犯 268（＋31）

窃盗犯 177（＋15）

　うち空き巣 ５（＋４）

　うち自転車窃盗 21（−６）

特殊詐欺 10（＋６）
2859万円（＋2394万円）

サギ電話 120（−30）

※（　）内は昨年比　単位：件（暫定値）

▲伊豆中央警察署
　ホームページ

公共施設休業日
施設名 日程

市役所 土・日・祝日

図書館 月曜日（修善寺図書館は第４金曜日も休館）

伊豆市リサイクル
センター 土（11 時〜）・日・祝日

土肥リサイクル 
センター 土・祝（11 時 30 分〜）・日

クリーンセンター
いず 土（12 時〜）・日

中伊豆室内 
温水プール

４月１日(月)〜令和７年３月31日(月)まで
（改修のため）

イズシカ問屋 土・日・祝日

湯の国会館 第 2・第 4 水曜日（祝日の場合は営業）

伊豆市資料館 木曜日

修善寺 虹の郷 12月10日(火)、17日(火)

白岩の湯 火曜・年末年始（12月28日(土)〜令和７
年１月３日(金) ）

人口推移

納期限

人口

男 13,428 人

女 14,432 人

合計 27,860 人

世帯数 13,539 世帯
※令和６年９月１日からの増減

転入数 57 人 転出数  68 人

出生数 　６ 人 死亡数  61 人

 その他（増） 　１人  その他（減）   １人

増  64 人 減 130 人
（令和６年 10 月１日現在） （令和６年９月30日現在）

※（　）内は昨年比　単位：件（速報値）

項目 期限

軽自動車税（随６期）、国民健康保険税（５
期）、後期高齢者医療保険料（４期）、市営
住宅・駐車料金（11 月）

２日

固定資産税（３期）、介護保険料（５期）、
上下水道料金（修善寺地区）、温泉料金 25 日

静岡こども救急電話相談
プッシュ回線の固定電話、携帯電話は、局番なしの #8000

緊急・重症の場合は、迷わず『119』へ

365日 24時間

伊豆保健医療センター夜間急患室
伊豆の国市田京　☎ 0558(76)0111

※事前に電話でご相談ください。

365日 20時〜23時

休日当番医
※緊急の場合は 119

犯罪発生状況
伊豆中央警察署管内

（９月）

相談種類 とき ところ 予約 問合せ 内容

① 無料法律相談

11日（水）
９時30分〜11時30分

25日（水）
10時〜12時

生きいきプラザ 要予約
市民課
☎72-9858

　相続・離婚・交通事故などの相
談に顧問弁護士が応じます。お1人
様1回限りです。

② 行政相談 10日（火）
９時〜12時 市民相談室 要予約

市民課
☎72-9858

　行政に関する苦情や要望、問い
合わせなどを聞き解決を図ります｡

③ 職業相談 平日
９時30分〜17時

伊豆市 
地域職業相談室

(柏久保)
不要

伊豆市地域職業
相談室
☎74-3075

　ハローワーク三島が伊豆市と共
同運営する職業相談窓口です｡

④ 消費者相談 
（随時受付）

平日
８時30分〜17時15分

第２木曜日
10時15分〜19時

市民課 不要
伊豆市消費生活
センター（市民課）
☎72-9858

　契約トラブル、身に覚えのない
請求などの相談に、専門の消費生
活相談員が応じます。

⑤ 障がい者福祉
なんでも相談

　23日（月）
13時30分〜15時

16日（月）までにお申し
込みください。

生きいきプラザ 要予約 社会福祉課
☎72-9863

　障がいに関する相談に当番事業
所が応じます。完全予約制（相談
予約期限までにお電話で申し込ん
でください）。

⑥ 人権相談 10日（火）
14時30分〜16時

生きいきプラザ
土肥支所 要予約 社会福祉課

☎72-9862

　家庭内や地域での困りごと、不
当な差別やいじめなどの相談に応
じます。

▲イベントカレンダー ▲市公式LINEの友だち
　追加はこちら

市公式LINEとホームページでは、
いつでもイベントカレンダーを見ることができ、
気になるイベントの詳細も確認できます。

：市民課・税務課窓口延長（本庁）※税務課は証明書発行のみ　  ：修善寺図書館開館延長

※（ ）内は実施場所です。
1 日 ●あなたの人生会議

2 月 ●図書館休館日（市内図書館）

3 火 ●離乳食教室・お誕生相談(生きいきプラザ)　

4 水

5 木

6 金

7 土 ●伊豆de街コン

8 日

9 月 ●図書館休館日（市内図書館）

10 火

11 水 ●健康相談・フッ化物塗布（土肥支所）
●スマホ応用講座（中伊豆支所）

12 木 いずのひ　　

13 金 ●まちの保健室(土肥支所)

14 土 ●コアラ教室（生きいきプラザ）

15 日

16 月
●スマホ教室・よろず相談会
（修善寺図書館 視聴覚室）
●図書館休館日（市内図書館）

17 火 ●２歳・２歳６ケ月児歯科健診・フッ化
　物塗布（生きいきプラザ）

18 水 ●健康相談・フッ化物塗布
（生きいきプラザ））

19 木

20 金 ●３歳児健診（生きいきプラザ）

21 土

22 日

23 月 ●図書館休館日（市内図書館）

24 火 ●まちの保健室(生きいきプラザ)

25 水

26 木 ●スマホ応用講座（生きいきプラザ） 

27 金 ●修善寺図書館休館日（館内整理）

28 土 ●市役所休業日(本庁・各支所)

29 日

●市役所休業日(本庁・各支所)
●図書館休館日(市内図書館)30 月

31 火

日 医療機関 所在地 電話番号

１（日） 大仁クリニック 伊豆の国市大仁 ☎0558(76)2556

８（日） 伊豆赤十字病院 伊豆市小立野 ☎0558(72)2148

15（日） 西脇内科 伊豆の国市大仁 ☎0558(76)3712

22（日） 大和堂医院 伊豆市修善寺 ☎0558(72)0015

29（日） 伊豆長岡 
小児クリニック 伊豆の国市中 ☎055(949)1321

30（月） 伊豆赤十字病院 伊豆市小立野 ☎0558(72)2148

31（火） 中伊豆リハビリ
テーションセンター 伊豆市冷川 ☎0558(83)2111

『広報伊豆11月号』の感想をお寄せください。
３分程度で回答できるアンケートです。

▲回答はこちらから

【WEBアンケート】

12月の予定
(令和６年11月1日現在）

12月の予定
(令和６年11月1日現在）
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■問合せ  子育て支援課 ☎0558（72）9850
３歳児健診でむし歯がゼロだったお子さんを紹介します。

NEXT▶ 坪井さんにバトンタッチ坪井さんにバトンタッチ
つぼい

伊豆箱根鉄道で楽寿園にレッツゴー

六仙の里のターザンロープがお気に入り
河川敷で入学記念写真を

撮ったよ

　夫婦共に伊豆市が地元ではないものの、結婚を機にそれぞれの実家に行きや
すい中伊豆に引っ越してきました！地元民ではないわたしたちも、ご近所の人
たちに親切にしていただき、伸び伸び楽しく子育てができることを大変ありが
たく思います。
　週末は、図書館でお気に入りの絵本を探したり、大好きな六仙の里や虹の郷
にお弁当を持って遊びに行くことは、どんな外食よりも好きな子どもたち。
時には伊豆箱根鉄道で電車の旅に出る事も！
　これからも、思いやりと感謝の気持ちを忘れず、自然豊かなこの地で、家族
みんなで成長していきたいです

��

（麻理菜ママ）

豊かな自然と人の優しさ

大川さん家族
（西地区）

竜パパ
麻理菜ママ
愛梨ちゃん（７歳）
陸翔ちゃん（４歳）

りゅう

まりな
 
あいり

りくと

おおかわ
バ
ト

ンタ ッ チ

バ
ト

ンタ ッ チ

鈴木さん家族
すずき

vol.85

大城 湊音ちゃん
おおしろ みなと

（熊坂）

堀江 唯生ちゃん
ほりえ　ゆ い

( 松ケ瀬）

濱野 叶采ちゃん
はまの　とあ

（原保）

内田 ひまりちゃん
うちだ

（牧之郷）

福士 莉乃ちゃん
ふくし　 り の

（修善寺）

佐野 彩華ちゃん
さ の　いろは

（本立野）

山居 慈英ちゃん
やまい  じえい

（湯ケ島）

石橋 蘭ちゃん
いしばし らん

（加殿）

　3 歳頃は、身体の発育とともに精神面や社会面が発達する時期です。3 歳児健診は大事な節目の健診ですので、
必ず受けるようにしましょう。

子どもの発達について

ひとり親家庭の修学資金等を支援
　県では、授業料や教材費などに掛かる修学資金、入学に
際し必要となる就学支度金の貸付を無利子で行ないます｡
対象／高校や大学、専門学校などの入学・修学が経済的
に困難なひとり親家庭の人
申込期限／ 12 月 20日（金）
申込方法／子育て支援課窓口で申請
※申請後、令和７年１月９日（木）に、
　保護者とお子さんと一緒に面談を行な
　います。

守ろう !子どもの明るい未来
　11月は、児童虐待防止推進月間です。
　こども家庭庁では、『オレンジリボン・児童虐待防止推
進キャンペーン』を実施し、啓発活動に取り組みます。
　子どもたちは地域の宝です。子育てを見守る温かいま
なざしと地域のサポートが虐待防止につながります。
　〇子育てに悩む保護者の SOS をキャッチしたらすぐに
　　電話を。
　〇子育てがつらくなったら抱え込まずに、誰かに話す
　　ことで変わることがあります。

【児童相談所全国共通ダイヤル】 
☎１８９( いちはやく )
( 近くの児童相談所につながります )

　児童扶養手当11月期定時払い（令和６年９月～10月分）は、
11月 11日（月）に指定の口座に振り込みます。

児童扶養手当支払いのお知らせ

児童扶養手当の制度改正について
　11月分から以下の点が変更になります。
改正点／
①第３子以降の加算額が第２子加算額と同様額に増額
　全部支給の場合は一律 10,750 円、一部支給の場合は 10,740 円～ 5,380 円となります。
②所得制限限度額の引上げ
　全部支給の場合は一律 20万円、一部支給の場合は一律 16万円引き上げられます。（所得ベース）
　※扶養親族などの人数が５人以上の場合は、１人につき 38万円加算されます。

※詳細は、市ホームペー
　ジをご確認ください。

▲市ホームページ

　伊豆市では、子育て世代の保育に係る経済的負担を軽減し、子育て環境の充実を図るため、令和５年４月
から第２子の保育料を無償化しています。
　県内でもこの政策を行なっている市町は少なく、伊豆市の魅力のひとつです。

※第２子のカウントは、市独自の基準に基づき第 1子の年齢や
　保護者の所得による制限はありません。
※国の制度により令和元年 10月から、３～５歳児の保育料は
　無償化されています。
※給食費や延長保育料などの実費徴収分は無償化の対象外です。

詳細は、市ホームページを
ご確認ください。

▲市ホームページ

第１子　全額
第２子　半額
第３子　無償

令和５年３月まで 令和５年４月から

第１子　全額
第２子　無償
第３子　無償

申請不要

市が定める保育料を支払う、保育園・こども園（市内外問わず）を利用している０～２歳児の市民の園児。
対 象

第２子以降の保育料は無料です

　　 伊　　 豆　　 市　　 子　　 育　　 て　　
 通　　

 信

　 
 伊豆

市子育てキャッチコピー

子育て支援課☎0558（72）9864申込み
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20
年
前
、
全
国
の
高
校
生
に
よ
る

手
話
ス
ピ
ー
チ
コ
ン
テ
ス
ト
に
出
場

　市
制
20
周
年
に
ち
な
み
、20
年
前
の
『
広
報
伊
豆
』

で
取
り
上
げ
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
佐さ

じ治
妙み
ょ
う
し
ん

心
さ
ん

を
ご
紹
介
し
ま
す
。
当
時
、
高
校
生
だ
っ
た
佐
治

さ
ん
は
、
平
和
へ
の
祈
り
を
込
め
た
点
字
絵
本
を
題

材
に
コ
ン
テ
ス
ト
に
出
場
さ
れ
ま
し
た
。

　現
在
、
大だ
い
れ
ん
い
ん

蓮
院
（
土
肥
）で
住
職
を
さ
れ
て
い
る

佐
治
さ
ん
は
、
学
生
時
代
か
ら
被
爆
者
の
佐さ

さ

き
々
木

禎さ
だ
こ子

さ
ん
を
題
材
に
し
た
手
作
り
の
紙
芝
居
『
祈

り
の
折
り
鶴
』
で
、
平
和
の
大
切
さ
を
伝
え
て
い

ま
す
。

　現
在
ま
で
に
、
手
話
を
含
め
た
紙
芝
居
の
読
み

聞
か
せ
講
演
を
国
内
外
の
学
校
な
ど
で
5
0
0
回

以
上
行
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　「平
和
へ
の
祈
り
の
バ
ト
ン
を
次
の
世
代
に
つ
な

い
で
い
く
の
が
自
分
の
役
目
」
と
語
る
佐
治
さ
ん
。

紙
芝
居
を
作
る
際
は
、
実
際
に
戦
争
を
体
験
し
た

人
か
ら
直
接
話
を
聞
き
、
そ
の
体
験
を
忠
実
に
再

現
す
る
こ
と
を
心
掛
け
て
い
る
そ
う
で
す
。

　20
年
経
っ
た
今
も
続
け
ら
れ
て
い
る
こ
の
活
動

は
、
多
く
の
子
ど
も
た
ち
の
心
に
響
き
、
戦
争
の

悲
惨
さ
や
命
の
尊
さ
を
訴
え
、
平
和

な
社
会
の
実
現
に
向
け
て
貢
献
し

て
い
ま
す
。

表紙のウラ話表紙のウラ話表紙のウラ話

佐治妙心さん

大蓮院住職

SAJI MYOSHIN

修善寺自然公園
『#伊豆市いいね』

行ってみよう！ 撮ってみよう！

　インスタグラムで、伊豆市
の風景やグルメ、出来事な
ど「いいな」と思ったことを、
『#伊豆市いいね』をつけて
投稿し、一緒に伊豆市の
魅力を発信しましょう！

　市公式 Instagramでも伊
豆市の魅力発信中です！ぜ
ひフォローをお願いします！

▲ 投稿はこちら
　 からご覧ください

▲ 市公式インスタグラム

▲ Googleマップ

見どころ・撮 影ポイント

● 晴れた日には、鮮やかに染まる紅葉と富士山を眺望できます。
● 自然公園内にある虹の郷では、11月16 日（土）～ 12月8 日（日）

の期間中、もみじ林がライトアップされます。 ライトアップされ
たもみじと冬の代名詞イルミネーションを同時に楽しむことが
できます。

伊豆最大級！

約1,000 本の紅葉群生林

　伊豆最大級のもみじ林として知られている修善寺自然公園に
は、１haの山の斜面に約1,000 本もの紅葉が群生し、例年多
くの人で賑わいます。
※期間中、修善寺自然公園駐車場が有料となります。

10月18 日（金）～令和７年３月30日（日）

11月23日（土）、30日（土）は、秋の打ち
上げ花火。12月21日（土）は、クリスマス
打ち上げ花火イベントを行ないます。

今年も『虹の郷サンクスイルミ』
開催中

今までこのコーナーで紹介
した場所を網羅した観光
マップです。

色鮮やかな紅葉をお楽しみください

＃伊豆市いいね ＃紅葉  ＃ライトアップ  ＃イルミネーション  ＃愛犬と一緒
＃インスタ映え 

問合せ 0558-72-2501（伊豆市観光協会修善寺支部）

見ごろ 11 月中旬 ～ 12 月上旬頃

一緒に楽しもう！

『#伊豆市いいね』マップ

期 間


